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Orientacoes especificas
do Livro do Estudante

Apresentacio N\I

Olal

Este livro sera usado durante o 4° ano. Além de explorar os
temas de Ciéncias, ele traz textos e atividades de apoio ao desen-
volvimento da leitura, da escrita e de habilidades de comunicacéao.

Com este livro, professores, familiares e outras pessoas
envolvidas no processo de aprendizagem poderao acompa-
nhar de perto o seu desempenho escolar individual.

E sabe quem mais vai seguir essa jornada de estudos?
A turma da acao! Em varios momentos, no decorrer das unida-
des tematicas, estes personagens vao dar dicas sobre as suas
atitudes no dia a dia.

Pronto para
iniciar a
jornada?

Reprodugao proibida. Art. 184 do Codigo Penal e Lei 9.610 de 19 de fevereiro de 1998.
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Nao escreva no livro. 3




Para facilitar o uso des-
te material, foi criada uma
breve descricdo dos ele-
mentos que estruturam o
Livro do Estudante.

O que vocé

ja sabe?

A secao, presente no
inicio do livro, traz uma
proposta para ser reali-
zada no comeco do ano
letivo com o objetivo de
promover a identificacdo
de conhecimentos prévios.
Por meio dela, espera-se
contribuir com o planeja-
mento das a¢cdes pedagdgi-
cas a fim de atingir os con-
teudos previstos para o ano.

Unidade 1

Vamos conversar

As aberturas de unidades
sdo apresentadas em pagina
dupla, com imagens que in-
centivam a analise e a refle-
xao dos estudantes. O boxe
Vamos conversar, presente
nessas aberturas, traz ativi-
dades orais que incentivam
os estudantes a comparti-
Iharem seus conhecimentos
prévios acerca da imagem
e do tema organizador da
unidade.

A secao estd presente em
todas as unidades, logo apés
aabertura. Ela apresenta ati-
vidades de natureza pratica,
investigativa, ltdica ou de
pesquisa, com o objetivo de
proporcionar aos estudan-
tes um contato inicial com
os conteudos da unidade,
ou parte deles, por meio de
questdes problematizadoras
ou exploratodrias, contribuin-
do para o desenvolvimento
de habilidades relacionadas
ainvestigacao cientifica.

Apresentacao

Olal Vamos conhecer
alguns destaques
deste livro?

Em cada unidade,
os capitulos trazem
secOes de reflexao,
leitura, trabalho em
grupo, atividades
praticas.

No inicio, vocé
fara atividades
para verificar
0 que ja sabe.

Pelo Brasil

Em 1992, artistas do municipio de Recife
no t_estado de Pernambuco, comegaram um’
mqv_lmento cultural que abordava, por meio de
mU§rcas € de obras de arte, alguns problemas
sociais e ambientais que preocupavam esses
artistas. Os manguezais estavam sendo polui-
dos pt?lo lixo e desmatados para a construgao
de prédios, prejudicando plantas, animais e
demais seres vivos.

O caranguejo e o manguezal, ambiente
ondg €sse animal vive, viraram simbolos desse
movimento, que foi chamado de Manguebeat.

NQ municipio onde vocé vive, ha alguma musi
ecossistema local?

Escultura de caranguejo em frente ao
Pago Alfandega. Municipio de Recife,
estado de Pernambuco, em 2022.
Ca ou obra de arte sobre o

Descubra

-

O livro apresenta curiosidades e informagoes sobre diferen-
tes animais por meio de fotos, ilustracdes, adivinhas, versos e
muito mais.

Bichos incriveis, de Flavia Muniz e Marcia Kupstas, da Editora
Melhoramentos.

REPRODUGAO/EDITORA Msumwl

Juntos, podemos
construir um
mundo melhor!

Nestas
paginas, vocé

vai fazer muitas
descobertas!

ILUSTRAGOES: PAULA KRANZ/ARQUIVO DA EDITORA

L O mundo que queremos

A culturaeo calendério yoruba

icional cultura de origem niger

¢ A6 4 tradi
Yoruba é uma tra pra o
! jental. Com 0 passar dotempo, ela ganhou o
raticad: oes e$S0as €
\< raticada por mais de 100 milhoes de pl.‘\\(! |
B Bonir m, Haiti, Bahamas,

de Benin, Togo, Costa do Marfit

Jni por aqui, a entrada des
ulvudnr,RmnuUmducm 1. Poraq

cravizados, que vinham do conti-

Unidos, E1S

RS egros es ) .
s deu porintermédiodos nearos eSCTaVERO £LL0 o de pa

nte

nente africano. A influéncié P odeps
S C exemplo, acaray badé, quanto na religia atraves .
avras cOMO, POr | V
" | srética do Candomblé € do "
pr o C b
cultoa dades £ H

4 N&o escreva no livro.
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. O mundo que queremos -
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Pelo Brasil

Boxe que relaciona o conteudo trabalhado a
um aspecto de uma localidade do Brasil, com
exemplos que contemplam as multiplas realida-
des brasileiras em sua pluralidade. A contextua-
lizacao dos regionalismos pode ser realizada ao
solicitar que os estudantes relacionem o exemplo
apresentado ao seu cotidiano local.

Presente em todas as unidades, a secédo traz
atividades divididas em Explorando o assunto e
Faca a sua parte. No primeiro tépico, os estudan-
tes sdo incentivados a analisar o texto e a refletir
sobre suas atitudes. No segundo, é apresentada
uma proposta de atividade prética, mobilizando
o protagonismo dos estudantes em agdes que
envolvem a familia e/ou a comunidade escolar.
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Nesse percurso, vocé ainda
encontrara objetos digitais para
enriquecer seus estudos.

Infografico clicavel JEII{T N[N ETg¢e)

Vocé podera verificar o que
aprendeu ao final de cada
unidade e ao final do livro.

As vezes, as tirinhas brincam com palavras que usamos no dia a dia,

Ao longo do
livro, vocé vai ler
e colocar a mao
na massa.

Vocé vai ler uma tirinha. Provavelmente, vocé ja conhece esse género
textual. As tirinhas combinam palavras e desenhos para contar uma pequena
histéria. Elas costumam ser curtas e engragadas, a fim de divertir o leitor.

O

Este livro sera usado
por outros estudantes.
E importante cuidar
bem dele!

ILUSTRAGOES: PAULA KRANZ/ARQUIVO DA EDITORA

explorando seus diferentes sentidos. Na tirinha que vocé vai ler, cada per-
sonagem usa uma palavra de um jeito diferente, tornando a tirinha en-
gragada. Seu desafio sera descobrir: qual é essa palavra? Por que esses
diferentes sentidos deixam a tirinha divertida?

Dicas

W’

— Q99n,t2mbém a expressdo do rosto e os gestos das personagens.

Separar a dgua da tinta
A evaporacéo ¢ ym método
Processo, porém, a agua ¢ dissip

4 ada no ambje
@4agua que evapora de yma misty bients. De

O que vocé vaj fazer
——=2 VOCE vai fazer

Extrair agua de 'Ma mistura de g 'a e tinta guache,
.

 Enguanto I8, preste atengao nas falas das personagens e na ideia geral
Qque elas comunicam.

ade
quado para remover a agua de Misturas. Nesse

o o Que forma voca Poderia coletar
que ela se dissipe no ambiente?

[ Atencio

Tomem  clidado a0

pergunta ao menino. Que tipo de resposta

. manu
Material sSear 0 Copo, evi

* bacia de plastico
*® Copo de vidro * jarra com agua
* fime plgstico

* tinta guache de cor dif
diferente da bacia
* colher

tando que se quebre,

N&o escreva no livro.

|

O que vocé aprendeu

nesta unidade?

A sequéncia de atividades mobiliza e sistema-
tiza os conteudos abordados ao longo da unida-
de, ou seja, constitui-se em um instrumento de
avaliacdo formativa relacionada a concluséao
da temdtica trabalhada.

I ' O que vocé aprendeu

neste ano?

Apds a ultima unidade do livro, a segdo reu-
ne um conjunto de atividades sobre conteldos
abordados no decorrer do ano letivo. Nela, o t6-
pico Hora do teste propde atividades de multipla
escolha, possibilitando a familiarizacao dos estu-
dantes com a estrutura das avaliacdes em larga
escala, presente em avaliagdes institucionais.

b Ler para l
——

A secéo é voltada ao de-
senvolvimento de estraté-
gias de leitura, de suma im-
portancia para os estudantes
dos Anos Iniciais. Cada secao
comeca com um desafio
para instigar os estudantes.
O objetivo é possibilitar que
eles planejem a tarefa geral
de leitura e sua prépria mo-
tivacdo diante dela.

.z

A secdo pode apresentar
propostas de carater pratico,
ludico e/ou experimentos
que mobilizem procedimen-
tos tipicos de investigacdo
cientifica. Algumas vezes ha
orientacao para que as pro-
postas sejam realizadas em
grupo, com o objetivo de
estimular a organizacédo e o
planejamento do trabalho
em equipe.

Infografico clicavel

Presentes ao longo das
unidades, os objetos digitais
estao no formato de infogra-
fico clicavel e apresentam
oportunidades de favorecer
a contextualizacdo e o apro-
fundamento dos conteudos
abordados de forma dinami-
ca e intuitiva.

Descubra
‘n

Boxe que oferece suges-
tées de leitura, histérias,
filmes etc., com o objetivo
de ampliar o repertério dos
estudantes.



Veja a seguir a estrutura
criada para otimizar o de-
senvolvimento dos itens de
interesse para as aulas, com
as respectivas descricoes
dos recursos disponiveis.

Objetivos

Apresenta os objetivos
pretendidos em cada uni-
dade e secao do Livro do
Estudante, explicitando as
metas a serem alcancadas
pelos estudantes durante o
estudo dos temas.

Na aula

Fornece, sempre que per-
tinente, sugestdes para a
abordagem metodoldgica
dos conteudos com estraté-
gias e recursos que potencia-
lizem o aprendizado e o en-
gajamento dos estudantes,
auxiliando o professor em
sala de aula.

Comentarios e
respostas sobre
as atividades

Traz respostas esperadas
das atividades do Livro do
Estudante, além de discutir
caminhos para mediar, guiar
e apoiar efetivamente o pro-
cesso de aprendizagem dos
estudantes. Ha orientacdes
para incentiva-los a verbali-
zarem seus raciocinios, aco-
Ihendo suas respostas.

Texto
complementar

Apresenta textos para
aprofundar assuntos traba-
Ihados no Livro do Estudan-
te, subsidiando o professor
em sua pratica.

" sumiro

'VANESSA ALEXANDRE/ARQUIVO DA EDITORA

O que vocé ja sabe?

10

@® Unidade 1 A vida que nao vemos 14
Vamos investigar Pequenas observagoes 16
m A descoberta do mundo microscépico ............18
A construcdo de microscépios 18
As células 19
m Os virus e as bactérias 22
Os virus 22
As bactérias 24
0 Ler para se divertir 28
m Os fungos e os protozoarios 30
Os fungos 30
Vamos fazer Analisar o pdo mofado 32
Os protozodrios 34
T Y Os microrganismos e a saude 36
Agua ou alimentos contaminados 36
Contato com a pele 37
Picada de insetos 38
Goticulas de saliva 39
Vamos fazer Pequenos seres vivos 40
Prevencao de doencas causadas por microrganismos 41
§ O mundo que queremos Calenddrio de vacinagdo 44
Vamos fazer Folheto educativo 46
Os medicamentos 48
O que vocé aprendeu nesta unidade? 50

Nao escreva no livro.
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Sugestao de atividade

Livro do Estudante.

Traz atividades de aprofundamento ou de reforco que visam complementar as propostas no
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® Unidade 2 Seres vivos e ecossistemas 52

CHRIS BRUNSKILL LTD/PHOTODISC/GETTY IMAGES

Vamos investigar Analisar a alimentacdo dos animais 54
m Os animais se alimentam 56
Alimentacdo e sobrevivéncia 58
) Ler para se informar 60
(o111 N As plantas produzem o préprio alimento 62
Fotossintese 62
Vamos fazer Analisar a fotossintese 64
(o111 . WA Os decompositores 65
Importéncia da decomposicdo 66
(o111 01 X:] Os ecossistemas 68
Relagoes alimentares 70
Vamos fazer Jogo da cadeia alimentar 72
Outras relagdes entre os seres vivos 74
} O mundo que queremos Espécies-bandeira e a protecio
dos ecossistemas 76
O que vocé aprendeu nesta unidade? 78

Vamos investigar Transformando giz de cera

N3o escreva no livro.

@® Unidade 3 A matéria e suas transformacoes 80

WALTER DIAZ/AFP/GETTY IMAGES

82

BNCC em foco

Nesse boxe, identifica-se e justifica-se a
abordagem de competéncias gerais, com-
peténcias especificas e habilidades dos trés
componentes curriculares que compoem
a obra a luz do contetdo e das atividades

L propostos.

Conexoes em foco

Nesse boxe, sdo apresentadas possibili-
dades de trabalho interdisciplinar com ou-
tras areas do conhecimento, articulando
diferentes componentes curriculares, com
destaque para a abordagem de Temas Con-
temporaneos Transversais e Objetivos de
Desenvolvimento Sustentdvel.

Adaptacao de
atividades

Traz sugestdes de adap-
tacdo ou personalizacado
de atividades em atencao
as diferentes necessidades
de aprendizagem dos estu-
dantes. Propbe estratégias
e ferramentas que incluam
estudantes com deficiéncias,
com vistas a incluséo e parti-
cipacao de todos.

Acompanhamento
de aprendizagens

Apresenta estratégias de
avaliacao e identifica mo-
mentos, atividades e pro-
postas didaticas que podem
servir para a coleta de evi-
déncias da aprendizagem,
ou seja, da luz as oportuni-
dades de avaliacdo formati-
va ao longo do trabalho com
os capitulos.

Indicagao
para vocé

Sugestdes de recursos
complementares de dife-
rentes meios (sites, livros,
artigos, videos, filmes etc.)
para o aprofundamento de
tematicas abordadas e o
apoio a pratica docente.

Indicacao para
a turma

Sugestdes de recursos
complementares de dife-
rentes meios (livros, artigos,
videos, filmes, sites, musicas,
jogos etc.) pelos quais o pro-
fessor pode propor acdes de
ensino-aprendizagem para
os estudantes.

No final da reproducéao
do Livro do Estudante vocé
encontrard o Suplemento
para o professor com mais
informacées sobre a organi-
zacdo geral da obra, os pres-
supostos tedrico-metodolo-
gicos que a fundamentam e
a proposta didético-pedago-
gica da colecéo.



(T 11T X} Reconhecer a matéria 84

Os estados fisicos da matéria 85
ET LR O] Transformacoes fisicasdamatéria . 86
Mudancas de estado fisico 88
[ETIIEEY Misturas 01
Vamos fazer Misturas 93
Separagao de misturas 94
Vamos fazer Separar a dgua da tinta 96
m Transformacgoes quimicas da matéria ............98
Vamos fazer Transformacgao do leite em massa de modelar...................100
§ O mundo que queremos Reciclagem de materiais 102
0 Ler para aprender 104
O que vocé aprendeu nesta unidade? 106

ll ® Unidade 4 Aprender com o céu 110

FABIO COLOMBINI/ARQUIVO DO FOTOGRAFO;
JERONIMO LUNA/S00PX/GETTY IMAGES

Vamos investigar Amanhecer e entardecer 112
m As informacgoes que estdono céu ...............114
Percebendo a passagem do tempo 114
O desenvolvimento da Astronomia 115
(ET T[] Os astros e a passagemdotempo ... 116
Os dias e as horas 116
Os meses e as semanas 118
O ano 120
) Ler para checar o que aprendeu 122

8 N&o escreva no livro.
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m Os calendarios

§ O mundo que queremos A cultura e o calenddrio yorubd

(=T 11T ()| Orientacdo no espaco

Orientacao utilizando o Sol
Vamos fazer Localizando os pontos cardeais

A rosa dos ventos

Instrumentos de orientagao

Vamos fazer Construindo uma bussola

O que vocé aprendeu nesta unidade?

O que vocé aprendeu neste ano?
Referéncias bibliograficas comentadas

124

126

128

129
130
132
133
136

138

140

144

-

Objetos digitais

Infogréfico clicével: Partes de um microscépio

18

Infogréfico clicdvel: Algumas células do corpo humano

21

Infogréfico clicdvel: Medidas de prevencgao a dengue

38

Infogréfico clicdvel: A variola e a histdria da vacinagdo

42

70

Infogréfico clicdvel: Uma cadeia alimentar no jardim

Infogréfico clicdvel: Filtro de barro

94

Infogréfico clicdvel: Relégios de sol pelo mundo

116

Nao escreva no livro.
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O que vocé

ja sabe?

Comentarios e
respostas sobre
as atividades

1.

A atividade tem como ob-
jetivo levantar os conhe-
cimentos prévios dos es-
tudantes sobre o uso de
microscopios e sobre o
conceito de microrganis-
mos como seres vivos de
tamanho diminuto, que
somente podem ser vi-
sualizados por meio de
microscépios. Para res-
pondé-la, espera-se que
leiam as legendas com
atencdo e levem em con-
sideracdo que o caracol-
-de-jardim ndo é um ani-
mal pequeno a ponto de
ser invisivel a olho nu e
que, em contrapartida, o
outro ser vivo (a bactéria)
s6 pode ser um microrga-
nismo, pois é preciso utili-
zar um microscopio para
enxerga-lo.

A atividade retoma a im-
portancia do solo e pre-
para a turma para o estu-
do sobre decomposicéo e
cadeias alimentares. Com
base nas respostas a es-
ta atividade, é possivel
inferir se os estudantes
reconhecem a importan-
ciado solo, mencionando
os aspectos de sua cons-
tituicdo, os conhecimen-
tos prévios sobre decom-
posicao e a relagdo desse
processo com os micror-
ganismos. No item b, é
possivel que o contexto
da atividade leve os es-
tudantes a responderem
que decomposicao é o
mesmo que apodreci-
mento. Também podem
dizer que a matéria orga-
nica se mistura a terra e
faz parte dela.

10

O que voceé

ja sabe?

o Observe as fotografias e leia as legendas. Depois, responda as perguntas.

1 2

STEVE GSCHMEISSNER/SCIENCE
PHOTO LIBRARY/FOTOARENA
ZEBRA-STUDIO/SHUTTERSTOCK

Para enxergar as bactérias Escherichia coli,

€ preciso usar um microscopio. (Imagem de
microscopio eletronico colorizada artificialmente
e ampliada cerca de 12 000 vezes).

O caracol-de-jardim (comprimento: 18 cm)
pode ser visto sem 0 uso do microscopio.

{ Representacdes fora de proporgéo. }

a. Alguma das imagens mostra um microrganismo? Se sim, qual?
1a. Sim, a imagem 1 mostra bactérias, um tipo de microrganismo.

b. Que informagao vocé usou para responder ao item a? 1b. A informagdo da legenda,
de que € preciso usar um microscopio para observar o ser vivo da fotografia 1.

c. Vocé sabe 0 que € um microscopio e para que ele serve? )
1c. Resposta pessoal. E um instrumento usado para ampliar a imagem de seres

. vaos gu de estruturas rmjito eqfuenas, a fim de observa-los e estuda-los.
Q Leia o relato da atividade que Marcela realizou e responda as perguntas.

Hoje, nés fizemos adubo para a
horta da escola. Adicionamos cascas
de beterraba, de cenoura, de bata-
ta e de banana bem picadas ao solo
dentro de um dos caixotes de um
minhocario. No minhocério, ha ind-
meras minhocas e outros seres Vivos
que se alimentam desses materiais. A
professora disse que, com o tempo, as
folhas e as cascas vao sofrer decom-
posicao e vamos deixar de enxergar
seus pedacos na terra.

Um minhocario pode apresentar
trés caixas com materiais em
decomposicao em estagios diferentes.

Reprodugao proibida. Art. 184 do Cédigo Penal e Lei 9.610 de 19 de fevereiro de 1998.

RUIZLUQUEPAZ/E+/GETTY IMAGES

2a. O solo fornece nutrientes, agua e sustentagédo para as plantas se desenvolverem, nutrientes
a. Qual é a importancia do solo para os seres vivos?Para microrganismos que vivem nele,
além de abrigo para muitos animais.
b. O que vocé entende por decomposicao? 2b. Resposta pessoal. Com base no texto,
espera-se que os estudantes deduzam que € um processo de quebra de materiais, como
10 restos de alimentos, fezes ou restos de seres vivos (matéria
organica), que resulta em materiais mais simples.

Verifique se os estudantes tém conhecimento da participacdo de microrganismos, como fungos
e bactérias, no processo de decomposicdo. Pode ser que utilizem outros termos, como micrébios
ou seres vivos invisiveis. Futuramente, o trabalho com a funcédo ecolégica dos microrganismos
(decompor a matéria organica) ajudara os estudantes a reconhecerem que os representantes
desse grupo de seres vivos desempenham importante papel na ciclagem da matéria e, assim,
na manutencao da vida.



Reprodugao proibida. Art. 184 do Codigo Penal e Lei 9.610 de 19 de fevereiro de 1998.

Comentarios e
respostas sobre

as atividades
3. Esta atividade resgata co-
Representagdes fora de proporgao. nhecimentos relaciona-
dos aos habitos alimenta-
e Observe os animais nas fotografias a seguir e responda as questoes. res dos animais e prepara

os estudantes para traba-
Iharem contetidos sobre
as cadeias alimentares e o
fluxo de matéria e energia
nos ecossistemas. E possi-
vel que eles nao identifi-
quem os alimentos consu-
midos pelos animais retra-
tados. Nesse caso, cons-
trua na lousa um quadro
com trés colunas: “plan-
tas’, “animais” e “plantas
e animais”. Peca aos estu-
dantes que citem animais
comuns no ambiente pré-
ximo e classifiquem os ha-
bitos alimentares desses
seres vivos. Com a ajuda
dos estudantes, preencha
o quadro com o nome dos
Beija-flor (comprimento: 10 cm). Anta (comprimento: 2 m). animais. Em seguida, clas-
sifique com a turma os ali-
mentos consumidos pelos
animais retratados na ati-
vidade.

BEN MOLYNEUX/SHUTTERSTOCK
GERSON GERLOFF/PULSAR IMAGENS

Vaca (comprimento: 2 m). Aranha (comprimento: 6 cm).

MARTIN PELANEK/SHUTTERSTOCK
MARCOS AMEND/PULSAR IMAGENS

ANDRE DIB/PULSAR IMAGENS

MARIO FRIEDLANDER/PULSAR IMAGENS

Onga-pintada (comprimento: 180 cm). Lobo-guara (comprimento: 120 cm).

a. Quais s&o os animais retratados que se alimentam somente de plantas?
3a. Vaca, beija-flor e anta.

b. Quais dos animais retratados se alimentam somente de outros animais?
3b. Onga-pintada e aranha.

c. E qual animal come plantas e animais?
3c. O lobo-guara.

o Todos os seres vivos precisam de alimento para sobreviver? Explique sua resposta.
4. Sim, pois todos os seres vivos obtém nutrientes e energia dos alimentos.
As plantas obtém energia do Sol e a convertem em energia 11

quimica, presente nos alimentos produzidos por elas mesmas.

4, Esta atividade também investiga conhecimentos relacionados as cadeias alimentares e aos
fluxos de matéria e energia. Ouca as respostas dos estudantes e observe se mencionam ideias
relacionadas a nutrientes e energia que os alimentos oferecem. Se considerar necessario, peca
a eles que desenvolvam o raciocinio sobre a funcdo dos alimentos para os seres vivos a fim de
verificar quais nogdes eles tém sobre o assunto. Pergunte, por exemplo, de que forma a ener-
gia obtida é usada (para crescimento, para realizar as atividades didrias etc.). Durante o desen-
volvimento do contelido sobre as cadeias alimentares, os estudantes terdo oportunidade de
compreender que a energia e a matéria contidas em um ser vivo podem ser transferidas a ou-
tro que o consome, pela alimentacao; portanto, ndo é preciso esclarecer o assunto agora. Se
considerar adequado, peca que anotem as duvidas que restaram e relembre-os de retoma-las
quando estiverem estudando as cadeias alimentares.
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Comentario e
resposta sobre

a atividade O que vocé ja sabe? 5a. N&o. Depois que o bolo esta pronto, ndo é possivel recuperar
os ingredientes utilizados em seu preparo separadamente, como
5. Aatividade tem como ob- farinha, ovos, fermento, entre outros, pois eles se transformaram

jetivo levantar os conhe- . para formar o bolo. . _

cimentos prévios dos es- e Observe as imagens a seguir, que mostram dois processos muito comuns na
tudantes sobre transfor- cozinha. Depois, responda as questdes. Representacoes fora de proporcao. }
macodes reversiveis e ir-
reversiveis, preparando-
-0s para estudar os con-
teudos referentes aos
materiais e suas trans-
formacoes. Se eles apre-
sentarem dificuldades,
promova uma conversa
para relatarem, uns aos
outros, experiéncias que
ja tiveram na cozinha,

TANJA LEHNERT/ISTOCK/GETTY IMAGES
NADISJA/ISTOCK/GETTY IMAGES

f s Ingredientes: farinha, agucar, fermento, Ingrediente: agua. s
junto de seus familiares 9 U 9 9 kS
Bt ovos, chocolate e manteiga. 3
ou responsaveis. Nesse v v °
momento, ndo ha neces- 3
q q q @ a 3
sidade de introduzir no- g 8 s
2 = @
vos contelidos relaciona- E E S
dos as transformagdes. O g S 3
. 7. <) o
conhecimento prévio dos 2 & E
g 2 &
estudantes pode ser nor- g 3 5
3 3
teador para as aulas acer- 5 e 3
z E:
ca do tema. 2 3
& £
g <
g 8
I 2
, Lo g
Massa de bolo antes de assar. Agua sendo colocada no congelador. 8
\ 4 v
8 % ©

o F

& g

H &

g a

<
Bolo pronto. Gelo pronto.

a. Uma vez que o bolo esta pronto, é possivel recuperar os ingredientes usados
para prepara-lo? Explique sua resposta.

b. E quando fazemos gelo, é possivel voltar a ter agua liquida”? Explique sua resposta.
5b. Sim. Se o gelo for deixado em um local com a temperatura ambiente, fora do

12 congelador, ele vai derreter. O mesmo ocorre quando colocamos
gelo na agua em temperatura ambiente para beber, ele derrete e se mistura a ela.
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o Codigo Penal e Lei 9.610 de 19 de fevereiro de 1998.
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Art

Reprodugéo proibida.

z7. O objeto 1 € um calendario, e o objeto 2 € uma agenda. Ambos s&o usados para consultar os
dias, as semanas e os meses de determinado ano e para registrar lembretes ou datas importantes.

6. Podemos ver no céu de dia: Lua, alguns planetas, nuvens, Sol e arco-iris. Podemos ver
no céu de noite: Lua, alguns planetas, nuvens e estrelas. Podemos ver no céu tanto de dia
quanto de noite: Lua, alguns planetas e nuvens.

0 Analise 0 banco de palavras a seguir e determine o que pode ser observado de dia,
de noite e em ambos os periodos (de dia e de noite). Considere que as observagdes
do céu séo feitas a olho nu.

Feca ajuda
quando precisar.

Lua nuvens estrelas

arco-iris Sol alguns planetas

e Identifique os objetos a seguir e explique para que eles servem.

PAULA KRANZ/ARQUIVO DA EDITORA

1 2

FABIO MATSUURA/ARQUIVO DA EDITORA
FABIO MATSUURA/ARQUIVO DA EDITORA

(s

Imagine que vocé precisa explicar o trajeto que vocé percorre para ir de sua mo-
radia até a escola. Faca um desenho para representar esse trajeto, indicando ca-

sas, prédios, pracas, monumentos e tudo o que vocé se recorda de ver ao longo
desse caminho 8. Resposta pessoal. Espera-se que eles representem o trajeto, por

meio de um desenho com o trajeto sendo representado com retas e
curvas, indicando alguns pontos de referéncias ao longo do caminho.
0 Alguns estudantes, apos observarem

0 céu noturno, fizeram as seguintes
afirmacoes.

Estudante A: As estrelas sao menores
que a Lua.

ZEFERLI/ISTOCK/GETTY IMAGES

Estudante B: A Lua reflete a luz

do Soal. )
Céu noturno.

Vocé concorda com todas as afirmacoes? Caso discorde de alguma delas, explique

por que ela esta incorreta.
9. A frase do estudante A esta incorreta. As estrelas
parecem menores que a Lua, pois elas estdo mais longe dos
observadores, no caso, os estudantes.
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9. Aatividade resgata os conhecimentos prévios dos estudantes sobre os corpos celestes. Se eles apre-
sentarem dificuldades, retome quais sdo os astros luminosos, as estrelas e os astros iluminados, por
exemplo, a Lua. Pergunte quais sao os astros que estao mais distantes do planeta Terra, mais distan-
tes que o Sol e os outros planetas. Espera-se que eles relacionem essa informacéo para explicar a
frase incorreta.

Comentarios e
respostas sobre
as atividades

6.

A atividade resgata os
conhecimentos prévios
dos estudantes acer-
ca dos corpos celestes
e dos fendbmenos natu-
rais observaveis em di-
ferentes periodos. Escla-
reca que a Lua nao esta
presente apenas a noite
e que é possivel visuali-
za-la durante a tarde ou
ao amanhecer, sua visi-
bilidade depende dafase
em que ela se encontra.
Pode ser dificil visualizar
as nuvens em noites mui-
to escuras, mas em noi-
tes iluminadas pelo luar,
por exemplo, é possivel
enxerga-las. Sobre a vi-
sibilidade dos planetas,
cite exemplos como Vé-
nus e Marte, que as vezes
sdo visiveis a olho nu no
crepusculo ou durante a
noite.

A atividade permite com-
preender os conhecimen-
tos prévios dos estudan-
tes acerca do uso de ca-
lendérios. E provavel que
estejam familiarizados ao
uso de agendas no coti-
diano escolar para regis-
trar os acontecimentos
de cada dia e eventos fu-
turos. Se os estudantes
manifestarem dificulda-
de, é provavel que nun-
ca tenham tido oportu-
nidade de manusear e
observar esses objetos
e desconhecam as rela-
¢oes entre eles e a conta-
gem do tempo.

A atividade tem como ob-
jetivo levantar os conhe-
cimentos prévios dos es-
tudantes sobre orienta-
¢do no espaco. Observe
se eles reconhecem o que
sao pontos de referéncia
e se conseguem descre-
ver a localizacdo desses
locais no espaco utilizan-
do termos como “a direi-
ta”e“a esquerda”.

13



Unidade 1

Objetivos

« Compreender aimportan-
cia do microscépio dptico
para o avanco do conheci-
mento sobre os seres vivos.

« Reconhecer que todos os
seres vivos sdo formados
por células e podem ser uni-
celulares ou pluricelulares.
Identificar caracteristicas e
fungdes dos principais gru-
pos de microrganismos.
Compreender as relagdes
que microrganismos esta-
belecem com outros seres
vivos, incluindo sua par-
ticipacdo na saude, nas
doencas e na fabricacdo
de alimentos e produtos.

Conhecer formas de pre-

vencgdo e transmissdao de

doencas causadas por mi-

crorganismos, valorizan-

do habitos de higiene, va-
cinacdo e uso adequado
de medicamentos.

Na aula

Explore as imagens que
retratam as posi¢des das
maos enquanto sdo lavadas.
Pergunte aos estudantes se
conhecem o modo correto
de higienizar as méos e se
eles fazem os movimentos
ilustrados ao lava-las ou
apenas as colocam embaixo
da torneira rapidamente. Se
possivel, apresente a eles
o procedimento correto
de higienizacdo das méos,
disponivel em https://
www.gov.br/anvisa/pt-br/
assuntos/servicosdesaude/
prevencao-e-controle-
de-infeccao-e-resistencia-
microbiana/CartazAzulA3_
LogosAtualizadas22.pdf
(acesso em: 20 ago. 2025).
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Unidade

A vida que
Nao vemos

Nao escreva no livro.

e VANESSA ALEXANDRE/ARQUIVO DA EDITORA

BNCC em foco

« Habilidades EF04CI06, EF04CI07 e EF04CI08.

« Competéncias gerais 1,3,4,6,7,8¢e 10.

« Competéncias especificas de Ciéncias da Natureza 1,2,3,6,7 e 8.

A descricdo completa das habilidades e das competéncias pode ser encontrada no Suplemento
para o professor.



https://www.gov.br/anvisa/pt-br/assuntos/servicosdesaude/prevencao-e-controle-de-infeccao-e-resistencia-microbiana/CartazAzulA3_LogosAtualizadas22.pdf
https://www.gov.br/anvisa/pt-br/assuntos/servicosdesaude/prevencao-e-controle-de-infeccao-e-resistencia-microbiana/CartazAzulA3_LogosAtualizadas22.pdf
https://www.gov.br/anvisa/pt-br/assuntos/servicosdesaude/prevencao-e-controle-de-infeccao-e-resistencia-microbiana/CartazAzulA3_LogosAtualizadas22.pdf
https://www.gov.br/anvisa/pt-br/assuntos/servicosdesaude/prevencao-e-controle-de-infeccao-e-resistencia-microbiana/CartazAzulA3_LogosAtualizadas22.pdf
https://www.gov.br/anvisa/pt-br/assuntos/servicosdesaude/prevencao-e-controle-de-infeccao-e-resistencia-microbiana/CartazAzulA3_LogosAtualizadas22.pdf
https://www.gov.br/anvisa/pt-br/assuntos/servicosdesaude/prevencao-e-controle-de-infeccao-e-resistencia-microbiana/CartazAzulA3_LogosAtualizadas22.pdf
https://www.gov.br/anvisa/pt-br/assuntos/servicosdesaude/prevencao-e-controle-de-infeccao-e-resistencia-microbiana/CartazAzulA3_LogosAtualizadas22.pdf

Vamos conversar

1. Como vocé costuma lavar as maos? Observe os gestos das
criancas na imagem.

2. Por que é importante lavar as maos?

3. Ha seres vivos na sujeira das maos? E possivel enxerga-los?

Nao escreva no livro.
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Comentarios e
respostas sobre
as atividades

1. Resposta pessoal. Verifi-
que se os estudantes se
lembram de lavar as cos-
tas das méos, os polega-
res e os punhos durante
alavagem.

2. Lavar as maos é impor-
tante para remover a su-
jeira e, assim, prevenir
doencgas.

3. Espera-se que os estudan-
tes respondam que ha se-
res vivos na sujeira das
maos e que nao é possi-
vel enxerga-los. Aprovei-
te 0 momento para pros-
pectar as concepgoes pré-
vias dos estudantes e as
diferentes formas pelas
quais denominam os mi-
crorganismos — é possi-
vel que eles mencionem
termos como micrébios,
bactérias etc.
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Vamos investigar

Objetivos

Desenvolver a capacida-
de de observacao de es-
truturas naturais com au-
xilio de instrumentos 6p-
ticos simples.

Explorar diferentes partes
de seres vivos e reconhe-
cer sua diversidade de for-
mas, texturas e cores.
Incentivar o registro cienti-
fico por meio do desenho
detalhado e da descricao
escrita.

» Promover o trabalho cola-
borativo e a valorizagdo da
investigacao empirica.

Na aula

Organize com antecedén-
cia o material necessario,
incluindo luvas, sacos plasti-
cos, lupa, luminaria e folhas
de papel sulfite. Combine
previamente com os estu-
dantes o local da coleta -
um jardim da escola ou uma
praca préxima — e estabeleca
regras claras sobre o cuidado
com o ambiente. Reforce que
ndo devem ser coletados ani-
mais vivos nem plantas intei-
ras, apenas estruturas soltas
ou caidas, como folhas, flores
secas ou penas.

Durante a coleta, orien-
te os estudantes a usarem
luvas para evitar contato
direto com os materiais e a
armazenarem cada item cui-
dadosamente no respectivo
recipiente. Incentive-os a
observar as estruturas com
calma, coletando itens de di-
ferentes formatos e texturas.
Aproveite 0 momento para
conversar sobre a impor-
tancia de respeitar os seres
vivos e o ambiente.
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Vamos investigar

Pequenas observacoes

Logo que entramos em um parque ou em uma praga, € possivel avistar folhas, troncos,
flores, raizes, passaros, entre outras estruturas e seres vivos que compdem a natureza.
Mas voce ja parou para observar os diferentes detalhes de uma Unica folha? Ou o que ha
na parte interna de uma flor? Ja observou uma pena bem de perto para ver os detalhes?

O que vocé vai fazer

-
Investigar com uma lupa pequenas estruturas
de seres vivos. Use luvas para coletar e manusear
as amostras. Nao colete animais.
Material

e |upa e folhas de papel sulfite

e |uvas de borracha e |apis de cor

e recipientes ou sacos plasticos para
armazenar as amostras

e grampeador

e |uminaria ou abajur

VANESSA ALEXANDRE/ARQUIVO DA EDITORA

Observacéo de materiais. Representacao fora de proporcéo. Cores-fantasia.

N&o escreva no livro.

Adaptacao de atividade

Se houver na turma estudantes cegos ou com baixa viséo, ofereca amostras com relevo (como
folhas com nervuras em alto-relevo) e com texturas variadas. Para estudantes com baixa visao, se
for possivel, substitua as lupas por microscépios digitais conectados a tablets com contraste ajus-
tavel. Por fim, inclua registro em dudio (descri¢ao das observa¢des) como opgao para a execucao
de desenhos.

Reprodugao proibida. Art. 184 do Codigo Penal e Lei 9.610 de 19 de fevereiro de 1998.




Reprodugdo proibida. Art. 184 do Cédigo Penal e Lei 9.610 de 19 de fevereiro de 1998.

Como vocé vai fazer

1. Com a ajuda do professor, colete estruturas pequenas de
seres vivos (folhas, flores, gravetos, cascas de arvores, con-
chas, cobertura do corpo deixada por cigarra, penas etc.)
em um jardim ou praga. Proteja as m&os com as luvas e ndo
colete animais.

Mantenha o
ambiente limpo

quando terminar
uma atividade.

2. Guarde suas amostras nos recipientes ou sacos plasticos.

3. Em sala de aula, em grupo, organizem os materiais coletados
sobre uma folha de papel.

4. Com uma lupa, examinem esses materiais atentamente.
Usem a luminaria para melhorar a visualizagao.

PAULA KRANZ/ARQUIVO DA EDITORA

5. Manuseiem os materiais para observar todos os lados e,
quando for o caso, abra-os para verificar o que tem dentro.

6. Em folhas de papel a parte, desenhem suas observagdes. Tentem representar todos
os detalhes dos materiais observados, nomeando as estruturas sempre que possivel.
Escrevam o local onde cada material foi coletado.

N

Se desejarem, pintem seus desenhos com lapis
de cor.

8. Reunam suas produgdes em um livreto e
mostrem ao professor e aos colegas. Fagam
uma capa com titulo e desenhos e, para unir
as paginas, o professor ira grampea-las.

VANESSA ALEXANDRE/ARQUIVO DA EDITORA

Representacdes de livretos.
1. Resposta pessoal. Espera-se que os estudantes tenham

Para vocé responder s alizado estruturas que nio séo visiveis a olho nu, como

. nervuras foliares, grédos de pdlen etc.
Responda oralmente as questoes a seguir.

o Usando a lupa, foi possivel observar detalhes que nao sao visiveis a olho nu?
Explique como foi essa experiéncia.

@ \océ conhece outro instrumento de ampliago? Qual? 2. Resposta pessoal. Os
estudantes podem mencionar bin6culos, lentes, microscopios e telescopios, por exemplo.
9 Qual é aimportancia da lupa e de outros instrumentos usados para gerar imagens
liadas? 3: Eles possibilitam a observacéo de detalhes e estruturas que
ampliadas? v h e
ndo seriam visiveis a olho nu.
o De que forma as lupas e os outros instrumentos de ampliagéo podem ajudar a es-
tudar os seres vivos? 4. Instrumentos de ampliacdo permitem descobrir e visualizar

seres vivos invisiveis a olho nu (microscépicos), estruturas de
plantas, animais e de outros seres vivos; analisar células etc.
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3. Esses instrumentos sdo essenciais para o avan¢o do conhecimento cientifico, pois revelam as-
pectos invisiveis a olho nu que sao fundamentais para entender o funcionamento da natureza.

4. Os instrumentos de ampliacdo possibilitam o estudo detalhado de estruturas, como células,
tecidos vegetais, érgdos reprodutivos de flores, partes de insetos, entre outros. No cotidiano
de cientistas, sdo usados para identificar espécies, diagnosticar doencas, investigar caracteris-
ticas de um ambiente e até mesmo descobrir novos seres vivos.

Na aula

Na etapa em sala de aula,
proponha aos estudantes
que organizem os materiais
coletados sobre a folha de
papel e, em duplas ou trios,
facam observagoes detalha-
das com a lupa.

Ao propor a realizacdo da
atividade em grupo, instrua
os integrantes a comparti-
lharem o uso da lupa duran-
te as observagbes (pode ser
por tempo de observacao,
seguindo a ordem alfabéti-
ca do nome dos estudantes
do grupo). Oriente o uso
da lumindria para melhorar
a visualizagdo e incentive
a manipulagdo cuidadosa
dos itens.

Peca aos estudantes que
observem as estruturas por
diferentes angulos e bus-
quem padrdes, como ner-
vuras, pontos ou texturas.
Essa experiéncia mobiliza o
pensamento investigativo e
o olhar cientifico, habilidades
importantes na formacéo
dos estudantes.

Acolha os estudantes na
realizacdo desta proposta,
oportunizando que verbali-
zem seu raciocinio e desen-
volvam a compreensédo dos
objetivos pretendidos.

Comentarios e
respostas sobre
as atividades

1. Além de facilitar a visua-
lizacdo de estruturas pe-
quenas, a lupa ajuda a
despertar a curiosidade
e a desenvolver a per-
cepcao detalhada dos
elementos naturais.

2. Microscépios sao funda-
mentais para observar
bactérias, fungos e célu-
las de diferentes organis-
mos. Telescépios e biné-
culos ampliam imagens
de objetos distantes, co-
mo corpos celestes. Lupas
permitem ampliar a ima-
gem de objetos visiveis,
facilitando a observacéo
de detalhes.
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Capitulo 1

Objetivos

« Conhecer o microscopio
optico.

Reconhecer que a inven-
¢do desse instrumento
ampliou o conhecimento
sobre a vida.

Perceber que os seres vivos
sao formados por células.
Compreender que ha or-
ganismos unicelulares e
pluricelulares.

Na aula

Aproveite para estabe-
lecer uma conversa com a
turma sobre o avanco da tec-
nologia em outros campos e
sua importancia na socieda-
de moderna. Converse so-
bre equipamentos comuns
no dia a dia, como televisao,
automoéveis e celulares.
Incentive os estudantes a
conversarem sobre aspectos
positivos e negativos desses
equipamentos no cotidiano.

Comentario e
resposta sobre
a atividade

1. Se julgar necessario, leve
uma lupa para a sala de
aula e pega aos estudan-
tes que comparem asima-
gens ampliadas e os obje-
tos observados, indicando
os detalhes que nao con-
seguiriam perceber sem o
auxilio desse instrumento.
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STEVE LOWRY/SCIENCE PHOTO LIBRARY/FOTOARENA

A descoberta do
mundo microscopico

Os microscopios trouxeram muitos avangos ao modo como conhecemos 0 mun-
do. Eles ampliam a imagem de seres vivos, materiais € objetos e séo essenciais para a
descoberta e o estudo dos microrganismos, que séo invisiveis a olho nu por serem
muito pequenos.

Infografico clicavel

Partes de um microscépio

A construcao de microscopios

O item fundamental para a construgéo de um micros-
copio optico é a lente. As lentes também estao presentes
em oOculos e lupas. Elas séo feitas de materiais transpa-
rentes que ampliam ou distorcem imagens de um corpo
quando olhamos através delas.

Os microscopios dpticos podem aumentar umaimagem
até duas mil vezes. Esses equipamentos séo aperfeicoados
continuamente. Os mais modernos, como 0S microsco-
pios eletrénicos, produzem imagens com ampliagao de até
2 milhdes de vezes.

A lente da lupa produz uma
imagem ampliada dos objetos.

Representacdes fora de proporgéo.

POWER AND SYRED/SCIENGE PHOTO LIBRARY/FOTOARENA

NATALIIA K/SHUTTERSTOCK

Mosca (comprimento: 1 cm). Detalhe da estrutura
da cabega e dos olhos. (Imagem do detalhe
obtida com microscoépio eletronico, colorizada
artificialmente e ampliada cerca de 40 vezes.)

Pulga (comprimento: 3 mm).
(Imagem obtida com microscopio éptico
e ampliada cerca de 20 vezes.)

1 Por que néo é correto dizer que as lentes aumentam os objetos? Responda oralmente.

1. Porque as lentes n&o alteram os objetos. Elas produzem - .
18 imagens aumentadas deles.

DIANA BERLIZEVA/EYEEM/GETTY IMAGES

Reprodugao proibida. Art. 184 do Codigo Penal e Lei 9.610 de 19 de fevereiro de 1998.

Conexoes em foco

A abordagem que discute o avanco da tecnologia nas Ciéncias e em outros campos favorece o
desenvolvimento do TCT Ciéncia e Tecnologia (macrodrea Ciéncia e Tecnologia).




Reprodugdo proibida. Art. 184 do Cédigo Penal e Lei 9.610 de 19 de fevereiro de 1998.

As células

Ao observar um pedago de cortica ao microscopio
optico, o pesquisador inglés Robert Hooke (1635-1703)
percebeu que ela era formada por inUmeras pequenas
camaras vazias, que ele chamou de células.

Ele também observou partes vivas de algumas plantas
e verificou a presenca das mesmas camaras, mas, nesse
caso, preenchidas por um material gelatinoso.

Outros pesquisadores perceberam o potencial do mi-
croscopio e passaram a utiliza-lo para observar partes
de animais e plantas. Eles descobriram que as células
estavam presentes em todos 0s seres vivos examinados.

Depois de anos de muitos estudos, os cientistas che-
garam a conclusao de que todos os seres vivos sao
formados por células.

2 Alimagem a seguir mostra uma folha vista por meio
de um microscopio optico. Analise suas caracteristi-
cas e responda as questdes oralmente.

VLADIMIR ARNDT/ALAMY/FOTOARENA

Planta aquatica elédea (comprimento: 60 cm). Detalhe de
uma folha. (Imagem obtida com microscopio éptico
e ampliada cerca de 400 vezes.)

Cortica: material que compoe
a casca de algumas arvores.

Reproducéao de desenhos feitos
por Robert Hooke em 1667.
Acima, ilustracao das células da
cortica; abaixo, ramo da planta.
Representacao fora de
proporgéo. Cores-fantasia.

MAREK MIS/SCIENCE PHOTO LIBRARY/FOTOARENA

a. Quais sdo as semelhangas entre a ampliagéo dessa folha e a ilustracéo elaborada

por Hooke, que representa a cortica?

2a. A imagem mostra camaras semelhantes as vistas por Hooke.

b. O que séo essas “camaras” que formam a folha?
2b. S&o as células.

N&o escreva no livro.
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COLEGAO PARTICULAR

OMIKRON/SCIENCE SOURCE/FOTOARENA -

BNCC em foco

Conhecer aspectos do desenvolvimento dos microscopios colabora para o desenvolvimento da
competéncia geral 1 e da competéncia especifica 1 de Ciéncias da Natureza.

Na aula

Apds a leitura da primeira
parte do texto, incentive os es-
tudantes a exporem ideias so-
bre o que sao células. Utilize-as
para aformulacao do conceito
cientifico. Em sua maioria, as
células sao estruturas micros-
copicas, mas ha algumas que
podem ser vistas a olho nu,
como a gema do ovo de ga-
linha e os alvéolos da laranja,
que sao osgominhos da laran-
jacomformato semelhante ao
de uma gota.

Comente que geralmente
as células sao tingidas com
corantes especificos para
que possam ser estudadas
a0 microscépio éptico.

Comentario e
resposta sobre
a atividade

2. Peca aos estudantes que
facam um desenho de
uma célula antes de res-
ponderem a questdo e
comparem as representa-
¢Oes com o desenho das
células da cortica, obser-
vando se ha semelhancas
entre eles.

Adaptacao de
atividade

Se houver estudantes ce-
gos ou com baixa visdo, des-
creva a imagem ressaltando
detalhes da visao ao micros-
copio, como as pequenas
estruturas de forma arredon-
dada, as estruturas maiores
de formato retangular, as
estruturas filamentares e o
espagamento escuro entre
esses filamentos.

Se possivel, crie diagramas
tateis com materiais diferen-
ciados (ex.: cola quente para
contornos celulares).
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Na aula

Explore os termos “unicelu-
lar” e “pluricelular’, destacan-
do os significados de cada
um deles. Peca aos estudan-
tes que citem outras palavras
contendo os radicais “uni”
e “pluri” e motive-os a con-
versar sobre o significado de
cada uma.

Ressalte que os animais
e as plantas sdo formados
por muitas células, agru-
padas em conjuntos espe-
cializados em uma ou mais
funcodes especificas.

Comentario e
resposta sobre
a atividade

3. Ao afirmar que as células
se reproduzem e morrem,
mencione o exemplo da
pele humana, que é cons-
tantemente renovada. As
células mais velhas mor-
rem e descamam, en-
quanto as células mais
novas ocupam seu lugar,
mantendo a cobertura
do corpo. Ressalte que,
no caso de seres unicelu-
lares, como o paramécio,
a divisdo da célula repre-
senta a formacdo de dois
novos individuos.

BNCC em foco

Reconhecer que os se-
res vivos sao formados
por células e que elas
podem se organizar de
diferentes maneiras pro-
move a compreensao de
conceitos fundamentais
e estruturas explicativas
das Ciéncias da Natureza,
de acordo com a compe-
L téncia especifica 2.
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Os seres vivos sao formados por células

Ha seres vivos formados por uma Unica célula.
E o0 caso de bactérias, protozoarios e alguns fun-
gos. Eles séo chamados de unicelulares. Ja os /
seres vivos pluricelulares sao formados por mais
de uma célula. Animais e plantas sao pluricelulares.

Flor

Folha
Tanto a célula de um ser unicelular quanto as

células que formam os seres pluricelulares preci-

sam de alimento. As células usam os alimentos Caule
como fonte de energia para suas atividades / _Faiz
e como material para formar novas células. Elas

também produzem e eliminam residuos.

As células se originam de outra célula. Nos
seres pluricelulares, a multiplicacao celular per-
mite o crescimento e a substituicao de células O girassol (comprimento: 50 cm) é
que ja morreram. um exemplo de ser vivo pluricelular.

FILIPE B. VARELA/SHUTTERSTOCK

3 Leia o texto e aimagem para responder as questdes no caderno.

Os seres unicelulares apresentam um ciclo de vida, ou seja, eles nascem,
crescem, desenvolvem-se, podem se reproduzir €, apds algum tempo, morrem.

MICHAEL ABBEY/SCIENCE SOURCE/FOTOARENA

Protozoario paramécio em processo de divisao celular. (Imagem obtida
com microscopio optico e ampliada cerca de 300 vezes.)
3a. Porque o ser unicelular € formado por célula e tem um ciclo de vida: ele nasce,
cresce, precisa de alimento para manter suas atividades, pode se reproduzir e morre.
a. Por que podemos afirmar que um ser unicelular € um ser vivo?

b. Qual caracteristica dos seres vivos esta representada na imagem?
3b. Na imagem, esta representada a capacidade

20  de se reproduzir.

Reprodugao proibida. Art. 184 do Codigo Penal e Lei 9.610 de 19 de fevereiro de 1998.

Texto complementar

A descoberta das células e a biologia

A emergéncia da biologia celular como uma ciéncia distinta foi um processo gradual para
o qual varios individuos contribuiram, mas o seu nascimento oficial foi marcado por duas
publicac¢des: uma pelo botanico Matthias Schleiden, em 1838, e a outra pelo zodlogo Theodor
Schwann, em 1839. Nesses artigos, Schleiden e Schwann documentaram os resultados de uma
investigacao sistematica de tecidos vegetais e animais com o microscépio éptico, mostrando
que as células eram os blocos universais de construcao de todos os tecidos vivos. O seu tra-
balho e o de outros microscopistas do século XIX lentamente conduziram a compreensao de




Reprodugdo proibida. Art. 184 do Cédigo Penal e Lei 9.610 de 19 de fevereiro de 1998.

Organizacao das células

[NEPIEI X =0 Algumas células do corpo humano

As células que compdem um ser vivo pluricelular tém funcdes diferentes, como

revestimento, digestéo e liberagéo de materiais. Em muitos casos, células com formatos
diferentes podem realizar fungdes diferentes.

Em grande parte dos organismos pluricelulares, as células estdo organizadas de

acordo com sua funcéo, formando diferentes estruturas que garantem o funcionamento
do organismo como um todo.

Na pele humana, por exemplo, diferentes tipos de célula ajudam a proteger o corpo

de microrganismos, toxinas e da perda de liquidos.

Camadas da pele humana

Fonte: TORTORA, Gerard
J.; DERRICKSON, Bryan.
Principles of anatomy
and physiology.

14. ed. Hoboken:

John Wiley & Sons, 2014.

/Células mortas

~—__ Ceélulas achatadas, muito
préximas umas das outras
Esquema

representando

a camada mais
superficial da pele.
Representacao fora
de proporcao.

- J Cores-fantasia.

Células da camada
espinhosa

BSIP/UNIVERSAL IMAGES GROUP/GETTY IMAGES

4 Aimagem a seguir mostra um corte da raiz de uma planta de milho vista ao micros-
copio optico. Observe a imagem e responda as questdes no caderno.

Representacgéao fora de
proporcao. Cores-fantasia.

STEVE GSCHMEISSNER/SCIENCE
PHOTO LIBRARY/GETTY IMAGES

NELSON COSENTINO /ARQUIVO DA EDITORA

Base da planta do milho com
destaque para parte da raiz. (Imagem
obtida com microscopio éptico e
ampliada cerca de 22 vezes.)

a. As células que formam essa planta sé&o todas iguais? Explique sua resposta.
4a. Nao. E possivel ver células com formas e tamanhos diferentes, por exemplo.

b. Vocé acha que todas essas células tém as mesmas fungdes na planta? Por qué?
4b. Resposta pessoal. Espera-se que os estudantes respondam

que as células ndo tém a mesma fungdo. Uma evidéncia disso 21

sdo os diferentes formatos das células.

que todas as células vivas eram formadas pelo crescimento e divisdo de células existentes - um
principio as vezes chamado de teoria celular. [...]

O principio de que as células sao geradas apenas a partir de células preexistentes e herdam
suas caracteristicas a partir delas fundamenta toda a biologia e lhe confere um aspecto tinico:
em biologia, as questdes sobre o presente estio inevitavelmente ligadas as questdes sobre o
passado. Para entender por que as células e os organismos de hoje se comportam dessa ma-
neira, precisamos entender a sua histéria, todo o caminho até as origens das primeiras células
sobre a Terra. [...]

ALBERTS, B. et al. Fundamentos da biologia celular. 4. ed.
Porto Alegre: Artmed, 2017. p. 5-6.

Explore a variedade de
tamanhos, formas e fungoes
das células que compdem
os seres pluricelulares. As
células vivas que recobrem
a camada mais superficial da
pele humana, por exemplo,
sdo achatadas e se reprodu-
zem constantemente. A pele
protege o corpo de toxinas,
bactérias e da perda de li-
quidos. J& as células que
formam o cérebro sao ramifi-
cadas, reproduzem-se muito
mais devagar e sdo altamen-
te especializadas em proces-
sarinformacgoes. Se possivel,
apresente uma imagem
dessas células (neuronios).
Esclareca que nem todas as
partes do organismo sao for-
madas por células. Os pelos
do corpo, por exemplo, sao
formados de células mortas,
preenchidas com uma subs-
tancia chamada queratina.
As unhas sdo formadas de
maneira parecida.

Comente que os microrga-
nismos podem ter tamanhos
semelhantes ou menores do
que o das células dos orga-
nismos pluricelulares. Bacté-
rias que ficam sobre a pele,
por exemplo, sdo menores
que as células que revestem
esse 6rgao. Os virus sao me-
nores ainda, portanto muitos
deles podem infectar uma
Unica célula.

Comentario e
resposta sobre
a atividade

4. Informe que o corte da
raiz é preparado com va-
rios tipos de corante pa-
ra ressaltar as diferentes
células.

Adaptacao de
atividade

Se houver estudantes
cegos ou com baixa visdo,
descreva as imagens dando
especial atencéo a diferenca
entre as células.
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Capitulo 2

Objetivos

« Conhecer os virus e suas
principais caracteristicas.
Perceber que as bactérias
sdo seres vivos formados
por uma Unica célula.
Reconhecer a participacdo
das bactérias na produ-
¢ao de alimentos e outros
produtos.

Na aula

Apresente aos estudantes
o termo “microrganismo’,
destacando que ele se refere
a seres vivos muito peque-
nos, como bactérias, fungos
e protozodrios, e também a
estruturas como os virus, que
ndo sdo formados por células.

Explore o fato de ndo ha-
Ver consenso entre os cien-
tistas sobre a classificacdo
dos virus como seres vivos
ou nao e observe se os estu-
dantes percebem que o de-
bate de ideias e de diferentes
pontos de vista faz parte da
Ciéncia e que os conheci-
mentos cientificos ndo sao
exatos nem imutaveis.

Comente que “virus” e
“bactérias” sao termos pre-
sentes no cotidiano das
pessoas, geralmente rela-
cionados a doencas, mas
esses organismos apresen-
tam diversos outros papéis
e sdao essenciais aos seres
humanos.

Indicagao
para vocé

LOPES, ris Maria de Arau-
jo etal. Para além do que o
olho vé. Jundiai: Paco Edito-
rial, 2015.

O livro apresenta um proje-
to de ensino sobre microrga-
nismos para que os estudan-
tes compreendam melhor o
mundo microscopico, que
ainda pode ser abstrato para
a faixa etaria.
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PAUL MAGUIRE/SHUTTERSTOCK

Ainvencao do microscopio foi fundamental
para que pesquisadores descobrissem uma
grande diversidade de microrganismos, como
bactérias, virus, fungos e protozoarios.

Os virus

Os virus nao sao formados por células e
tém estrutura muito simples. Eles somente
conseguem se reproduzir depois de infectar
outros seres vivos, ou seja, entrar nas células
deles. Por causa dessas caracteristicas, nem
todos os cientistas concordam em afirmar que
0S virus sejam seres Vvivos.

[ Descubra T BN

Este livro apresenta fatos curiosos a respeito dos micror-
ganismos ou “micrébios”, como o autor se refere a eles.

Viagem ao mundo dos micrébios, de Samuel Murgel

Branco, da Editora Moderna.
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Os virus e as bactérias

[ Representagdes fora de proporgao.

Cientista Margareth Ozelo analisando
amostra em um microscopio optico.
Municipio de Campinas, Sdo Paulo, em 2025.
Ha virus que infectam bactérias, in-
vadindo a célula desses microrganismos
nas quais podem se reproduzir. Outros
tipos de virus se multiplicam no interior
de células de plantas e animais, causan-
do doencas que prejudicam seu desen-
volvimento normal e sua reproducao.

Varias hortaligas sao afetadas por virus.

A contaminagéo de lavouras pode prejudicar
a producao de alimentos. Na imagem, uma
aboboreira contaminada pelo virus do mosai-
co amarelo da abobrinha.

REPRODUGAO/EDITORA MODERNA

Nao escreva no livro.

MARGARETH OZELO/ARQUIVO DA CIENTISTA

Reprodugao proibida. Art. 184 do Codigo Penal e Lei 9.610 de 19 de fevereiro de 1998.

BNCC em foco

A discussao a respeito da falta de consenso sobre a classificagdo de virus como seres vivos propicia

a percepgao de que o conhecimento cientifico é provisorio, cultural e histérico, favorecendo o
desenvolvimento da competéncia geral 1 e da competéncia especifica 1 de Ciéncias da Natureza.
Relacionar virus e bactérias a doencas permite introduzir aspectos da habilidade EF04CI08.




Reprodugdo proibida. Art. 184 do Cédigo Penal e Lei 9.610 de 19 de fevereiro de 1998.

Nos seres humanos, a gripe, 0 sarampo, a dengue e a covid-19 sdo alguns exemplos
de viroses, isto é, doencas provocadas por virus. Para infectar uma célula, cada tipo de
virus interage de forma diferente com a célula-alvo.

Representac¢des fora de proporgéo.

LEE D. SIMON/SCIENCE SOURCE/FOTOARENA
NIBSC/SCIENCE PHOTO LIBRARY/FOTOARENA

Alguns virus (em vermelho) atacando uma
bactéria (em azul). (Imagem obtida com
microscopio eletronico, colorizada artificialmente
e ampliada cerca de 60700 vezes).

Virus causadores da gripe (em azul) atacando
células do sangue humanas (em vermelho).
(Imagem obtida com microscopio eletronico,
colorizada artificialmente e ampliada cerca de
5400 vezes).

Novos tipos de virus surgem a todo mo-

mento. Alguns deles podem infectar células
humanas e causar doencas. Por isso, o tra-
balho de pesquisadores, como a brasileira
Jaqueline Goes de Jesus (1989-), é impor-
tante para desenvolver técnicas de combate
a novas doencas.

Jaqueline Goes de Jesus ajudou na caracterizagao
do virus causador da covid-19. Municipio de Sao
Paulo, no estado de S&o Paulo, em 2022.

SCAPI IMT - ALMIR R FERREIRAVARQUIVO DA CIENTISTA

1 Os virus também podem ser usados para obter resultados
desejados. As flores da tulipa geralmente tém apenas uma
cor. No entanto, as que apresentam duas cores sdo mais
apreciadas pelas pessoas. As tulipas com duas cores fo-
ram infectadas por um virus que ataca algumas células,

levando ao surgimento da segunda cor.
1a. Eles entram nas Células da planta, infectando-as e usando a
Responda no caderno as questdes. estrutura da tulipa em
o sua reprodugao.
a. Como os virus interagem com a tulipa?

KRZYSZTOF SLUSARCZYK/SHUTTERSTOCK

b. Vocé diria que esse virus prejudica o produtor de tulipas?

Explique sua resposta.
1b. Nao, pois as tulipas bicolores, resultantes da infecgao
pelos virus, tém maior valor comercial. 23

Tulipa bicolor
(comprimento: 45 cm).

N&o escreva no livro.

Acompanhamento de aprendizagens

Na hipotese de os estudantes apresentarem dificuldade de entender por que alguns cientistas
classificam os virus como seres vivos, enquanto outros ndo concordam com essa categorizacao,
proponha uma conversa em sala de aula sobre o que é estar vivo. Oriente a turma a pensar em
caracteristicas comuns aos seres vivos: nascer, se alimentar, responder ao ambiente, se reproduzir
e morrer. Em seguida, conduza uma atividade em que eles avaliem se os virus apresentam todas
essas caracteristicas. Comente que os virus se reproduzem somente quando estdo dentro de
uma célula viva, enquanto fora dela, sdo incapazes disso. Isso ajuda os estudantes a perceberem
por que hé debate na ciéncia: o virus nao realiza sozinho todas as fungdes vitais, por isso alguns
cientistas dizem que ele “estd entre o vivo e 0 ndo vivo".

Explore as imagens que
mostram virus e bactérias,
de modo que os estudantes
comparem suas dimensoes.
Use esse recurso para refor-
¢ar as principais diferencas
entre eles, relembrando
que os virus atacam e inva-
dem células bacterianas e
enfatizando as diferencas
de complexidade entre eles.

Comentario e
resposta sobre
a atividade

1. Esta atividade visa mos-
trar aos estudantes que
os virus podem gerar efei-
tos considerados benéfi-
cos pelas pessoas. No ca-
so das tulipas bicolores, a
infeccdo viral altera a co-
loracdo natural das péta-
las, criando padroes dife-
renciados que aumentam
o valor comercial da plan-
ta. Ao discutir o item a, re-
force com a turma que os
virus precisam invadir cé-
lulas para se multiplica-
rem e que, nesse proces-
so, podem provocar mu-
dancas visiveis, como as
cores nas tulipas. Ja no
item b, incentive os estu-
dantes a refletirem sobre
como algo que parece um
problema (a infeccdo por
virus) pode se tornar uma
vantagem econdmica pa-
ra o produtor.
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Na aula

Explique aos estudantes
que as bactérias estdo en-
tre os seres vivos chamados
de microrganismos e que
sdo visualizadas apenas por
meio de microscopios. No
entanto, é possivel identi-
fica-las quando encontram-
-se formando coldnias, por
exemplo, em um meio de
cultura. Reforce que as col6-
nias sdo compostas de mui-
tas bactérias agrupadas e
que ndo é possivel visualiza-
-las individualmente.

E justificavel que alguns
estudantes digam que as
bactérias fazem mal a saude
dos seres humanos. No dia
a dia, é muito comum que
elas sejam mencionadas em
contextos que envolvem
doencas, o que pode criar
uma imagem enviesada de-
las, levando os estudantes a
associar as bactérias somen-
te a eventos dessa natureza.

Comentario e
resposta sobre
a atividade

2. Aconclusao a que devem
chegar é a de que hd mui-
tas bactérias inofensivas
que vivem na pele huma-
na, mas que os habitos de
higiene contribuem para
eliminar bactérias que
podem causar doencas.
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As bactérias

As bactérias sao seres vivos microscopicos
formados por uma unica célula. Elas estao entre
0S menores seres vivos da Terra.

Como as bactérias séo invisiveis a olho nu,
¢ dificil notarmos a presenca delas no ambiente.
Existem muitos tipos de bactéria. Elas podem
estar no ar, na agua, no solo e no corpo de outros
seres vivos. Algumas vivem em locais onde o ser
humano ndo conseguiria sobreviver, como em
regides profundas do oceano, perto de vulcoes
em altissimas temperaturas e em locais extrema-
mente frios.

Bactérias Escherichia coli. (Imagem
obtida com microscépio eletronico,
colorizada artificialmente e ampliada
cerca de 4 000 vezes).

A maioria das bactérias nao provoca mal aos seres humanos. A bactéria Escherichia
coli, por exemplo, geralmente habita o intestino humano sem interferir na saude. No
entanto, em outras regides do corpo, ela pode causar doengas. As caries, o cheiro de

suor e de chulé, e doengas como o botulismo, o tétano
e a colera sao provocados por bactérias. Alimentos
contaminados por alguns tipos de bactéria, por exem-

plo, podem causar vomito e diarreia.

Intestino: 6rgdo de formato
tubular responsavel por digerir
alimentos e absorver nutrientes.

2 |eia 0 texto e a imagem para responder a questéo no caderno.

Na pele habitam milhées de bactérias

A pele humana abriga uma imensa diversidade
de bactérias. Diferentemente do que muitos pensam, as
bactérias que vivem em nossa pele sdo, em sua maioria,
inofensivas. Muitas delas, inclusive, sao essenciais para

a saude da pele.

Bactérias que vivem na pele humana. (Imagem
obtida com microscépio eletronico, colorizada
artificialmente e ampliada cerca de 4 600 vezes).

DAVID SCHARF/SCIENCE PHOTO LIBRARY/FOTOARENA

Se muitas bactérias séo inofensivas para o ser humano, por que é recomendavel

lavar as maos? 2. Porque a lavagem das maos ajuda a eliminar as bactérias
que causam doencgas. Além disso, a pele pode conter sujeiras

ou outros microrganismos nocivos.

3 Bactérias e virus sdo microrganismos. Como é possivel diferencié-los? Comente com

um colega. 3. Os virus ndo séo formados por células, e as
bactérias sao. Os virus precisam estar em uma

24 célula para se reproduzirem, as bactérias n&o.

Nao escreva no livro.
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BNCC em foco

Reconhecer que habitos de higiene sdo importantes para a prevencdo de doencas causadas por
microrganismos favorece o desenvolvimento da habilidade EF04CI08.
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Relacoes entre bactérias e outros seres vivos

Existem bactérias que habitam o corpo de
animais, trazendo beneficios a salde. No intesti-
no humano, por exemplo, vivem muitos tipos de
bactéria que ajudam a digerir o alimento, produ-
zem vitaminas e eliminam bactérias causadoras
de doengas. Uma alimentagao saudavel, rica em
frutas e hortalicas, beneficia as bactérias que
atuam em nosso intestino.

Diversas bactérias habitam o solo e o tornam
mais rico em nutrientes, facilitando o crescimento
das plantas.

ALBERTO DE STEFANO/ARQUIVO DA EDITORA

Vinagre de maca e iogurte natural séo
alimentos probidticos, ou seja, que po-

Outro papel importante das bactérias na vida dem conter bactérias benéficas vivas.
do ser humano € a produgéo de alguns alimentos, como o queijo, o iogurte e o vinagre.

Até a produgao de determinados medicamentos € feita com o uso de bactérias.

[ Representacdes fora de proporgéo. }

Pelo Brasil w

A tradicdo de fazer queijo em Minas
Gerais ja existe ha muitos séculos. Co-
megou como uma forma de garantir a
alimentagao e hoje € um simbolo da cul-
tura mineira.

Durante o preparo, 0 queijo rece-
be um liquido chamado pingo, que
€ cheio de bactérias benéficas que
transformam o sabor. O modo de fa-
zer e 0 habito de comer o queijo, com
0s amigos e a familia, passou de ge-
racao para geracao e representa a identidade de cada comunidade.

Em 2024, o modo mineiro de fazer queijo artesanal foi reconhecido como patri-
monio cultural imaterial da humanidade pela Organizacdo das Nagbes Unidas para a
Educacao, Ciéncia e Cultura (Unesco).

ADRIANO KIRIHARA/PULSAR IMAGENS

Producao de queijo de minas no municipio de
S&o Roque de Minas, Minas Gerais, em 2021.

Na sua regiéo, existe algum alimento tradicional com o qual as pessoas se identificam?

. . Resposta pessoal. Os estudantes podem mencionar alimentos
tipicos do local onde vivem, como vatapa, arroz de pequi, tacaca, 25
entre outros.

Pelo Brasil

Este boxe procura expandir a percepgao sobre o uso das bactérias, incluindo a dimensao socio-
cultural. Os alimentos tradicionais de cada comunidade e o jeito como sdo produzidos influenciam
os costumes e os habitos alimentares. Se possivel, sugere-se fazer uma visita ao mercado publico,
ou equivalente, do municipio onde fica a escola. Alguns comerciantes e produtores, detentores de
saberes tradicionais, podem ser previamente selecionados para conversar com os estudantes. Se
a visita ndo for possivel, considere a hipétese de convidar esses profissionais para uma conversa
em sala de aula, acompanhada da degustacgao de alguns desses alimentos, relacionando sabores,
sensacdes e conhecimentos. Caso ocorra a degustacao, verifique previamente se ha estudantes
com restricdes alimentares.

Na aula

Evidencie que as bacté-
rias desempenham diversos
papéis importantes na na-
tureza. Algumas promovem
a fixacao de nitrogénio no
solo, um nutriente funda-
mental as plantas. Outras,
como os rizébios, associam-
-se as plantas e favorecem
o desenvolvimento delas.
Comente também o impor-
tante papel das bactérias na
decomposicdo de matéria
organica. Esse assunto sera
aprofundado na unidade 2.

BNCC em foco

O conteudo deste tépico
aborda a participagao de
microrganismos na pro-
ducao de alimentos e me-
dicamentos, favorecendo
a habilidade EF04CI07.

.

Conexoes em foco

Ao reconhecer os saberes
e 0 conhecimento regio-
nal na producao de queijo,
o boxe Pelo Brasil contribui
paraotrabalho como TCT
Educacao para valorizagdo
do multiculturalismo nas
matrizes histéricas e cultu-
rais brasileiras (macroarea
Multiculturalismo).
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Comentarios e
respostas sobre
as atividades

4. O objetivo desta ativida-
de é apresentar aos estu-
dantes mais um exemplo
de interacdo das bactérias
com o ambiente. As per-
guntas relacionadas ao
texto exploram o proces-
so de leitura, podendo ser
usadas para avaliar se os
estudantes compreendem
0 assunto proposto e se lo-
calizam as informacdes so-
licitadas. Essa proposta re-
forca o desenvolvimento
do objeto de conhecimen-
to"Estratégia deleitura’, de
Lingua Portuguesa.

b. Resposta pessoal. Os
estudantes podem men-
cionar o vaga-lume, o
peixe-lanterna, algumas
algas, alguns fungos, en-
tre outros.

5. Os estudantes podem
mencionar doencas cau-
sadas por esses microrga-
nismos ou situagdes em
que eles atacam plantas,
por exemplo, prejudican-
do a producao de alimen-
tos. Incentive-os a reto-
marem a leitura do tex-
to do capitulo, localizan-
do nele os exemplos de
virus e de bactérias que
provocam maleficios ao
ser humano. Eles tam-
bém podem acrescentar
exemplos que conhecam
e que estejam de acordo
com o tema da atividade.

o

Se julgar pertinente, di-
recione a pesquisa pa-
ra a producdo de um
programa de radio ou
podcast a respeito de al-
guns microrganismos
que causam a diarreia
e de formas para preve-
ni-la. Os estudantes de-
vem fazer a pesquisa de
maneira supervisionada.

26

4 |eia o texto e responda as questdes no caderno.

Bactérias que produzem luz

O peixe-pescador tem uma aparéncia curiosa e habita as profundezas oceani-
cas. Ele é assim conhecido por causa de uma estrutura que lembra uma vara de
pescar projetada em cima de sua cabeca. Em sua extremidade, concentram-se
inimeras bactérias que produzem luz, chamadas Photobacterium. Quando peixes
menores sao atraidos pela luz em meio a escuridao, o peixe-pescador os aboca-
nha e se alimenta deles.

MARKO STEFFENSEN/ALAMY/FOTOARENA

Peixe-pescador
fémea (comprimento:
20 cm).

a. As bactérias presentes na estrutura do peixe-pescador séo prejudiciais a saude

desse peixe? Explique sua resposta. 4a. Ndo. As bactérias sdo benéficas ao
. peixe-pescador, pois contribuem para sua alimentacéo.
b. A producgao de luz por um ser vivo é chamada de bioluminescéncia. Com a ajuda

de um responsavel, pesquise outros exemplos de organismos que apresentam
essa caracteristica e compartilhe com os colegas o que vocé encontrou.

5 Escreva no caderno exemplos em que as bactérias e os virus podem ser prejudi-
Ciais aos seres humanos.

6 A diarreia € uma doenga bastante comum, que atinge principalmente criangas, e
pode ser causada por virus e bactérias presentes na agua e nos alimentos.

a. Faga uma pesquisa e escreva no caderno o nome de alguns microrganismos
que causam diarreia.

b. Com base na forma de transmissao, indique no caderno algumas medidas para
prevenir diarreia causada por esses microrganismos. )
6b. A prevencéo envolve medidas sanitarias, como usar apenas agua tratada para
26 cozinhar, fazer higiene e beber; manter a higiene das maos,
do corpo, do ambiente e dos alimentos; e cozinhar bem os alimentos.

Reprodugao proibida. Art. 184 do Codigo Penal e Lei 9.610 de 19 de fevereiro de 1998.

BNCC em foco

Propor medidas para prevenir doengas associadas a microrganismos é uma abordagem alinhada
a habilidade EF04CI08.

Acompanhamento de aprendizagens

Se os estudantes confundirem as fungées das bactérias no corpo humano ou no ambiente,
proponha atividades de classificacdo (como “ajudam” x “prejudicam”) e incentive a construcao
de cartazes ou mapas conceituais com exemplos.




Reprodugdo proibida. Art. 184 do Cédigo Penal e Lei 9.610 de 19 de fevereiro de 1998.

7 Cada planta ou animal abriga grande quantidade de microrganismos que, em

conjunto, compdem o microbioma. Cada vez mais, a ciéncia tem revelado os

beneficios que os microbiomas trazem para 0 ambiente e para 0s seres vivos em
; 7a. Os estudantes podem mencionar as bactérias que habitam a pele,
que vivem. > , ; ; . X i
contribuindo para sua saude, e o intestino, auxiliando na digestao, na

a. No caderno, cite alguns beneficios do microbioma humano.  produgéo de
| ] _ vitaminas e na defesa do organismo.
b. E correto afirmar que todas as bactérias sdo prejudiciais a saude? Explique

sua resposta.  7b. N&o. InUmeras bactérias vivem no interior e no exterior do
corpo humano sem lhe fazer mal.

Vocé ja tomou leite fermentado por bactérias? O iogurte é um alimento muito nutri-
tivo produzido por bactérias que vivem no leite. Elas fazem um processo chamado
fermentacao, que transforma o leite em iogurte, alterando seu sabor e sua consis-
téncia. Esses microrganismos nao oferecem riscos a saude humana e podem ser
ingeridos vivos. 8. Os estudantes podem mencionar queijos artesanais e vinagre.

Cite outro exemplo de alimento produzido por bactérias.

Nas ultimas décadas, cientistas tém se dedicado ao estudo de microrganismos ca-
pazes de degradar o plastico. Algumas bactérias encontradas no solo mostraram
a capacidade de transformar plasticos, como o da garrafa PET, em componentes
elementares ou até em outros tipos de plastico.

Garrafas de plastico acumuladas a margem do Rio Tieté. Municipio de Salto, no estado de
Sao Paulo, em 2023.

Com base no texto, responda oralmente as questoes.
a. O que essas bactérias sao capazes de fazer? 9a. Elas degradam o pléastico,

transformando-o em componentes elementares ou em novos tipos de pléastico.
b. Como o trabalho desses cientistas pode ajudar a enfrentar problemas ambientais?

9b. Os cientistas podem encontrar formas de ajudar a reduzir a

poluicdo ambiental causada por plasticos usando bactérias que 27

degradam esse material.

EDSON GRANDISOLI/PULSAR IMAGENS

BNCC em foco

As atividades reforcam a participacao de bactérias na producao de alimentos, mobilizando

aspectos da habilidade EF04CI07.
.

Conexoes em foco

A abordagem que debate como Ciéncia e Tecnologia caminham juntas em busca de soluc¢des para
grandes desafios favorece o desenvolvimento do TCT Ciéncia e Tecnologia (macrodarea Ciéncia

e Tecnologia).
.

Comentarios e
respostas sobre
as atividades

7.

v

Incentive os estudantes
a pensarem no corpo hu-
mano como um ambien-
te que abriga trilhdes de
microrganismos. Se julgar
pertinente, amplie a dis-
cussdo mencionando que
o intestino humano, por
exemplo, tem um nume-
ro maior de bactérias do
que o de células do corpo.
Esclareca que o microbio-
ma contribui para o equi-
librio do organismo e que
sua diversidade esta rela-
cionada auma boa satide.
Aproveite para descons-
truir a ideia de que to-
das as bactérias causam
doencas. Ressalte que al-
gumas bactérias sao pa-
togénicas, mas a maioria
é inofensiva ou até bené-
fica para seres humanos.

Motive os estudantes a
lembrarem de alimentos
do cotidiano ou da cul-
tura local que envolvam
fermentagdo. Além dos
exemplos citados (quei-
jos artesanais e vinagre),
podem ser mencionados
pées de fermentacdo na-
tural, kefir e até chucrute
(repolho fermentado).

Aproveite para destacar
como a Ciéncia e a Tec-
nologia caminham jun-
tas na busca de solucdes
para grandes desafios,
como a polui¢do provo-
cada por plasticos.
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Ler para
se divertir

Objetivos

« Desenvolver a compreen-
sao leitora de textos mul-
tissemioticos.

« Relacionar texto verbal
com ilustracdes e outros
recursos graficos.

Na aula

Antes da leitura: leia o
paragrafo introdutério com
os estudantes. Peca a eles
que leiam a tirinha em si-
Iéncio, tentando aplicar as
estratégias do boxe Dicas.
Em seguida, promova uma
leitura compartilhada coma
turma toda, usando o boxe
como roteiro.

Durante a leitura: nessa
tirinha, um fator muito im-
portante para a construcdo
dos sentidos é entender que
algumas palavras recebem
interpretagdes diferentes de
acordo com cada situacao.
Nela, o humor é construido
com base na interpretacdo
da palavra “animal’, no ter-
ceiro quadrinho.

Pergunte aos estudantes
se eles conhecem outras
palavras que oferecem du-
plo sentido e promova uma
roda de conversa sobre aim-
portancia da correta inter-
pretacdo do contexto para
o entendimento adequado
do significado das palavras
em uma conversa ou em
uma leitura.

Apds a leitura: peca aos
estudantes que respondam
as atividades 1 a 4 no cader-
no e, depois, convide alguns
deles a compartilhar as res-
postas com a turma.

Para encerrar, leia com eles
as perguntas do boxe final e
verifique se conseguiram
cumprir o objetivo da leitura,
ou seja, se compreenderam
as diferentes interpretagoes
da palavra“animal’, que con-
ferem humor a tirinha.
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Ler para se divertir

Vocé vai ler uma tirinha. Provavelmente, vocé ja conhece esse género
textual. As tirinhas combinam palavras e desenhos para contar uma pequena
histéria. Elas costumam ser curtas e engracadas, a fim de divertir o leitor.

As vezes, as tirinhas brincam com palavras que usamos no dia a dia,
explorando seus diferentes sentidos. Na tirinha que vocé vai ler, cada per-
sonagem usa uma palavra de um jeito diferente, tornando a tirinha en-
gragada. Seu desafio sera descobrir: qual € essa palavra? Por que esses
diferentes sentidos deixam a tirinha divertida?

Dicas

e Enquanto &, preste atengéo nas falas das personagens e na ideia geral
que elas comunicam.

e Observe também a expressao do rosto e os gestos das personagens.

Reprodugao proibida. Art. 184 do Codigo Penal e Lei 9.610 de 19 de fevereiro de 1998.

@ FERNANDO GONSALES/ARQUIVO DO ILUSTRADOR

o No primeiro quadrinho, a menina faz uma pergunta ao menino. Que tipo de resposta
ela esperava receber? 1. Alternativa: c.

a. Se havia bactérias e baratas em sua residéncia.
b. Com guem o menino morava.
c. Se 0 menino tinha algum animal de estimacéao.
d. Se ele tinha irmaos.
e No terceiro quadrinho, a menina repreende o menino. Por que ela faz isso?

2. Porque, em sua interpretagdao, o menino
ofende o pai e a mae ao chama-los de animais.

Nao escreva no livro.

Conexoes em foco

O estabelecimento de expectativas em relacdo ao texto promove interdisciplinaridade com Lingua

Portuguesa, favorecendo a habilidade EF15LP02. Além disso, a proposta possibilita o desenvolvi-
mento da habilidade EF15LP14, ao explorar o sentido da histéria relacionando imagens e palavras.




Nao escreva no livro.

Comentarios e
respostas sobre

as atividades
3. Se os estudantes ndo sou-
berem se concordam ou
9 Em resposta ao estranhamento da amiga, 0 menino corrige a si mesmo no ultimo discordam, retome rapi-
quadrinho. Vocé concorda com essa corregao? Explique sua resposta. damente o que sao bacté-
3. Espera-se que os estudantes concordem com a correcéo, ja que as bactérias, de rias e os grupos dos seres
O Qual ¢ aideia central da tirinha? fato, nao integram o grupo dos animalis. vivos (animais, plantas,
4. Retratar a confusdo decorrente dos diferentes ar
) . .. significados que a palavra animal pode assumir. _ fungos, bactérias e pro-
6 Agora ¢ sua vez de criar uma tirinhal Com base no exemplo analisado nesta secéo, tozoarios). Ressalte que
siga 0s passos a seguir para elaborar uma tirinha no caderno. bactérias sao seres vivos,
) ~ . ) o mas nao pertencem ao
Passo 1: Pense em uma situagdo que vocé acredita ser engragada e que seja facil grupo dos animais.
de descrever. X
4. O garoto interpreta a
Passo 2: Crie uma sequéncia de cenas (ou roteiro) no papel para descrever essa situ- palavra “animal” de for-
acao em até 4 quadrinhos. O roteiro deve conter o texto e um rascunho da ma diferente da meni-
3 imagem, que devemn compor cada cena ou quadro. na, sem perceber que o
3 O resultado sera termo pode ser enten-
melhor se todos dido como ofensa, ao se
3 seguirem as referir a seres humanos.
3 instrugoes. Em vez disso, ele enten-
s de que o estranhamento
f da menina se deve ao fa-
H ) . to de ele confundir bac-
f 2 % térias e animais, e logo se
g § E corrige. Alguns estudan-
z 3 3 tes podem ndo ter acha-
£ S 3 do graca na tirinha por
s : H ndo compreenderem ain-
3 H da que bactérias ndo sao
e Passo 3: O ultimo quadrinho deve revelar o humor da tira para o leitor. animais, ou nao entende-
. L rem o duplo sentido da
Passo 4: Se houver fala, tente criar textos bem curtos e faceis de entender. " P! B
palavra “animal”. Por en-
Passo 5: Quando o roteiro estiver pronto, comece a ilustrar os quadrinhos. quanto, apenas acolha
Passo 6: Coloque as falas dentro de baldes, para que o leitor compreenda qual as opinides deles, sem
. julgamentos.
personagem esta falando.
Passo 7: Pega a um colega que leia sua tirinha e diga se ela esta facil de entender.
Passo 8: Faca os ajustes necessarios e mostre sua tirinha finalizada aos demais
colegas e ao professor.
Vocé conseguiu identificar a palavra que aparece na tirinha com interpretacées
diferentes? Se sim, que palavra é essa?
Por que essas interpretagdes diferentes deixam a tirinha engragada?

5. Acompanhe a elaboracédo das tirinhas pelos estudantes. Caso eles tenham dificuldade, mostre
outros exemplos desse género textual para que compreendam como é possivel resumir situagdes
cotidianas e inusitadas em textos curtos e imagens simboélicas. Explique, ainda, que nem toda tiri-
nha precisa ser engracada. Muitas vezes, a tirinha pode terminar com uma reflexao, sem intencéo
de provocar o riso.
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Capitulo 3

Objetivos

« Conhecer as principais ca-
racteristicas dos fungos.
Identificar que os protozoa-
rios sao seres microscopicos
unicelulares com diferentes
estruturas de locomocgao.
Conhecer algumas rela-
¢bes que os protozoarios
estabelecem com outros
seres Vivos.

Na aula

Peca aos estudantes que
digam o que ja conhecem a
respeito de fungos. Pergun-
te a eles se sabem descrever
esses seres Vivos.

Se possivel, leve para a
sala de aula cogumelos co-
mestiveis, frescos ou reidra-
tados, como shiitake, shimeji,
hiratake e champignon de
Paris. Proponha aos estudan-
tes que observem a estrutu-
ra do cogumelo, inclusive a
regido laminada do“chapéu’,
onde sao produzidos e lan-
cados os esporos. Esclareca
que nem todos os cogume-
los podem ser consumidos
pelos seres humanos, pois
existem determinadas es-
pécies de fungos que sao
venenosas e nocivas a saude.
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Os fungos e os protozoarios

Os fungos

Fungos s&o seres vivos
unicelulares ou pluricelula-
res. Leveduras sao exem-
plos de fungos unicelulares
de forma ovalada. Os bolo-
res e os fungos que tém co-
gumelos sao formados por
varias células, ou seja, sdo

pluricelulares. Cogumelos no solo (diametro do chapéu: 10 cm).

E comum confundir os fungos com as plantas. No entanto, ao contrério das plantas,
eles nao produzem o préprio alimento.

A maioria dos fungos se alimenta de restos de seres vivos, como folhas ou animais

mortos. O corpo de fungos pluricelulares € composto de fios compridos e finos chama-
dos hifas. Elas se estendem pelo solo ou por outros materiais de onde o fungo obtém
o alimento. Alguns fungos crescem acima da superficie, formando o corpo de frutifi-
cacao, também conhecido como cogumelo, que participa da reproducao.

Estrutura dos fungos

\ Corpo de

frutificacao

Hifas/

N /

Fonte: REECE, Jane et al. Biologia de Campbell. 10. ed. Porto Alegre: Artmed, 2015.
Estrutura de um fungo que cresce no solo e de um bolor em uma fatia de pao. Ambos os fungos
apresentam corpo de frutificacéo e hifas. Representagéo fora de propor¢éo. Cores-fantasia.
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Reprodugao proibida. Art. 184 do Codigo Penal e Lei 9.610 de 19 de fevereiro de 1998.

Texto complementar

Comer pao com bolor faz mal a satide?

[...] Formado por fungos e leveduras, o bolor é o nome vulgar dado somente a textura esbran-
quicada, esverdeada ou mesmo enegrecida que se desenvolve na superficie dos alimentos,
quando sdo armazenados de maneira inadequada, ficam expostos ao ambiente ou mesmo
sob refrigeracao.

[...] quando um fungo se expde na superficie do alimento, é porque sua coldnia ja estd bem
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Os fungos e o ser humano

Alguns fungos sao utilizados na alimentacao dos seres humanos. Cogumelos,
como o champignon e o shimeji, s&o muito apreciados e podem ser preparados de
diversas formas. As leveduras servem de fermento na producao de paes, bebidas
alcodlicas e combustiveis.

Ha fungos que participam da
produgao de antibidticos, isto &, re-
médios que tém a funcao de eliminar
bactérias causadoras de doencas.

MICROFIELD SCIENTIFIC LTD/SCIENCE PHOTO LIBRARY/FOTOARENA

Leveduras. (Imagem obtida com
microscopio eletrénico, colorizada
artificialmente e ampliada 3300 vezes.)

1 Como os fungos estao presentes no seu dia a dia? Comente com um colega.
1. Resposta pessoal. Espera-se que os estudantes indiquem a presenca de fungos
na alimentacao, no bolor dos alimentos e dos objetos e em medicamentos que

podem utilizar eventualmente.
Pelo Brasil

Em algumas regides da Bahia faz
calor e chove bastante, o que é bom
para o cultivo do cacaueiro. Por isso, a
Bahia é um dos estados brasileiros com
maior produgé&o de cacau, o principal in-
grediente na composicao do chocolate.
Apo6s a colheita do cacau, suas semen-
tes sdo extraidas e passam por uma fer-
mentagdo. Isso acontece por causa das
leveduras que vivem no fruto. Esse pro-
cesso transforma as sementes, dando o
sabor e 0 aroma do chocolate. Depois
disso, 0s graos passam por secagem €
sao enviados as fabricas de chocolate
de todo o Brasil e até de outros paises.

l
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No local em que vocé vive existe al-

e N Fermentacéo de sementes de cacau (comprimen-
gum cultivo tipico da regiao?

to: 2 cm) no municipio de llhéus, Bahia, em 2025.

. . Resposta pessoal. Alguns cultivos comuns no Brasil
sdo de cana-de-acucar, laranja, café e banana. 31

desenvolvida no interior do mesmo, e é 14 que sao produzidas as substancias nocivas, chama-
das de micotoxinas — que variam de acordo com a espécie do fungo. [...] Torrar o pao mata o
fungo, mas, na maioria das vezes, ndo inativa a toxina produzida por ele, pois esta é resistente
ao calor. [...]

LEMOS, Réia Silvia. Comer pdo com bolor faz mal a satide? Torra-lo neutraliza o possivel
efeito maléfico? Ciéncia Hoje, Rio de Janeiro, jan./fev. 2010. Disponivel em:
https://cienciahoje.org.br/artigo/comer-pao-com-bolor-faz-mal-a-saude-torra-lo-
neutraliza-o-possivel-efeito-malefico/. Acesso em: 21 jun. 2025.

Na aula

Explore a relacdo entre
fungos e bactérias e verifi-
que se os estudantes per-
cebem que determinadas
substancias produzidas pe-
los fungos provocam a mor-
te de bactérias. Comente
que, ao descobrir esse fato, o
ser humano passou a utilizar
essas substancias no comba-
te a infeccdes bacterianas.

Pelo Brasil

O texto oferece um con-
traponto a ideia errénea
de que os fungos sdo sem-
pre prejudiciais, ligados
apenas a deterioracao dos
alimentos, ampliando a
nocao de suas aplicagdes
pelo ser humano. E possivel
que muitos ndo conhecam
a origem do chocolate ou
seu processo de producéo.
Destaque o papel dos fun-
gos na formacdo do sabor e
do aroma caracteristicos. O
processo, bastante comple-
x0, é apresentado de forma
simplificada no texto, que
pode ser complementa-
do com o apoio do video
Vocé sabe como o choco-
late é fabricado? (Peque-
nos Inovadores. Duragéo:
5min56s. Disponivel em:
https://www.youtube.com/
watch?v=Uutibec6Hw4.
Acesso em: 21 jun. 2025).

BNCC em foco

Verificar a participacao
de fungos na producao
de medicamentos propi-
cia trabalhar a habilidade
EF04CI07. O boxe Pelo
Brasil promove a valo-
rizacdo da diversidade
cultural, de acordo com a
L competéncia geral 6.
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Vamos fazer "\/*J/
N N

Objetivos

Observar o desenvolvimen-

Mantenha o ambiente
limpo quando terminar

to de microrganismos nos Analisar o pao mofado a atividade.
alimentos e as etapas do L ) .
processo de decomposicio. Vocé ja encontrou um alimento estragado ou sentiu o

« Levantar hipéteses sobre cheiro ruim que ele exala? Em quais condi¢cdes um p&o i}
as condi¢des que aceleram estraga mais facilmente? g
0 apodrecimento dos ali- L. E
mentos e testa-las. O que vocé vai fazer 3

Testar 0 que acontece com o pao deixado em diferentes :

Na aula condicdes de umidade, temperatura e luminosidade. 2
Antes de iniciar o experi- Material

mento, sugira aos estudantes o o 6 fatias de pao de forma e 4qua

que leiam os procedimentos * 6 sacos plasticos P 9

e esclarecam eventuais duvi- e 6 elasticos e 6 bolinhas de algodao ¢ 6 etiquetas

das. Depois, solicite que, reu-
nidos em grupo, discutam o
que acham que acontece
com um pao enquanto ele 1. Em grupo, usem lapis para identificar os sacos com etiquetas da seguinte maneira:
estraga. Faca um registro

coletivo das ideias levanta- Amostra 1 Amostra 2 Amostra 3 Amostra 4 Amostra 5 Amostra 6 |
O,

Como vocé vai fazer

Reprodugao proibida. Art. 184 do Codigo Penal e Lei 9.610 de 19 de fevereiro de 1998.

das pelos grupos. Se surgir a ST
O o A
'd:a::tgii(:op;;v:‘;&?;ag Data: Data: Data: Data: Data: Data: 'S!S
guegémofo /. /. /. /. /. /.

Utilize pao de forma que Algodao A!quao Algodao A!quao Algodao A!quao

- . o seco umido seco umido seco umido
esteja vencido ou proximo
i - . . L - Proxim Proxim
da data de vencimento e re Geladeira Geladeira Armario Armario _roximo _roximo
force com os estudantes que ajanela a janela
as fatias ndo devem ser in-
geridas, sendo descartadas 2. Coloquem uma fatia de pao em cada saco pléstico.
apos a atividade. . _ B ] . .
) 3. Umedecam trés bolinhas de algodao com agua e colo- As fatias de pao usadas

O uso de organizadores n&o devem ser ingerida
graficos, como quadros, fa- quem nas amostras 2, 4 e 6. Nas amostras 1, 3e 5 AL geimelzts:
cilita o registro, a sistema- cologuem bolinhas de algodao seco.
tizacao, a identificacdo e a o
analise de dados. Oriente os 4. Fechem os sacos plasticos
estudantes a observarem e com os elasticos e guardem-
anotarem no quadro paré- -nos nos locais indicados

metros como cor e textura
do péo durante os cinco dias.
Caso néo seja possivel ob- Representacéo de
servar crescimento de mofo algumas amostras.
nas amostras nesse periodo,
continue com a observacio 32
por mais alguns dias. Ao final
das observagdes, pergunte-
-lhes se o que verificaram
esta de acordo com as hipo-
teses levantadas no inicio da

nas etiquetas.

SAMURASAM/ARQUIVO DA EDITORA

Sugestao de atividade

atividade. Se aturma se interessar, proponha uma pesquisa sobre técnicas de conservagao dos alimentos.
= Cada grupo pode ficar responsavel por uma técnica especifica: refrigeracao, salga, enlatamento
Conexao em foco . . R '
congelamento a vacuo, tratamento quimico etc.

A organizacao de dados Os estudantes devem procurar alimentos conservados pela técnica escolhida pelo respectivo
em quadros propicia o grupo e podem trazer algumas amostras para a sala de aula. Ao final, devem perceber que, para
trabalho interdisciplinar conservar o alimento, deve-se submeté-lo a uma condicdo ambiental apropriada ou adicionar
com Matematica, favore- um aditivo especifico a fim de reduzir o crescimento dos microrganismos ou elimina-los.
cendo o desenvolvimento
da habilidade EFO4MA28.

. J
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Como vocé vai fazer: 5. Resposta pessoal. Nessa etapa, é possivel que os estudantes
indiqguem que as amostras mantidas fora da geladeira estragam mais rapidamente.
5. Levantem hipéteses: em que condicbes vocés acham que 0 pao vai estragar mais

rapidamente? Por qué? Respondam no caderno.

. Durante cinco dias, observem o que acontece com as fatias de pao em cada amostra.

Caso sejam necessarios mais alguns dias de observacao, o professor vai informar.

. No caderno, fagam um quadro como o do modelo a seguir. Descrevam a aparéncia

de cada amostra de pao. Para ter um registro bem completo, vocés podem desenhar
0 aspecto de cada péo ou tirar fotografias, se for possivel. 7. Respostas variaveis.

Observacoes

Data Amostra 1 | Amostra 2 | Amostra 3 | Amostra 4 | Amostra 5

Para vocé responder

Passado o periodo de observagéo, responda oralmente as questoes a seguir.

1. Amostra 4. O pao apresentou mofo mais rapidamente e por uma extensao maior

Qual amostra de p&o estragou mais rapidamente? Como ela ficou? que os outros.

2. Amostra 1. O pdo mofou menos que nas outras amostras ou ndo mofou.

Qual amostra de pao estragou mais lentamente? Como ela ficou?

3. Resposta pessoal. Os estudantes devem perceber que a umidade, a auséncia de

Que explicagao voceé daria para o que foi observado? luz e a temperatura ambiente
favorecem o crescimento de mofo.

o Compare os resultados do experimento com as hipoteses levantadas no item 5

de Como vocé vai fazer. As hipdteses foram confirmadas? Explique sua resposta.

6 Com a ajuda de um adulto, identifique as condicdes

de luz, temperatura e umidade em que 0s paes
520 armazenados no lugar onde vocé mora.
Vocé considera essas condigdes

adequadas? Discuta os resultados

com os colegas de grupo.

5. Resposta variavel.

4. Resposta pessoal. Espera-se que
os estudantes consigam verificar se
suas hipoéteses foram confirmadas
ou se devem ser rejeitadas. Nesse
ultimo caso, devem discutir os
pontos divergentes.

FABIO EIJI SIRASUMA/ARQUIVO DA EDITORA
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BNCC em foco

O trabalho prético e os procedimentos da investigacao cientifica possibilitam o desenvolvimento de
habilidades relacionadas a competéncia geral 1 e as competéncias especificas 1 e 3 de Ciéncias da
Natureza. A organizacao de dados em quadros colabora para o desenvolvimento da competéncia
geral 4.

A alimentagao dos fungos estd relacionada com o processo de decomposicao, favorecendo, assim,
aspectos da habilidade EF04CI06.

Comentarios e
respostas sobre
as atividades

1. Espera-se que os paes
guardados com umida-
de (algoddao molhado)
e em temperatura am-
biente embolorem mais
rapidamente.

2. Essaobservacgao ajuda os
estudantes a entenderem
que a conservagao em
ambiente refrigerado e
com baixa umidade difi-
culta o desenvolvimento
de fungos. E interessan-
te destacar que o frio de-
sacelera o metabolismo
dos microrganismos.

4. Eimportante estimular o
debate entre os estudan-
tes sobre as hipoteses le-
vantadas, promovendo a
argumentacdo com ba-
se em evidéncias e re-
forcando a ideia de que,
em Ciéncia, as hipoteses
levantadas podem nao
ser confirmadas.

5. Essa atividade pode ser
feita como tarefa de casa.
O objetivo é contextuali-
zar o tema desenvolvido
na secdo, motivando os
estudantes aavaliaremea
proporem formas de con-
servacao mais adequadas
para alimentos similares
a0 pao em suas moradias.

Adaptacao de
atividade

A atividade exige obser-
vacdo visual de mudancas
no aspecto do pdo. Uma
alternativa para estudantes
cegos ou com baixa visdo
pode ser sentirem com as
maos se ha diferenca na tex-
tura dos paes. E importante
que os paes figuem dentro
dos sacos para evitar que os
estudantes tenham contato
com o mofo.
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Na aula

Comente com os estudan-
tes que, assim como as bac-
térias, os protozodrios sao
seres unicelulares. Apesar
disso, protozoarios sdo ge-
ralmente bem maiores que
as bactérias, e alguns até se
alimentam delas.

Explore as principais formas
de locomocao dos protozoa-
rios e procure relaciona-las
ao ambiente onde eles vivem.
Chame a atencdo da turma
para o fato de que muitos
deles sdo microrganismos de
vida livre e que podem ser
encontrados na agua salga-
da, na 4gua doce ou no solo.
Alguns protozoarios, porém,
vivem no interior de outros
seres vivos, estabelecendo
relacbes que podem trazer
beneficios ou prejuizos a
esses organismos.

Comentario e
resposta sobre
a atividade

2. Aproveite a atividade pa-
ra rever os conceitos que
acabaram de ser aborda-
dos, de modo a verificar
se 0s estudantes os com-
preenderam e retoma-
-los, se necessario.

Adaptacao de
atividade

A classificacao por estru-
turas de locomocao (cilios,
flagelos) invisiveis a olho nu
nas imagens é um desafio
para estudantes com baixa
visdo ou cegos. Uma possibi-
lidade é criar modelos tateis
com materiais diferenciados
(ex.: linhas finas curtas e em
grandes quantidades para
cilios, corddes bem mais
compridos que os cilios e
em pouca quantidade para
flagelos).

34

Os protozoarios

Os protozoarios sao seres microscopicos unicelulares. Alguns sdo capazes de produ-
zZir o proprio alimento, e outros alimentam-se de diferentes seres vivos ou de restos deles.

Eles podem ser classificados de acordo com as diferentes estruturas de locomogéo,
como cilios, flagelos e projecdes do corpo.

(" N

Paramécios sao protozoarios
ciliados. (Imagem obtida com
microscopio eletrdnico, colorizada
artificialmente e ampliada 250 vezes.)
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Células do
sangue

Projecoes

Flagelo ——e

Tripanossomo /

Tripanossomos séo protozoarios flagelados
que causam a doenga de Chagas. (Imagem
célula. (Imagem obtida com micros- obtida com microscépio éptico, colorizada
copio optico e ampliada 100 vezes.) artificialmente e ampliada 600 vezes.)

_ J
2 Analise as imagens a seguir e responda as perguntas no caderno.

SCIENCE PHOTO LIBRARY/FOTOARENA

ASTRID_HANNS-FRIEDER MICHLER/
STEVE GSCHMEISSNER/SCIENCE
PHOTO LIBRARY/FOTOARENA

Amebas sao rizépodes, protozoarios
que se locomovem por projecdes da

Representacdes fora de propor¢éo. Cores-fantasia.

A B C

a. Qual dos protozoarios representados se locomove pelo batimento de cilios?
2a. O protozoario A.

b. Como se locomove o protozoario da imagem B?
2b. O protozoario B projeta partes da célula para se deslocar.

c¢. Quantas células tem cada protozoario das imagens?
2c. Todos os protozodrios tém apenas uma célula.

34
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Acompanhamento de aprendizagens

Se os estudantes tiverem dificuldade em imaginar seres tdo pequenos e com formas tao diferentes,
é interessante recorrer a recursos visuais complementares, como videos curtos com imagens reais
feitas em microscopio (disponiveis em diversas plataformas de video). Outra possibilidade é propor
uma analogia com objetos do cotidiano: por exemplo, comparar os cilios a remos em movimento
ou os pseuddpodes a uma massa de modelar sendo esticada para a frente. Essas estratégias ajudam
a formar uma imagem mental mais concreta do que esta sendo estudado.
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Relacoes entre protozoarios e outros seres vivos

Protozoarios podem habitar o mar, a agua doce ou o solo Umido. Alguns vivem dentro
de outros seres vivos, mas nao causam doencgas. No interior do intestino de cupins e bois,
por exemplo, ha protozoarios que os ajudam na digestao de alguns tipos de alimento.

Os protozoarios alimentam-se principalmente de bactérias e fungos e servem de
alimento para outros seres. Em estacdes de tratamento de esgoto, alguns tipos de pro-
tozoario séo utilizados para retirar bactérias e particulas sélidas da agua.

Outros protozoarios podem causar doencas em plantas e animais. No ser humano,
por exemplo, um protozoario transmitido por mosquitos pode causar a malaria; agua e
alimentos contaminados podem transmitir amebiase.

Representacoes fora de proporgéo.
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Carrapato-vermelho-do-cédo Cao
Babesia é um protozoario que pode causar uma doenga grave em cées chamada babesiose.
Ele € transmitido pelo carrapato-vermelho-do-céo (comprimento: 5 mm) e afeta células do sangue.
Representacdes fora de proporcéo. (Imagem da célula do sangue infectada pelo protozoario obtida
com microscopio dptico, colorizada artificialmente e ampliada 400 vezes.)

/)

3 Leia o texto, observe a imagem e responda as questdes no caderno.

A giardia é um protozoario que pode viver no intes-
tino humano e causar uma doenca chamada giardiase.
A transmissao ocorre pela ingestao de agua ou alimentos
contaminados. Os sintomas principais sao diarreia e dor
abdominal.

Giardia. (Imagem obtida com microscopio eletronico,
colorizada artificialmente e ampliada cerca de 1700 vezes.)

EYE OF SCIENCE/SCIENGE PHOTO

LIBRARY/FOTOARENA

a. A giardia € um organismo formado por uma ou por muitas células?
3a. A giardia é um organismo formado por apenas uma célula.

b. De que forma vocé acha que a giardia se locomove no intestino humano?
3b. A giardia se locomove movimentando seus flagelos.

c. Com base no texto, como a giardia € transmitida”?
3c. Pela ingestao de agua ou alimentos contaminados.
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BNCC em foco

O conteudo desta pagina trabalha a participagdo de protozoarios em processos Uteis ao ser huma-

no, de acordo com a habilidade EF04CI07. Conhecer o modo de transmissao de algumas doencas
causadas por protozoarios favorece o desenvolvimento da habilidade EF04CI08.

Na aula

Comente a relevancia de
protozoarios e bactérias uti-
lizados no tratamento de
esgotos. Eles desempenham
uma etapa importante na
transformacéo do esgoto em
agua limpa para que possa
ser devolvida a natureza.

Determinados protozoa-
rios sdo responsaveis por
muitas doencas que afetam
seres vivos. Pessoas que vi-
vem em regides tropicais,
por exemplo, podem con-
trair amebiase, giardiase ou
doenca de Chagas, todas
causadas por protozoarios.
Comente com os estudan-
tes que é importante co-
nhecer esses organismos e
as formas como transmitem
essas doencas.

Assim como ocorre nos
demais grupos estudados,
é necessario reconhecer
que os protozodrios nao sao
responsaveis apenas por
provocar doencgas. Comente
que os bovinos dependem
de protozodrios para se ali-
mentar, pois esses microrga-
nismos conseguem digerir a
celulose — principal matéria
constituinte do pasto. O
mesmo ocorre com outros
ruminantes e com os cupins,
por exemplo.

Comentario e
resposta sobre
a atividade

3. O objetivo desta ativida-
de é apresentar uma pro-
tozoose e verificar se os
estudantes identificam e
relacionam informacodes
encontradas no texto e na
imagem. Ao final, incenti-
ve-os a propor formas de
prevenir a giardiase.
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Capitulo 4

Objetivos

Conhecer algumas doen-
cas causadas por micror-
ganismos.

Reconhecer hébitos de hi-
giene como forma de pre-
vencao de vérias doencas.
Conhecer algumas formas
de transmisséo e de pre-
vencéo de doencas.
Compreender a diferenca
entre vacinas e medica-
mentos.

Na aula

Promova uma conversa
sobre higiene de uma pers-
pectiva coletiva, discutindo
aimportancia da limpeza de
espacos publicos e privados.
Os habitos de higiene po-
dem ser abordados em uma
comparacao temporal e cul-
tural, analisando, de modo
interdisciplinar com Historia,
o contexto da chegada dos
europeus ao Brasil. Na épo-
ca das Grandes Navegacoes,
muitas doencas eram con-
traidas nas embarcacgdes por
causa da falta de higiene e de
cuidado com os alimentos.
Em contrapartida, os povos
indigenas que habitavam
o Brasil naquele periodo ti-
nham o habito de tomar um
ou mais banhos por dia.
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Capitulo

de prevencao contra diversas doencas.

Alguns microrganismos patogénicos podem
contaminar os alimentos e a agua. Se forem in-
geridos, eles provocam doengas como a rota-
virose, causada por virus, o célera e a salmo-
nelose, causados por bactérias, e a amebiase
e a giardiase, causadas por protozoarios. Essas
doencgas tém como principais sintomas diarreia
e dores abdominais. A diarreia pode levar a de-
sidratacéo, pois a pessoa elimina muita agua
pelas fezes.

Patogénicos: que causam doengas.

feijao e leite.

FOTOS: ROBYN MACKENZIE/SHUTTERSTOCK

Alguns alimentos que podem ser contaminados
com a bactéria causadora da salmonelose.

36

.1 Os microrganismos e a satde

Os microrganismos nocivos a saude podem entrar no corpo humano de diversas
maneiras. Conhecer essas formas de transmissao é fundamental para adotar medidas

Agua ou alimentos contaminados

ERIC V. GRAVE/SCIENCE SOURCE/FOTOARENA

Protozoario Entamoeba histolytica,
causador da amebiase. (Imagem obtida
com microscopio Optico e ampliada
cerca de 1000 vezes.)

Alguns desses microrganismos podem se alojar em alimentos, como ovos, carne,

THEERADECH SANIN/SHUTTERSTOCK

Representacdes fora de proporgéo. J

Nao escreva no livro.
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BNCC em foco

r

Ao longo deste capitulo, os estudantes serdo apresentados as principais formas de transmissao de mi-
crorganismos para, em seguida, discutirem medidas de prevencao das doencas associadas a esses seres.
Assim, promove-se o desenvolvimento da habilidade EF04Cl08. Abordar o cuidado com o corpo promove
o desenvolvimento da competéncia especifica 7 de Ciéncias da Natureza.

.

relevante e pertinente aos conteudos.
\

Conexoes em foco

Este capitulo promove o desenvolvimento do TCT Saude (macrodrea Satide) com uma abordagem atual,

o
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Contato com a pele

Ha fungos que se alimentam
das células mortas da pele e po-
dem conviver com as pessoas sem
lhes causar problemas. Se, porém,
a pele ficar Umida por muito tem-
po, esses fungos podem proliferar
e causar uma doenca conhecida
como micose. Ela costuma causar

desconforto e deve ser tratada com Enxugar bem os pés, principalmente os vaos entre 0s
medicamento especifico. dedos, é um hébito que evita a frieira, um tipo de micose.

GOLFX/ISTOCK/GETTY IMAGES

Outros microrganismos entram no corpo através de feridas na pele. E o caso da bac-
téria que causa o tétano, doenca que pode ser grave se nao houver tratamento adequado.
Essa bactéria pode estar presente no solo, na poeira, nas fezes de animais e em objetos.

Representagdes
fora de proporgéo.

DENNIS KUNKEL MICROSCOPY/SCIENCE PHOTO LIBRARY/FOTOARENA

Bactéria Clostridium tetani, causadora do tétano. (Imagem obtida com
microscopio eletrdnico, colorizada artificialmente e ampliada cerca de
5700 vezes).

1 Algumas doencas podem ser transmitidas pelo contato com as fezes de pessoas

contaminadas. Como a lavagem das maos pode ajudar a evitar a transmissao des-

sas doengas? 1. Ao Iayar as maos apos o uso.do vaso sanitario, a pessoa .
contaminada elimina microrganismos presentes na pele das maos e

n&o transmite a doenga pelo contato com outras pessoas.

2 Faca uma pesquisa sobre a frieira (pé de atleta) e identifique as formas de trans-

miss&o da doencga. Em seguida, faca um esbo¢o de um cartaz em seu caderno,
mostrando como & possivel se prevenir dessa doenga. 2. Resposta pessoal.
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2. Afrieira é uma doenca provocada por fungos que se desenvolvem entre os dedos do pé, causan-
do bolhas e rachaduras, além de coceira e ardor. Pode ser transmitida por meio do contato com
meias, sapatos, toalhas e locais contaminados, como pisos de banheiros e de vestiarios. Apds a
pesquisa, oriente os estudantes na producdo da mensagem de prevencao. Incentive-os a con-
feccionar cartazes, com informacgdes e desenhos simples de prevencao, que podem ser expostos
na escola.

BNCC em foco

Estas atividades colaboram para que os estudantes proponham medidas para a prevencdo de doencas
causadas por microrganismos. Com isso, promove-se o desenvolvimento da habilidade EFO4CI08.

Na aula

Este conteudo apresenta
duas doencas provocadas
por microrganismos que en-
tram no corpo humano atra-
vés da pele: as micoses, cau-
sadas por fungos, e o tétano,
causado por uma bactéria.
O objetivo é levar a turma a
compreender que, apesar de
muitos microrganismos con-
viverem naturalmente como
ser humano, alguns podem
provocar doengas quando
encontram condi¢des favo-
raveis ou entram no corpo
através de ferimentos.

Incentive os estudantes
a compartilharem como
cuidam da higiene dos pés.
Explore aimportancia de en-
xugar bem os véos entre os
dedos, principalmente apos
o banho ou o uso de piscinas
e chuveiros publicos.

Esclareca que o tétano
ocorre quando a bactéria en-
tra no corpo por uma ferida
ou um corte. Dé exemplos
proximos da realidade da
turma, como machucados
com pregos enferrujados,
cacos de vidro ou farpas
de madeira suja. Reforce a
importancia da vacinagdo
como forma de prevencéo
ao tétano.

Comentarios e
respostas sobre
as atividades

1. A atividade propde uma
reflexdo direta e impor-
tante sobre hébitos de
higiene e prevencéo de
doencas. Espera-se que
os estudantes compreen-
dam que a lavagem cor-
reta das maos apos o uso
do banheiro é umaforma
eficaz de interromper a
transmissdo de micror-
ganismos patogénicos,
principalmente os que
podem ser veiculados
pelas fezes.
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Na aula

Conhecer os insetos que
transmitem doencas e saber
combaté-los é fundamental
para a saude publica. Co-
mente com os estudantes
que o combate a insetos
vetores é a forma mais efi-
caz de reduzir a incidéncia
de doencgas que eles veicu-
lam na populagéo.

Verifique se ha relatos
de alguma doenca causa-
da por microrganismos e
transmitida por um vetor na
regido onde se situa a esco-
la. Se for o caso, proponha
uma roda de conversa para
discutir as principais formas
de preveni-la e verifique se
os estudantes jad adotam as
praticas necessarias.

Comentario e
resposta sobre
a atividade

3. Entre as medidas, podem
constar: evitar acumu-
lo de agua da chuva em
objetos deixados ao ar
livre, limpeza e vedacao
de caixas-d'agua, telas de
protecao em janelas etc.

BNCC em foco

A atividade proposta
indica medidas para a
prevencao de doencas
causadas por microrga-
nismos, favorecendo o
desenvolvimento da ha-
bilidade EF04CI08.
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Picad a d e insetos Medidas de prevencéo a dengue

Ao se alimentarem do sangue de uma pessoa
contaminada, alguns insetos contaminam-se com
0S microrganismos causadores da doenga e 0s
transmitem para outras pessoas pela picada. E o
caso da dengue, da zika, da chikungunya e da fe-
bre amarela, que sao causadas por virus e podem
ser transmitidas pelo mosquito Aedes aegypti, =~ Mosquito Aedes aegypti
também conhecido como mosquito-da-dengue,  (ComPrimento: 5 mm).
Outros insetos podem transmitir malaria e doenca
de Chagas, causadas por protozoarios. A doencga
de Chagas também pode ser transmitida pela in-
gestao de alimentos contaminados com fezes do
inseto transmissor: o barbeiro.

A prevencao de doengas transmitidas por
insetos pode ser feita afastando esses animais
das residéncias e dos bairros. O uso de telas Representacdes fora de proporgéo.
em janelas e os cuidados com
0 ambiente para evitar a pro-
liferacdo de insetos, como o
Aedes aegypti e o barbeiro, sao
estratégias eficientes. A higiene
adequada de alimentos ajuda a
prevenir a transmissao oral da
doenca de Chagas.

Barbeiro (comprimento: 25 mm).

3 Quais medidas séo toma-
das em sua moradia para
manter o Aedes aegypti
afastado? Compartilne sua
resposta com os colegas.
3. Resposta pessoal.

Utilize o cartaz mostrado

na pagina para citar
exemplos de medidas.

Campanha de combate a
dengue do Ministério da
Saude, no Brasil, em 2024.
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Sugestao de atividade

Existem muitas atitudes individuais que podem ser tomadas na escola e em casa para eliminar
potenciais criadouros dos mosquitos, como tampar caixas-d'agua, manter calhas limpas, deixar
lixeiras tampadas e outras que evitam o acimulo de dgua.

Reuna os estudantes e facam uma varredura na escola, identificando situagdes como as listadas.
Incentive-os a escrever no caderno os problemas encontrados. Depois, em sala de aula, elaborem
uma lista conjunta dos problemas e encaminhem-na a direcéo.
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Goticulas de saliva

Determinados microrganismos que causam
doencas estao presentes na saliva. Quando goti-
culas atingem o nariz, os olhos ou a boca de outra
pessoa, ela pode se contaminar. Essa é a forma
de transmissao de doencas como gripe, resfriados,
sarampo e catapora, causadas por virus.

As goticulas de saliva podem se espalhar pelo
ambiente quando uma pessoa fala, espirra ou tosse.
Elas também podem estar nas maos ou cair sobre
objetos, como macanetas, cadeiras € mesas.

Talheres, copos e utensilios de uso pessoal,
como escovas de dentes, também podem apre-
sentar goticulas de saliva. Por isso, esses utensi-
lios precisam ser higienizados corretamente antes
de serem utilizados, e objetos pessoais nao devem
ser compartilhados.

4 A covid-19 é uma doenca transmitida principalmente por meio do contato com
goticulas que contém o virus SARS-Cov-2 expelidas por pessoas infectadas. Uma
das maneiras de prevenir a doenga € por meio do uso de mascaras respiratorias

capazes de filtrar particulas pequenas.

Milhares de goticulas de saliva s&o
liberadas durante um espirro.

De que forma essa medida pode evitar a transmissdo do virus da covid-197
4. As mascaras respiratorias funcionam como uma barreira fisica que impede que goticulas

contaminadas que possam estar no ar entrem em contato com o nariz ou a boca da pessoa.
5 Leia 0 quadro a seguir e identifique no caderno os termos correspondentes as le-

trasde AaF.
Doenca Microrganismo causador Transmissao
Malria “ Picada de inseto
Micose “ Contato com a pele
Doenca de Chagas Protozoario —
Cdlera — Ingestdo de agua contaminada

5. A: Picada de inseto; B: Protozoario; C: Contato com
goticulas de saliva; D: Fungo; E: Picada de inseto ou consumo 39
de alimento contaminado com as fezes do inseto; F: Bactéria.

ADAM HART-DAVIS/SCIENCE PHOTO LIBRARY/FOTOARENA

Converse com os estudantes sobre a importancia de realizar agdes como essa, de cuidados com
0 espaco. Motive-os a realizar essa varredura em suas moradias também. E interessante destacar
que essas acoes sao formas de desenvolver a responsabilidade coletiva, importante para a satide

da comunidade.

Na aula

Comente que 0s virus ex-
pelidos nas goticulas de sa-
liva langadas no ar, quando
tossimos ou espirramos, po-
dem permanecer no ambien-
te por bastante tempo e de-
positar-se sobre superficies.
Uma pessoa que entra em
contato com esses virus (ao
segurar um corrimdo com al-
gum virus em sua superficie,
por exemplo) pode ser conta-
minada. Por isso, quando fre-
quentamos locais de grande
circulacdo de pessoas, como
estadios, transporte publi-
co ou mesmo a escola, ndo
devemos colocar a mé&o nos
olhos, no nariznem na boca.

Comentario e
resposta sobre
a atividade

5. Para apoiar a aprendi-
zagem, oriente os estu-
dantes a trabalharem em
dupla ou em grupo para
discutirem e justificarem
as correspondéncias. Es-
sa abordagem colabora-
tiva facilita a consolida-
¢ao dos conteudos e tor-
na o processo de apren-
dizagem mais dinamico
e participativo.

Acompanhamento
de aprendizagens

Para auxiliar na compreen-
sao do papel das mascaras
na prevencao da covid-19 e
reforcar a importancia dos
cuidados em saude coletiva,
sugira uma demonstracdo
pratica: por exemplo, utilize
um borrifador com agua para
simular a emissdo de goticu-
las e mostre como a mascara
impede que elas entrem em
contato com quem a usa.

BNCC em foco

Estas atividades contri-
buem paraa prevencdode

doencas causadas por mi-
crorganismos, trabalhan-
do a habilidade EF04CI08.
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Vamos fazer

TN N N

Objetivo

Produzir uma obra de arte
inspirada na morfologia dos
microrganismos estudados
na unidade.

Na aula

Os estudantes podem pro-
curar outras obras de arte
que envolvam seres vivos
para ter inspiragao.

A utilizacdo de sucata é
interessante, pois nela ha
materiais com diferentes
formatos, cores e texturas.
Priorizar a reutilizacdo de
materiais que seriam des-
cartados vai permitir falar
em atitudes que ajudam a
cuidar do ambiente. Se ndo
houver disponibilidade, a es-
cultura podera ser feita com
argila ou outras técnicas,
como a de papel maché.

Adaptacao de
atividade

Para incluir na atividade
estudantes cegos ou com
baixa visao, é possivel pro-
por a criacao de modelos
tridimensionais tateis. E im-
portante que esses modelos
destaquem partes relevantes
das estruturas dos microrga-
nismos com formas bem de-
finidas e variagoes tateis que
possam ser exploradas com
as maos, como cilios, flagelos
ou formatos arredondados.
E possivel, ainda, descrever
oralmente cada etapa e con-
vidar a turma a apresentar
oralmente as criacoes.

40
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Pequenos seres vivos

A rigueza de formas e de cores dos seres vivos costuma servir de inspiracéo para
muitos artistas criarem suas obras.

O que vocé vai fazer

Elaborar uma obra de arte inspi-
rada em um microrganismo e orga-
nizar uma exposicao.

© LUKE JERRAM - ACERVO DO ARTISTA

E. coli, escultura de vidro que representa
um microrganismo feita pelo artista inglés
Luke Jerram, em 2009. A escultura mede

105 cm de comprimento.

Como vocé vai fazer

1. Escolha um dos microrganismos mencionados na unidade. Procure imagens dele em
livros e na internet.

2. Com base no que vocé encontrou em suas pesquisas, crie uma obra de arte inspirada
nesse ser vivo. Pode ser uma escultura feita de sucata, uma colagem ou um desenho
feito com lapis colorido,
canetas hidrocor ou tintas
guache, por exemplo.

3. Dé um titulo a sua obra
de arte e identifique-a
com seu nome.

ALBERTO DE STEFANO/ARQUIVO DA EDITORA

4. O professor vai organizar
uma exposicao com as
obras de arte da turma.
Aproveite para ver o que
0s colegas produziram.

Exposicao das
produgdes da turma.
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Conexao em foco

BNCC em foco

A acdo de produzir e fruir obras de arte favore-
ce o desenvolvimento de habilidades relacio-
nadas a competéncia geral 3.

Ao tratar de atitudes e medidas adequadas
para prevencao de doencas associadas a mi-
crorganismos, a atividade favorece o desenvol-
vimento da habilidade EF04CI08.

A producdo da escultura, da colagem ou do
desenho propiciam experimentar diferentes

forma de expressao artistica fazendo uso sus-
tentavel de materiais, de modo interdisciplinar
com Arte, favorecendo a habilidade EF15AR04.
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Prevencao de doencas causadas por microrganismos

Os microrganismos que causam doencas podem estar nos mais diversos locais,
muitos deles sem higiene, onde costumam se proliferar. Por isso, € importante cuidar
da limpeza dos ambientes € evitar frequentar lugares que possam estar contaminados.

E essencial lavar bem os alimentos antes de ingeri-los e consumir apenas agua
tratada. Ferver a 4gua antes de bebé-la e cozinhar os alimentos ajuda a eliminar os
microrganismos causadores de doengas, pois a maioria deles morre em altas tem-
peraturas.

A higiene das maos é fundamental. Os microrganismos causadores de doengas que
estédo na méao podem entrar em machucados, no nariz, na boca e nos olhos. Sempre
que for espirrar, coloque um lengo ou o braco na frente da boca. Quando espirrar nas
maos, lave-as em seguida para evitar a contaminagao dos objetos que vocé tocar.

Habitos de higiene, como lavar as maos antes das refeicdes e apds usar o banheiro,

tomar banho, cortar as unhas, manter roupas e sapatos limpos e escovar os dentes
apos as refeicdes, sdo muito importantes para a manutencao da sadde.

6 Como vocé previne doencas no seu dia a dia? 6. Resposta pessoal.

7 \eja a sequéncia de a¢des que Martim realizou durante o dia e responda as ques-
tdes no caderno.

Tomou banho. Tomou café e se esqueceu

de escovar os dentes.

N&o lavou as maos depois
de usar o banheiro.

a. Quais cuidados Martim deixou de tomar com a saude dele? B .
7a. O menino ndo escovou os dentes apos a refeicdo e ndo lavou as maos depois

b. Por que é importante tomar esses cuidados? de usar o banheiro.
7b. Porque eles previnem doencas e reduzem a possibilidade de
Martim se contaminar e de contaminar outras pessoas. 41

Sugestao de atividade

Organize a turma em grupos de cinco integrantes. Peca a um estudante de cada grupo que
esfregue a mdo em giz (de preferéncia colorido). Os estudantes que estiverem com as maos sujas
devem cumprimentar um colega com forte aperto de maos, sem machucé-lo. O estudante que foi
cumprimentado deve cumprimentar outro colega da mesma maneira, e assim sucessivamente. Todos
devem observar se é possivel identificar vestigios de giz nas maos. E provéavel que encostem a mao
em partes do corpo e que elas também fiquem marcadas. Todos devem perceber que, assim como
0 giz, a sujeira (tanto visivel quanto ndo visivel) é transmitida por meio do contato. Da mesma forma,
microrganismos patogénicos também podem ser transmitidos. Ao final, leve-os para lavar as maos.

Na aula

Leia o texto da paginacom
os estudantes e questione-os
sobre outras atitudes que
ajudam a prevenir doencas.
Anote as ideias na lousa,
agrupando-as de acordo com
o modo de transmissao de
doencas que elas combatem.

Se possivel, enfatize doen-
¢as infecciosas mais recor-
rentes na area onde a escola
se encontra.

Comentarios e
respostas sobre
as atividades

6. Ressalte que habitos de
higiene pessoal e do am-
biente sao indispensaveis
a manutencdo da saude
de todos.

S

Esta atividade explora a
importancia dos cuida-
dos didrios com a higie-
ne pessoal. Incentive os
estudantes a pensarem
em como pequenas atitu-
des (como lavar as méos
ou escovar os dentes) po-
dem preservar a propria
saude e a das pessoas ao
redor.

BNCC em foco

Depois de conhecer algu-
mas das principais formas
de transmissao de micror-
ganismos, os estudantes
podem discutir e propor
atitudes e medidas ade-
quadas a prevencao das
doencas que esses mi-
crorganismos provocam.
Assim, trabalha-se o de-
senvolvimento da habili-
dade EF04CI08.

Estas atividades colabo-
ram para promover o cui-
dado com a saude fisica
e a responsabilizacdo e o
desenvolvimento da au-
tonomia em relagdo aos
cuidados pessoais, desen-
volvendo as competéncias
L gerais 8 e 10.
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Na aula

Comente que o desenvol-
vimento de métodos diag-
nosticos, remédios, vacinas
e equipamentos voltados
a saude sao exemplos de
como o conhecimento pode
ser aplicado na tentativa de
criar maneiras de melhorar a
vida dos seres humanos.

Se possivel, convide um
profissional da érea da satide
para conversar com a turma
sobre a importancia da vaci-
nacdo e das campanhas de
prevencao de algumas doen-
¢as. Combine previamente a
data dessa conversa e pre-
pare previamente os estu-
dantes quanto aos assuntos
de interesse que podem ser
abordados.

Comentario e
resposta sobre
a atividade

8. Oriente os estudantes a
conversarem em duplas
ou trios, compartilhan-
do as respostas de forma
respeitosa. Incentive-os
a lembrar da ocasido em
que tomaram a vacina e
de quem estavam acom-
panhados. Aproveite o
momento para reforcar
a importancia da vaci-
nacdo na prevencao de
doencas.

BNCC em foco

O estudo sobre as vaci-
nas permitira discutir o
uso de microrganismos
no desenvolvimento de
tecnologias e em formas
de prevenir doencas, de
acordo com as habilidades
L EF04CI07 e EF04CI08.
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As vacinas

Muitas doengas podem ser prevenidas
com a vacinagdo. Entre as doencas virais
estdo covid-19, gripe, catapora, rubéola,
rotavirose e dengue. As vacinas também
protegem contra algumas doengas causa-
das por bactérias. E o caso de tétano, difte-
ria, coqueluche, alguns tipos de pneumonia
e tuberculose.

Ao tomar uma vacina, o corpo produz de- Crianca sendo vacinada contra a dengue.
fesas contra determinados microrganismos
que causam doencas. Desse modo, a pes-
soa vacinada nao ficara doente se entrar em
contato com esse microrganismo especifico.

O desenvolvimento de uma vacina de-
pende do trabalho de muitos cientistas.
Entre eles esta a estadunidense Kizzmekia
Corbett (1986-), cuja contribuicéo ajudou a ) , , ,
. ) . Kizzmekia Corbett liderou uma equipe
produzir um dos tipos de vacina contra o responsavel por desenvolver uma vacina
virus da covid-19. contra o virus da covid-19.

8 Qual foi a Ultima vacina que vocé tomou? Comente com um colega.

8. Resposta pessoal. " , e R
. " N s . (NPT I X LSS A variola e a histéria da vacinagao
As vacinas tém historia

As primeiras formas de vacinacao sédo muito antigas. Os chineses ja faziam
uso de préaticas parecidas ha quase mil anos, e outros povos da Asia e da Africa
também desenvolveram técnicas semelhantes, que provocavam uma forma
mais branda de algumas doencas, prevenindo-se das formas mais graves.

Na década de 1790, o médico inglés Edward Jenner (1749-1823) estudou
uma variedade mais branda da variola, uma doenga causada por virus. Apos
diversos experimentos, ele desenvolveu uma técnica envolvendo a injegéo de
materiais contaminados com o virus da variola branda em pessoas saudaveis.
Essa técnica ficou conhecida no mundo todo como vacina. Por essa razao,
ele é considerado o inventor das vacinas.

No Brasil, a vacinagéo contra a variola teve inicio em 1837. Como uma
grande parcela da populagéo se vacinou, a doenca foi totalmente eliminada
no pais.
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Texto complementar

A histdria das vacinas: uma técnica milenar

Ao perceberem que os sobreviventes de um ataque de variola nao voltavam a sofrer da doenga,
muitos povos tentaram provocar a moléstia numa forma mais branda. Os primeiros registros
dessa pratica, que recebeu o nome de variolizacdo, remontam aos chineses. Era conhecida entre
diversos povos da Africa e da Asia, como hindus, egipcios, persas, circassianos, georgianos,
arabes. Na Turquia, no inicio do século XVIII, duas inoculadoras de origem grega ficaram
famosas - uma delas, a Tessaliana, chegou a imunizar cerca de 40 mil pessoas. [...]
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Décadas mais tarde, em 1903, veio a campanha de vacinagao contra a febre amarela,
que reduziu bastante a disseminacao dessa doenca.

Em 1961, foi realizada no Brasil a primeira campanha de vacinacao contra a poliomie-
lite, também conhecida como paralisia infantil. Essa doenca esta erradicada no pais, mas
ainda é fundamental tomar a vacina. Em 2022, a queda no nimero de pessoas vacinadas
no Brasil gerou preocupacao sobre o possivel retorno da poliomielite, uma vez que essa
doenga ainda circula em outros paises e pode voltar a se espalhar aqui.

9 Todos os anos, antes do inicio do inverno no Brasil, o Ministério da Satude promove

campanhas de vacinagao contra a gripe. Analise o cartaz da campanha e responda
9a. Principalmente para gestantes, criancas entre 6 meses e 6 anos de
no caderno. . X
idade, pessoas com 60 anos ou mais.

a. O cartaz da campanha de
vacinagao reproduzido é
voltado para quais grupos
da populacao?

b. No inverno, os casos de
gripe aumentam. Vocé acha
que isso tem relacdo com a
forma de transmisséo da
doenga? Por qué?

PREFEITURA MUNICIPAL DE RIO VERMELHO

c. Ana queria convencer a
avod a tomar a vacina con-
tra a gripe. Para isso, disse
que a vacina ajuda a tratar
a doenca. Vocé concorda
com o argumento de Ana?
Por qué?

Cartaz de campanha de vacinagao con-

tra a gripe no municipio de Rio Vermelho,
no estado de Minas Gerais, em 2025.

9b. Resposta pessoal. Espera-se que os estudantes comentem que sim, pois no inverno
as pessoas ficam em ambientes mais fechados, o que aumenta o

‘ risco de contaminacéo.
Descubra
7\

O livro explica como as vacinas funcionam e valoriza sua
importancia no combate a diversas doengas.
Com vacina, tudo em cima!, de Carme Dolz, da Editora
Melhoramentos.

REPRODUGAO/EDITORA

MELHORAMENTOS

. . 9c. Resposta pessoal. Espera-se que os estudantes digam
que a vacina ajuda a prevenir a doenca, e ndo a trata-la.

IS
w

A primeira vacina

Edward Jenner, um médico inglés, observou que um niimero expressivo de pessoas mostrava-se
imune a variola. Todas eram ordenhadoras e tinham se contaminado com cowpox, uma doenca
do gado semelhante a variola [...]

Em 14 de maio de 1796, Jenner inoculou James Phipps, um menino de 8 anos, com o pusretira-
do de uma pustula de Sarah Nelmes, uma ordenhadora que sofria de cowpox. O garoto contraiu
umainfeccao extremamente benigna e, dez dias depois, estava recuperado. Meses depois, Jenner
inoculava Phipps com pus varioloso. O menino nao adoeceu. [...]

BRASIL. Ministério da Saude. Centro Cultural da Saude. Revolta da Vacina: Cidadania, Ciéncia
e Saude. Rio de Janeiro: Instituto de Tecnologia em Imunobiolégicos Bio-Manguinhos, 2004.
Disponivel em: http://www.ccs.saude.gov.br/revolta/pdf/m7.pdf. Acesso em: 21 jun. 2025.

Destaque aos estudantes
aimagem de Zé Gotinha no
cartaz e pergunte a eles se
sabem quem é essa persona-
gem. Comente que Zé Goti-
nha foi criado em 1986 e até
hoje é usado em campanhas
de vacinacéo, sobretudo
voltadas ao publico infantil.
Proponha aos estudantes
que busquem informacgoes
sobre a gripe e outras doen-
¢as que fazem parte do ca-
lendario de vacinagao, como
0 sarampo e a poliomielite,
e reflitam sobre o papel das
campanhas de vacinacdo na
erradicacdo dessas doencas
no Brasil.

Comentdrio e
resposta sobre
a atividade

9b. Incentive os estudantes
aapresentarem as ideias
e, se possivel, promova
uma roda de conversa
sobre o tema. Verifique
se todos conhecem as
formas de prevenir uma
doenca viral transmitida
pelo ar.

c. Esta atividade pode ser-
vir para verificar se os es-
tudantes compreende-
ram o que sao vacinas e
se reconhecem que elas
sdo utilizadas na preven-
¢do de doencas, e ndo
no tratamento.
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O mundo que
queremos

Objetivos

Reconhecer que avacinacédo
é um direito dos cidadaos.
Valorizar as campanhas de
vacinacao.

Pesquisar algumas vacinas
e as doencas que elas aju-
dam a prevenir.
Confeccionar cartazes para
uma campanha de vacina-
cao.

Na aula

Antes da leitura, solicite aos
estudantes que observem o
titulo e asimagens e levantem
hipéteses sobre o contelddo
da se¢do. Comente que o ti-
tulo deve ser relacionado com
aideia principal.

Proponha aos estudan-
tes que facam uma primeira
leitura do texto de forma
silenciosa, copiando no ca-
derno palavras ou trechos
que ndo compreenderam
durante essa leitura. Oriente-
-0s a buscar palavras desco-
nhecidas em um dicionario.
Comente que a mesma pa-
lavra pode ter mais de um
significado, por isso é preciso
analisar o contextoem queela
aparece. Depois, leia o texto
em voz alta e peca a eles que
interrompam a leitura quando
precisarem de esclarecimen-
tos. Aofinal, se necessario, faca
uma leitura completa do texto
para evitar fragmentacao das
informacgoes.
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O mundo que queremos

Calendario de vacinacao

Vocé ja deve ter tomado algumas vacinas em sua vida e deve
continuar tomando outras ao longo dos anos para proteger sua
saude. A vacinacao € um direito de todo cidadao brasileiro.

Desde 2004, existe um calendario obrigatério de vacinagéo para
criangas, adolescentes, adultos e idosos. Isso significa que 0 governo
estabelece regras sobre datas, doses e tipos de vacina a serem mi-
nistrados. Existe até um documento préprio para controlar as vacinas
que uma pessoa ja tomou e aquelas que ainda deve tomar: € a carteira de vacinagao.

Outra agao importante sao as campanhas de vacinagéo. Nas campanhas, 0 governo
divulga informagdes em varios meios de comunicacao e chama a populacao para ser
vacinada. Anualmente, existem campanhas de vacinacao contra a gripe e a covid-19,
por exemplo.

Em conjunto, essas a¢des reduzem gradualmente o nimero de casos das doencgas
entre as pessoas.

Mesmo fora dos periodos de campanha, as vacinas do calendario nacional de vaci-
nacao podem ser encontradas nos postos de salude e sdo gratuitas.

Algumas vacinas do Calendario Nacional de Vacinacao - crian¢as e adolescentes

Idade Vacina Doencas evitadas Esquema
9 meses a FA Febre amarela 2 doses.
4 anos
Infecgdes invasivas pela 2 doses.
5 anos Pneumo 23 bactéria pneumococo na Intervalo de 5 anos
populagéo indigena. entre doses.
15 meses a DTP Difteria, tétano 2 doses.
4 anos e coqueluche Reforgo a cada 10 anos.
HPV4 - . . 1 dose.
9a 14 anos . Papilomavirus humano
recombinante Sem reforgo.
MenACWY - Meningite meningococica
11 a4 anos conjugada dos tipos A,C,WeY 1 dose.

Fonte: Calendario de Vacinacao. Disponivel em: https://www.gov.br/
saude/pt-br/vacinacao/calendario. Acesso em: 26 mar. 2025.

N&o escreva no livro.

BNCC em foco

A secdo apresenta aplicagées politicas da ciéncia e da tecnologia relacionadas a vacinacao, favore-
cendo a competéncia especifica 4 de Ciéncias da Natureza. As atividades propostas promovem o
desenvolvimento de competéncias como o pensamento critico, a argumentacéo e a responsabili-
dade social, relacionadas as competéncias especificas 6 e 8 de Ciéncias da Natureza e a competéncia
geral 7, além de reforcar contetdos relacionados a prevencao de doencas e a cidadania, de acordo
com as habilidades EF04CI07 e EF04CI08.

PAULA KRANZ/ARQUIVO DA EDITORA

Reprodugao proibida. Art. 184 do Codigo Penal e Lei 9.610 de 19 de fevereiro de 1998.
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Na aula

Aproveite para utilizar e
ressaltar caracteristicas da

campanha apresentada na
1. As campanhas de vacinagéo divulgam informagoes atividade 9 do tépico “As

Explorando o assunto K incentivam os cidaddos a tomarem vacinas. O fato de vacinas tém historia” que
serem gratuitas garante que mais pessoas tenham acesso ossam ser usadas conlqo re-
a vacinacgdo, independentemente da condicao financeira. p

L s . feréncia para a elaboracéo
o Por que as campanhas de vacinagao gratuita a populagéo sdo importantes? dos cartazes.

e Converse com os colegas e expliquem por que a vacinagao é considerada um pacto co- Acolha os estudantes na
letivo, ou seja, para ter efeito, deve ser adotada pelo maior ndimero de pessoas possivel. realizacao desta proposta,
2. Porque pessoas néo vacinadas tém maior chance de se contaminarem e transmitirem oportunizando que verbali-
Qual é a importancia do calendario de vacinagao? microrganismos causadores de doencas. zem seu raciocinio e desen-
3. Orientar as pessoas sobre quais vacinas precisam tomar de acordo com a idade. volvam a compreensao dos

o Analise o cartaz de uma campa- objetivos pretendidos.

nha de vacinacédo contra a para-

lisia infantil e responda oralmente Comenttarlosbe
as questoes. respostas sobre
as atividades

a. Quais informagdes vocé ob-

tém nesse cartaz? 2. E importante ressaltar

que a vacinagao requer
b. Em quais lugares vocé acha 0 maior nimero possivel

importante expor esse tipo de pessoas imunizadas
. para surtir efeito e erra-
de cartaz para divulgar cam- .
o dicar doencas.
panhas de vacinagao?

PREFEITURA MUNICIPAL DE CANDEIAS DO JAMARI

4b. Resposta pessoal. Os estudantes 5. Oriente os estudantes na
podem citar postos de saude, organizagdo e na apre-
farmacias,

Faga a sua parte hospitais, sentacao do cartaz. In-

forme que ele deve ter
supermercados, parques, entre outros tulo ch )
locais bastante movimentados. Ui HhANE. ErElmEtiiey,

com letras grandes, e as
Em grupo, produzam um cartaz inaca . ~ '
e grupo, p Cartaz de campanha de vacinagéo contra a informacées devem ser

Reprodugdo proibida. Art. 184 do Cédigo Penal e Lei 9.610 de 19 de fevereiro de 1998.

sobre a importéncia das vacinas. poliomielite no munltt:mgo 36 ganggla{s do Je;rggg apresentadas de manei-
* Peca a um responsavel que no estado de fondonia, em ' ra sucinta e com clareza.
mostre sua carteirinha de vacinagéo. Anote no caderno o nome de todas as va- Cuide da correcéao do tex-
cinas que vocé ja tomou. to apresentado pelos es-

tudantes. Peca a eles que
verifiquem se os outros
grupos mencionaram

e Em sala de aula, produzam um cartaz ilustrado com todas as vacinas que os
integrantes do grupo ja tomaram desde o nascimento. Informem as doencas das

quais estao protegidos e pesquisem as caracteristicas de cada uma: microrga- alguma vacina diferen-
nismo patogénico (virus ou bactéria), sintomas e modo de transmissao. te, que ndo constava no
e Exponham o cartaz onde varias pessoas da escola possam ver e, assim, se informar
sobre a importancia das vacinas. 5. Resposta pessoal.
4a. Tipo de vacinagao, data, documentos, local, horario e faixa etaria.

cartaz deles, e que pes-
quisem se ha necessida-
de de tomarem alguma
vacina no momento.

N&o escreva no livro. Conexoes em foco

Esta secao promove o
desenvolvimento do TCT
- ~ Saude (macrodrea Saude)
Indlcagao para a turma edoODS 3 -Saude e Bem-

-Estar. Produzir um cartaz

Um cientista, uma histéria— Oswaldo Cruz. Canal Futura. Disponivel em: https://www.youtube.

com/watch?v=m8-MvTGtzH8&list=PL4_wpZsopCJJ-FDPoi8C59bdV0CyJq)76&index=11. Acesso G0 (B2 0 BEEE D
em: 21 jun. 2025. do cartaz da campanha

e em pesquisa sobre as
vacinas promove um
trabalho interdisciplinar
com Lingua Portuguesa,
favorecendo a habilidade
EF04LP21.

O video conta a histéria do médico sanitarista Oswaldo Cruz, que ajudou a eliminar a variola
e outras epidemias.
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Vamos fazer "\/*J/
N N

Objetivos

Pesquisar as doencgas mais
comuns que afetam a po-
pulacéo local.

Elaborar um folheto infor-
mativo com medidas sim-
ples de prevencdo de de-

Folheto educativo

O conhecimento sobre os microrganismos que causam doengas € muito importante
para a salide publica. E preciso que todas as pessoas se informem sobre as situagcoes
em que ha risco de contrair doengas e tenham atitudes que ajudem a evita-las, princi-

terminadas doencas. palmente as doengas mais comuns no lugar onde se vive.
Um modo de ajudar é organizar campanhas educativas. Com informacao adequada,
Na aula € muito mais facil agir de forma correta.
Essa atividade pode ser O que vocé vai fazer

considerada uma forma de

estudo de meio, pois solicita Elaborar um folheto educativo sobre uma doenga comum no bairro ou na cidade

aos estudantes que investi- onde voce vive. =

-
guem a realidade local. O ..
texto complementar apre- Como vocé vai fazer As entrevistas devem ser realizadas so-
sentado reforca a importan- Etapa 1: Pesquisar uma doenca mente com a supervisédo de um adulto e
cia desse tipo de trabalho. com a autorizagéo da pessoa entrevistada.

1. Reuna-se em grupo e entreviste algumas

pessoas da comunidade onde vocé vive
BNCC em foco )
para saber que doencas elas contrairam

Reprodugao proibida. Art. 184 do Codigo Penal e Lei 9.610 de 19 de fevereiro de 1998.

A pesquisa sobre formas recentemente. -
de transmissdo e preven- ) E
cdo de doencas trabalha 2. Escolham uma das doencas citadas pe- z
. . ~ 2
a habilidade EF04CI08. los entrevistados. Procurem informacgdes 3
A elaboracgo do folheto sobre essa doenga em livros, revistas ou ¢
|nformatlyo é uma.forma na internet. B
de usar diferentes lingua- é
gens, além de contribuir 3. Procurem também imagens que possam g
paraatomadade decfoes ajudar a informar a populacao a respeito Entreviste pessoas de todas as idades,
TSSO e da doenga e de sua prevengao. tanto homens quanto mulheres.

recendo as competéncias

R GUDEER I e Etapa 2: Verificar um folheto educativo

téncias especificas6 e 8 de
Ciéncias da Natureza. O 1. Com o professor, organizem uma visita a um posto de salde da regiao. Observem
trabalho em grupo propi- 0s materiais de divulgacao disponiveis: cartazes, videos e folhetos. Se for possivel,

cia o exercicio de empatia,
didlogo e cooperagao com
colegas, o que promove a
| competénciageral 9. | 2. Analisem com mais atengéo como séo os folhetos educativos distribuidos nos postos
de saude. Reparem no tipo de informagéao que eles fornecem, se apresentam imagens,
se tém muito texto, o tamanho das letras, entre outras caracteristicas.

46

coletem alguns exemplares de folhetos educativos para servirem de inspiracao para
0 que VOCceés vao produzir.

Texto complementar

Estudo do meio

As atividades de estudo do meio vém sendo cada vez maisrealizadas nas escolas e em outros
espacos de educagéo e podem ser feitas pontualmente ou se constituir em verdadeiros projetos
desenvolvidos durante um bimestre, semestre ou ano. Em geral, os estudos do meio possuem
forte articulacao com a educacao ambiental, incorporando pressupostos importantes, como: a
preocupacao com amplainvestigacao dos aspectos sociais, culturais e ambientais dolocal a ser
visitado, via pesquisa bibliografica e/ou levantamento de dados na comunidade (entrevistas,
pesquisa de documentos etc.). Incluem também a anadlise e a reflexao sobre as informacoes
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Etapa 3: Produzindo um folheto educativo

1. Nesse folheto, vocés devem propor atitudes e medidas adequadas para a prevengao
das doencas estudadas. Levem em consideragcao os meios de transmisséo dos micror-
ganismos causadores.

Seja colaborativo
nas atividades
em grupo.

2. Planejem o tipo e o tamanho do papel que vocés vao utilizar, o
tamanho da letra, a quantidade de figuras. Organizem as informa-
¢oes e as imagens que julgarem importantes e montem o folheto.

Etapa 4: Divulgando um folheto educativo

1. Distribuam o folheto que vocés produziram as pessoas que vivem
em sua moradia.

2. Conversem sobre a doenca e as formas de preveni-la.
1. Resposta pessoal. Os estudantes podem mencionar: gripe, dengue,
Para vocé responder covid-19 etc. Espera-se que os estudantes reconhegam a pesquisa
como fonte de informag&o e valorizem a divulgagéo de informagdes Uteis a comunidade.
o Depois de ter feito essa atividade, quais sao as doengas que mais afetam a comu-
nidade onde vive? Vocé acha que esse aprendizado foi compartilhado com outras

pessoas? Converse com a turma.
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e Observe a ilustragao a seguir, que mostra alguns meios de comunicagao.

Depois, converse com os colegas sobre campanhas de prevencao de doencas que
VOCEs ja viram em meios de comunicacao, como televisao, radio, jornal, revista, in-
ternet, outdoor etc. Que importancia cada meio de comunicagao tem na divulgacao
de informacdes sobre prevencao de doencas e cuidados com a saude?

2. Resposta pessoal.
E importante que os
estudantes notem
que cada meio de
comunicagao tem um
alcance e apresenta
informagdes com
profundidades
diferentes. Além
disso, a utilizagédo
combinada de
diferentes meios de
comunicacgéo pode
tornar a campanha
mais eficaz.

ALBERTO DE STEFANO/ARQUIVO DA EDITORA

Ao visitar o posto de
saude, observe os
meios de comunica-
¢ao disponiveis.
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obtidas e proposta de intervencao na realidade estudada que auxilie no enfrentamento dos
seus problemas.

Ao desenvolver esse tipo de atividade, deve-se estudar o contexto em que estard sendo realiza-
da-idade e escolaridade dos participantes, local, acesso aos dados etc. —, adaptando-a de acordo
com as possibilidades reais. Ressalta-se, contudo, que, para sua realizacao, é fundamental
contemplar, em alguma medida, os elementos indicados, promovendo a coleta de informacoes
sobre o local e a reflexdo sobre os dados obtidos com vistas a reversao das dificuldades e dos
desafios encontrados. |...]

KRASILCHIK, M.; MARANDINO, M. Ensino de Ciéncias e cidadania.
Sdo Paulo: Moderna, 2007. p. 54-55.

Na aula

Apresente modelos de fo-
Ihetos educativos, como os
obtidos em postos de sauide
ou campanhas da internet,
e incentive os estudantes
a observarem o formato, o
texto e as figuras. Saliente
que o folheto educativo é
uma maneira de divulgar
informacgoes para pessoas
com diferentes habilidades
de leitura; logo, a lingua-
gem deve ser simples, clara
e direta. Também é preciso
garantir que nao apresente
erros gramaticais nem orto-
gréficos.

Comentarios e
respostas sobre
as atividades

1. Espera-se que os estu-
dantes reconhecam a
pesquisa como fonte de
informacéo e valorizem
a divulgacao de informa-
¢Oes Uteis a comunidade.

N

Os estudantes poderdao
comparar os resultados
obtidos nas pesquisas
com as doengas mencio-
nadas em campanhas,
avaliando se as campa-
nhas realizadas condizem
com os principais proble-
mas de saude da popula-
¢do. Eles poderao opinar
também sobre as infor-
macdes que essas cam-
panhas veiculam.

Conexao em foco

Esta secao promove o
trabalho com o TCT Sau-
de (macrodrea Saude) e
0 ODS 3 - Saude e Bem-
-Estar, que visa garan-
tir o acesso a saude de
qualidade e promover o
bem-estar.

O planejamento e a pro-
ducéo de textos como o
folheto considerando os
interlocutores, a finalida-
de, a circulacdo, o suporte
ealinguagem promovem
um trabalho interdiscipli-
nar com Lingua Portugue-
sa, por meio da habilidade
EF15LPOS.

. J
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Na aula

Ressalte que os medica-
mentos sao muito impor-
tantes no tratamento de
doencas. Os antibioticos,
por exemplo, sdo utilizados
para tratar doencas causa-
das por bactérias. Comente
que, apesar de eliminarem
as bactérias patogénicas, eles
também agem sobre as bac-
térias que auxiliam no fun-
cionamento do organismo
e contribuem com a saude.
Por essa razao, o uso de an-
tibidticos deve ser bastante
rigoroso. Reforce com os es-
tudantes que, inicialmente,
os antibioticos sdo substan-
cias produzidas por fungos.

E importante ressaltar que
medicamentos devem ser
tomados somente quando
administrados por um adul-
to responsavel, com orienta-
¢oes de um médico. Tomar
medicamentos em doses
excessivas ou sem indicacdo
médica pode prejudicar ain-
da mais o organismo e acar-
retar sérios riscos a saude.

48

Os medicamentos

Quando se esta doente, existem
medicamentos que podem ajudar.
Alguns deles tratam os sintomas
das doencas. No caso da gripe, por
exemplo, eles sao utilizados para re-
duzir sintornas como febre, congestao
nasal e dores pelo corpo.

Sintomas: alteracdes no corpo
que podem indicar uma doenca.

Quando a temperatura do corpo esta
acima de 37,5 °C, ocorre a febre, um
sintoma comum em infeccoes.

Existemn medicamentos utilizados para matar microrganismos que causam infec-
coes. E o caso dos antibiéticos, que eliminam as bactérias causadoras de doengas.
Até a descoberta do primeiro antibidtico, em 1928, pelo bidlogo Alexander Fleming
(1881-1955), muitas pessoas morriam de doengas que hoje podem ser curadas por
esses medicamentos.

PETER PURDY/BIPS/GETTY IMAGES

Alexander Fleming em seu laboratério, em 1928.

Todos os medicamentos devem ser usados apenas com a indicagéo e a orientacao
de um médico. Para que o medicamento contribua para a cura da doenca, € preciso
seguir as recomendagdes médicas de dosagem e o periodo de uso. A automedicacao,
isto é, tomar remédios sem consultar um médico, pode trazer sérios riscos a saude e
nao deve ser praticada.

48
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Texto complementar

Como faziamos sem antibioticos?

[...] O primeiro antibidtico moderno a ser descoberto foi a penicilina, pelo cientis-
ta Alexander Fleming. Em 1928, ao estudar uma bactéria, Fleming notou que o fungo
Penicillium destruia as bactérias. Embora na época ninguém tivesse acreditado muito na sua
descoberta, outros cientistas comprovaram mais tarde que era verdade. Durante a Segunda
Guerra Mundial, a penicilina foi utilizada pela primeira vezem um paciente humano, e é usada
até hoje, junto com outros remédios mais modernos.
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10 Leia 0 balao do quadrinho e responda.

Quero comprar
esse remédio porque
€ 0 mesmo que a minha
amiga tomou. Ela disse
que ficou boa em
pouco tempol

10a. Porque a automedicacao
€ um risco para a saude, uma
vez que a pessoa e sua amiga
podem ter doencgas diferentes,
que necessitam de remédios

distintos para tratar a doenca.

ALBERTO DE STEFANO/ARQUIVO DA EDITORA
PAULA KRANZ/ARQUIVO DA EDITORA

a. Por que a atitude do cliente da farmacia ndo estéa correta? Comente com um colega.

b. Qual é a forma correta de obter e utilizar medicagéo para uma doenca ou sintoma?
10b. Por meio de consulta com profissionais de saude.
11 |eia o texto, observe a imagem e responda no caderno.

Que tal uma reflexao sobre as
propagandas de medicamentos e
produtos farmacéuticos divulga-
dos pela midia? Vocé liga a televi-
sao, abre um jornal ou revista, vé
cartazes e anuncios em outdoors,
Onibus, trens, metrd: todos pro-
metem maravilhas e alivios rapi-
dos. [...] Os medicamentos sao
essenciais quando receitados e
usados adequadamente para diag-
nosticar, prevenir e curar doengas.
Utilizados de maneira incorreta ou
consumidos sem orientacao mé-
dica, podem causar efeitos inde-

sejaveis e oferecer sérios riscos Capa da cartilha da Anvisa sobre
a saude. 0 uso de medicamentos.

REPRODUGAO/ANVISA

ANVISA. O que vale a pena saber sobre a propaganda e
o uso de medicamentos. Brasilia: Ministério da Saude, 2008.
11a. Resposta pessoal. Os estudantes podem relacionar o consumo
elevado de medicamentos ao apelo das propagandas na televisao.
a. Que mensagem a imagem passa para Vocé?
11b. Resposta pessoal. Os estudantes devem indicar que as propagandas podem
b. As propagandas de medicamentos podem oferecer riscos? Explique por qué.
levar ao consumo irracional de medicamentos, o que pode trazer sérios

fscosasaide. 49

Mas... e antes? Como as pessoas faziam para curar infec¢oes? Esta € uma daquelas perguntas
que ficam meio sem resposta. Ha quem diga que os chineses usavam coalhada de soja para tratar
deinfecgoes. Outros usavam pao velho embolorado e até teia de aranha para tratar de ferimen-
tos. Mas a verdade é que muitas doencas causadas por bactérias eram incuréveis. Nao é a toa
que a penicilina é considerada uma das grandes descobertas do século 20. E, se vocé precisar
tomar um antibiético algum dia, antes de se lamentar, é melhor pensar: ainda bem que existe!

GRINBERG, Keila. Como faziamos sem antibi6ticos? Ciéncia Hoje das Criangas,
Rio de Janeiro, [s. d.] Disponivel em: http://chc.org.br/como-faziamos-sem-antibioticos/.
Acesso em: 21 jun. 2025.

Na aula

Antes de propor a exe-
cucdo das atividades desta
pagina, converse com 0s
estudantes sobre automedi-
cacdo. Além do uso de me-
dicamentos sem prescricao
médica, vale ressaltar que
outra forma de automedi-
cacgdo é alterar a forma de
administracdo da indicacao
médica ou da bula.

Comentario e
resposta sobre
a atividade

10b. Deve-se sempre con-
sultar um médico pa-
ra saber se é necessa-
rio tomar algum me-
dicamento e qual é a
dosagem recomenda-
da. A medicacao deve
ser usada de acordo
com as recomenda-
¢oes desse profissional.
Ressalte que medica-
mentos podem cau-
sar graves problemas,
como alergias e rea-
¢Oes adversas, por isso
devem ser receitados
por médicos.
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http://chc.org.br/como-faziamos-sem-antibioticos/

O que vocé
aprendeu nesta

unidade?

Objetivos

« Retomar o conteudo estu-
dado na unidade e o voca-
bulario aprendido.

e Avaliar o processo de
aprendizagem em relagao
aos temas abordados na
unidade.

Comentarios e
respostas sobre
as atividades

2. Antes da realizacao des-
ta atividade, retome o
conceito de célula e de-
bata com a turma as fra-
ses apresentadas. Solicite
a alguns estudantes que
leiam as respostas deles
para que todos avaliem
as diversas formas de
reescrita das frases. Ao fi-
nal, proponha que reela-
borem as respostas.

)

Ressalte que bactérias
e fungos participam da
producéo de alguns me-
dicamentos, como é o ca-
so do cultivo de fungos
para a obtencao de an-
tibioticos. Alguns proto-
Z0arios, por sua vez, sao
usados em estagdes de
tratamento de esgoto pa-
ra retirar bactérias e parti-
culas sélidas da agua, en-
tre outros exemplos.

4. Se achar oportuno, reto-
me as imagens do inicio
do capitulo 3 e ajude os
estudantes na interpreta-
¢do do esquema”Estrutura
dos fungos”.
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O que vocé aprendeu

nesta unidade?

o Leia o texto e observe a imagem.

O musaranho-pigmeu € o menor mamifero
(em massa) do mundo. Ele pesa menos que
uma moeda de 50 centavos: 2 gramas. Embo-
ra pequeno, € possivel observa-lo a olho nu.

Musaranho-pigmeu
(comprimento: 5 cm).

TIERFOTOAGENTUR/ALAMY/FOTOARENA

a. Qual instrumento vocé indicaria para as pessoas observarem em detalhes o

musaranho-pigmeu: uma lupa ou um microscopio? Explique sua resposta
no caderno. 12 L_upa~, pois 0 musaranho requer uma
ampliagdo menor do que a de um microscépio.

b. Qual é a importancia desse instrumento?
1b. Possibilitar a observacdo de detalhes que néo sdo visiveis a olho nu e,
consequentemente, o estudo de seres e estruturas de tamanho pequeno.

e As afirmagOes a seguir estao incorretas. Reescreva-as no caderno fazendo as cor-

~ £ 2b. Possibilidade de resposta: Todos os seres vivos sao

régoes Necessanas. formados por células, tanto os grandes quanto os minusculos.

a. As células ndo tém vida. ) B )
2a. Possibilidade de resposta: As células s&o estruturas vivas.
b. Somente organismos pequenos sao formados por células.

c. As células nao precisam de alimento.
2c. Possibilidade de resposta: As células precisam de alimento para se manterem vivas.

9 Cite exemplos de microrganismos que costumam ser usados pelo ser humano em

seu beneficio. 3. Fungos para a producéo de antibiéticos; leveduras para fermentagéo
do péo e para producao de etanol; bactérias para produzir vinagre,
queijos e iogurte.
o Observe a fotografia e

responda as questdes no
caderno.

a. Alimagem mostra o
fungo inteiro? Explique
sua resposta.

IRINA VARESHINA/ALAMY/FOTOARENA

b. Os fungos da imagem

se alimentam de qué?
4a. N&o, ela mostra apenas os cogumelos ou corpos de Cogumelo-do-mel (altura: 10 cm).
frutificacéo, parte dos fungos que se projeta externamente ao solo.

50 4b. Os fungos estdo espalhados sobre um tronco de arvore
morta, do qual se alimentam.

Reprodugao proibida. Art. 184 do Codigo Penal e Lei 9.610 de 19 de fevereiro de 1998.

Acompanhamento de aprendizagens

Reforce com a turma os principais contetidos da unidade, retomando as diferencas entre vi-
rus, bactérias, protozodrios e fungos, bem como as formas de transmissao de doencas por mi-
crorganismos e os cuidados com a saude. Explore novamente a importancia das vacinas e dos
medicamentos no combate a essas doencas. Utilize esquemas, jogos de associacdo ou rodas de
conversa para esclarecer duvidas e consolidar os aprendizados. Valorize as atividades finais como
oportunidade de verificacdo: observe se os estudantes conseguem identificar o uso adequado da
lupa e do microscopio e reconhecer a utilidade desses instrumentos. Se notar dificuldades, pro-
ponha atividades praticas complementares, como a construcao de modelos de microrganismos,
simulagoes de campanhas de vacinagao ou dramatizagcoes sobre formas de contagio e prevencao.




Comentarios e
respostas sobre
as atividades

6b. Um virus. Os virus sdo seres microscopicos, ndo sao formados por célula e tém estrutura

muito simples. Eles se reproduzem apenas dentro de células de outros seres vivos. 5. Espera-se que os estu-

6 Leia o texto e responda a questao no caderno. dantes digam que néo
é suficiente retirar a por-

Fabiola pegou uma fatia de pao e reparou que ele estava embolorado. Quan- ¢éo aparente do ,b°|°r'

do mostrou para o irm&o mais velho, ele disse: “Acho que da pra comer o pao, é uma vez que ela € ape-

nas a parte reprodutiva

s6 raspar a camada verde que o pao ficara totalmente livre de bolor.”.
> q P do fungo. As hifas cres-

o ) ) . 5.Nao, porque n&o basta remover a cem dentro do pao.
O irm&o de Fabiola esta certo? Por qué? camada visivel do fungo. As hifas do fungo
se espalham por dentro do pao todo, sendo dificeis de visualizar e impossiveis de serem 6. Retome com a turma a
totalmente removidas. importancia dos habitos

G Observe a tirinha a seguir e depois responda as questdes no caderno. de higiene, tanto para a

manutencao da prépria
saude como a de toda a
comunidade. Aprovei-
te para verificar se os es-
tudantes conhecem as
principais caracteristicas
dos virus.

BNCC em foco

ALBERTO DE STEFANO/ARQUIVO DA EDITORA

Reprodugdo proibida. Art. 184 do Cédigo Penal e Lei 9.610 de 19 de fevereiro de 1998.

As atividades possibilitam
6a. Porque o microrganismo causagor da gripe foi transmitido para a c,;ianga pelo identificar que fungos tém
a. Com base na tirinha, por que vocé acha que a megkngufé%%%%or?g%eém espirrou, papel fundamental na
b. Qual é o tipo de microrganismo causador da gripe? Cite algumas caracteristi- decomposicao, verificar
cas dele. 6¢. Colocando um lengo ou o brago na frente do nariz e da boca a participacao de micror-
ao espirrar. ganismos em processos
c. Como o homem do primeiro quadrinho deveria ter agido? importantes para o ser hu-
_ . o ) mano e reconhecer medi-
0 Indique no caderno a relagdo entre as formas de transmissao das doengas (nUme- das de prevencao de algu-
ros) e os meios de preveni-las (letras). 7. 4-a; 1-b; 2-c; 5-d; 3-e. mas doencas, trabalhando
aspectos relacionados ao
Formas de transmissao Meios de prevencao desenvolvimento das
habilidades EF04CI06,

1. Picada de inseto. a. Lavar as maos apos espirrar. EF04CI07 e EF04CI08.

2. Ingestdo de dgua contaminada. b. Combater o mosquito transmissor.

3. Contato com a pele e

c. Ferver a dgua antes de beber.
com machucados.

d. Lavar bem os alimentos

4. Contato com goticulas de saliva. antes de ingeri-los.

e. Manter a higiene corporal
e do ambiente.
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5. Ingestéo de alimentos contaminados.
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Unidade 2

Objetivos

« Compreender que ani-
mais e plantas precisam de
energia e nutrientes para
sobreviver.

Identificar os diferentes
tipos de alimentacédo dos
animais, classificando-os
em herbivoros, carnivoros,
onivoros ou detritivoros.
Conhecer o processo de fo-
tossintese e sua importan-
Cia para a vida das plantas
e dos animais.

» Entender o processo de
decomposicao, reconhe-
cendo o papel de fungos
e bactérias na reciclagem
da matéria organica e na
manutencdo dos ecossis-
temas.

Compreender o conceito
de ecossistema, identifi-
cando seus componentes
e as interagdes entre eles.
Reconhecer diferentes tipos
de relacdo entre os seres vi-
vos, compreendendo os be-
neficios e os prejuizos que
podem resultar dessas inte-
ragoes.

Na aula

Comente que o ambiente
representado na imagem é
o Pantanal. Esse é um dos
maiores ecossistemas de
areas alagadas do planeta,
localizado principalmente
nos estados de Mato Grosso e
Mato Grosso do Sul, no Brasil.
Durante a cheia, vastas dreas
ficam cobertas por agua, fa-
vorecendo a vida aqudtica e
a presenca de aves, peixes,
répteis e mamiferos. Na seca,
surgem campos abertos,
praias de rio e matas secas,
revelando diferentes formas
de adaptacdo dos seres vivos.
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Unidade

Seres vivos e
ecossistemas

Onca-pintada tentando predar uma
sucuri-amarela, no Pantanal brasileiro.

CHRIS BRUNSKILL LTD/PHOTODISC/GETTY IMAGES

()]
N

Nao escreva no livro.

BNCC em foco

« Habilidades EF04CI04, EFO4CIO5 e EFO4CI06.

» Competéncias gerais 2,3,6,7e9.

» Competéncias especificas 2, 3, 5, 6 e 8 de Ciéncias da Natureza.

A descricao completa das habilidades e das competéncias pode ser encontrada no
Suplemento para o professor.




Vamos conversar

1. Quais sao os seres vivos e os elementos ndo vi-
VOS que aparecem na imagem?

2. De onde as plantas e os animais obtém energia
para sobreviver?

3. Vocé consegue identificar as relagcoes alimentares
entre os seres vivos da imagem? Cite-as.

4. O que vocé acha que acontece com os animais e
as plantas quando morrem?

CHRIS BRUNSKILL LTD/PHOTODISC/GETTY IMAGES
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Adaptacao de atividades

A atividade 4 inclui uma pergunta aberta que pode ser desafiadora para estudantes com dificul-
dades de compreensao ou com transtorno do espectro autista. Como opc¢éo, ofereca alternativas
de resposta multipla escolha: “Quando animais e plantas morrem, eles: () Viram alimento para
outros seres. () Desaparecem para sempre. () Sdo transformados pelo solo.”

Comentarios e
respostas sobre
as atividades

1.

N

5

&

A pergunta é uma oportu-
nidade para ativar conhe-
cimentos prévios e iniciar
a diferenciacdo entre se-
res vivos e elementos ndo
vivos de um ecossistema.
A resposta deve ser cons-
truida com base na obser-
vacdo atenta da imagem,
que apresenta os seguin-
tes seres vivos: animais e
plantas, e os elementos
ndo vivos: 4gua, ar e solo.
Atencao especial deve ser
dada aidentificacdo corre-
ta de elementos nao vivos,
gue nem sempre sao per-
cebidos de imediato pelos
estudantes como o ar que
ndo é visivel.

Plantas e animais obtém
energia por meio dos ali-
mentos. Nesse momento,
pode-se citar que as plan-
tas produzem o proprio ali-
mento (fotossintese) e que
0s animais alimentam-se
de outros seres vivos.

A imagem mostra uma
tentativa de predacao
entre a onga-pintada e a
sucuri-amarela. Além dis-
so, é possivel destacar a
realizagao de fotossinte-
se pelas plantas.

A pergunta pode abrir es-
paco para introduzir no-
¢des de decomposicao e
ciclos da matéria. Organize
um debate coletivo que le-
ve a construcao do enten-
dimento de que seres vivos
quando estdao mortos sao
decompostos porfungos e
bactérias, retornando nu-
trientes ao solo e ao am-
biente.
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Vamos investigar

Objetivos

Vamos investigar

« Identificar vestigios da ali-
mentacao de animais no
ambiente.

Analisar a alimentacao dos animais

* Perceber que animais dife- \Vocé sabe do que os animais se alimentam? Vocé acha que é possivel identificar a

EnisEamelEEp ez alimentacao deles por meio dos vestigios deixados no ambiente?

1. Espera-se que os estudantes mencionem as cascas dos

Na aula O que vocé vai fazer coquinhos quebradas pelo macaco-prego; os recortes nas
folhas e os furos na superficie de frutos, indicando que foram

comidos por insetos; a marca que

EXP”Q}{é aos estudantes Investigar vestigios da alimentagéo dos animais. .5 ng pele quando os mosquitos
que VeStIgIOS Sa0 marcas, ras- picam as pessoas.
tros, pistas ou sinais que, nes- Como voceé vai fazer
te caso, foram deixados por
animais ao se alimentarem. 1. Observe as imagens a seguir e converse com 0s
Solicite aos estudantes que colegas e o professor a fim de identificar os vestigios
identifiquem, nesta dupla que cada animal deixou ao se alimentar.

de pdginas, os termos que
desconhecem e ajude-os a
encontré-los no dicionério.
Comente que, na maioria das
vezes, ha mais de um signifi-
cado para uma palavra. E ne-
cessario reconhecer aquele

NARVIKK/ISTOCK/GETTY IMAGES

Algumas larvas de insetos
(comprimento: 15 mm)
se alimentam de frutos,

COMO a maca e a goiaba.

MARY ANN MCDONALD/GETTY IMAGES

Alguns insetos, como

"
¢
=

que melhor se encaixa no 0 mosquito-da-dengue ¢

. 3
contexto que esta sendo usa- (comprimento: 6 mm), %
do. Peca-lhes que anotem o podem se allmgntar ple £

termo e o respectivo signifi- sangue animal, inclusive H

cado no caderno, compondo de seres humanos.

um glossério. Alguns termos
que podem ser pesquisados
pelos estudantes sao: dieta,

Reprodugao proibida. Art. 184 do Codigo Penal e Lei 9.610 de 19 de fevereiro de 1998.

PAUL STAROSTA/STONE/GETTY IMAGES

pelota, guano, regurgitar. Alguns macacos-prego A maioria das lagartas
Sugira que formulem frases (comprimento sem a cauda: 40 cm) (comprimento: 5 cm)
com as palavras pesquisadas. usam pedras para quebrar a casca se alimenta de folhas

dos coquinhos que vao comer. das plantas.

Representacoes fora

de proporcao. Observe e registre sem tocar nos vestigios.

2. Reuna-se em grupo. O professor vai escolher um local para a realizagao da proxima
etapa da atividade. Pode ser, por exemplo, o patio da escola ou um parque proximo.

3. No dia marcado, percorram o local escolhido procurando vestigios da alimentacao
de animais. No caderno, desenhem e facam anotacdes dos vestigios encontrados.

Nao escreva no livro.

BNCC em foco

A atividade propde a investigagao de vestigios relacionados a alimentagao de animais e promove
a andlise e a compreensao dos diferentes tipos de alimentagdo, permitindo trabalhar com a com-

peténcia geral 2 e com a competéncia especifica 3 de Ciéncias da Natureza. O reconhecimento
de que diferentes animais tém dietas distintas € importante subsidio para o desenvolvimento das
habilidades EF04Cl04 e EFO4CIO05.
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Reprodugdo proibida. Art. 184 do Cédigo Penal e Lei 9.610 de 19 de fevereiro de 1998.

Nem todo alimento ingerido é completa-
mente aproveitado pelos organismos. Estru-
turas mais resistentes, como 0ssos, partes
do corpo de insetos e sementes de frutos,
ndo sao digeridas. Esses materiais sdo eli-
minados nas fezes ou na forma de pequenas
bolas, chamadas de pelotas, regurgitadas
por alguns animais. Esses elementos também
sao vestigios da alimentagéo dos animais.

ARTERRA PICTURE LIBRARY/ALAMY/FOTOARENA

Material encontrado em pelotas

Regurgitadas: langadas para fora do estbmago. . .
gurgl ° P 9 regurgitadas por uma coruja.

4. Escolham dois animais que vocés ja observaram na regiao onde vivem. Fagam uma

pesquisa sobre as caracteristicas das fezes desses animais. No caderno, desenhem
e fagcam anotagdes do resultado da pesquisa.

5. Conversem com os colegas e o professor para compartilhar o resultado da pesquisa.
Discutam se é possivel identificar a alimentagao desses animais por meio da obser-
vagao das fezes.

6. Reunam as informagdes obtidas e organizem um painel ilustrado para ser exposto na

sala de aula. 2. Resposta pessoal. Espera-se que os estudantes
percebam a importancia dos estudos sobre a
alimentagdo dos animais para conhecer o tipo de
alimento consumido por eles a fim de entender a
relacao desses animais com o ambiente.

o Leia as informacdes a seguir e responda as questdes no caderno.

Para vocé responder

PAULA KRANZ/ARQUIVO DA EDITORA

Guano é o nome dado as fezes de aves e de morcegos acumuladas
no chao do lugar onde esses animais vivem.

1a. O cientista poderia concluir que esses morcegos se alimentam de frutos.
a. Se um cientista analisasse 0 guano de uma caverna habitada por morcegos e

encontrasse diversas sementes, o que ele poderia concluir sobre a alimentagao
desses animais? 10 Ele poderia encontrar nas fezes das aves as partes mais
resistentes do corpo dos insetos.
b. Que vestigios ele poderia encontrar em fezes de aves que se alimentam de insetos?

e Em sua opinido, o estudo da alimentacdo dos animais é importante? Explique oral-
mente sua resposta.

N&o escreva no livro.
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Sugestao de atividade

Proponha aos estudantes um exercicio de levantamento de hipdteses, ou suposi¢cdes, com
base na alimentacao dos animais. Desenhe na lousa uma paisagem que contenha uma arvore
com frutas, pegadas pequenas que vao em direcdo a arvore, mas que acabam subitamente no
meio do caminho, e algumas penas no local. Proponha aos estudantes que imaginem o que pode
ter acontecido na cena e quais sdo as evidéncias observadas. Deixe que apresentem ideias e,
depois, avaliem juntos se elas sdo ou ndo viaveis. Esclareca que ndo existe uma resposta certa e
que, muitas vezes, é assim que o conhecimento cientifico é construido, com base em evidéncias,
hipéteses ou suposi¢oes.

Na aula

Sobre a fotografia do ma-
terial encontrado em pelotas
regurgitadas por uma coruja,
faca os seguintes questiona-
mentos: O que vocés identi-
ficam na imagem? Com base
no contetido das pelotas, do
que vocés imaginam que a
coruja se alimenta? Na ima-
gem, é possivel visualizar
0550s pequenos e pelos. Es-
pera-se que os estudantes
percebam que a presenca
de diversos ossos pequenos
e pelos indica que a coruja
come pequenos mamiferos.
Explique que, além das coru-
jas, os falcoes e as aguias sao
aves carnivoras que se alimen-
tam de pequenos mamiferos e
outras aves. Esses animais en-
golem as presas inteiras, mas
o sistema digestivo é incapaz
de triturar os ossos ou digerir
penas e pelos. Esses dejetos
sdo chamados egagropilas e
sdo regurgitados em pelotas
algumas horas depois de a ave
ter se alimentado.

Acolha os estudantes na
realizagdo desta proposta,
oportunizando que verbali-
zem seu raciocinio e desen-
volvam a compreensdo dos
objetivos pretendidos.

Comentario e
resposta sobre
a atividade

2. Estudar e conhecer a ali-
mentacdo dos animais
permite, por exemplo,
que os pesquisadores
avaliem se um desequili-
brio ambiental pode ser
decorrente da abundan-
ciaou daauséncia de de-
terminadas espécies, que
servem de alimento a
outras.
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Capitulo 5

Objetivos

« Compreender que os ani-
mais precisam dos alimen-
tos para se manterem vivos.

« Classificar os animais em
herbivoros, carnivoros,
onivoros ou detritivoros.

Se possivel, organize um
bate-papo com um biélogo
ou um veterindrio sobre a ali-
mentagdo dos animais. Du-
rante a conversa, incentive os
estudantes a perguntar quais
sdo as necessidades alimenta-
res dos animais e a esclarecer
eventuais duvidas sobre esse
assunto.

Ao abordar o tema, é im-
portante ressaltar que néo
existem animais bons nem
maus. Esclareca que hd uma
interdependéncia entre os
seres vivos, que um se rela-
ciona com o outro, e muitas
dessas relacdes téma ver com
a obtencao de alimento para
a sobrevivéncia. As relagdes
entre o ambiente e os seres
vivos serdo aprofundadas ao
longo desta Unidade.

BNCC em foco

Neste capitulo, o con-
teudo sobre o tipo de
alimento que os animais
consomem sera aprofun-
dado. Esse conhecimento
ajudarad os estudantes
a analisar e estabelecer
relagdes alimentares, de
acordo com a habilidade
EF04CI04.
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Os animais se alimentam

A energia e 0s nutrientes de que 0s animais precisam para crescer, sobreviver e

realizar suas atividades vém dos alimentos.

De acordo com o tipo de alimento que consomem, 0s animais podem ser classifica-
dos em herbivoros, carnivoros, onivoros ou detritivoros.

— N r
Herbivoros: alimentam-se somente de
plantas. Eles podem se alimentar de partes
de plantas, como folhas, frutos, sementes,
raizes, néctar etc. A capivara, a cutia e o
peixe-boi-da-amazbdnia sao exemplos de

animais herbivoros.
O peixe-boi-da-amazonia

(comprimento: 280 cm) alimenta-se de
plantas aquaticas e semiaquaticas.

s

DIEGOGRANDI/ISTOCK/GETTY IMAGES
LUCIANO QUEIROZ/PULSAR IMAGH

A ariranha (comprimento: 150 cm)
se alimenta de aves, répteis, peixes
e outros animais aquaticos.

O quati-de-cauda-anelada (comprimento
sem a cauda: 60 cm) alimenta-se de fru-
tos, insetos, ratos, aves e répteis.

Carnivoros: alimentam-se so-
mente de outros animais. Os carni-
voros costumam matar os animais
que Ihes servem de alimento. A onca-
-pintada, a ariranha, o tubarao e o jaca-
ré sao exemplos de animais carnivoros.

Onivoros: alimentam-se tanto de
plantas como de outros animais. O ser
humano, o lobo-guara e o quati sdo
exemplos de animais onivoros.

Representacdes fora de proporgéo. }
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Texto complementar

Avegetacgao é frequentemente rustica e dificil de ser quebrada fisicamente, mas os herbivoros
necessitam processar grandes quantidades dela, ja que seu contetido energético é baixo. Por-
tanto, os herbivoros gastam grande quantidade de seu tempo alimentando-se. Muitos possuem
adaptacdes surpreendentes para alimentarem-se, como a tromba (nariz flexivel) do elefante ou
olongo pescogo da girafa. Muitas partes daboca que trituram, cortam e retalham evoluiram nos
invertebrados paraaingestao de plantas, e os dentes dos vertebrados herbivoros foram moldados
pela selecao para triturar, cortar, retalhar e processar a matéria bruta das plantas. Os processos
digestivos dos herbivoros podem ser também altamente especializados.
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Detritivoros: alimentam-se de res-
tos de plantas e de animais em apodre-
cimento. Também séo detritivoros os
animais que se alimentam de fezes de
outros animais. Alguns exemplos sao o
urubu, a hiena e determinadas espécies
de besouros e moscas.

ANDRE DIB/PULSAR IMAGENS

O urubu-rei (comprimento: 80 cm de
envergadura) alimenta-se apenas
da carcaca de animais mortos.

1 Asfrases a seguir estéo incorretas. Converse com os colegas e reescrevam
no caderno, corrigindo-as. Justifiquem as suas respostas.

a. O ser humano é um animal carnivoro porque se alimenta
de carne. 1a. O ser humano é um animal onivoro porque se
alimenta de animais e de plantas. _
b. O louva-a-deus se alimenta somente de outros insetos, mas

nao pode ser considerado carnivoro, pois nao come carne.
1b. O louva-a-deus se alimenta somente de outros insetos, por isso é considerado carnivoro.
c. Os animais detritivoros alimentam-se somente de restos Louva-a-deus
de animais. 1¢. Os animais detritivoros alimentam-se de (comprimento: 10 cm).
restos de plantas e de animais, incluindo seus dejetos.

2 Usando um espelho, observe a sua denticéo. Depois, compare seus dentes com 0s

dentes mostrados na imagem a seguir. 2a. O ser humano tem alguns dentes pontudos,
como 0s carnivoros, e alguns dentes achatados, como os herbivoros. Esse fato esta

Responda oralmente as questoes a seguir. associado a onivoria da espécie, que

. L ) se alimenta de animais e plantas.
a. Vocé acha que sua denticdo € mais parecida com a de um animal herbivoro ou

carnivoro? Explique sua resposta.

DIRECTORNICO/
SHUTTERSTOCK

b. Explique por que cuidar da saude dos dentes é importante para a alimentacao.

Carnivoros e herbivoros: denticao especializada

Caninos: reduzidos ou
ausentes.

Caninos: dentes pontudos,
utilizados para furar e
rasgar os alimentos.

Carnivoro Herbivoro

SAMURASAM /ARQUIVO DA EDITORA

L]

Incisivos: seguram e
cortam os alimentos.

Molares e pré-molares: com
superficies pontudas, cortam e
\rasgam a carne em pedagos menores.

Molares e pré-molares: largos
e achatados, que esmagam e
trituram os alimentos. j
Fonte: elaborado com base em POUGH, F. Harvey et al. A vida dos vertebrados.
4. ed. Sdo Paulo: Atheneu, 2008.
Comparagao entre a denticao de carnivoro e herbivoro. Representacao fora de proporgéo. Cores-fantasia.

2b. Se os~deptes nao estlvelfem saud_avels ou se nao houver 57
dentes, ndo é possivel mastigar os alimentos.

Na aula

Um dos objetivos deste
capitulo é comecar a asso-
ciar a alimentacdo ao papel
que cada animal desempe-
nha no ecossistema. Desafie
os estudantes a elaborar re-
lagbes alimentares, partindo
de um carnivoro e chegando
aum produtor. Veja, a seguir,
exemplos de perguntas e
respostas:

« De que uma onga pode se
alimentar? De macacos.

« E 0s macacos comem o
qué? Insetos.

« De que os insetos se ali-
mentam? Folhas, frutos.

Comentdrio e
resposta sobre
a atividade

2. Sejulgar necessario, apre-
sente fotografias da den-
ticdo de animais herbi-
voros e carnivoros, além
das ilustracdes que estdo
na atividade. Desse mo-
do, os estudantes pode-
rdo comparar mais facil-
mente a prépria denticdo
com a de carnivoros e a
de herbivoros. Certifique-
-se de que todos notema
relacdo entre as estrutu-
ras que os seres vivos tém
para se alimentar e o tipo
de alimento queingerem.

[...] Os carnivoros desenvolveram furtividade, velocidade, for¢a, grandes mandibulas, dentes afiados e fortes e membros para
apreensao. Os carnivoros também desenvolveram meios notéveis de detectar a presa. Morcegos utilizam a ecolocalizacao, serpentes
detectam aradiacao infravermelha do calor emitido pelos corpos de suas presas e certos peixes detectam campos elétricos criados na
4gua por sua presa. Adaptagoes para matar e ingerir a presa sao diversas e altamente especializadas. Essas adaptagoes sao especial-
mente importantes quando a presa é capaz de infringir danos ao seu predador. Uma cobra pode atacar com suas presas venenosas,
utilizando veneno para imobilizar suas presas, que podem incluir animais muito ativos que tenham dentes ou garras perigosas. |[...]

SADAVA, David et al. Vida: a ciéncia da Biologia. Plantas e animais. v. 3.

Porto Alegre: Artmed, 2009. p. 1211.
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Na aula

Observe que a dieta de
uma espécie pode variar
de acordo com o ambiente
onde ela vive. No entanto,
nem todo ser vivo é capaz de
se adaptar a uma dieta dife-
rente daquela a que estd ha-
bituado. Por essa razdo, mui-
tas espécies sofrem quando
tém seu ambiente alterado
ou quando sdo levadas para
outros locais.

BNCC em foco

Reconhecer a influéncia
do tipo de alimentacédo
para a existéncia de cada
espécie animal é impor-
tante pré-requisito para
trabalhar a habilidade
EF04CI04.

A secao Pelo Brasil mobili-
za a competéncia geral 6
bem como acompeténcia
especifica 3 de Ciéncias da
Natureza, que envolvem a
compreensao das intera-
coes entre 0s seres Vivos e
0s ecossistemas e a valori-
L zacdo da diversidade.
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Alimentacao e sobrevivéncia

A alimentacao de alguns animais é bastante restrita,
0 que pode ser um problema para a sobrevivéncia deles.
Afinal, se a fonte principal de alimento dessa espécie se
esgotar, ela pode ser extinta.

Restrita: limitada, reduzida.
Extinta: que deixa de existir.

A jacutinga, por exemplo, € uma ave que se alimenta principalmente do
fruto da palmeira-jucara. Essa palmeira estéd ameacada de extincao devido a
derrubada excessiva para a retirada de palmito. Com isso, a alimentagao da
jacutinga ficou prejudicada, e esse € um dos motivos pelos quais esse animal
estd ameacgado de extingao.

CLAUDIA BRASILEIRO/500PX/GETTY IMAGES

Jacutinga

(comprimento: 75 cm)
alimentando-se de

frutos da palmeira-jucara.

O bicho-preguica é outro exemplo. Esse animal vive nas arvores e ali-
menta-se, principalmente, das folhas delas. Com a derrubada da floresta,
por causa do desmatamento, o ambiente e a quantidade de alimento para
a sobrevivéncia desse animal vem diminuindo cada vez mais. Essa é a razao
de algumas espécies de bicho-preguica estarem ameagadas de extingao.

Representacdes
fora de proporgéao.

KENCANNING/E+/GETTY IMAGES

Bicho-preguica
(comprimento: 65 cm)
pendurado em arvore.
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Texto complementar

Indigena guarani traz de volta abelhas nativas
que haviam desaparecido do Jaragua

Marcio cuida de um meliponario com 140 caixas de madeira usadas para substituir o oco das
arvores, habitat natural dessas abelhas, que vém sendo ameacadas pelo desmatamento, pelas
mudancas climaticas e pelos agrot6xicos das plantacoes. [...]

“A gente nao tem medo das abelhas porque aprende, desde cedo, que elas ndo tém ferrao e que
fazem bem a natureza. Para nés, guaranis, elas sao parte da familia.
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Também existem animais que consomem uma ampla
variedade de alimentos. Essa caracteristica, entre outras,
permite que eles sobrevivam em diversos ambientes, até
mesmo em centros urbanos.

O bem-te-vi € um exemplo disso. Essa ave tem uma
alimentagéo variada, que pode abranger insetos, frutos,
minhocas, ovos de outras aves, entre outros alimentos.
Esse € um dos aspectos que faz com que o bem-te-vi
seja avistado tanto no campo quanto em centros urbanos.  Bem-te-vi (comprimento: 23 cm).

ANGELAMACARIO/ISTOCK/GETTY IMAGES

3 Vocé concorda com a frase a seguir? Explique sua resposta oralmente.
3. Resposta pessoal.

Animais que tém uma alimentacao restrita podem ter menos chance de sobrevivéncia.

{ Representacdes fora de proporgéo.

=~

O livro apresenta curiosidades e informagdes sobre diferen-
tes animais por meio de fotos, ilustracdes, adivinhas, versos e
muito mais.

Bichos incriveis, de Flavia Muniz e Marcia Kupstas, da Editora
Melhoramentos.

Pelo Brasil

As abelhas nativas do Brasil também sao co-
nhecidas como abelhas indigenas, por ocorrerem
naturalmente no pais. As abelhas coletam cera
presente nas folhas das plantas para construir
seus ninhos, e se alimentam do pdlen e do néctar
das flores. Com esses alimentos, elas produzem
mel que alimenta as larvas e as abelhas adultas.
As comunidades indigenas do Amazonas e do
Para fazem a domesticacdo dessas abelhas ha
muito tempo, isto €, oferecem abrigo a esses ani-
mais com potes de barro ou caixas de madeira Criacéo de abelhas nativas. Municipio de
para obterem o mel. Manaus, estado do Amazonas, 2023.

Na regiao onde vocé vive é possivel observar abelhas se alimentando? )

REPRODUGAO/EDITORA MELHORAMENTOS

AMARILDO SOUZA/FOTOARENA

Resposta pessoal. Os estudantes podem mencionar abelhas

pousadas em flores. 59

A cera, o mel e o prépolis sdo usados na medicina tradicional e nos nossos rituais sagrados.
Um exemplo é o ritual da crianga, Todo guarani tem um nome espiritual, que é revelado quando
temos mais ou menos um ano de idade. Nesse batismo, a gente utiliza uma vela feita pelas maos
das mulheres, com cera produzida pelas abelhas. [...]

Nos escolhemos as espécies que vamos reintroduzir ouvindo os ancides, mas também vendo
0 que a mata consegue suportar. E um trabalho de longo prazo, e temos que ter um olhar calmo
e analitico para fazer o nosso papel de forma correta.”

Fonte: MANTOVANI, Flavia. Indigena guarani traz de volta abelhas nativas que haviam
desaparecido do Jaragua. Folha de S. Paulo, Sdo Paulo, 26 ago. 2024. Disponivel em: https://
www1.folha.uol.com.br/folha-social-mais/2024/08/indigena-guarani-traz-de-volta-abelhas-
nativas-que-haviam-desaparecido-do-jaragua.shtml. Acesso em: 13 jul. 2025.

Comentario e
resposta sobre
a atividade

3. Espera-se que os estu-
dantes argumentem que,
se afonte de alimento do
animal for reduzida, ele
pode sofrer risco de ex-
tincao.

Pelo Brasil

As abelhas nativas do Bra-
sil tém ferrao atrofiado, dife-
renciando-se das europeias
africanizadas. Vivem em
pequenas coldnias, por isso
produzem menos mel, que é,
entdo, mais valorizado.

Conexoes em foco

A abordagem sugerida na
secdo Pelo Brasil contribui
para o trabalho com os
ODS 12 - Consumo e pro-
ducdoresponsdaveise 15 -
Vida terrestre, ao abordar
praticas sustentaveis de
criacdo de abelhas nati-
vas. Também promove o
TCT Educagao ambiental
(macrodrea Meio ambien-
te) e o TCT Educagéo para
valorizagdo do multicultu-
ralismo nas matrizes histo-
ricas e culturais brasileiras
(macrodrea Multicultura-
lismo), ao reconhecer os
saberes dos povos indi-
genas na relagdo com a
natureza.
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Ler para
se informar

Objetivos

« Desenvolver a compreen-
sdo leitora de textos jorna-
listicos.

« Entender as razbes e a im-
portancia de nao alimen-
tar animais silvestres.

Na aula

Antes da leitura: peca
aos estudantes que obser-
vem rapidamente o texto,
chamando a atencédo para
o titulo e o site onde ele foi
publicado. Verifique se eles
reconhecem que se trata de
uma noticia.

Pergunte se costumam ler
noticias e onde as encontram.
Em seguida, peca que leiam
o paragrafo introdutério e
discuta se o titulo da noticia
é objetivo. Para ajudé-los na
compreensdo, dé exemplos
de outros titulos: um que
seja objetivo e adequado
para uma noticia, por exem-
plo, “Chuva causa engarrafa-
mento na Avenida Central”;
e outro que seja subjetivo e
inadequado para uma noticia,
por exemplo, “O transito esta
muito irritante hoje”.

Durante a leitura: explique
que uma noticia geralmen-
te tem um titulo. Enquanto
eles leem, retome a terceira
dica do boxe, ressaltando
os elementos da noticia que
eles devem identificar. Vocé
pode solicitar que copiem
os trechos correspondentes
no caderno. Explique que,
para produzir uma noticia,
um jornalista muitas vezes
entrevista pessoas.
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Ler para se informar

Vocé lera uma noticia publicada em um portal jornalistico da internet.

O seu desafio nesta leitura sera identificar qual € o fato noticiado, onde
e quando ele ocorreu e quem sao as pessoas ou as entidades envolvidas.

e ™\
Dicas

e | eia o titulo da noticia. Vocé acha que ele destaca o fato ocorrido? Explique.

e | eia o titulo novamente e reflita: por que alimentar um macaco pode resultar
em multa?

e Durante a leitura, tente encontrar os detalhes do fato: onde e quando aconteceu e
quem participou do ocorrido.

- J

Mulher é multada em mais de R$ 4 mil
apos alimentar macaco-prego com salgadinho

18 outubro 2024 - 11h52 | Por Adriano Moretto
Uma mulher foi multada pela PMA (Policia Militar Ambiental) apds
gravar video alimentando um macaco-prego com salgadinhos [...].

O caso ocorreu no inicio desta semana e a autora foi identificada pe-
las redes sociais, configurando, através das evidéncias, crime ambiental
de maus-tratos.

De acordo com explicado pela PMA, “alimentar animais silvestres
em vida livre, sem autorizacao do érgao competente, é proibido em
areas publicas, privadas e unidades de conservacao, conforme prevé a
Lei Federal 9.605/98 e a Lei Estadual 5.673”.

[...]

“A PMA destaca que a pratica de alimentar animais silvestres ja foi
amplamente abordada em suas campanhas de conscientizacao, veicula-
das em diversos meios de comunicagao, incluindo os principais jornais
de circulacao nacional. O objetivo € orientar a populacao a nao fornecer
alimentos a esses animais, a fim de preservar sua satde e evitar que se
tornem dependentes. Diante do aumento de ocorréncias em Bonito,

Nao escreva no livro.

Conexoes em foco

O trabalho com textos possibilita a interdisciplinaridade com Lingua Portuguesa, favorecendo o
desenvolvimento da habilidade EF35LP03. O exercicio de estratégias de leitura presente nas Dicas
também favorece as habilidades EF15LP02, ao propor questdes que estimulam os estudantes a
estabelecerem expectativas em relagdo ao texto que sera lido, e EF15LP03, ao propor que eles locali-
zem informacodes explicitas em textos. A reflexdo sobre ndo alimentar animais silvestres possibilita o

trabalho com o TCT Educagao ambiental (macrodrea Meio ambiente) e com 0 ODS 15 -Vida terrestre.
. J

Reprodugao proibida. Art. 184 do Codigo Penal e Lei 9.610 de 19 de fevereiro de 1998.
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PAULA KRANZ/ARQUIVO DA EDITORA

no estado de Mato Grosso do Sul, a PMA também realizou palestras para
conscientizar os responsaveis pelos atrativos turisticos e a populacao
local, além de instruir turistas sobre os riscos dessa pratica”, explica em
nota a Policia Ambiental.

MORETTO, Adriano. Mulher é multada em mais de R$ 4 mil apds alimentar macaco-prego com
salgadinho. Dourados News, 18 out. 2024. Disponivel em: https://www.douradosnews.com.br/noticias/
cidades/mulher-e-multada-apos-alimentar-macaco-prego-com-salgadinho/1244045/.

Acesso em: 11 jun. 2025.

3. A atividade estimula o
pensamento critico dos
estudantes, incentivando-
-0s a opinar sobre o
texto. Alguns podem

se surpreender com a
proibicdo de alimentar
animais silvestres. Reforce
os problemas advindos
dessa pratica; se possivel,
dé exemplos préximos da
realidade deles.

INSTITUTO AGUA E TERRA/GOVERNO DO ESTADO DO PARANA

Campanha educacional do

estado do Parana, divulgada
em 2024, informando que 0s
animais silvestres nao devem

ser alimentados.
1. A policia identificou a mulher

Responda no caderno as questdes a seguir. Pelas redes sociais, pois ela gravou
e publicou um video no qual

A . . aparece alimentando o animal.
o Como a Policia Militar Ambiental descobriu que a mulher havia alimentado o macaco?

e Por que, segundo a Policia Militar Ambiental, € proibido alimentar animais silvestres

em vida livre? 2. Alimentar animais silvestres pode prejudicar a saude deles e torna-
-los dependentes da comida dada por humanos.

9 Converse sobre a noticia com os colegas. O que mais chamou sua atengéo no texto?

Vocé conseguiu identificar os principais elementos da noticia?

Converse com 0s colegas: por que vocé acha que uma noticia precisa contar o
que aconteceu, onde, quando e com quem? Se faltasse alguma dessas informagdes,
vocé acredita que o texto seria menos confiavel?

Resposta pessoal.
N&o escreva no livro.

Ao final, leia com os estudantes as perguntas do boxe final e verifique se todos conseguiram
identificar os elementos da noticia. Explique que algumas noticias sdo mais detalhadas, mas é
essencial que o texto apresente pelo menos esses pontos basicos. Se o texto nao informar onde
o fato ocorreu, por exemplo, o leitor pode desconfiar de sua credibilidade.

Na aula

Explique para os estu-
dantes que a noticia é um
género textual que nos in-
forma sobre fatos recentes
de forma objetiva e que,
normalmente, sdo publica-
das em portais jornalisticos
da internet ou exibidas em
noticiarios na TV e no radio.

Sobre o boxe Dicas:

Na primeira dica, espera-
-se que os estudantes res-
pondam que o fato principal
esta destacado no titulo. Ex-
plique que o titulo da noticia
geralmente destaca o fato
ocorrido. Essa dica colabora
para que os estudantes reco-
nhecam mais facilmente um
texto do género noticia. Cha-
me a atencdo da turma para
o uso de verbos no presente
(“mulher é multada”), que
indica que o fato é recente.

A segunda dica leva os
estudantes a estabelecerem
previsdes sobre o texto. E
oportuno para ajuda-los a
diferenciar animais domés-
ticos (cachorro, gato, gali-
nha) de animais silvestres
(macaco, porco-espinho,
capivara). Apos a leitura,
garanta que compreendam
que a mulher foi multada
porque a lei proibe “alimen-
tar animais silvestres em
vida livre, sem autorizacao
do 6rgdo competente”

Aterceira dica compreen-
de identificar os detalhes
do fato. Local em que o fato
aconteceu: Balneario Muni-
cipal de Bonito. Os partici-
pantes: uma mulher e a Poli-
cia Militar Ambiental (PMA).
Data do acontecimento: a
noticia foi publicada em 18
de outubro de 2024 e infor-
ma que O Caso ocorreu no
inicio da semana.

Depois da leitura: realize
as atividades 1 a 3 com os
estudantes e esclareca du-
vidas.
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Capitulo 6

Objetivos

« Reconhecer que as plantas
necessitam de energia para
viver.

« Conhecer o processo da fo-
tossintese.

Na aula

Inicie perguntando a tur-
ma se as plantas precisam de
alimento e, se a resposta for
afirmativa, questione de que
maneira elas o obtém. E pos-
sivel que alguns estudantes
mencionem que o alimento
vem do solo.

BNCC em foco

Compreender o papel do
Sol como fonte primaria
de energia na producao
de alimentos é necessario
para o desenvolvimento
das habilidades EF04CI04
L e EF04CI05.

Conexoes em foco

Ao explicar o papel es-
sencial da fotossintese na
manutencdo da vida na
Terra e na producdo de
gas oxigénio, o capitulo
trabalha o TCT Educacao
ambiental (macroarea
Meio ambiente). Ao pro-
mover a consciéncia sobre
o papel das plantas nos ci-
clos naturais, é abordado o
ODS 15 -Vida naTerra.
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Capitulo

As plantas produzem
6 o proprio alimento

Fotossintese

Assim como os animais, as plantas precisam de energia para viver. Contudo, dife-
rentemente dos animais, que se alimentam de seres vivos ou de restos de seres Vivos,
as plantas produzem o proéprio alimento.

O processo pelo qual as plantas produzem o préprio alimento chama-se fotossintese.
Na fotossintese, as plantas usam a luz do Sol para transformar agua e gas carbonico
em gas oxigénio e carboidratos.

Durante a fotossintese, ocorrem os eventos descritos a seguir.

e Aluz do Sol é absorvida pelas plantas por meio da clorofila, um pigmento que
da a cor verde a elas.

e A agua e os nutrientes minerais sao retirados do solo por meio das raizes
das plantas.

e O gas carbénico ¢é absorvido da atmosfera, geralmente, pelas folhas.
e O gas oxigénio ¢ liberado na atmosfera também pelas folhas.

e Os carboidratos, fonte de energia das plantas, sao formados. Aclcar e amido sao
exemplos de carboidratos.

Componentes envolvidos na fotossintese

Gés oxigénio

Gés carbonico

SAMURASAM /ARQUIVO DA EDITORA

Luz do Sol
Carboidratos

- J

Fonte: elaborado com base em RAVEN, Peter Hamilton et al.
Biologia vegetal. 8. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2014.
Eventos que compdem a fotossintese. Representacao fora de proporcéao. Cores-fantasia.
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Sugestao de atividade

Esta atividade pode ser util para demonstrar que as plantas crescem somente na presenca de
luz, por isso também tém a capacidade de crescer em direcédo a ela, dado que é um elemento
essencial para sua sobrevivéncia.

Material: 2 caixas de papeldo com tampa (uma delas deverd apresentar um buraco de
6 cm x 6 cm em uma das laterais); 3 vasos pequenos, com solo adubado; sementes de feijdo ou trés
plantas da mesma espécie (de preferéncia, uma planta de habito trepador, de crescimento rapido).
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1 O que aconteceria a uma planta em um ambiente sem géas carbdnico, sem luz do

Sol ou sem agua? Responda no caderno.
1. Espera-se que os estudantes respondam que, em qualquer um dos casos, a planta
morreria por falta de alimento, porque néo seria possivel fazer a fotossintese.

2 No seu caderno, desenhe uma planta que pode ser encontrada na sua escola ou

no lugar onde vocé vive. Depois, faga um esquema que represente a fotossintese.
2. Resposta pessoal.

Importincia da fotossintese

A fotossintese é um processo essencial para a exis-
téncia de vida no planeta Terra. Por meio dela, o gas
oxigénio ¢ liberado no ambiente. Grande parte dos
seres vivos utiliza o gas oxigénio na respiracao.

Além disso, a fotossintese é responsavel pela pro-
ducao de energia para a maioria dos seres vivos.
No processo de fotossintese, a energia utilizada pelas
plantas vem da luz do Sol. Essa energia ¢ transferida
para os demais seres vivos por meio da alimentacao.

ADISAK MITRPRAYOON/E+/GETTY IMAGES

A energia produzida pela planta é
transferida para o gafanhoto
(comprimento: 6 cm) quando

ele se alimenta dela.

Quando um animal herbivoro se alimenta, parte da energia produzida pelas plantas
¢ transferida para esse animal.

3 Observe a fotografia a seguir e, no caderno, explique como a energia da luz do Sol

é transferida para a anta.3- A energia da luz do Sol é transferida para a anta quando
ela se alimenta das plantas, que realizaram fotossintese.

JEANNE MARTINS/PULSAR IMAGENS

A anta (comprimento: 2 m)
€ um animal herbivoro.

=2~

Este livro pode ajudar vocé a aprender ainda mais so-
bre o processo de fotossintese e a importancia das plantas
para o planeta Terra.

Florinha e a fotossintese, de Samuel Murgel Branco, da
Editora Moderna.

REPRODUGAO/EDITORA MODERNA

N&o escreva no livro.

()]
w

Enterre superficialmente duas sementes da planta escolhida em cada vaso. Coloque um
vaso em cada caixa e tampe-as. Deixe o terceiro vaso em ambiente externo. Mantenha as trés
montagens préximas a uma janela. Regue sempre que o solo estiver seco. Observe a germinagao
e o crescimento das plantas.

Depois de alguns dias, os ramos da planta que estiver na caixa com buraco estardo voltados
em direcdo a ele. Possivelmente, essa planta lancara algum ramo pelo buraco. A planta que
estiver na caixa fechada nédo se desenvolvera. Ja a planta que estiver fora da caixa deve se
desenvolver plenamente.

Durante o processo de
fotossintese, as plantas libe-
ram gas oxigénio na atmos-
fera, que é usado na respi-
racdo da maioria dos seres
vivos, incluindo as préprias
plantas. Reforce que as par-
tes verdes da planta contém
clorofila e sédo capazes de
realizar fotossintese.

Ao contrario da maioria
dos animais, as plantas sdo
fixas em seu substrato. En-
tretanto, isso nao significa
que nao tenham a capa-
cidade de se movimentar.
Algumas podem realizar
movimentos rapidos, como
a mimosa (Mimosa pudica),
que tem a capacidade de
fechar as folhas em respos-
ta ao toque.

O crescimento da planta
também pode ser alterado
em resposta a um estimulo,
como pode ser observado
na Sugestdo de atividade.

Comentarios e
respostas sobre
as atividades

1. Verifique se os estudan-
tes percebem que a dgua
e 0 gas carbobnico vao
constituir o alimento e
que a luz do Sol fornece
a energia necessaria pa-
ra esse processo.

N

Espera-se que o desenho
contenha informacées
equivalentes as do esque-
ma na pagina anterior.

)

Esta atividade propicia
iniciar a ideia de fluxo de
energia nos ecossistemas,
destacando a importan-
cia da fotossintese e das
relagdes alimentares.
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Vamos fazer "\/*J/

Objetivos

1. Espera-se que os estudantes observem a formacéo de bolhas
apenas na montagem que foi exposta a luz e que, com base no
que aprenderam sobre o fenémeno da fotossintese, percebam

« Observarevidéncias do pro- que essas bolhas representam o gas oxigénio liberado pelas

cesso de fotossintese em Analisar a fotossintese  folhas nesse processo.
um experimento simples.

Relacionar luz e gas carbo-
nico a liberacdo de oxigé-

A producao do proéprio alimento pelas plantas ocorre por meio da fotossintese. Sera
que € possivel observar esse processo por meio de um experimento?

nio pelas plantas. R . 2a. No experimento, sd0 fornecidos os
fi S O que vocé vai fazer componentes necessarios para que
+ Verificar a participagao ) a fotossintese ocorra. Nele € possivel
da luz na producéo de ali- Observar uma das etapas da fotossintese.  gpservar a formagao de bolhas de gas
mento pelas plantas. ) oxigénio, que ocorre quando a planta é
« Incentivar a investigacdo Material exposta a fonte de luz.
com observagao, registro ¢ 2 recipientes plasticos transparentes ® 400 mL de &gua

e interpretacdo de dados.
Valorizar a importancia da
fotossintese para os ecossis- e 1 fonte de luz (pode ser uma luminaria) e crondmetro
temas e para a vida.

e 2 colheres de sobremesa de bicarbonato de sédio e ¢ folhas

Como vocé vai fazer

Na aula 1. Relinam-se em grupo. Encham cada um dos recipientes com aproximadamente 200 mL

BAETE 68 fiens finsher de agua, adicionem uma colher de sobremesa de bicarbonato de s6dio e misturem bem.

dos no roteiro para cada gru-
po. Garanta que todos com-
preendam a funcgéo de cada
componente: a luz simula o

2. Cologuem trés folhas dentro de cada recipiente
com a mistura de agua e bicarbonato de sédio.
Exponham um dos recipientes a luz durante

FABIO MATSUURA/ARQUIVO DA EDITORA

Solfelobicarbonatofornece cerca de 30 minutos e mantenham o outro em
gas carbénico. Circule pela um ambiente sem luz, por exemplo, dentro de
sala de aula e assegure-se um armario.

Reprodugao proibida. Art. 184 do Codigo Penal e Lei 9.610 de 19 de fevereiro de 1998.

de que as folhas estejam 3. Anc . folh
submersas, a mistura bem . ApOs esse periodo, observem as folhas

feita e a luz posicionada dentro dos recipientes. Anotem no caderno o
TR, que vocés perceberam. Etapa 2. Recipiente exposto a luz.

Conduza uma conversa
para que os estudantes com-

partilnem as observacées Responda oralmente as questdes a seguir.
;e'tas P80 Eles: DesiEee @ € O que vocé observou nos dois recipientes
SIEED Q8 (POl i apods o tempo do experimento? Como vocé

evidéncia da liberacao de L
A explicaria 0 que observou?
gas oxigénio.

Lembre-se de
esperar sua vez
para falar.

Para vocé responder

e Relacione o resultado observado no experimento:

2b. As bolhas formadas
evidenciam a liberagéo de gas
oxigénio, utilizado por grande
parte dos seres vivos na

o respiragao,

a. ao processo de fotossintese.

PAULA KRANZ/ARQUIVO DA EDITORA

b. a importancia para os seres vivos.

BNCC em foco

A atividade impulsiona a investigacao cientifica, incluindo a elaboragdo de hipéteses, além de pro-

piciar a compreensédo do processo de fotossintese, colaborando para desenvolver a competéncia
geral 2 e a competéncia especifica 2 de Ciéncias da Natureza.
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Os decompositores

Muitos fungos e muitas bactérias se alimentam de matéria orgénica, que é com-
posta de animais e plantas mortos e de restos e excrecdes desses seres vivos, cComo
folhas, galhos e fezes. Esses fungos e essas bactérias recebem o0 nome de organismos
decompositores.

A decomposicao transforma a matéria organica, gerando componentes menores
e mais simples. Esses componentes servem de nutrientes para 0s organismos decom-
positores, permitindo que eles se desenvolvam.

Representacdes fora de proporgéo. }

Sequéncia que mostra a decomposigao de uma maca da esquerda para a direita.

A maioria dos decompositores pode ser visualizada somente com o auxilio de um
microscopio. Alguns fungos, porém, sao visiveis a olho nu. Esses seres podem ser en-
contrados no solo e em restos vegetais, por exemplo. Para se alimentarem, eles liberam
componentes que transformam a matéria organica e absorvem os nutrientes.

Fungos (comprimento: 4 cm) crescendo sobre restos vegetais.

1 Qual é o alimento de fungos e bactérias decompositores? Responda no caderno.
1. A matéria organica em geral; por exemplo, animais e plantas mortos e restos e
excrecdes desses seres vivos, como folhas, galhos e fezes.

2 Imagine como seria o planeta Terra sem a agao dos seres decompositores. Converse

com os colegas e o professor sobre isso e desenhe no caderno uma representacao

da concluséo a que vocés chegaram. 2. E possivel que os estudantes desenhem
pilhas de matéria organica com animais e plantas mortos, além de

restos e excregdes. 65

CEBAS/ISTOCK/GETTY IMAGES
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BNCC em foco

O capitulo aborda a participacao de fungos e bactérias na decomposicao e aimportancia ecolégica
desse processo, de acordo com a habilidade EF04CI06.

Capitulo 7

Objetivos

o Compreender o processo
de decomposicao.

» Associar determinados
fungos e bactérias ao pro-
cesso de decomposicao da
matéria organica.

« Reconhecer a importan-
cia da decomposicdo na
natureza.

Na aula

Comente que a velocidade
da degradacao de materiais
organicos depende de fato-
res do ambiente, como tem-
peratura, umidade e pressao.

Comentario e
resposta sobre
a atividade

1. Paraevidenciar a diferenca
entre material organico e
inorganico, selecione dois
recipientes preenchidos
com solo adubado e man-
tenha-os umedecidos. No
primeiro, misture folhas se-
cas, restos de vegetais, de
frutas e legumes. No ou-
tro, enterre embalagens
de pléstico, metal, papel
e vidro. Peca aos estudan-
tes que observem os reci-
pientes apds uma semana
e depois de 15 dias. Orien-
te-os a registrar e compa-
rar os resultados.

Adaptacao de
atividade

Para estudantes com li-
mitagdo motora, substitua
o desenho por colagem di-
gital com imagens pré-se-
lecionadas (ex.: pilhas de
lixo, plantas murchas) ou
montagem com materiais
reciclados (ex.: jornais ras-
gados para simularacimulo
de matéria organica).
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Na aula

Informe que alguns restos
de seres vivos se decompdem
mais lentamente que outros.
A madeira, por exemplo, con-
tém substancias que os seres
decompositores ndo conse-
guem digerir facilmente e
por isso demora mais para
apodrecer, principalmente se
nao estiver em local quente
e Umido.

Esclareca que adecomposi-
¢do altera as substancias que
formam o organismo e que
essa transformacao é irreversi-
vel. Use como exemplo aima-
gem da maca apodrecendo,
na pagina anterior: uma vez
decomposta, a maca ndo re-
torna ao seu estado inicial.
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Importancia da decomposicao

Parte dos materiais originados da
decomposicéo fica disponivel no solo
na forma de nutrientes. As plantas
absorvem esses nutrientes, utilizan-
do-0s para o proprio crescimento.
Ao se alimentarem das plantas, os
animais também estéo aproveitando,
de maneira indireta, os nutrientes li-
berados pela decomposicao.

Ciclo da matéria

Quando morrem, esses seres vivos  \_ /

= S Fonte: elaborado com base em REECE, Jane et al.
Sa0 deocimpostos, da[w(?o continuidads Biologia de Campbell. 10. ed. Porto Alegre: Artmed, 2015.
a esse ciclo da matéria.

Representacéo fora de propor¢édo. Cores-fantasia.

Sem a decomposi¢cao, a matéria organica levaria muito tempo para se degradar no
ambiente. Haveria acumulo de animais e plantas mortos e de restos e excrecoes deles.
Faltariam nutrientes para o crescimento das plantas, o que afetaria os demais seres vivos.

Compostagem

Os residuos organicos produzidos em casa, como restos, cascas e talos de frutas e
verduras, podem ser aproveitados por meio da compostagem. Nesse processo, a matéria
organica é degradada e resulta em adubo, um componente rico em nutrientes, que pode
ser utilizado em hortas e jardins.

Material organico, folhas secas e serragem,
organizados em camadas, e minhocas.

Adubo. Esse material j& pode ser utilizado
em hortas e jardins.

Adubo liquido, pode ser misturado a agua
e aplicado no solo.

MILA HORTENCIO/ARQUIVO DA EDITORA

Composteira. Representacao fora de
proporcao. Cores-fantasia.

Nao escreva no livro.

()]
()]

PAULO MANZI/ARQUIVO DA EDITORA
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Sugestao de atividade

1. Faca um buraco com cerca de 1 m? no solo, ou procure um recipiente de madeira desse ta-
manho. Dentro dele, coloque os residuos na propor¢do de 25% de restos de comida e 75% de
materiais secos — papéis, papeldo e palha. Respeite 0 maximo possivel essa proporcao para
evitar problemas com odor, entre outros.

2. Ponha mais material seco em cima da pilha, umedeca com dgua e, depois, cubra a composteira.
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3 Leia o texto e responda as questdes no caderno.

[...]
Como a vida é um ciclo sem pausa: os animais, depois de se alimen-
tarem, depositam no solo os residuos do que consumiram. [...] A urina
e as fezes dos animais, assim como o0s restos de seus corpos depois de
mortos, serao alimento (energia) para os seres decompositores, que
sao os fungos e as bactérias. Decompondo os residuos e a matéria

morta, os fungos e as bactérias devolvem nutrientes para o solo. [...]

ALVES, Ruy José Vélka. Pela saude das plantas. Ciéncia Hoje das Criangas. Rio de Janeiro:

Instituto Ciéncia Hoje, set. 2020. Disponivel em: https://chc.org.br/artigo/pela-saude-das-plantas/.

3a. Espera-se que os estudantes citem uma planta. Acesso em: 12 jun. 2025.
Por meio das raizes, ela absorve agua e nutrientes do solo.
a. Cite um ser vivo que utiliza diretamente os nutrientes devolvidos pelos seres de-

compositores para o solo. Como esse ser vivo faz isso?

b. Cite um ser vivo que utiliza, de maneira indireta, os nutrientes devolvidos pelos

seres decompositores para o solo. Como esse ser vivo faz isso?

3b. Espera-se que os estudantes citem um animal, como a capivara, que ao se
alimentar das plantas, utiliza de maneira indireta esses nutrientes. .
O que acontece com os residuos organicos domésticos colocados na compostei-

ra? Responda no caderno.
4. Eles sofrem decomposicao e sdo transformados em um composto rico em

nutrientes, que pode ser utilizado como adubo para as plantas.
5 Leia o texto, observe a imagem e responda as questdes no caderno.

O solo das florestas é coberto por uma camada
de matéria organica chamada serapilheira, formada
principalmente por restos de plantas, como folhas e
galhos. Na Floresta Amazdnica a serapilheira é funda-
mental. Nesse ambiente existem poucos nutrientes
no solo e a decomposigéo da serapilheira disponibi-
liza tais nutrientes, possibilitando o crescimento das
arvores da floresta.

FABIO COLOMBINI/ARQUIVO DO FOTOGRAFO

Solo da Floresta Amazoénica coberto
por serapilheira no Parque Nacional
do Pico da Neblina, estado do
Amazonas, em 2023.

5a. A decomposicéo da serapilheira possibilita o crescimento das arvores da floresta
a. Qual é a importancia da serapilheira para a Floresta Amazo6nica? Amazonica ao
disponiblizar nutrientes no solo.
b. Como ocorre o ciclo da matéria na situacao descrita no texto?
5b. Na situagéo descrita no texto, o ciclo da matéria ocorre quando os nutrientes dos restos
vegetais (serapilheira) decompostos ficam disponiveis no solo e séo utilizados pelas plantas.
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3. Deixe o material descansar por cerca de 15 dias. Depois disso, revire o material com a ajuda da
pa, mais ou menos uma vez por semana, e acrescente agua sempre que a mistura estiver seca
demais.

4. Apos certo tempo, o material comeca a ganhar o aspecto de solo fértil. Quando isso acontecer,
ele pode ser usado para cultivo de hortalicas, plantas e flores. O tempo para que isso ocorra
pode variar, dependendo do tipo de material depositado, temperatura, umidade etc. Assim, é
importante observar constantemente.

Comentarios e
respostas sobre
as atividades

3. Ao discutir as respostas,

valorize a elaboracédo de
conexdes entre os seres
vivos e os elementos do
ecossistema, favorecen-
do a compreensao inte-
grada do ciclo da vida.
Vocé também pode com-
plementar com imagens
ou esquemas e promo-
ver uma conversa sobre
o destino dos residuos
organicos na natureza e
em contextos urbanos,
preparando o terreno pa-
ra atividades préticas co-
mo a construcdo de uma
composteira.

Aproveite a discussdo so-
bre decomposicdo do lixo
e proponha a montagem
de uma composteira na
escola (veja“Sugestdo de
atividade”desta dupla de
paginas). Se houver refei-
tério na escola, pode ser
feito um projeto coletivo
que envolva a cozinha
para que o lixo organico
seja separado e destina-
do a composteira.

Comente que a composi-
¢ao dessa camada varia de
acordo com o ecossistema
ondeelase encontrae com
suas caracteristicas. Flores-
tas com grandes quanti-
dades de arvores e de ani-
mais, associadas ao alto in-
dice de chuvas e altas tem-
peraturas, por exemplo,
produzem maior quanti-
dade de serapilheira.

BNCC em foco

As atividades abordam
a importancia ecol6-
gica da decomposicao
de acordo com a habi-
lidade EF04CI06. Elas
também promovem a
criagdo de argumentos
e a acao coletiva em
prol de principios sus-
tentaveis, mobilizando
acompeténciageral 7ea
competéncia especifica 5

de Ciéncias da Natureza.
J
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Capitulo 8

Objetivos

« Compreender o conceito
de ecossistema.
Identificar os componen-
tes de um ecossistema.
Reconhecer que os compo-
nentes de um ecossistema
se relacionam entre si.
Conhecer algumas rela-
¢Oes estabelecidas entre
0S seres Vivos.
Compreender que os seres
vivos podem obter bene-
ficios ou ser prejudicados
conforme as relagdes que
estabelecem entre si.

Na aula

Pergunte aos estudantes
se um aquario é um ecossis-
tema. Na hipétese de a res-
posta ser negativa, pergunte
se 0 peixe é capaz de sobre-
viver nesse ambiente. Para
que 0s seres vivos sobrevi-
vam, eles necessitam fazer
trocas, tanto com o meio
onde vivem quanto com ou-
tros seres vivos. Explore essas
relagdes, questionando o que
seria necessario para montar
um aquario: que tipo de agua
(os peixes estao adaptados a
4dguas com diferentes con-
centragdes de sais), um ter-
mometro ou um termostato
(requerem uma temperatura
ideal), bomba de oxigénio
(precisam respirar), a presen-
¢a de algas (alimento), local
iluminado (algas realizam
fotossintese), filtros (seres
vivos liberam restos e ex-
cretas), entre outros fatores.
Apos a discussao, espera-se
que todos os estudantes re-
conhecam o aquario como
um ecossistema.
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Capitulo

Os ecossistemas

8

O conjunto formado pelos seres vivos e pelos componentes nao vivos de um am-
biente, assim como as interacdes entre eles, é chamado de ecossistema.

Uma floresta inteira ou apenas um rio dessa floresta sao considerados ecossistemas.
O tamanho do ecossistema depende do ponto de vista de quem o esta estudando.

Os ecossistemas podem ser muito diferentes. Eles variam de acordo com as carac-
teristicas do ambiente e 0s elementos que os constituem. Existem ecossistemas:

e terrestres, como as cavernas e 0s desertos;
e aquaticos, como as lagoas e 0s mares;
e alagadicos, como os pantanos e 0s manguezais.
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Representacao de alguns componentes de um ecossistema. Representagao fora de proporcao.
Cores-fantasia.
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BNCC em foco

A ilustracdo desta pagina com alguns componentes de um ecossistema possibilita explorar
aspectos da habilidade EF04CI04.
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As relagdes alimentares sdo um exemplo de interac@o entre os seres vivos. Entre o0s
seres vivos e 0s componentes N&o vivos, um exemplo de interacéo € a fotossintese, pro-
cesso em que as plantas utilizam luz do Sol, agua e gas carbdnico do ar para produzir

0 proprio alimento.

O Brasil apresenta diversos ecossistemas,
dentre os quais se destaca o manguezal.
Encontrado em quase todo o litoral brasileiro,
esse € um ambiente com solo alagado, pobre
em gas oxigénio e com muito sal.

As arvores do manguezal podem apresen-
tar estruturas que auxiliam na sustentagéo de-
las ao solo alagado. Essa é uma adaptacao
que lhes garante a sobrevivéncia. Os diferentes
ecossistemas podem abrigar seres vivos adap-
tados ao ambiente em que vivem.

Pelo Brasil

Em 1992, artistas do municipio de Recife,
no estado de Pernambuco, comegcaram um
movimento cultural que abordava, por meio de
musicas e de obras de arte, alguns problemas
sociais € ambientais que preocupavam esses
artistas. Os manguezais estavam sendo polui-
dos pelo lixo e desmatados para a construcao
de prédios, prejudicando plantas, animais e
demais seres Vvivos.

O caranguejo e o manguezal, ambiente
onde esse animal vive, viraram simbolos desse
movimento, que foi chamado de Manguebeat.

CADU DE CASTRO/PULSAR IMAGENS

Ecossistema de manguezal no municipio de
Cubatao, no estado de Sao Paulo, em 2023.

Escultura de caranguejo em frente ao
Paco Alfandega. Municipio de Recife,
estado de Pernambuco, em 2022.

No municipio onde vocé vive, ha alguma musica ou obra de arte sobre o

ecossisterna local? Respostas pessoals. Os estudantes podem mencionar canc¢des a

respeito do mar, das florestas, dos campos, do sertéo etc.

w

LEONAARDOG/CCO 1.0/WIKIMEDIA FOUNDATION -

COLETIVO VACILANTE

1 Leia o texto e responda as questdes no caderno.

Nos ecossistemas de cavernas, que sao ambientes Umidos e escuros, vivem al-
guns animais cujo corpo nao tem cor nem olhos, mas tem longas antenas, que servem

como tato, e um olfato bem apurado.

Quais sao as adaptacdes que 0s seres vivos descritos no texto apresentam? Como
essas caracteristicas podem ajudar na sobrevivéncia desses animais? 1. As adaptacoes

dos seres vivos desctitos no texto s&o a presenca de longas antenas, usadas para o tato;
o olfato apurado; a auséncia de olhos e a auséncia de cor. Espera-se

que os estudantes relacionem esta Ultima adaptagdo a auséncia de
luz no ambiente onde vivem esses seres.
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Conexoes em foco

A secao Pelo Brasil, ao abordar aspectos culturais locais, favorece o desenvolvimento do TCT
Educacao para valorizacdo do multiculturalismo nas matrizes histéricas e culturais brasileiras

(macroarea Multiculturalismo).

Na aula

Neste momento, nao se
espera que os estudantes
compreendam o conceito de
adaptacdo em profundidade,
mas que desenvolvam uma
ideia inicial de que os seres
vivos tém caracteristicas que
os ajudam a viver em deter-
minados ambientes.

Pelo Brasil

O texto possibilita expandir
0 conceito de ecossistema
para o de ecossistema cultural,
no sentido de que a cultura é
também resultado da adapta-
¢do e da interacdo dos seres
humanos com o ambiente
onde vivem. Nessa concep-
¢ao, os produtos culturais sdo
tao importantes quanto a co-
mida ou o ar, pois possibilitam
o pleno desenvolvimento do
ser humano, para além das
necessidades fisicas.

BNCC em foco

A secdo Pelo Brasil pro-
move a valorizacdo de
manifestacoes artisticas,
colaborando com o tra-
balho das competéncias
gerais 3 e 6.

A atividade 1 permite de-
senvolver a competéncia
geral 2, pois incentiva os
estudantes a exercitar a
curiosidade intelectual
ao analisar as adaptacdes
que apresentam e relacio-
nar com o ambiente onde
vivem. Também contribui
para o desenvolvimento
da competéncia especi-
fica 3 de Ciéncias da Na-
tureza, pois promove a
compreensdo das intera-
¢oes entre 0s seres vivos e

oambiente.
. J
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Na aula

As diferentes cadeias ali-
mentares podem ser repre-
sentadas esquematicamente.
Esquemas desse tipo, segui-
dos de legendas explicativas,
sdo muito frequentes em
Ciéncias. Portanto, é funda-
mental orientar os estudantes
na leitura e na compreensao
de esquemas, explorando a
estrutura de representacéo, a
forma como esta organizada,
o direcionamento em que se
da a leitura etc. Isso favorece
também a producado dessa
forma de linguagem.

Auxilie os estudantes na
leitura do esquema. Questio-
ne-os sobre a classificacdo dos
animais quanto a alimentacao
(o caramujo é herbivoro e o
tuiuiu é carnivoro). Pergun-
te-lhes se é possivel ter uma
cadeia alimentar formada so-
mente por carnivoros. Espe-
ra-se que os estudantes asso-
ciem o que estudaram sobre
aalimentagao dos animais ao
papel que desempenham nas
relagdes alimentares do ecos-
sistema.

Comente que a vida como
a conhecemos ndo seria pos-
sivel se ndo houvesse organis-
mos fotossintetizantes, como
as plantas e as algas, uma vez
que, além de disponibilizarem
gds oxigénio, esses organis-
mos sao a base da maioria das
cadeias alimentares.

BNCC em foco

O estudo das relagdes
alimentares permite a
turma identificar o papel
desempenhado pelos
seres vivos nas cadeias
alimentares. Dessa forma,
o tema favorece o desen-
volvimento da habilidade
EF04Cl04.
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Relagﬁes alimentares Uma cadeia alimentar no jardim

Quando um ser vivo se alimenta de outro, ele estabelece uma relagéo alimentar. A
sequéncia esquematica que representa algumas relagdes alimentares em um ecossis-
tema € chamada de cadeia alimentar.

Observe um exemplo na imagem a seguir. As setas indicam as relagcoes alimentares e
s&o direcionadas do organismo que serve de alimento para o organismo que 0 consome.

Uma cadeia alimentar sempre comega com um ser
vivo que produz o préprio alimento. Ele é chamado de
produtor e, em geral, € uma planta ou uma alga.

NELSON COSENTINO/ARQUIVO DA EDITORA

O produtor serve de alimento para outro ser vivo, como o caramujo.
Este, por sua vez, pode servir de alimento para outros animais,
€como o tuiuil. Esses animais sdo chamados de consumidores,
pois se alimentam de plantas ou de outros animais.

Os restos de todos os seres vivos da cadeia alimentar servem
de alimento para fungos e bactérias decompositores.

Representacao de uma cadeia alimentar. Representagao fora de proporgao. Cores-fantasia.
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Texto complementar

Os saprotrofos

[...] os saprétrofos (organismos que utilizam matéria orgadnica morta) ndo controlam a
taxa com que seus recursos se tornam disponiveis ou se regeneram; eles dependem da taxa
com que alguma outra forga (senescéncia, doenca, luta, queda das folhas das drvores) libera
o recurso do qual vivem. [...] Distinguem-se dois grupos de saprétrofos: decompositores




Reprodugdo proibida. Art. 184 do Cédigo Penal e Lei 9.610 de 19 de fevereiro de 1998.

2 |eia o texto e identifique as relagbes alimentares que ele descreve.

No Pantanal, as plantas aquaticas servem de alimento para peixes conhecidos
como lambaris. Nesse ecossistema, as piranhas se alimentam dos lambaris para obter
energia. Por sua vez, as ariranhas sobrevivem alimentando-se de piranhas.

No caderno, represente as relagdes alimentares que vocé identificou por meio de

uma cadeia alimentar. Indique o produtor e os consumidores.

2. Plantas aquaticas — lambaris — piranhas — ariranhas
Produtor: plantas aquaticas

i o Consumidores: lambaris, piranhas e ariranhas_
O Sol é a principal fonte de energia para os ecossistemas. Os produtores utilizam essa

energia para produzir o proprio alimento. Parte da energia que os produtores acumulam
¢ utilizada para seu crescimento e desenvolvimento.

Fluxo de energia

Quando um consumidor se alimenta de uma planta, aproveita apenas parte da ener-
gia que havia nela. Se esse animal servir de alimento para outro, este Ultimo também
recebera uma quantidade menor de energia. Assim, a quantidade de energia diminui ao
longo das cadeias alimentares.

O caminho da energia ao longo das cadeias alimentares € chamado de fluxo de
energia e ocorre em uma unica diregéo.

Fluxo de energia em uma cadeia alimentar

Energia

gasta
Energia do Sol
Energia
transferida

CECILIA IWASHITAVARQUIVO DA EDITORA

Energia captada

pelas plantas Coelho Furdo Aguia

Fluxo de energia
- J
Fonte: elaborado com base em RICKLEFS, Robert Eric; MILLER, Gary Leon.
Ecology. 4. ed. Nova York: W. H. Freeman & Company, 1999.
A espessura das setas indica a quantidade de energia gasta e transferida. Representacao fora de pro-
porgao. Cores-fantasia.

3 Emdupla, leiam as frases a seguir e expliqguem se concordam com o que esta escrito.
a. Nenhum animal produz o préprio alimento, ou seja, todos sdo consumidores.
b. O ser humano é um produtor porque faz o préprio alimento.

c. A energia nos ecossistemas nao circula como a matéria; ela segue um fluxo em
uma unica direcdo. 3. Espera-se que os estudantes concordem com as

frases a e ¢ e discordem da b, visto que os seres
humanos sao consumidores. 71

(bactérias e fungos) e detritivoros (animais consumidores de matéria morta). [...] De fato,
é na ciclagem de nutrientes que os decompositores e detritivoros desempenham seu papel
fundamental. [...]

BEGON, Michael; TOWNSEND, Colin. R.; HARPER, John L. Ecologia: de individuos a
ecossistemas. Porto Alegre: Artmed, 2007. p. 326.

Adaptacao de
atividade

Na atividade 2, a represen-
tacdo da cadeia alimentar
pode ser inviavel para estu-
dantes com deficiéncia mo-
tora. Nesse caso, substitua
por colagem com imagens
pré-selecionadas.

Comentario e
resposta sobre
a atividade

3a. Espera-se que os estu-
dantes concordem com
a afirmacéo. Todos os
animais sdo consumido-
res, pois somente conse-
guem obter energia ali-
mentando-se de outros
seres Vivos.

b. Espera-se que os estu-
dantes discordem da
afirmacao. O ser huma-
no é um consumidor,
como todos os outros
animais.

c. Espera-se que os estu-
dantes concordem com
a afirmacéo. A energia
do Sol é captada pelas
plantas e transferida pa-
ra os demais seres vivos
ao longo da cadeia ali-
mentar de forma unidi-
recional.

BNCC em foco

A atividade 2 propode a
construcdo de uma cadeia
alimentar simples, desen-
volvendo a habilidade
EF04CI04.

O estudo desse tema e a
realizacdo da atividade
3 favorecem o desenvol-
vimento da habilidade
EF04CIO05, pois destacam
semelhancas e diferencas
entre o ciclo da matéria e
ofluxo de energia entre os
componentes vivos e ndo

vivos de um ecossistema.
.
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Vamos fazer

fazer L7

Objetivos

Perceber que um mesmo

organismo pode participar Jogo da cadeia alimentar

de diversas cadeias alimen-

tares.

Montar e identificar exem-
plos de cadeias alimentares.
Reconhecer que alteracdes

Na natureza, as cadeias alimentares ndo se mantém isoladas umas das outras.
Produtores, consumidores e decompositores geralmente fazem parte de diversas cadeias
ao mesmo tempo. Por exemplo, uma planta pode servir de alimento para um inseto e
para uma ave, enquanto um mamifero pode se alimentar de frutos e também de inver-

nas cadeias alimentares po- tebrados. Vamos entender melhor como isso funciona.
dem levar a desequilibrios Observe atentamente as fichas a seguir.
ambientais.

Na aula

Informe a turma que os se-
res citados na atividade sao
meramente ilustrativos. Os es-
tudantes devem reconhecer
que os organismos fotossin-
tetizantes sdo a base da maio-
ria das cadeias alimentares e
que os decompositores sdo
essenciais para a ciclagem de
nutrientes em um ecossiste-
ma, ocupando o elo final de

uma cadeia alimentar.

BNCC em foco

Essa atividade pratica per-
mite aos estudantes que
apliqguem o que aprende-
ram sobre cadeia alimen-
tar, como os conceitos
de herbivoro, carnivoro e
onivoro, além de produtor,
consumidor e decomposi-
tor. Dessa forma, contribui
para o desenvolvimento
da habilidade EF04CI04 e
da competéncia especifica
3 de Ciéncias da Natureza.
Ela também promove o
uso de uma linguagem
diferente para resolver
problemas, mobilizando
a competéncia especifica
6 de Ciéncias da Natureza.

Serpente
Réptil carnivoro
que se alimenta

paleia
Mamifero
aquatico:

TEL COELHO/ARQUIVO DA EDITORA

de pequenos Algumas espeo\:‘s
roedores, anfibios, oo alimenta™ orte-
aves e, até mesmo, pequenos inv o
de outras serpentes. prados € de asg
riCroscopIcas”

Capim
Plapta rasteira que
realiza fotossfntese.

Ave carnivora,

de habitos Sapo

noturnos, que se Anfibio
alimenta Vive g que
de pequenas Imi

aves,

roedores

e insetos.

Kcrill
Nome dado
aum conjunto

|pé-amare|o

: o :
ggz\ged d;gg;mais inverte- Algas azuis
porte a0 can, Semelhantes Seres microscopicos
que produz servem Zr a0, que que realizam
flores para baj € alimento fotossintese e
amarelas. €ias e rajag, servem de

alimento para
muitos organismos,
incluindo o krill.

as
glegres aquaticos aue
fazem fotossintese.
Servem de a\im_ento
para muitos Peixes.

Ser hUman o

Mamifero que
Vive em diVel’Sos
@mbienteg

o planetg,

doce, dg

A”menta—s.g po ”?! quepequeno
de intimerag se alimentg
ESPécies dg © algas,
ANMais & vegetajg

Representacoes fora de proporgéo. Cores-fantasia.
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Trabalhe em equipe
respeitando o0s
colegas.

O que vocé vai fazer

Montar uma cadeia alimentar e desafiar os colegas a
descobrirem “quem se alimenta do qué”.

Material

e meia folha de cartolina ou papel-cartao branco

Cuidado ao manusear
a tesoura.

e |apis de cor ou canetas coloridas
e tesoura com pontas arredondadas

PAULA KRANZ/ARQUIVO DA EDITORA

Como vocé vai fazer

1. Em grupo, utilizem as informagdes das fichas para montar uma cadeia alimentar.

2. No caderno, facam um rascunho da cadeia alimentar que vocés vao montar, utilizando
setas, conforme exemplos mostrados neste capitulo. Nao deixem os outros grupos
descobrirem como sera a cadeia alimentar de vocés.

3. Pesquisem imagens dos seres vivos que compdem a cadeia alimentar do seu grupo.
Em seguida, colem ou desenhem esses seres vivos na cartolina.

4. Cologuem o nome do ser vivo acima de cada imagem ou desenho e recortem-nos,
como se fossem cartas de baralho.

5. Entreguem as cartas a um dos grupos, que devera descobrir qual foi a cadeia alimentar
que seu grupo montou. O grupo desafiado pode consultar as informagdes das fichas
apresentadas anteriormente.

6. Se esse grupo nao descobrir a cadeia alimentar que foi montada, vocés poderao
desafiar outros grupos, até que um deles acerte.

Para vocé responder

Considerando o que vocés aprenderam sobre as cadeias alimentares, respondam
as questdes a seguir.  Respostas variaveis.

o Um inseticida foi langado em uma lavoura e eliminou inlmeros insetos. O que deve
acontecer com as cadeias alimentares das quais os insetos fazem parte?

e Um componente que é toxico para as algas foi lancado em um rio. O que podera
ocorrer com 0s lambaris, as trairas € os outros peixes que habitam o rio?

e Uma seca intensa eliminou toda a vegetacao rasteira, até mesmo o capim, de uma
regiao. O que deve acontecer com os seres que se alimentam dessa vegetagéo?
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Acompanhamento de aprendizagens

Esta atividade permite avaliar se os estudantes compreenderam os conceitos abordados ao
longo da unidade, identificando se conseguem aplicar corretamente os conhecimentos sobre
herbivoria, carnivoria, decomposicao e fluxo de energia. Se houver dificuldades — como confun-
dir os papéis dos seres vivos ou a ordem dos niveis tréficos—, sugere-se intervir com perguntas
orientadoras, revisar exemplos discutidos em aula e propor reorganizagdes coletivas das cadeias.
Além disso, ao incentivar a explicagao das escolhas feitas durante a montagem, motiva-se o
raciocinio dos estudantes, permitindo ajustar o planejamento e retomando pontos que ainda
ndo tenham sido consolidados.

Comentarios e
respostas sobre
as atividades

Verifique se os estudantes
percebem que a alteracdo em
um dos elos de uma cadeia
alimentar pode levar a sérios
desequilibrios ambientais,
dado que as cadeias nao es-
taoisoladas na natureza e um
mesmo organismo pode par-
ticipar de varias delas. Escla-
reca que essas alteragdes po-
dem ser causadas por a¢oes
naturais ou antrépicas. Como
acdes naturais que afetam os
ecossistemas, podemos citar
enchentes, secas, vulcanismo
e terremotos. Como acoes
antropicas, é possivel citar
desmatamento, incéndios cri-
minosos, poluicao da agua, do
solo e do ar, trafico de animais,
entre outras.

1. Diferentes seres vivos se
alimentam de insetos; os
sapos e 0s ratos sdo um
exemplo. Todos esses se-
res vivos terao menos ali-
mento disponivel. Isso po-
dera afetar os demais con-
sumidores dessas cadeias,
como serpentes e corujas.

2. Os lambaris terdo menos
alimento disponivel, o
gue podera causar a mor-
te de muitos deles. Como
os lambaris servem de ali-
mento para alguns peixes
carnivoros, como as trai-
ras, eles também serdo
afetados.

3. Afalta de capim pode afe-
tar os gafanhotos, o que,
por sua vez, pode afetar
sapos e ratos (e outros
animais que se alimen-
tam desses insetos). Ani-
mais que se alimentam de
sapos e ratos, Como coru-
jas e serpentes, também
serdo prejudicados.
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Na aula

Se possivel, leve os es-
tudantes a um jardim ou
praga proximo a escola e
proponha a eles que obser-
vem os animais, as plantas e
0s componentes nao vivos
desse ecossistema. Mostre,
por exemplo, os pdassaros
comendo algum inseto ou
buscando gravetos para
construir um ninho; insetos
se alimentando do néctar
das flores e contribuindo
para a polinizacdo; animais
usando o tronco de arvores
como moradia ou esconde-
rijo; entre outros exemplos.

O nome das relagbes
ecolégicas (mutualismo,
competicao etc.), provavel-
mente, sdo termos novos
para estudantes nessa faixa
etdria. Esses conceitos serao
aprofundados nos anos pos-
teriores do ensino, e o dicio-
nario pode ser usado para
facilitar sua compreensao. O
objetivo nao é memorizar a
nomenclatura cientifica, mas
sim entender os conceitos e
perceber que é possivel clas-
sificar as relacdes estabele-
cidas entre os seres vivos de
acordo com as caracteristi-
cas que elas apresentam.

BNCC em foco

Muitas relagdes estudadas
neste tdpico estdo ligadas

a alimentacao, o que per-
mitird explorar aspectos
da habilidade EF04Cl04.

74

Outras relacoes entre os seres vivos

As interagcOes entre 0s seres vivos em um ecossistema vao além das relagoes ali-

mentares. No ambiente, 0s seres vivos estabelecem outras interagdes, chamadas de

relac6es ecolbgicas.

Nessas relacoes, é possivel que os dois organismos envolvidos sejam beneficiados,
ou que ambas as partes sejam prejudicadas. Também acontece de um ser vivo ter van-
tagens, enquanto o outro sai prejudicado. Conhega, a seguir, alguns exemplos.

Mutualismo

Relacdo em que os dois seres vivos participantes
obtém beneficios, e um ndo consegue sobreviver sem
0 outro.

Um exemplo de mutualismo € a relacao entre a alga
e o fungo, que forma o liquen. O fungo se beneficia do
alimento produzido pela alga, € a alga se beneficia da
protecéo e de substancias fornecidas pelo fungo.

Liguens em tronco de arvore, no

municipio de Ribeirao Grande,
no estado de Sao Paulo, em 2024.

Parasitismo

Representacdes fora de proporgéo.

Relacao em que dois organis-
mos vivem juntos, e um € prejudica-
do, enquanto o outro é beneficiado.
O ser vivo beneficiado, chamado
de parasita, vive a custa do outro
organismo, o hospedeiro. O para-
sita retira nutrientes do hospedeiro,
prejudicando-o.

As solitérias, vermes que se ins-
talam no intestino de seres huma-

nos, sao exemplos de parasita. Solitaria (comprimento: 1 m).

4 \océ concorda com a frase a seguir? Explique sua resposta oralmente.

Nas relacdes ecoldgicas entre dois organismos, ambos s&o sem-
pre beneficiados ou sdo sempre prejudicados.

4. Resposta pessoal. Espera-se que os estudantes respondam
74 que, além das relagdes ecoldgica citadas, existem relagdes que
beneficiam um ser vivo enquanto o outro é prejudicado.

Nao escreva no livro.

FABIO COLOMBINI/ARQUIVO DO FOTOGRAFO

PAULO DE OLIVEIRA/BIOSPHOTO/AGB PHOTO LIBRARY

Reprodugao proibida. Art. 184 do Codigo Penal e Lei 9.610 de 19 de fevereiro de 1998.

Sugestao de atividade

Material: fotografias que exemplifiquem relacdes entre os seres vivos, como mutualismo, com-
peticdo, parasitismo e predacao; cartolina; cola; tesoura com pontas arredondadas.

Elabore com a turma um baralho com dois tipos de carta, utilizando a cartolina, as fotografias, a
tesoura e a cola. Um grupo de cartas deve conter as fotografias. O outro conjunto de cartas deve
ter apenas o nome dessas relagoes.




Competicao
Relacao em que os organismos envolvidos sao prejudicados, pois competem

pelos mesmos recursos do ambiente. Esses recursos podem ser agua, alimento,
luz, entre outros.

Por exemplo, na estacéo
seca, as plantas de um mes-
mo local podem competir por
agua, quando nao ha esse re-
curso suficiente para todas.

FABIO COLOMBINI/ARQUIVO DO FOTOGRAFO

Aroeira (comprimento: 14 m), arvore
encontrada em ambientes secos.
Municipio de Sao Raimundo Nonato,
no estado do Piaui, em 2024.

5 Leia o texto, analise as informacdes e responda as perguntas no caderno.

Os cupins se alimentam de madeira, mas nao conseguem digeri-la sozinhos.
O intestino deles abriga microrganismos que fazem a digestao da madeira, o que
acaba disponibilizando os nutrientes de que necessitam.

a. A relacdo descrita no texto beneficia os cupins ou 0s microrganismos?
5a. A relagdo beneficia tanto os cupins quanto os microrganismos.

b. De que tipo € a relagéo entre os cupins e 0s microrganismos citados? Por qué?
5b. A relagéo entre os cupins e os microrganismos citados € de mutualismo, pois
beneficia os dois organismos, e eles ndo poderiam viver separados.

6 Observe as imagens, leia os textos das legendas e identifique o tipo de relagdo
mostrado. Justifique sua resposta no caderno.

Reprodugdo proibida. Art. 184 do Cédigo Penal e Lei 9.610 de 19 de fevereiro de 1998.
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As cracas (diametro de cada individuo: 3 cm) Os carrapatos (comprimento: 4 mm)

vivem sobre rochas proximas a agua do mar. alimentam-se do sangue de diversos animais,

Quando vivem sozinhos, esses animais cres- prejudicando-os.

cem mais do que quando vivem aglomerados, R 20508 fora d -
como os da fotografia. . epresentagoes fora de proporgao.
B6A. Competicao, pois as cracas que vivem aglomeradas competem por espaco € outros

recursos, o que atrapalha o crescimento delas. 75
6B. Parasitismo, pois o carrapato se alimenta do sangue de

seus hospedeiros, prejudicando-os.

O jogo consiste em dispor as cartas viradas para baixo sobre uma mesa. Cada estudante pode
virar duas cartas para cima, tentando formar um par correto (isto €, uma carta deve mostrar a
imagem de uma relacéo, e a outra deve apresentar o nome dela). Quando ndo se formar um par
correto, ambas as cartas voltam a ser viradas para baixo.

O estudante que conseguir formar um par correto deve guardar as cartas consigo. Ao final,
ganha quem que tiver acumulado mais cartas. Esse jogo também pode envolver os responsaveis
do estudante, tanto na obtencdo das imagens como no momento de jogar.

Comentarios e
respostas sobre
as atividades

5.

o

Converse com 0s estu-
dantes sobre a impor-
tancia vital das relagées
que se estabelecem en-
tre esses microrganismos
e seus hospedeiros. Co-
mente que a sobrevivén-
cia de ambas as espécies
somente é possivel devi-
do a essa cooperagdo en-
tre elas.

A fotografia A permite
que os estudantes refli-
tam sobre o que é com-
peticao e em quais situa-
¢bes esse tipo de relagcao
ocorre na natureza. E im-
portante destacar que
passa a haver competi-
¢ao quando os recursos
do meio nédo sdo sufi-
cientes para todos os in-
dividuos. Assim, quando
ha falta de espaco fisico
para as cracas se estabe-
lecerem nas rochas, por
exemplo, ocorre competi-
cdo pelo espaco; quando
num mesmo local ha va-
rias espécies de animais
que comem 0 mesmo ti-
po de alimento, hd com-
peticdo pela comida. Na
fotografia B, os estudan-
tes vdo identificar o para-
sitismo. Reforce que esse
tipo de relagcdo é danoso
para um dos organismos
e vantajoso para o outro.
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O mundo que
queremos

Objetivos

« Reconhecer a importan-
cia dos seres vivos para o
equilibrio dos ecossiste-
mas.

Identificar espécies silves-
tres locais e eleger espé-
cies-bandeira para uma
campanha de conserva-
cao.

Produzir um guia com in-
formacgdes sobre as espé-
cies-bandeira escolhidas
pela turma.

Na aula

Comente que, para ser
considerada carismatica,
geralmente, a espécie tem
caracteristicas relacionadas
a sua beleza ou atratividade,
seu grau de conservagao na
natureza (como ameagado
de extingdo) etc. Verifique
se os estudantes reconhe-
cem a importancia de ele-
ger espécies para promover
campanhas de conservacao.
Enfatize que se trata da es-
colha de espécies silvestres,
ou seja, de espécies que ha-
bitam o ambiente natural e
ndo passaram pelo processo
de domesticagao.

Apresente projetos de
conservacao ambiental
brasileiros que trabalham
para a conservacao de
espécies-bandeira, como o
Projeto Tamar, disponivel
no link: https://www.
tamar.org.br/ ou o Projeto
Viva o peixe-boi-marinho,
disponivel no link: https://
vivaopeixeboimarinho.org/
(acessos em: 22 jun. 2025) e
pergunte aos estudantes se
conhecem outros exemplos
semelhantes.
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O mundo que queremos

Espécies-bandeira e a protecao dos ecossistemas

Espécie-bandeira € uma espécie utilizada para sensibilizar as pessoas sobre a im-
portancia de sua protecao e da conservagao de seu ecossistema. O mico-ledo-dourado
e a tartaruga-marinha, por exemplo, sdo considerados espécies-bandeira.

Usar uma espécie que atrai a atencao das pessoas — a espécie-bandeira — para
divulgar a importancia da conservagéo dessa espécie, do ambiente em que ela vive e,
consequentemente, de outras espécies pode parecer uma excelente solugao para a
protecao dos ecossistemas.

E se a escolha de espécies-bandeira locais fosse realizada por moradores de comu-
nidades tradicionais? Os povos dessas comunidades usam 0s recursos da natureza,
animais e vegetais, de maneira equilibrada, garantindo a conservagao dos ecossistemas
e a diversidade de seres vivos. Essa escolha, certamente, é uma boa ideia.

Isso aconteceu recentemente no estado do Amazonas, em uma localidade onde vivem
comunidades ribeirinhas, que habitam as margens de rios e lagos da regido. A escolha das
espécies-bandeira locais teve como base os conhecimentos dessas comunidades. Ela
foi realizada de maneira participativa e contou com os votos de jovens, adultos e idosos.

Apos a escolha das espécies, foi produzido um guia com as 20 espécies-bandeira
animais e vegetais mais votadas. Entre elas estéao a castanheira-da-amazonia, a copaiba,
o tracaja e o tucunaré-acu.

O didlogo com as pessoas das comunidades ribeirinhas para a produgéo do guia
de espécies-bandeira da regiao destaca a importancia de valorizar os conhecimentos
dessas pessoas sobre a natureza e mostra o valor das espécies escolhidas para a cul-
tura local, para os moradores
€ para 0s ecossistemas.

A castanheira-da-amazoénia
(altura: 50 m) e um fruto

com castanhas, conhecido
como castanha-do-para
(comprimento: 4 cm). Municipio
de Novo Airéo, no estado do
Amazonas, em 2023.

PARALAXIS/ISTOCK/GETTY IMAGES
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1. Uma espécie-bandeira atrai a atengéo para a sua

conservagao, mas, para conserva-la, &€ necessario
Explorando o assunto proteger o seu ecossistema e, consequentemente,
outras espécies que vivem nesse ecossistema

o também s&o protegidas.  _ o
o De que forma uma espécie-bandeira contribui para a protecéo de outras espécies?

Responda no caderno.

6 Vocé acha importante a participagéo de comunidades tradicionais na escolha de
espécies-bandeira? Explique a sua resposta oralmente.
2. Resposta pgssoal. !Espera—se que os estudantes
Comnidades tratioonas sobre o naturesa para -
escolher as espécies-bandeira.
9 A turma vai escolher espécies-bandeira para a regiao onde mora e promover uma
campanha para a protecao dessas espécies. Utilizem o passo a passo a seguir
para orientar a atividade.

a. Organizem-se em grupo. No caderno, listem alguns animais e plantas de um
ambiente natural do local em que vocés moram ou de uma area proxima.

b. Fagam uma pesquisa em livros, revistas ou na internet, com auxilio de um adulto.
Busquem informagdes sobre os animais e as plantas listados anteriormente.
Vocés podem pesquisar caracteristicas desses seres vivos, como a alimentagao
e 0 papel que exercem na natureza, no caso dos animais. Em relagao as plantas,
investiguem seus principais usos. Registrem essas informagdes no caderno.

c. O professor vai combinar um dia para a apresentagéo dos
seres vivos e das informacdes que vocés pesquisaram sobre
eles. Enquanto os grupos apresentam as suas pesquisas, 0
professor vai listar os animais e as plantas na lousa.

Espere sua vez
para falar.

d. Ao fim das apresentagdes, cada grupo deve escolher um
animal e uma planta apresentados pelos demais grupos, ar-
gumentando o motivo das escolhas. Os mais votados seréo
eleitos espécies-bandeira da regido.

PAULA KRANZ/ARQUIVO DA EDITORA

e. Por fim, a turma vai promover uma campanha na comunidade escolar para
compartilhar as espécies-bandeira eleitas pela turma. Juntos, elaborem um
guia com informacdes sobre esses seres vivos, utilizando-as para sensibilizar
as pessoas sobre a importancia da conservagao dessas espécies e de seu
ecossistema. 3. Resposta pessoal.

Nao escreva no livro.

Conexoes em foco

Planejar uma campanha, afim de sensibilizar a comunidade, possibilita a realizacdo de um trabalho
interdisciplinar com Lingua Portuguesa, pois promove o desenvolvimento da habilidade EF15LP05.
Entender as relagbes dos seres vivos nos ecossistemas e a importancia da conservacao, extrapo-
lando essas no¢oes para a regido onde os estudantes vivem, contribui para o desenvolvimento do
TCT Educacao ambiental (macrodrea Meio ambiente). Essa abordagem também tem relevancia
relacionada aos ODS 14 e 15, respectivamente, Vida na dgua e Vida terrestre.

Comentario e
resposta sobre
a atividade

3. Durante a atividade de
pesquisa, acolha os estu-
dantes na realizagao des-
ta proposta, oportunizan-
do que escrevam seu ra-
ciocinio e desenvolvam a
compreensao dos objeti-
vos pretendidos. Avalie
se eles cooperam com os
colegas e auxiliam o gru-
po sempre que necessa-
rio. No momento da es-
colha do voto do grupo
e da producdo coletiva
do guia, verifique se ar-
gumentam sobre as pré-
prias escolhas e se con-
sideram as opinibes e as
sugestdes dos colegas,
procurando estabelecer
relacionamentos sauda-
veis. Em relacao a vota-
cao, reforce a importan-
cia dos processos partici-
pativos, que deve contar
com a opinido de todos
os integrantes do grupo.

Organize os estudantes
para a elaboracdo do guia
ao final da atividade. Ca-
da grupo pode ficar res-
ponsével por confeccio-
nar fichas com informa-
¢oes de um ou mais seres
vivos, com ilustracdes ou
fotografias. Essas fichas
podem ser feitas em fo-
Ihas de papel avulsas e,
posteriormente, agru-
padas ou encadernadas
para compor o guia. Ne-
le também devem haver
informacodes sobre a im-
portancia da conserva-
¢do das espécies e dos
respectivos ecossistemas.

BNCC em foco

O trabalho em grupo
expode os estudantes ao
exercicio de empatia, dia-
logo e cooperacdo com
colegas, o que favorece o
desenvolvimento da com-
peténcia geral 9, além de
promover, neste caso, a
competéncia especifica 6
de Ciéncias da Natureza.
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O que vocé
aprendeu nesta

unidade?

Objetivos

« Retomar os conceitos estu-
dados na unidade e o voca-
bulario aprendido.

« Avaliar o processo de
aprendizagem em relacao
ao conteuido abordado na
unidade.

Comentadrios e
respostas sobre
as atividades

1. Como complemento da
atividade, proponha uma
pesquisa sobre outros
exemplos de animais cujo
hébito alimentar é restrito
e que, por isso, podem se
encontrar ameacados de
extingdo em caso de alte-
ragcdes no ambiente.

N

Peca aos estudantes que
deem outros exemplos de
animais carnivoros, herbi-
voros e onivoros. Depois,
pergunte qual é a impor-
tancia do alimento para os
seres vivos. Espera-se que
eles digam que os alimen-
tos fornecem os nutrien-
tes e a energia de que os
seres vivos precisam para
sobreviver, crescer e reali-
zar suas atividades.
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O que vocé aprendeu

nesta unidade?

Representacgdes fora de proporgéo.

o Leia o texto e responda & questéo no caderno.

A arara-azul-de-lear € uma ave que vive na Bahia e estéd ameacada de extingéo. Ela
se alimenta quase exclusivamente do fruto da palmeira licuri, que também esta amea-
¢ada de extingdo devido ao desmatamento.

O fato de a arara-azul-de-lear estar ameagada de extincao pode estar relacionado
a0 seu habito alimentar? 1. Sim, pois gla gllmenta-se quase exclusivamente do fruto
da palmeira licuri, que, por causa do desmatamento na
- o regido, corre o rjsco de (:[esaparecer. ;
e Classifigue os animais a seguir em: carnivoro, onivoro ou herbivoro.

A B C
A lesma (comprimento: 4 cm) A onca-pintada (comprimento: O sarué (comprimento: 35 cm)
alimenta-se de diferentes tipos 160 cm) alimenta-se de animais,  alimenta-se de frutas, ovos e
de folha. 2A. Herbivoro. como tatus, cotias e jacarés. outros animais menores.
2B. Carnivoro. 2C. Onivoro.

9 Leia o texto a seguir e responda as questdes no caderno.

Em uma atividade na escola, os estudantes tinham
dois vasos com plantas iguais.

O vaso A foi deixado proximo a uma janela e rega-
do dia sim, dia n&o. O vaso B foi mantido em uma sala
escura, com ventilacao, e foi regado da mesma forma
que o vaso A. Apds duas semanas, a planta do vaso
B morreu.

A

Pedro: A planta do vaso B morreu porque, no quarto
€SCuro, ela ndo conseguia absorver nutrientes do solo.
Adriana: A planta do vaso B morreu porque, no quar-
to escuro, ela ndo conseguia realizar fotossintese.
Marcos: A planta do vaso B morreu porque ela rece-
beu muita agua durante o periodo da atividade.

Vocé concorda com qual dos estudantes? Por qué?
3. A estudante que esta correta é Adriana, porque, sem luz,
78 as plantas ndo conseguem realizar fotossintese.

DAYANE RAVEN /ARQUIVO DA EDITORA
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BNCC em foco

Reconhecer que seres fotossintetizantes sdo importantes para o ciclo da matéria e para o

fluxo de energia nos ecossistemas esta relacionado com o desenvolvimento das habilidades
EF04CI04 e EFO4CIO5.




Reprodugdo proibida. Art. 184 do Cédigo Penal e Lei 9.610 de 19 de fevereiro de 1998.

4. Espera-se que os estu-
dantes relacionem o cres-

cimento da muda a de-
o Observe a fotografia e responda as perguntas no caderno. composicdo da maté-

ria organica sobre o so-
lo. Eles devem identificar
que a matéria retorna as
cadeias alimentares gra-
¢as aos decompositores.

a. As folhas mortas ao re-
dor da muda atrapalham
ou beneficiam o cres-
cimento dela? Explique
sua resposta.

BOB GIBBONS/ALAMY/FOTOARENA

5a. E importante destacar
b. Escreva um texto breve que os seres Vivos e 0s
que relacione a imagem (I PERETIES WHS YiKes
icl d t . |nteragem entre si nesse
com o ciclo de matéria A~
nos ecossistemas.

4b. Resposta pessoal. b. Certifique-se de que os

Muda jovem de uma arvore. estudantes representa-

) ) ) ) ram as setas no sentido

e Observe 0 ecossistema de um rio representado na imagem a seguir. rret indo da ore-
4a. As folhas mortas beneficiam o cresciménto da muda GeiEsey BN () [PIXs

de arvore, pois, provavelmente, elas serao decompostas e sa e indo no sentido do

Algas microscépicas forneceréo nutrientes a planta.

presentes na agua.

predador.

6. Os estudantes devem re-
presentar nos desenhos
que a matéria circula nos
ecossistemas, dos produ-
tores aos decompositores.
E que a energia seque um
fluxo unidirecional e dimi-
nui ao longo da cadeia.

7. Aproveite esse momento
para explorar exemplos do
cotidiano ou do ambien-
telocal, ajudando os estu-
dantes a reconhecer essas

Representagéao fora de
proporcao. Cores-fantasia.

SAMURASAM /ARQUIVO DA EDITORA

Responda no caderno as questdes a seguir. 9a. Vivos: algas, animais e plantas. relagdes na natureza.
o ' N&o vivos: agua, terra e ar.
a. Quais sd0 0s seres Vivos e 0s componentes n&o vivos desse ecossistema?
BNCC em foco

b. Como ¢ a cadeia alimentar entre os peixes herbivoros, as algas microscopicas e

. L . ) . Identificar que a matéria
a garga? Represente-a. 5b. algas microscépicas — peixes herbivoros — garca

retorna as cadeias alimen-
tares gracas aos decom-

G Faca um desenho no caderno para representar o ciclo de matéria nos ecossiste- positores permite abordar
mas e outro para representar o fluxo de energia. Mostre-os a um colega e explique aspectos da habilidade
as semelhancas e as diferencas entre eles. Resposta pessoal. EF04CI06. A representa-

¢ao de cadeias alimenta-

€ No caderno, cite outras relagdes entre os seres vivos em um ecossistema além das res € parte da habilidade
~ . EF04CI04. A comparagao
relacdes alimentares.

- . . - entre o ciclo da matéria e

7. Outras relacbes entre os seres vivos, aléem das relagdes fluxo d ia d
alimentares, s3o o mutualismo, o parasitismo e a competicdo. 79 DIl EleE e 2 el i)
ecossistema mobiliza a

habilidade EF04CI05.
.

Acompanhamento de aprendizagens

Esse é um momento oportuno para verificar se os estudantes conseguem estabelecer conexoes
entre os diferentes tépicos estudados. Se eles demonstrarem dificuldade em classificar os animais
de acordo com o tipo de alimentacao, é possivel propor atividades praticas com imagens ou figuras
de animais para que identifiquem o que cada um consome, organizando-os em painéis ou quadros
de classificacdo. Na hipétese de haver confusao quanto ao papel das plantas como produtoras e a
realizacdo da fotossintese, retome o conteido com o apoio de videos explicativos e experimentos
simples — como observar bolhas de oxigénio liberadas por plantas aquéticas expostas a luz solar.
Diante de obstaculos para entender o que é a decomposicao e a atuacdo dos decompositores, uma
opcao eficaz é usar registros visuais de alimentos em diferentes estagios de apodrecimento.
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Unidade 3

Objetivos

« Compreender o que é ma-
téria, reconhecendo seus
estados fisicos, suas pro-
priedades (massa e volu-
me) e suas unidades de
medida.

Identificar transformacdes
fisicas da matéria, relacio-
nando-as a fatores como
aquecimento e resfria-
mento.

« Reconhecer que a maté-
ria pode sofrer transfor-
macdes quimicas, distin-
guindo as mudancas re-
versiveis das irreversiveis
e identificando evidéncias
dessas transformacdes no
cotidiano.

Compreender o conceito
de mistura, identificando
seus componentes, COmo
solvente e soluto, e reco-
nhecendo métodos de se-
paragao.

Observar que a 4gua pode
dissolver diferentes subs-
tancias, formando mistu-
ras comuns no dia a dia.

Pergunte aos estudan-
tes o que estd sendo re-
presentado na imagem de
abertura. Incentive-os a
identificar elementos que
se relacionem com o titulo
da unidade. Peca-lhes, por
exemplo, que identifiquem
naimagem transformacoes
que podem ocorrer, consi-
derando apenas os mate-
riais que eles podem reco-
nhecer; isso inclui o ar, que
nédo pode ser visualizado.
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Unidade

\/

80

A mateéria
e suas

transformacoes

Nao escreva no livro.

BNCC em foco

« Habilidades EF04CI01, EFO4CI02 e EF04CIO03.
- Competéncias gerais 2,4,5,7,9 e 10.

» Competéncias especificas 3, 4, 5 e 8 de Ciéncias da Natureza.

A descricdo completa das habilidades e das competéncias pode ser encontrada no
Suplemento para o professor.




N&o escreva no livro.

Vamos conversar

1. No ambiente da fotografia, por que vocé acha que
o gelo se forma?

2. A geleira Perito Moreno € perene, ou seja, nunca
derrete totalmente. Porém, em algumas épocas do
ano, ela diminui de tamanho e, em outras, volta a
aumentar. Por que vocé acha que isso ocorre?

3. A agua doce que compde as geleiras contém peque-
nas particulas minerais. Em sua opinido, podemos
considerar que a agua doce é uma mistura?

A geleira Perito Moreno € uma estrutura
formada por agua congelada localizada
na divisa entre a Argentina e o Chile.
Imagem de 2025.
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Comentarios e
respostas sobre
as atividades

1.

N

5

Os estudantes podem ci-
tar que o local apresenta
uma temperatura muito
baixa, por isso, o gelo se
forma.

Resposta pessoal. Essa va-
riagao ocorre em resposta
as diferencas de tempera-
tura ao longo do ano, de
modo que parte da gelei-
ra derrete em meses mais
quentes, causando sua
diminuicdo de tamanho
e, em meses mais frios,
ocorre o oposto.

Resposta pessoal. A dgua
doce é uma mistura que
pode conter materiais
dissolvidos e nao dissol-
vidos.
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Vamos investigar

Objetivos

Vamos investigar

+ Observar e registrar uma
transformacéo fisica da
matéria.

Transformando giz de cera

« Reconhecerainfluénciada

Os gizes de cera s&o 6timos para
temperatura sobre os ma-

colorir desenhos. Com eles é possivel fa-

teriais.
+ Levantar hipéteses, testar zer obras artisticas, como a da imagem.
e elaborar conclusées com No entanto, € muito comum o des-

base em evidéncias por
meio da comparagdo en-
tre os dois copinhos com
gizes de cera.

« Compreender e aplicar o
conceito de controle em ex-
perimentos cientificos.

carte desses objetos quando eles se
quebram ou ficam pequenos demais.

ARTGEN/ALAMY/FOTOARENA - MUSEU
REGIONAL DE BELAS ARTES, IRKUTSK

O que vocé vai fazer

Investigar mudancas que ocorrem

em pedagos de giz de cera expostos Obra Carrying Horse, de llya Yefimovich Repin

20 Sol. (1844-1930), feita em 1892. Giz de cera sobre

Na aula papel, 24 cm x 32 cm. Exposta no museu regional
Material de belas artes de Irkutsk (Sukachev Museum),

Antes de propor a ativida- _ na Russia.

de de investigacao, leve para

asala de aula, se possivel, al- Recolher os materiais

ajuda a manter o

® restos de giz de cera quebrados ou usados

Reprodugao proibida. Art. 184 do Codigo Penal e Lei 9.610 de 19 de fevereiro de 1998.

uns gizes de cera. Comente - ini ; :

gunsg ; * papel-aluminio ambiente organizado.
com os estudantes que o giz . <
de cera é feito com parafina, * assadeira de metal g
um tipo de cera, e pigmen- . . g
tos que ddo a cor. Como vocé vai fazer 3
Dependendo da regiao do 1. Em grupo, fagam dois copinhos com o papel-aluminio. Eles devem g
3

Brasil onde estiver localizada
aescolaetambém da época
do ano, pode ser necessario 2
acelerar o aquecimento dos
pedacos de giz de cera. Para

ter cerca de 5 cm de didmetro e 1 cm de altura das bordas.

. Quebrem os restos de giz de cera em pedagos ainda menores, com cerca de 1 cm
de comprimento. Se precisarem, pecam ajuda ao professor.

isso, vocé pode utilizar uma 3. Distribuam os pedagos de giz de cera igualmente entre os dois copinhos de aluminio.
garrafa PET transparente
para introduzir os pedagos 4. Deixem um dos copinhos exposto ao Sol por um dia inteiro. Coloquem o copinho

de giz. Assim, quando es-
tiverem expostos ao Sol, o

aquecimento sera potencia- 5. Mantenham o outro copinho em um ambiente a sombra, como o interior de um ar-

lizado, jé que os raios solares mario. Se necessario, usem um pires para apoia-Io.
entrardo pela parte lateral da

garrafa transparente. Outra 6. Elaborem hipdteses sobre o0 experimento: escrevam no caderno as transformacoes

poss'b'“dade,e_ el T que vocés acham que vao ocorrer no contetido de cada copinho.
apontador de lapis para ob-

terlascas finas do gizde cera,
facilitando seu derretimento
pelo calor do Sol.

sobre a assadeira para ele nao tombar se o ché&o for irregular.

Nao escreva no livro.

Acolha os estudantes na
realizacdo desta proposta, BNCC em foco
oportunizando que ver-
balizem e escrevam seu
raciocinio e desenvolvam
a compreensao dos objeti-
vos pretendidos.

Ao testar e relatar transformagdes nos materiais do dia a dia quando expostos ao calor e, ao con-

cluir que as mudancas causadas por aquecimento ou resfriamento observadas sao reversiveis, 0s
estudantes exercitam as habilidades EF04CI02 e EF04CI03.
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Adaptacao de atividade

Comentarios e
respostas sobre

as atividades
1. Espera-se que o aspec-
, , , = . . to seja diferente no con-
7. Copiem no caderno a ficha de registro de observacao a seguir. Preencham a ficha > .
B i tetdo de cada copinho.
a cada hora com observacoes dos experimentos, descrevendo a cor e 0 aspecto Os gizes expostos ao Sol
geral do contetido de cada copinho. devem ter derretido to-
Se possivel, tirem fotografias. tal ou parcialmente, mu-
dando o formato e sendo
3 distribuidos no fundo do
Os materiais expostos ao Sol % copinho. Se atemperatu-
aquecem e podem causar S ra atingida for suficiente-
queimaduras. Nao toquem neles. g mente alta, alguns gizes
é podem até se misturar
. com outros. J& o giz de
E cera do copinho coloca-
& Observagao do experimento. - do no armario deve ter
g Representagéo fora de proporgéo. Cores-fantasia. permanecido igual.
3 Data Hora Giz de cera na sombra Giz de cera ao Sol 2. Sim. A mudanca de for-
: | I | N | ma e a mudanca de esta-
L [ | I | coiseles porg e
H Também é possivel que,
H . ao derreterem, a colora-
3 Para vocé responder cao dos gizes tenha se
g R g mente : . 1 Diferent , . sol misturado, fazendo com
° esponda oralmente as questdes a seguir. 1. Diferente, os gizes expostos ao So
‘fg devem ter derretido total ou parcialmente. que mudassem de cor.
g o No dia seguinte, coloque os dois copinhos lado a lado e compare. O aspecto dos 3. Resposta pessoal. Espe-
3 gizes de cera dentro deles é diferente ou semelhante? Descreva o0 que aconteceu. ra-se que os estudantes
& comparem suas hipote-
e Agora, compare o conteudo de cada copinho com o aspecto que ele tinha antes ses com os resultados ob-
do experimento. Houve alguma transformagao? Qual caracteristica permite afirmar servados para concluir se
que houve mudanga? 2. Espera-se que sim, os gizes expostos ao Sol devem ter elas devem ser aceitas ou
mudado de forma e talvez misturado as cores. refutadas.
9 O resultado observado foi 0 que vocés esperavam antes de fazer o experimento? ] o I
Explique por qué. 3. Resposta pessoal. 5 Sml’ a ex.p05|gao 2o 5e
esté relacionada ao aque-
o O aquecimento teve alguma influéncia sobre o giz de cera? Explique a resposta. cimento e derretimento
4. O aquecimento pode ter gerado mudanca de estado fisico. dos gizes.
E possivel reverter a transformacao ocorrida no experimento? Explique sua resposta.
5. Sim, resfriando os gizes eles voltam ao estado soélido. 5. Resposta pessoal. Espera-
Em experimentos cientificos, é recomendado que uma das amostras receba o -se que os estudantes per-
nome de “controle”. Essa amostra tem como objetivo preservar o material analisado Ce'loam que |0dgfl'z de C"-f‘ra
. ~ . volta a se solidificar se for
sem intervencdes e serve para comparar com as demais amostras, que receberam .
. N N vidad | Mo foi 62 resfriado novamente, ado-
intervencoes. Nesta ativida e, qual copinho foi a amostra controle tando o formato do reci-
6. O copinho mantido no armario. .
- . piente onde for colocado.
83
6. O copinhomantidonoar-

mario tem as caracteristi-
cas de uma amostra con-
trole.

Para estudantes com deficiéncia motora, se necessario, utilize copinhos de aluminio pré-molda-
dos ou recipientes com alcas para facilitar o manuseio. Se necessario, use ferramentas adaptativas,
como tesouras com alcas maiores para quebrar os gizes. Para estudantes com deficiéncia visual,
marque os copinhos com texturas diferentes (ex.: lixa no copo que fica ao Sol, tecido no copo a
sombra) e use um termometro sonoro para medir a temperatura. Substitua a tabela escrita por
um registro em dudio (gravador ou app) ou por desenhos com legendas em braile (se neces-
sario). Para estudantes com deficiéncia intelectual, refaca a tabela usando cores ou simbolos
(ex.: Sol = amarelo, sombra = azul).
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Capitulo 9

Objetivos

« Compreender os conceitos
de massa e volume.

- Entender que tudo o que
tem massa e ocupa lugar
no espaco é constituido de
matéria.

- Identificar unidades de
medida de massa e de vo-
lume.

« Reconhecer os estados so-
lido, liquido e gasoso da
matéria.

Na aula

Os estudantes devem
perceber que a massa e o
volume sédo caracteristicas
de tudo aquilo que é cons-
tituido de matéria.

Comentario e
resposta sobre
a atividade

1. Para complementar a
atividade, leve para a sa-
la de aula ou sugira aos
estudantes que reinam
embalagens de diversos
alimentos, como sacos
de bolacha, de péo, gar-
rafas de suco, diferentes
dos representados na ati-
vidade, e procurem iden-
tificar se elas apresentam
especificacdo da massa
do produto.

84

Capitulo

9 Reconhecer a matéria

Matéria é tudo aquilo que ocupa espago e tem massa. Um livro de papel, por exemplo,
€ constituido de matéria. O ar que recobre todo o planeta Terra € constituido de matéria.

O seu corpo também é feito de matéria.

A massa de um objeto esté relacionada a quantidade de matéria dele. Ela é medi-
da com o uso de uma balanga. Algumas unidades de medida de massa sao o grama,
representado por g, € 0 quilograma, representado por kg. Um quilograma equivale a

mil gramas.

Ao preencher um baldo de borracha com ar, verifica-se que esse baldo tem mais
massa que o baldo vazio. A diferenca entre a massa de dois objetos pode ser verificada

por meio de uma balanca.

PAULA KRANZ/ARQUIVO DA EDITORA

Balanga mecanica de dois bragos
com um bal&o vazio e outro balao
preenchido de ar.

1 Observe aimagem a seguir e responda as questdes no
caderno.

a. Qual é a quantidade de massa do produto represen-
tado na imagem? 1a. 1 quilograma.

b. Qual foi a unidade de medida utilizada para indicar a

quantidade de massa nesse produto?

1b. O quilograma. Embalagem de magas.
Representacéao fora de
proporcao. Cores-fantasia.
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DOTTA2/ARQUIVO DA EDITORA

ALBERTO DE STEFANO/ARQUIVO DA EDITORA

N&o escreva no livro.

Reprodugéo proibida. Art. 184 do Cédigo Penal e Lei 9.610 de 19 de fevereiro de 1998.
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YELLOW CAT/SHUTTERSTOCK

2 Analise a tabela e o gréfico de barras Massa dos estudantes

aseguir. Depois, responda as questdes g
Massa (kg) 5
no caderno. g
405 s
E 30kg 31kg  30kg g
Massa dos estudantes 30; 27 kg g
Estudante Massa 203 §
Mateus 27 kg E g
Ana 30 kg 10 g
Roberta 31 kg OE 5
Tiago 30 kg \_ Mateus ~ Ana  Roberta  Tiago  /J~

Fonte: dados ficticios. Fonte: dados ficticios.

a. Asinformagdes apresentadas na tabela e no grafico séo as mesmas?

2a. Sim.
b. Qual dos estudantes tem a menor massa?
2b. Mateus.

c. Em sua opiniao, qual das duas representacdes — tabela ou grafico — é a melhor

para comparar a massa dos estudantes desse grupo? Por qué?

2¢. Resposta pessoal. Os estudantes devem notar que o grafico de barras facilita a

comparagao visual entre os resultados, por conta da diferenca de tamanho das barras.

Os estados fisicos da matéria

A matéria ao nosso redor pode ser observada em trés estados fisicos: sélido, liquido

€ gasoso.

Representactes

fora de proporgéo.

BRIANAJACKSON/
ISTOCK/GETTY IMAGES

Pecas de plastico no estado sélido.

Suco no estado liquido.

MIRELLE/SHUTTERSTOCK

Baldes preenchidos com gas.

3 Cite exemplos de componentes do seu cotidiano que estdo nos estados: solido,

liguido e gasoso. 3. Resposta variavel. Estado sélido: talheres, lapis e papel.
Estado liquido: agua, dleo e leite. Estado gasoso: ar dentro
de uma bola, ar que respiramos e gas de cozinha.
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BNCC em foco

Identificar os estados fisicos colabora para explorar aspectos da habilidade EF04CI03.

Na aula

Aproveite a oportunidade
para trabalhar com os estu-
dantes grandezas e unida-
des de medida. Peca-lhes
exemplos de aspectos dos
objetos que podem ser me-
didos (massa, comprimento,
temperatura, volume etc.),
enfatizando as unidades de
medida usadas em cada caso
(quilograma, centimetro,
metro, grau Celsius, mililitro,
litro etc.).

Ao trabalhar com os es-
tados fisicos da matéria, ve-
rifique se os estudantes re-
conhecem que os materiais
podem mudar de estado fi-
sico, usando como exemplo
as mudancas de estado fisico
da 4gua.

Comentario e
resposta sobre
a atividade

2. Com o objetivo de com-
plementar a atividade,
sugere-se a elaboragao
de uma tabela e um gra-
fico com os dados de em-
balagens com produtos
que podem ser levadas
para a sala, como paco-
tes de frutas, paes etc.
Para que as tabelas nao
figuem muito extensas,
é possivel organizar a
turma em grupos de, no
maximo, oito estudan-
tes, que devem se orga-
nizar para trazerem jun-
tos uma embalagem.

Conexoes em foco

Ao propor a andlise de
dados apresentados
em tabela e em gréfico,
a atividade favorece o
desenvolvimento da ha-
bilidade EF0O4MA27 de
Matematica.
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Capitulo 10

Objetivos

- Identificar transformacoes
fisicas da matéria.

-+ Relacionar o aquecimen-
to e o resfriamento com
as mudancas no estado fi-
sico da dgua.

Na aula

Inicie a aula lendo coleti-
vamente o texto. Peca aos
estudantes que observem as
imagens que acompanham
o texto e descrevam, com as
préprias palavras, as etapas
do processo de transforma-
¢do desde o corte dafruta até
o congelamento do suco.

Reforce que, embora o
formato e o estado fisico da
melancia mudem, o material
continua sendo o mesmo,
sem a formacao de novos
materiais — caracteristica das
transformacoes fisicas.

Em seguida, proponha a
discussao oral das perguntas
apresentadas. Se possivel,
organize uma atividade pra-
tica com o preparo do suco
ou do picolé como forma de
vivenciar o processo.

Comentario e
resposta sobre
a atividade

1. Comente que, conside-
rando o liquido do pico-
|é e 0 picolé sélido, o pro-
cesso é reversivel, pois o
liquido pode se transfor-
mar novamente em pi-
colé soélido e vice-versa.
Mas, considerando a fru-
ta (melancia) e o picolé,
0 processo é irreversivel,
pois o picolé nao pode
ser transformando nova-
mente na fruta.
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FOTOS: NORTONGO/SHUTTERSTOCK; LITTLEMISS/SHUTTERSTOCK; SLAWOMIR

Capitulo

Transformacoes
fisicas da matéria

10

Uma transformacao fisica ocorre quando o material muda de forma, tamanho ou
estado fisico. Quando um objeto passa por uma transformacao fisica, o material de que
ele é feito continua sendo 0 mesmo e ndo ha produgao de novos materiais. Algumas
transformagoes fisicas séo reversiveis, ou seja, 0 material pode retornar ao seu estado
de origem. Outras, no entanto, séo irreversiveis.

Ao fazer um picolé caseiro de melancia, por exemplo, a fruta deve ser descascada,
picada e transformada em suco em um liquidificador. O suco é colocado em pequenas
férmas e levado ao congelador, onde se transforma em picolé.

Representagdes
fora de proporcao.

Passo a passo da producéo de um picolé de melancia.

1 Leia o texto e responda oralmente.

Ouga os colegas
com atengao.

Ana colocou o sorvete dela em um copo e deixou alguns
minutos exposto ao Sol enquanto brincava com o irmao.
Quando voltou, o sorvete havia derretido.

a. Em sua opiniao, o que provocou o derretimento do sorvete
de Ana? 1a. Resposta pessoal. A elevacao da temperatura do
sorvete, provocada pela exposi¢ao ao Sol, levou ao seu derretimento.

b. E possivel reverter a mudanga que ocorreu com o sorvete de
Ana? Como? 1b. Sim, colocando o liquido em uma forma

de picolé e depois no congelador.

c. Cite outro exemplo de transformagao fisica que vocé conhece.
1c. Resposta variavel. Sao alguns exemplos as mudancgas de
estado fisico da agua e as alteracdes no formato de objetos,
por exemplo, ao apontar um lapis, ao ralar cenouras etc.
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N&o escreva no livro.

PAULA KRANZ/ARQUIVO DA EDITORA

Reprodugao proibida. Art. 184 do Codigo Penal e Lei 9.610 de 19 de fevereiro de 1998.

BNCC em foco

A apresentacao de exemplos de transformacdes que os materiais sofrem quando expostos a dife-

rentes condigdes, como aquecimento e resfriamento, levard os estudantes a perceberem a rever-
sibilidade de algumas dessas transformacoes, o que favorece o desenvolvimento das habilidades
EF04Cl02 e EF04CIO3.




Reprodugao proibida. Art. 184 do Cédigo Penal e Lei 9.610 de 19 de fevereiro de 1998.

Na fabricagéo do lapis, por exemplo, a madeira é cortada e lixada. Apesar disso,
continua sendo madeira. A mudancga de forma ndo altera o material.

Fabricacao de lapis

2. As canaletas sao
preenchidas com cola e grafite.

4. As placas s&o cortadas
e formam os lapis.

1. A madeira obtida de
arvores é serrada e lixada madeira é encaixada polidos e recebem
em placas com canaletas. na inicial. acabamento.

- /

Fonte: elaborado com base em MOTOMURA, Marina. Como ¢ feito o lapis?
Superinteressante, Sdo Paulo, 27 nov. 2020. Disponivel em: https://super.abril.com.br/especiais/como-e-
feito-o-lapis/. Acesso em: 17 jun. 2025.

Esquema de fabricacédo de lapis. Representacao fora de proporgao. Cores-fantasia.

Pelo Brasil W

No inicio do século passado,
indigenas da etnia Xerente e qui-
lombolas do povoado Mumbuca se
encontraram perto do Rio Tocantins,
que cruza as regides Centro-Oeste
e Norte. Os Xerente ensinaram os
quilombolas a costurarem o capim-
-dourado com a fibra da palmeira
buriti, para fazer cestas e outros
utensilios.

As mulheres quilombolas foram
passando essa tradicdo de mae
para filha. Hoje em dia, o artesanato
de capim-dourado é muito aprecia-
do por brasileiros e estrangeiros.

As pessoas transformam os
materiais que existem na regido
onde voceé vive?

3. Outra placa de 5. Os lapis sao

EDITORA

PAULA KRANZ/ARQUIVO DA

TALES AZZI/PULSAR IMAGENS

Artesanato feito de capim-dourado no municipio de
Mateiros, estado do Tocantins, em 2015.

Resposta pessoal. Incentive os estudantes a compartilharem conhecimentos a
respeito da arte local, podendo estender a discussdo para todo 87
tipo de transformacgéo de materiais, como culinéria, fabricacéo de utensilios etc.

MILA HORTENCIO/ARQUIVO DA EDITORA

BNCC em foco

Ao incentivar a valorizagdo de conhecimentos culturais e agdes individuais, secao Pelo Brasil mobi-
liza as competéncias gerais 6 e 10, bem como a competéncia especifica de Ciéncias da Natureza 4.
\ J

Conexoes em foco

A abordagem sugerida na se¢do Pelo Brasil contribui para o trabalho com o TCT Educacéo para

valorizagdo do multiculturalismo nas matrizes histéricas e culturais brasileiras (macroarea Multi-

culturalismo), ao reconhecer os saberes dos povos indigenas e das artesas quilombolas na relagao
| coma natureza.

-

Na aula

Analise com os estudantes
a imagem que mostra a se-
quéncia de etapas de fabrica-
¢ao do lapis. Peca a eles que
descrevam o processo com
as proprias palavras, basean-
do-se no texto e nas figuras.
Oriente-os afazer a descricao
seguindo a ordem das eta-
pas. Esse tipo de exercicio
auxilia no desenvolvimento
da comunicacéo oral.

Pelo Brasil

Peca aos estudantes que
identifiquem, no texto, os
materiais usados para fabricar
esse artesanato: o capim-dou-
rado (Syngonanthus nitens), e
o buriti (Mauritia flexuosa).
Chame a atencao para o fato
de que se trata de duas plan-
tas tipicas da vegetacao que
prevalece na regido do Jala-
pao. Leve-os a perceber que
essas plantas séo manuseadas
pelas artesas, que as secam e
cortam (entre outros proces-
sos) para serem transforma-
das em hastes e fios, que sédo
entdo utilizados na confeccao
das pecas. Assim, de forma
geral, os materiais naturais
mudam apenas de formato e
apresentacdo, dando origem
a cestos, bolsas, biojoias etc.

Indicacao para
vocé

ASSOCIACAO Capim
Dourado do Povoado de
Mumbuca: Trangado. Rede
Artesol: Artesanato do Brasil,
[s. I, 20--]. Disponivel em:
https://redeartesol.org.
br/rede/capim-dourado-
mumbuca/. Acesso em: 22
jun. 2025.

O portal da Rede Artesol
reline atividades artesanais
soliddrias de todo o Brasil. Estas
podem ser buscadas por pala-
vra-chave, técnica ou estado,
oferecendo, assim, exemplos
de artesanato para a sua rea-
lidade local.
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Na aula

Traga para a sala de aula

um copo com cubos de gelo. Mudancas de estado fisico

A observacao do derreti-

mento do gelo 8 medida que Mudangas na temperatura de um material podem provocar
o0 tempo passa pode escla- mudangas no estado fisico dele. Observe alguns exemplos. fora de proporgdo.
recer para a turma a nogéo

de mudanga de estado Quando a agua é resfriada a temperatura de g
fisico da dgua. Antes de o 0 °C, ela comega a congelar, passando do es- E
gelo derreter, pergunte aos tado liquido para o estado solido. Essa mudan- ]
estudantes o que eles acham ca de estado recebe o nome de solidificagéao. g
que vai acontecer com ele E o que ocorre com rios e lagos de regides E
com o passar do tempo e por frias do planeta, mais préoximas aos polos Sul §
que isso ndo ocorre quando e Norte. &
o gelo esta no congelador. Superficie de lago se solidifica por causa da baixa

Com base nas respostas, temperatura no inicio do inverno. Turquia, em 2025.

introduza o assunto das
mudancgas de estado fisico
da dgua. Pergunte o que
acontecera se o copo com

A é&gua liquida pode se transformar em vapor
de &gua. E o que acontece, por exemplo, quando as
a dgua no estado liquido roupas molhadas sao estendidas no varal parg secar.
for colocado novamente no A agua evapora lentamente das roupas e vai para a
congelador. Escreva na lousa atmosfera na forma de vapor de agua. Essa mudanca
perguntas que direcionem a de estado recebe o nome de vaporizacao.
observacdo dos estudantes
e proponha que facam os
registros no caderno.

NATALIA DERIABINA/SHUTTERSTOCK

Durante a secagem, a agua evapora das roupas.

Solicite aos estudantes Quando o gelo é aquecido e atin- A vaporizagéo também pode acon-
e ge a temperatura de 0 °C, ele oomgga tecer delz maneira mais rapida durant(?
exemplos de mudancas de a derreter, passando do estado sdlido 0 aquecimento dc’fl g Nesse caso, &

para o estado liquido. Essa mudanga chamada de ebuli¢ao ou fervura.

estado fisico da dgua no coti-
diano apresentados nas ima-
gens, como roupas secando
no varal e o vapor de dgua
entrando em contato com o
vidro. Verifique se eles men- )
cionam que as mudancas de Cubo de gelo Agua em
estado fisico sdo provocadas derretendo. ebulico.
por aquecimento ou resfria-
mento e se eles as conside-
ram reversiveis ou nao.

de estado é chamada de fusao.

IMAGES

YETI STUDIO/SHUTTERSTOCK
MAGNASCAN/ISTOCK/GETTY

Quando o vapor de agua ¢ resfriado, ele pode se transfor-
mar em agua liquida. Essa mudanga de estado recebe o nome
de condensacao. Isso pode ser observado, por exemplo, quan-
do o vapor de agua liberado durante o banho quente encontra
a superficie fria do vidro da janela ou a do espelho: formam-se
gotinhas de agua que deixam o vidro ou o espelho embagados.

Explore com os estudan-
tes o que ja vivenciaram em
relagdo a condensacdo do
vapor de agua presente no
ar. Eles podem mencionar a
formacdo de goticulas na su-
perficie de janelas, automo-
veis, copos de bebida, entre
outros. Esclareca que, apos

NINA VON AKERMAN/EYEEM/GETTY IMAGES

Superficie do vidro embagada.

o]
(+<]

N&o escreva no livro.

Reprodugao proibida. Art. 184 do Cédigo Penal e Lei 9.610 de 19 de fevereiro de 1998.

a condensacao, a dgua pode
voltar ao estado gasoso se a

temperatura ambiente au- BNCC em foco
mentar. Deve ficar nitido para

D WIS GUID & B UR) EUE(pEIE apresentar a classificacdo das mudancas em reversiveis ou nao reversiveis, o desenvolvimento das

em temperatura ambiente, habilidades EF04CI02 e EF04CI03 é favorecido.
embora a evaporagéo seja

mais intensa quanto maior
for a temperatura do liquido.

Ao evidenciar que mudancas de estado fisico sdo provocadas por aquecimento ou resfriamento e
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3a. Resposta pessoal. Na formagéo do orvalho, ocorre a condensacéo do vapor de agua presente
no ar. Isso acontece porque a superficie das folhas esta fria e resfria o vapor, condensando-o.

2 Asmudancas de estado fisico mencionadas sao reversiveis ou irreversiveis? Explique

sua resposta oralmente. 2. Reversiveis. Os estudantes podem citar
um exemplo, como a formagéo de gelo quando agua liquida é levada ao freezer que, por
sua vez, pode voltar a se transformar em agua liquida se for mantida fora do freezer.

3 O orvalho ¢ caracterizado pela formagéo de pequenas gotas de agua na superficie

de objetos e plantas em madrugadas sem chuva e frias. Com o raiar do dia, as
gotas desaparecem lentamente. Representagdes fora de proporgao.

a. Sabendo que o ar contém vapor de
agua, como vocé explicaria a forma-
¢ao do orvalho? Escreva a resposta
no caderno.

E. O./SHUTTERSTOCK

b. Qual é a mudanca de estado fisico
que ocorre na formagéo do orvalho?

Escreva a resposta no caderno.
3b. Ocorre a condensacgéo da agua.

c. Por que as gotas de orvalho desapa-
recem com o raiar do dia? Responda
no caderno.
3c. Porque a temperatura do ambiente se Folha coberta por gotas
eleva, provocando a vaporizacéo do orvalho. de orvalho (largura da folha: 20 cm).
4 Para confeccionar velas
artesanais, € necessa-
rio aquecer parafina em
flocos até que ela der-
reta e, em seguida, des-
peja-la em recipientes
com a forma desejada.
O pavio ja deve estar
dentro do recipiente an-
tes de se colocar a pa-
rafina derretida. Em pou-
co tempo, a vela estara
pronta para uso. Producao de velas artesanais.

THURTELL/E+/GETTY IMAGES

Sobre a producao de velas, responda oralmente as questoes.

a. Quais mudancas de estado fisico ocorrem na confecgao de velas artesanais?
4a. Fuséo e solidificagéo.
b. Qual € a relacao entre a temperatura e as mudangas de estado fisico menciona-
das no item anterior? 4b. A temperatura elevada provocou o derretimento da
parafina, e a temperatura ambiente provocou sua solidificagao.
c. Esse processo é reversivel? Explique sua resposta.
4c. Sim, pois, apds o derretimento, a parafina volta a se
solidificar e, apds o reaquecimento, ela derrete novamente. 89

Sugestao de atividade

Uma opcdo de atividade ludica para incrementar o estudo deste capitulo consiste em criar com
os estudantes uma histéria em quadrinhos, relacionando imagens e palavras, na qual a personagem
central seja uma gota de dgua, explorando as mudancas de estado fisico desse material. Inicie a
histdoria mencionando a 4gua em algum de seus estados fisicos. Uma sugestao é comegar com uma
personagem regando as plantas do jardim ou brincando com dgua. Peca a um estudante que dé
continuidade a historia, propondo alguma alteracéo no estado fisico da agua. Em seguida, solicite
aoutro estudante que prossiga da mesma maneira, e assim sucessivamente. Essa atividade permite
o trabalho interdisciplinar com o componente Lingua Portuguesa ao favorecer o desenvolvimento
da habilidade EF15LP14.

Comentarios e
respostas sobre
as atividades

3. Pergunte aos estudan-
tes se eles ja viram o or-
valho alguma vez e o que
acharam que era. E possi-
vel que muitos digam que
pensaram que fosse agua
da chuva ou que alguma
planta havia sido regada.

4. Explore esta atividade co-
mo uma oportunidade
para relacionar concei-
tos cientificos a praticas
do cotidiano. Oriente os
estudantes a observar o
papel da temperaturaem
cada etapa do processo,
reforcando que o calor
é o fator determinante
para a transformacao da
parafina em estado séli-
do para o liquido e, pos-
teriormente, de volta ao
estado sélido. Valorize a
resposta oral como for-
ma de desenvolver a ar-
gumentacédo e o uso de
vocabulario cientifico. In-
centive os estudantes a
utilizar em suas falas ter-

mos como “fusao’, “soli-

dificacdo”, “reversivel” e
“temperatura”.
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Comentario e
resposta sobre
a atividade

6. Incentive os estudantes a
identificar o que mudou
na paisagem e a levantar
hipoteses sobre as cau-
sas dessas mudancas, re-
tomando informagdes do
texto. Noitem a, é impor-
tante que os estudantes
utilizem termos que indi-
quem transformacédo do
espaco ao longo do tem-
po. Ja a questdo do item
b propde uma interpreta-
¢do com base no concei-
to de aquecimento glo-
bal. Aproveite o momen-
to para conscientiza-los
que o derretimento de
geleiras é uma evidéncia
do aumento da tempe-
ratura média do plane-
ta, reforcando a ideia de
que as mudancas visiveis
na paisagem sao conse-
quéncias de agdes huma-
nas em escala global.

20

6a. Na fotografia feita em 1941 (A), o glaciar ocupava uma area maior do que na fotografia de 2004
(B). Nesta ultima, observa-se um grande lago de agua liquida onde antes havia gelo.
5 Leia 0 texto a seguir e depois responda oralmente as questoes.

O pai de Juliana lavou roupas e as estendeu no varal. Entre as roupas lavadas,
estava uma camiseta que Juliana queria usar para visitar a avdé mais tarde.
Juliana perguntou ao pai se ia demorar muito para a camiseta secar, e ele
respondeu:
— Como hoje esta chovendo e fazendo frio, vai demorar um pouco, sim. Vocé
tera de usar outra camiseta para ir a casa da sua avo.

a. Qual mudanga de estado precisa ocorrer com a agua para que a camiseta de

Juliana fique seca? Descreva essa mudanga para os colegas. 5a. Vaporizacéo, ou
evaporacé@o nesse caso especifico, que € a passagem do estado liquido para o de vapor.
b. Se fosse um dia quente, a camiseta secaria mais depressa? Comente sua hipo-

tese com os colegas. 5b. Com a temperatura mais elevada, o processo de
evaporagao ocorre mais rapidamente.
6 Leia o texto a seguir e responda as questdes no caderno.

Varias atividades humanas promovem transformagdes no planeta Terra. O
desmatamento, a queima de combustiveis, como o diesel e a gasolina, e a criagao
de animais liberam gases que provocam a elevacéo da temperatura de toda a ca-
mada de ar que envolve a Terra.

Uma das consequéncias desse aumento da temperatura pode ser visualizada
devido ao derretimento de geleiras. Elas podem estar no topo de montanhas ou
préximas aos polos, por exemplo.

A

Reproducao proibida. Art. 184 do Codigo Penal e Lei 9.610 de 19 de fevereiro de 1998.

WILLIAM O. FIELD, NSIDC, WDC/SCIENGE PHOTO LIBRARY/FOTOARENA
BRUCE F. MOLNIA, NSIDC, WDC/SCIENCE PHOTO LIBRARY/FOTOARENA

Glaciar Muir, no Alasca, Estados Unidos, em agosto de 1941 (A) e em agosto de 2004 (B).

a. Descreva as principais diferengas na paisagem entre uma imagem e outra.

b. A elevacdo da temperatura global contribui para qual cenario: A ou B? Explique

sua resposta. 6b. B, pois o aquecimento favorece a transformagéo do gelo em
agua liquida, como a do lago na fotografia.

90

Conexoes em foco

O tema abordado na atividade 6 possibilita o trabalho com o ODS 13 - Acdo contra a mudanga

global do clima e o TCT Educacdo Ambiental (macrodrea Meio ambiente). Durante a atividade,
enfatize que as mudanca no padrao de formagao da geleira é uma consequéncia do aumento da
temperatura global, que, por sua vez, é decorrente das atividades humanas.
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Misturas

Grande parte do que existe na natureza é formada por mais de um tipo de material, ou seja,
€ constituida por misturas de materiais. Os materiais que compdem essas misturas sao cha-

mados de componentes. Analisar esses componentes permite sabermos a sua Composicao.

Ar
Composto de gas oxigénio, gas carbonico, gas
nitrogénio, vapor de agua, entre outros gases.

Agua do mar

Composta de agua, gas oxigénio,
cloreto de sédio e outros minerais.

Areia
Composta de silica, quartzo e
outros minerais.

O ar, a areia e a agua do mar sao exemplos de misturas. Praia de Atalaia, Representacdes
no municipio de Luis Correia, no estado do Piaui, em 2020. fora de proporgéo.

Ha misturas que tém o mesmo aspecto em
todas as partes dela. Nesse tipo de mistura nao é
possivel distinguir os componentes a olho nu. Isso
ocorre quando um material se dissolve em outro,
ou seja, ele se dispersa totalmente em meio a
outro material. E o que ocorre quando acrescen-
tamos um pouco de aglcar a agua ou quando
preparamos uma massa de bolo.

Mistura de ingredientes pronta para
assar e transformar-se em bolo.

1 Comente com um colega dois exemplos de misturas que voceé utiliza no dia a dia.

1. Resposta pessoal. Podem ser mencionados: leite, suco, paes, o ar, entre outros.

Nao escreva no livro.
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LUIS WAR/SHUTTERSTOCK

CHAN-PIM/SHUTTERSTOCK

BNCC em foco

Ao longo deste capitulo, os estudantes poderao identificar misturas e reconhecer sua composicéo,
o que favorece o desenvolvimento da habilidade EF04CIO01.

Capitulo 11

Objetivos

- Identificar diferentes mis-
turas presentes no cotidia-
no.

« Compreender os conceitos
de solvente e soluto.

« Perceber que a dgua dissol-
ve varios materiais.

» Conhecer alguns métodos
de separacdo dos compo-
nentes de uma mistura.

Os estudantes possivel-
mente ja utilizam o termo
“mistura” no cotidiano. Per-
gunte a eles o que acham
que é uma mistura e utilize
asrespostas para encaminhar
aapresentacdo do contetido.
E provével que a turma nao
tenha dificuldade em identi-
ficar como mistura um copo
com agua e agucar. Comen-
te sobre misturas diferentes,
como o granito, assim como
as misturas apresentadas
nas fotografias desta pagi-
na. Leve para a sala de aula
algumas garrafas de agua
mineral. Permita que os es-
tudantes observem os ro-
tulos e pergunte o que esta
escrito na tabela nutricional
de cada um. Mostre que na
4dgua ha diversos materiais
misturados e pergunte a eles
se sabem a razdo da presen-
¢a do termo “mineral”. Assim,
relacione esses materiais
com a origem da dgua mi-
neral. Esclareca que a dgua
mineral provém de aquife-
ros ou de outras fontes, e as
substancias misturadas nela
provém das rochas onde a
4dgua se encontrava ou por
onde passou.
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Na aula

Oriente os estudantes
a observar as imagens do
granito e da mistura de
4dgua com 6leo, identifican-
do visualmente os diferentes
componentes de cada uma.
Pergunte o que percebem
nas imagens e quais sao 0s
materiais que conseguem
reconhecer. Se julgar con-
veniente, esclareca que es-
sas sao misturas chamadas
heterogéneas porque con-
seguimos observar mais de
uma substancia nelas.

Enfatize a nocdo de que,
quando uma substancia é
dissolvida na agua, é possi-
vel verificar a sua presenca
usando uma balancga. Se
for adicionado sal em um
copo com agua sobre uma
balanca, sera possivel verifi-
car que a massa aumentou,
o que significa que matéria
foi adicionada ao copo.

Comentario e
resposta sobre
a atividade

2. Ressalte que, além dos
itens descritos no texto,
a dgua tem componen-
tes oriundos das rochas
onde ela se encontra-
va (ou por onde ela pas-
sou). Comente com os es-
tudantes que a agua pu-
ra,isto é, sem nenhum so-
luto (substancia que po-
de ser dissolvida), ndo é
encontrada na natureza,
mas pode ser obtida em
laboratério.

BNCC em foco

A identificacdo de mis-
turas na vida cotidiana,
com base em suas pro-
priedades fisicas, favo-
rece o desenvolvimento
da habilidade EF04CIO1.
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Ha também misturas em que é possivel reconhecer
a composicao ou identificar a presenca de diferentes
componentes. Essas misturas tém aspectos diferentes
ao longo da sua extensé&o. Isso ocorre porque 0s com-
ponentes ndo se espalham igualmente nesse tipo de
mistura. A rocha granito e a mistura de Oleo e agua séo
exemplos desse tipo de mistura.

Feldspato

e— Quartzo ) ) . |
Na mistura de agua e 6leo, é pos-

Mica sivel identificar esses componen-

tes a olho nu.
,/Ogranito € uma mistura -
de minerais que podem
ser identificados a olho nu. fora de proporgdo.

A agua é um importante solvente, pois dissolve componentes essenciais para a
sobrevivéncia dos seres vivos. No entanto, nem todos os componentes se dissolvem na
agua. Ha componentes soltveis € componentes insoluveis em agua. A agua dissolve
0 acgucar, mas nao dissolve o dleo, por exemplo.

GEOZ/ALAMY/FOTOARENA

2 |eia o texto e responda as questdes a seguir no caderno.

A agua captada em reservatorios recebe tratamento para tornar-se propria para
beber. Em uma das etapas do tratamento, cloro e fllior sdo adicionados a ela. O cloro
tem a funcéo de matar microrganismos, € o flior € um mineral que auxilia na preven-
céo da carie dentaria. Depois do tratamento, a agua é fornecida aos consumidores.

a. Com base nas informacdes do texto, a agua fornecida aos consumidores, apos

o tratamento, pode ser considerada uma mistura? Por qué?
2a. Sim, pois € composta de mais de um componente.

b. Por que néo é possivel distinguir os componentes da agua tratada a olho nu?
2b. Porque eles estao dissolvidos.

=~

Muitas misturas presentes na vida diaria séo preparadas na
cozinha. Este livro reline diversas receitas que podem ser prepa-
radas por criancas, acompanhadas por um adulto.

Tem crianca na cozinha: culinaria divertida, da Editora Ciranda
Cultural.

REPRODUGAO/EDITORA CIRANDA CULTURAL
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Reprodugéo proibida. Art. 184 do Cédigo Penal e Lei n. 9.610 de 19 de fevereiro de 1998.

Sugestao de atividade

E possivel trabalhar nocées de concentracio de solucées e diluicdo de solutos usando um
pacote de suco em pé e dgua.

Inicialmente, adicione uma pequena quantidade de 4gua ao suco em pé e peca aos estudantes
que observem o resultado. Depois, va adicionando dgua, sempre observando o aspecto da mis-
tura. Quanto maior a concentracao, mais intensa é a coloracao. A medida que é adicionada dgua
a mistura, diminuindo a concentracdo do suco, a coloragao vai ficando mais ténue.
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Misturas

No dia a dia, temos contato com diversas misturas. Podemos identificar os seus
componentes com base em suas caracteristicas fisicas.

O que voceé vai fazer

Identificar os componentes de uma mistura criada pelos colegas.

Material
e 1 frasco de plastico transparente com tampa

e materiais pequenos em estado sdlido (podem ser blocos de montar; botdes; migan-
gas; graos de arroz, milho ou feijao; areia; clipes de papel; bolinhas de gude; pedacos
pequenos de papel; tampinhas de garrafa etc.)

Como vocé vai fazer

1. Em grupo, adicionem trés tipos de mate-
rial em quantidades iguais no interior do
frasco. Anotem os materiais que foram
adicionados.

ALBERTO DE STEFANO/ARQUIVO DA EDITORA

2. Fechem bem com a tampa e misturem.

3. Troquem de frasco com outro grupo e
tentem identificar as misturas sem abrir
os frascos. Anotem no caderno os ma-

teriais que voceés identificaram. Representacao da producéo das misturas.
2. Respostas pessoais. Os estudantes podem

Para vocé responder mencionar cores, formas, tamanhos, brilho, entre outras.

Responda oralmente as questoes a seguir.

o Qual é a composigéo de cada mistura analisada? Confira com o grupo que fez a
mistura se a resposta do seu grupo esta correta. 1. Respostas pessoais.

Q Quais sao as caracteristicas dos materiais que permitiram essa identificagéo?

9 Qual material o seu grupo teve dificuldade para identificar? Por que vocé acha que
isso ocorreu? 3. Respostas pessoais. Alguns materiais podem ser muito semelhantes a
outros presentes na mistura ou ndo estavam préximos a parede do frasco.
0 Como vocé faria para separar cada componente?
4. Respostas pessoais. Espera-se que os estudantes mencionem
métodos como separar com as maos; utilizar imas para extrair 93
materiais magnéticos.

Adaptacao de atividade

Caso haja estudantes cegos ou com baixa visao, escolha materiais com caracteristicas tateis
bem distintas, como os mencionados de exemplo. Ofereca a esses estudantes a manipulagcao dos
materiais disponiveis para a atividade antes de a mistura ser feita. Apds isso, despeje o contetido
do frasco em uma pequena caixa de papeldo ou forma metalica para que os estudantes tenham
espaco apropriado para manipular novamente os materiais. Peca a eles que tenham atencdo na
identificacdo de cada elemento que compde a mistura.

Vamos fazer

TN N

Objetivos

- Identificar misturas forma-
das por materiais sélidos
diversos.

Observar e descrever pro-
priedades fisicas dos ma-
teriais (cor, forma, brilho,
tamanho etc.).

Discutir possiveis métodos
de separagao adequados a
cada tipo de mistura.

Organize previamente
0s materiais que estarao
disponiveis na sala de aula.
Destaque que os frascos
ndo devem ser abertos em
nenhum momento, refor-
¢ando a ideia de observacao
apenas visual. Depois da tro-
ca entre 0s grupos, incentive
os estudantes a registrar no
caderno as observacoes fei-
tas por eles.

A discussao sobre como
separar os materiais € impor-
tante para o desenvolvimen-
to do pensamento cientifico.
Aproveite o momento para
explorar, de forma introdu-
téria, preparando os estu-
dantes para o assunto que
vem a seguir, diferentes mé-
todos de separacdo de mis-
turas, relacionando-os aos
materiais utilizados pelos
grupos (por exemplo, cata-
¢ao para materiais grandes e
visiveis, separacao magnéti-
ca para itens metalicos etc.).

BNCC em foco

A secdo colabora para

identificar misturas na

vida cotidiana com base

em suas propriedades

fisicas, de acordo com a
L habilidade EFO4CIO1.
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Na aula

Explique como funciona
a filtracdo, relacionando-a
com o habito cotidiano de
coar o café, e mostre que,
nesse processo, o filtro atua
como uma barreira que per-
mite a passagem da mistura
de café com agua. Na decan-
tacdo, chame a atencdo para
o comportamento dos ma-
teriais mais pesados, como
a areia, que se deposita no
fundo do recipiente apds
determinado tempo.

Ao apresentar cada mé-
todo de separacdo, peca
aos estudantes que listem
exemplos de misturas em
que ele possa ser aplicado.

Explique a catacdo, convi-
dando a turma a pensar em
outras situagdes do dia a dia
em que ela é usada, como
a separacao de blocos de
montar misturados ou de
material recicldvel nos cen-
tros de coleta. Por fim, apre-
sente a evaporagdo com base
nas salinas, explicando que a
agua do mar evapora natu-
ralmente com o calor do Sol,
restando apenas o sal.

BNCC em foco

Para propor a melhor for-
ma de separar os compo-
nentes de uma mistura, é
necessario identifica-los e
reconhecer sua compo-
sicdo, considerando, por
exemplo, suas proprieda-
des fisicas. Assim, os es-
tudantes desenvolvem a
habilidade EF04CIO1.

24

Separacao de misturas G Fitro de barro

Os componentes das misturas podem ser liquidos, gasosos ou solidos. Muitas vezes
€ Util sabermos como separar os componentes. Conheca alguns métodos para separar
0s componentes das misturas.

Representacdes fora de proporgéo.

A filtracao é uma forma de separar componentes soli-
dos de liquidos ou sdlidos de um gas. Para fazer a filtracéo é
necessario utilizar filtros, que apresentem orificios em que 0s
soélidos nao atravessam, ficando retidos, ao mesmo tempo
que o liquido e o gas conseguem atravessar esses orificios.
E o que ocorre quando coamos a mistura de agua quente e
p6 de café.

JUNIOR ROZZO/ROZZO IMAGENS

O filtro retém o po de café e permite
a passagem do liquido.

A separacao magnética é usada para separar
misturas quando um dos componentes é feito de me-
tais considerados magnéticos, como o ferro e o ago.
Nessa separagao, um ima € utilizado para atrair esses
materiais magnéticos, removendo-os da mistura.

Pregos de ferro sao objetos magnéticos,
portanto, podem ser atraidos por imas.

RUI PERUQUETTI/PULSAR IMAGENS

Na decantacao, a mistura € deixada em repouso. Com o
passar do tempo, alguns componentes tendem a se acumu-
lar no fundo do recipiente, o que permite separa-los.

FOTOARENA

ALEXANDRE DOTTA/SCIENCE SOURCE/

A areia misturada com agua se
deposita no fundo de um recipiente
no decorrer de alguns minutos.

A catacao ¢ um método utilizado para separar
dois ou mais componentes solidos. Esse processo
consiste na separacao dos componentes usando as
maos ou utensilios, como pingas e colheres.

JUNIOR ROZZO/ROZZO IMAGENS

Pelo processo de catagéo, €
possivel retirar pedrinhas ou graos
estragados misturados ao feijao.

04

Reproducéo proibida. Art. 184 do Cédigo Penal e Lei n. 9.610 de 19 de fevereiro de 1998.

Sugestao de atividade

A separacdo magnética é uma atividade que costuma despertar o interesse dos estudantes.

Leve para a sala de aula um ima e uma mistura de diferentes objetos, como papel picado, botdes
de roupa, clipes de papel e grampos metélicos. Faca uma demonstracdo da separacdo magnética
ou peca aos estudantes que a realizem.
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Pela evaporacgao, separa-se uma
mistura de um liquido e outro compo-
nente que nao evapore com esse li-
quido. Esse método € utilizado, por
exemplo, para separar o sal da agua
do mar.

MAURICIO SIMONETTI/PULSAR IMAGENS

Nas salinas, a agua evapora, restando
apenas o sal. Municipio de Araruama,
estado do Rio de Janeiro, em 2025.

Representacdes fora de proporgao. J

3 Imagine que foi feito um suco de fruta, mas
ele ficou com sementes. Qual método pode
ser usado para separar as sementes do

suco? Expligue oralmente sua resposta.
3. A filtragdo com uma peneira, pois esse método retém as
sementes e deixa passar o suco. _ B

4 Comente com um colega outras situacdes 4. Respostas

em que é possivel utilizar a catagao e a eva- pessoais. A catagéo

poracéo para separar misturas. POde ser usada para separar
sementes de uma fruta ou pecas

de brinquedo misturadas. A evaporagéo pode separar a agua da

Lembre-se de
esperar sua vez
para falar.

PAULA KRANZ/ARQUIVO DA EDITORA

Comentarios e
respostas sobre
as atividades

3.

Eal

Para responder a ques-
tdo, sugira aos estudan-
tes que proponham ex-
perimentos para testar
qual é a melhor forma
de separar essa mistura.
Espera-se que eles con-
cluam que um dos méto-
dos possiveis para sepa-
rar a mistura é afiltragao,
pois separa a areia e as fo-
Ihas, que séo insoluveis
em 4gua. Os estudantes
também podem mencio-
nar a decantacao para se-
parar a areia.

Incentive os estudantes
a observar situacées no
ambiente doméstico ou
escolar. Aproveite para
reforcar a nocao de que
diferentes métodos de
separagao sao escolhidos
conforme as caracteristi-
cas dos componentes da

tinta fresca e de misturas, como agua e acucar.
Pelo Brasil

No Ceard, é comum encontrar belas obras
de arte feitas com areia colorida para decorar
garrafas de vidro, formando desenhos que re-
metem a paisagem do litoral cearense.

Uma das artistas que iniciou esse tipo de tra-
balho foi Dona Joana (1908-1978), no municipio
de Aracati, ha mais de 70 anos. Ela teria deixado
cair uma garrafa cheia de areia colorida € viu o
desenho se formar da mistura das cores no chao.
A partir de entdo, comegou a desenhar paisa-
gens do lugar e ensinou aos jovens da comuni-
dade. Alguns comecaram a desenhar com areia
aos sete anos de idade e nunca mais pararam.

Na regiao onde vocé vive, que materiais as
pessoas misturam para criar obras de arte?

Artista do municipio de Beberibe,
no estado do Ceara, em 2025

mistura.

DELFIM MARTINS/PULSAR IMAGENS

J

Resposta pessoal. Artistas locais podem usar misturas para fazer
tintas de cores diferentes, argila para produzir ceramica etc. 95

Pelo Brasil

Explique aos estudantes que a areia nao é constituida de um uni-
co material, e que pode apresentar composicao variada (ou seja,
ha varios tipos de areia), usando a propria diferenca de coloracao
para apoiar sua argumentacao. Comente que as areias utilizadas
nas garrafas sao retiradas das falésias (se possivel, apresentando
imagens dessas formagdes naturais), que sao formagdes rochosas
tipicas de algumas regides litoraneas, e que, apdés ou durante a
extragao, cada cor de areia é separada manualmente.

Ressalte, utilizando a imagem no livro ou outras pesquisadas

na internet, que muitos desenhos sédo inspirados no lugar onde
os artistas vivem. Assim, ha diferencas entre os desenhos com

areia feitos em cada regido do Ceard, bem como em relagdo aque-
les feitos em Alagoas ou mesmo em outras regides do mundo,
como em Dubai, nos Emirados Arabes Unidos, o que evidencia
uma identificacdo entre as comunidades e sua arte (embora to-
dos eles sejam feitos de areia retirada de falésias). Os materiais
utilizados também refletem uma relagéo entre os artistas e os re-
cursos naturais disponiveis no lugar onde vivem. A preocupacédo
com a conservacdo do ambiente est4 presente, pois as pessoas
retiram dele o préprio sustento. Dessa forma, use a pergunta ao
final do texto para despertar a atencdo dos estudantes sobre as
cenas retratadas por artistas locais e os materiais empregados,
relacionando-os ao tema do capitulo.
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Vamos fazer

TN N N

Objetivo

- Compreender que a eva-
poracao é um processo
que pode ser usado para
separar substancias dissol-
vidas na dgua.

Verifique a previsdo do
tempo para determinar a
data de realizacdo da ativi-
dade. Para obter o resultado
esperado, é importante que
o experimento seja feito em
um dia ensolarado e com céu
limpo, sem muitas nuvens. A
atividade pode ser realizada
substituindo-se o guache
por um pouco de sal. Para
isso, faca uma mistura de
aproximadamente uma co-
Iher de sopa de sal para cada
litro de dgua potavel. Apds
essa etapa, deixe a bacia des-
coberta sob o Sol, para que
toda a agua evapore e reste
apenas o sal. Comente com
os estudantes que esse é o
principio utilizado na extra-
¢ao do sal marinho.

BNCC em foco

A identificacdo de mistu-
ras na vida cotidiana com
base em suas proprieda-
des fisicas, bem como a
observacao e o relato de
transformagées em ma-
teriais quando expostos
a diferentes condi¢des,
sdo contempladas neste
conteudo, de acordo com
as habilidades EF04CI01 e
EF04Cl02. Esses processos
possibilitam que os estu-
dantes testem e relatem
0 que observam, favore-
cendo a investigagdo e a
reflexdo, desenvolvendo
L a competéncia geral 2.

926

S

Separar a agua da tinta

A evaporacdo é um método adequado para remover a agua de misturas. Nesse

processo, porém, a agua é dissipada no ambiente. De que forma vocé poderia coletar

a agua que evapora de uma mistura, evitando que ela se dissipe no ambiente?

O que voceé vai fazer

Extrair agua de uma mistura de agua e tinta guache.

Material
e bacia de plastico
e copo de vidro

e tinta guache de cor diferente da bacia o

e massa de modelar

Como vocé vai fazer

1. Em grupo, acrescentem um pouco de tinta guache na agua e mexam com a colher

até dissolver bem.

Tomem cuidado ao
manusear 0 Copo, evi-
tando que se quebre.

e jarra com agua

¢ filme plastico

colher

e funil (opcional)

2. Cologuem agua com guache
na bacia até uma altura aproxi-

mada de dois dedos.

3. Posicionem o copo no centro

da bacia.

4. Um funil pode ser colocado so-

bre o copo.

96

Materiais utilizados
no experimento.
Representacoes
fora de proporgao.
Cores-fantasia.

Nao escreva no livro.

ALBERTO DE STEFANO/ARQUIVO DA EDITORA

ALBERTO DE STEFANO/ARQUIVO DA EDITORA

Reprodugao proibida. Art. 184 do Cédigo Penal e Lei n. 9.610 de 19 de fevereiro de 1998.
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5. Ao final, cubram totalmente a bacia com o filme plastico. E importante que ele fique
bem esticado e ndo toque a abertura maior do funil ou do copo.

6. Sobre o centro do filme plastico, na direcao do copo, coloquem uma bola feita de
massa de modelar. Ela vai funcionar como um peso.

7. Deixem a montagem exposta ao Sol e observem-na apds algumas horas.

8. Elaborem hipdteses: o que vocés acham que vai acontecer com a mistura de agua
e guache? Depois, anotem no caderno.

ALBERTO DE STEFANO/ARQUIVO DA EDITORA

Montagem do experimento. Representagao fora de proporcéo. Cores-fantasia.

Fonte: atividade adaptada de SCHIEL, Dietrich; ORLANDI, Angelina Sofia.
Ensino de Ciéncias por investigagdo. Sdo Carlos: CDCC, 2009.
3. Espera-se que tenha um pouco de agua incolor dentro
do copo. Recomende aos estudantes retirar o copo de

dentro da bacia e passar um guardanapo ao redor dele
para remover a mistura presente na

parede externa do copo, a fim de facilitar
. avisualizagéo. )
o Descreva o que aconteceu com a quantidade de mistura na bacia apés algumas horas.

Para vocé responder

Responda oralmente as questoes a seguir.

e Os resultados observados correspondem as hipéteses do grupo?

Ouga os

9 O que ha no interior do copo? Descreva o que vocé observa. colegas com

atengao.
o Em sua opiniao, foi importante cobrir a bacia com o filme plastico

para o funcionamento do experimento? Explique por qué.

6 Vocé acha que esse método poderia ser utilizado com outras
misturas? Cite um exemplo.

G Pode-se substituir o peso colocado sobre o plastico por cubos
de gelo. Em sua opiniao, essa substituicao pode interferir no ex-

perimento? Explique sua resposta.

6. Resposta pessoal. O gelo resfria o filme, facilitando a condensagéo do vapor de
agua que atinge a parede interna do filme pléstico e aumentandoa 97

velocidade da separacao da mistura.

PAULA KRANZ/ARQUIVO DA EDITORA

Comentarios e
respostas sobre
as atividades

1. Espera-se que o nivel te-
nha baixado um pouco.

N

Resposta pessoal. Espe-
ra-se que os estudantes
consigam comparar re-
sultados esperados com
resultados observados
para saber se devem ou
nao rejeitar suas hipote-
ses.

5

Espera-se que tenha um
pouco de agua incolor
dentro do copo.

»

Resposta pessoal. Caso
contrario, a 4gua evapo-
rada teria se dispersado
no ambiente e nao teria
sido coletada pelo copo.

oA

Auxilie os estudantes a
relacionar esse procedi-
mento a separacdo de
4gua e sal do mar.

Acompanhamento
de aprendizagens

Ao conduzir esta ativida-
de, observe como eles apli-
cam conhecimentos pré-
vios sobre os estados fisicos
da agua e as mudancas de
estado (evaporacdo e con-
densacao) para explicar os
fendmenos observados.

Aproveite as respostas as
questdes propostas como
instrumento de avaliagcdo
formativa, identificando
possiveis dificuldades con-
ceituais, como a confusdo
entre evaporacgdo e ebuli-
A0 OU @ hao compreensao
daimportancia da cobertura
com filme pléstico no pro-
cesso de condensacao.

Sugestao de atividade

E importante que os estudantes compreendam que mesmo a
4dgua de um rio (ou uma fonte que aparente estar limpa) pode
conter poluentes ou estar contaminada.

Material: duas bacias brancas; agua; corante alimenticio; éleo
de cozinha.

Represente duas lagoas utilizando duas bacias brancas com
4dgua pela metade. Em uma delas, pingue algumas gotas de
corante alimenticio, de qualquer cor, e peca aos estudantes
que observem como ele se dispersa na 4gua. Na outra bacia,

pingue algumas gotas de 6leo de cozinha e peca aos estudantes
que observem. Comente que o corante e o 6leo representam os
poluentes.

Questione em qual delas o “poluente” se dissolveu (corante)
em qual isso ndo ocorreu (6leo) e em qual delas seria mais facil
remover os poluentes. Pergunte a eles se conhecem algum po-
luente que ndo se mistura com a agua (exemplo: petréleo) e um
poluente que se mistura com a 4gua (exemplo: sabéo, inseticida).
Comente alguns acidentes com vazamento de petréleo e ques-
tione se teriam alguma ideia para remové-lo e evitar a poluicdo
do ambiente marinho.
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Capitulo 12

Objetivos

- Identificar transforma-
¢Oes quimicas que ocor-
rem no cotidiano.

«  Reconheceralgumas evi-
déncias de transforma-
¢oes quimicas.

« Compreender que algu-
mas transformacoes sao
reversiveis e outras, irre-
versiveis.

Na aula

Questione os estudantes
sobre as transformagdes que
ocorrem no cotidiano. Uma
delas é o preparo de um bolo.
O crescimento da massa por
acao do fermento e, poste-
riormente, a modificacdo na
textura, na cor e no sabor
da massa ao ser assada sdo
evidéncias de que ocorreu
uma transformacédo quimi-
ca, pois houve modificacdo
dos materiais utilizados no
inicio do processo. Explore
esse e 0s demais exemplos
apresentados nesta pagina,
ressaltando as evidéncias de
cada transformacao quimica,
como a producdo de gas, de
luz ou de calor, a mudanca
de cor, entre outras.

Comentario e
resposta sobre
a atividade

1. Na natureza e no coti-
diano, ocorrem transfor-
magoes quimicas o tem-
po todo: o apodrecimen-
to de frutos e de outros
alimentos, a digestdo da
comida, a formacédo de
ferrugem, a formacgao
de coalhada, a respira-
¢ao dos seres vivos, a fo-
tossintese, a panificacéo,
a producao de vidro (ori-
ginado da areia), de sa-
bao etc.

928

Transformacoes
quimicas da matéria

Os materiais do dia a dia podem sofrer transformacdes quando expostos a diferentes
condicdes, como aquecimento, resfriamento, exposicao a luz ou a umidade. Diferente
das transformacoes fisicas, ha transformagdes que podem alterar a composicao de um
material. Elas s&o chamadas de transformacgoes quimicas.

Podemos perceber quando ocorre transformagéo quimica, em geral, quando ha
producao de gas, mudanca de cor, produgao de luz ou calor, alteragéo no cheiro, entre
outros efeitos. Muitas transformagdes quimicas sao irreversiveis, ou seja, 0s materiais
transformados n&o retornam ao estado inicial.

Algumas transformacdes quimicas ocorrem, por exemplo, durante o processo de
amadurecimento de frutos. Acontecem mudancgas de sabor, tornando-os mais adocica-
dos, e alteragéo de cor, quando os frutos deixam de ser verdes e assumem a colora¢ao
de frutos maduros.

O tomate é um fruto que altera sua coloragao do verde para o laranja e do laranja para
o vermelho no processo de amadurecimento (largura: 10 cm).

{ Representacoes fora de proporgéo. }

Quando um pedaco de madeira é quei-
mado, ele muda suas caracteristicas e se
transforma em carvao ou cinzas. A queima
da madeira é uma transformacao quimica
que produz gas carbdnico, que se espalha
pelo ar.

O palito de fésforo sofre transformacdes quimicas
durante a queima, evidenciado pela mudancga de cor.

1 No seu dia a dia, quais situagbes vocé citaria como exemplos de transformagoes
quimicas? Converse com os colegas. 1. Resposta pessoal.

%8

MJPS/ISTOCK/GETTY IMAGES

STANISLAV MALIAREVSKYI/ISTOCK/GETTY IMAGES

Reprodugao proibida. Art. 184 do Cédigo Penal e Lei n. 9.610 de 19 de fevereiro de 1998.

BNCC em foco

Este capitulo continua o trabalho com a identificacao de transformagdes nos materiais e apresenta

exemplos que levam os estudantes a concluir que algumas transformacdes sao irreversiveis. Com
isso, auxilia no desenvolvimento das habilidades EF04Cl02 e EF04CI03.




Reprodugao proibida. Art. 184 do Cddigo Penal e Lei n. 9.610 de 19 de fevereiro de 1998.

O cozimento modifica os componentes de um alimento. Podemos perceber essa

transformacgao quimica pelas mudangas de cor, textura, sabor, odor e consisténcia.

EMER1940/ISTOCK/GETTY IMAGES
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O ovo cru é gelatinoso e translicido, e o cozimento transforma os componentes

dele, alterando a textura e a coloragao deles.

Quando deixamos um objeto de ferro em contato com o ar e a umidade por muito
tempo, ele sofre uma transformagé&o quimica. Nesse processo, forma-se a ferrugem,

que tem cor e aspecto diferentes do ferro.

2016
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O ferro dos pregos sofre uma transformagao quimica, evidenciada pelas mudangas de cor

e de textura desses objetos.

Na fotossintese das plantas, por exemplo, o gas

Representacdes fora de proporgéo.

carbbnico e a agua, na presenca de luz, passam por
uma transformacao quimica, resultando em agucares,
que servem de alimento para a planta e outros animais,

€ gas oxigénio, que € liberado para o ambiente.

As transformacdes provocadas pela fotossinte-
se ocorrem principalmente nas folhas das plantas
(comprimento da folha: 15 cm).

2 As transformagdes listadas a seguir foram provocadas pelo aquecimento dos ma-
teriais. Copie-as no caderno, formando dois grupos: reversiveis e irreversiveis.

e Papel queimado.

e Agua fervendo.

Nao escreva no livro.

e Gelo derretido.

e Ovo cozido.
2. Reversiveis: agua fervendo, gelo derretido e ferro derretido;
irreversiveis: papel queimado e ovo cozido.

e Ferro derretid

0.

929

SJ TRAVEL PHOTO AND VIDEO/SHUTTERSTOCK

Mostre asimagens do ovo
cru e do ovo frito e pergunte
aos estudantes se ja repara-
ram nas alteragdes apds a
fritura do ovo, ressaltando
que sao evidéncias da trans-
formacdo dos materiais. Ao
apresentar as imagens dos
pregos, conduza a turma a
reconhecer que a exposicao
prolongada ao ar e a umida-
de provoca uma transforma-
¢ao quimica no ferro, eviden-
ciada pela mudanca de cor
e de textura. Relacione esse
fendmeno com situagdes do
dia a dia, como brinquedos
ou portdes de ferro que en-
ferrujam quando ficam ex-
postos a chuva.

Comente que, embora a
fotossintese nao seja visivel
como o cozimento ou a fer-
rugem, ela envolve a trans-
formacao de gas carbodnico e
4dgua em acucares e oxigénio
gragas a presencadaluzsolar.
Ao longo da sequéncia, enfati-
ze que as transformagdes qui-
micas podem ser percebidas
por meio de sinais visuais ou
inferéncias e que, em todas
elas, ocorre a formacao de
novos materiais.

Indicacao para
vocé

POTTER, Jeff. Cozinha
geek. Rio de Janeiro: Alta
Books, 2017.

O livro traz curiosidades
sobre a ciéncia por tras do
que acontece com a comida
enquanto a preparamos.

BNCC em foco

A atividade colabora com
a identificacdo de mistu-
ras na vida cotidiana com
base em suas proprieda-
des fisicas, de acordo com
L a habilidade EF04CIO1.
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Vamos fazer ‘\J*JJ
N N N

Objetivos

« Produzir massa de modelar - .
utilizando uma mistura de Transformacao do leite em massa de modelar

leite e vinagre.

. . Materiais do dia a dia podem sofrer transformacdes quimicas, dando origem a outros
- Identificar o tipo de trans-

formacao ocorrida. materiais, com diversas utilidades.
O que vocé vai fazer »
Na aula N
Testar e relatar alteracdes no aspecto de uma , ,

A deinici vidad st de leit . O leite quente deve ser manipulado
) ntes einiciara at|V|Aa e mistura de leite com vinagre. apenas por um adultol
érecomendavel que vocé faca
o experimento e se familiarize Material

com o procedimento e os re- e 200 .
mL de leite quente
sultados. Separe previamen- a e colher

te as quantidades exatas de 20 mL de vinagre de maga o funil

leite e de vinagre que serao . £t ; o
fornecidas a cada estudante e recipiente plastico para fazer a mistura e copo alto de plastico

ou grupo de estudantes. Para filtro de papel para café moldes plasticos diversos
que a atividade dé resulta-
dos, é importante notar que
o leite deve seraquecido, mas
ndo pode ferver. Ressalte os
cuidados que os estudantes
devem ter ao manipular ma-
terial quente.

L[]

espatula de cozinha

BENTINHO/ARQUIVO DA EDITORA

O material que se forma
nessa atividade é um plasti-
co ndo derivado de petroleo,
o plastico de caseina, obtido
de uma proteina do leite. Ao
misturar o vinagre ao leite,

Reproducao proibida. Art. 184 do Cédigo Penal e Lei n. 9.610 de 19 de fevereiro de 1998.

deve-se observar a forma- Como vocé vai fazer g
¢ao de granulos de um s6li- 1. Forme dupla com um colega. :
do branco, que é a proteina 3
separando-se do meio liqui- 2. O professor vai despejar o leite quente no recipi- g
do. Comente que esse foi um ente de cada grupo. Com muito cuidado, acres- g

dos primeiros plasticos a se-
rem utilizados. Esse material

pode ser polido e lixado, por 3. Mexam a mistura até observar a formagédo de um

150, '°9° passoua ser usado material mais firme. Deixem descansar por 5 minutos.
na fabricacdo de botdes e em
Passo 4. Segure 0 copo com as

cabos de talheres e pentes. 4. Cologuem o funil no copo alto. Ajustem o filtro de 11506 enquanto um colega despeja
papel dentro do funil. a mistura sobre o funil.

100

centem o vinagre.

BNCC em foco

Esta secao conduz os estudantes a testar materiais do cotidiano e a relatar uma transformagao

quimica, favorecendo o desenvolvimento da habilidade EF04CI02. Adicionalmente, incentiva a
curiosidade intelectual e a andlise de processos relativos ao mundo natural, desenvolvendo a com-
peténcia geral 2 e a competéncia especifica 3 de Ciéncias da Natureza.
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5. Ap6s 5 minutos, a mistura de leite com vinagre deve estar morna. Com cuidado, despejem
a mistura no interior do funil.

6. Depois de filtrarem toda a mistura, retirem o filtro de papel do funil.
7. Com o auxilio da espatula, retirem a massa que ficou retida no filtro de papel.

8. Preencham os moldes de plastico com a massa e esperem alguns dias até ela endurecer.

9. Retirem a massa
endurecida dos
moldes e ob-
servem o aspecto
dos objetos mode-
lados. Fagcam
testes para
verificar se eles
sao resistentes.

Passo 9. Criancas
retirando a massa
dos moldes.

BENTINHO/ARQUIVO DA EDITORA

Para vocé responder

Responda oralmente as questoes a seguir.

o Qual era o estado fisico do vinagre e do leite antes de se misturarem?
1. O vinagre e o leite estavam no estado liquido.

O Descreva o aspecto da mistura de vinagre com leite apds 5 minutos.
2. O vinagre e o leite formam granulos pastosos em meio a um liquido translicido.

9 Qual é o aspecto da massa resultante da mistura depois de passar alguns dias nos
moldes? 3. Ela se assemelha a um plastico rigido.

Reprodugao proibida. Art. 184 do Cddigo Penal e Lei n. 9.610 de 19 de fevereiro de 1998.

o Que tipo de transformacéo da matéria vocé observou nesse experimento? Por que

isso aconteceu? 4. O material mudou de textura e de estado fisico. Houve uma
transformacéo quimica com alteracdo na composi¢cao dos materiais.

e Vocé acha que a temperatura do leite e a quantidade de vinagre podem alterar o
resultado do experimento? De que maneira seria possivel testar essa hipotese?
Anote suas ideias no caderno. 5. Respostas pessoais. Os estudantes podem sugerir

novas praticas que envolvam a variagdo na temperatura do leite e na quantidade de vinagre.

6 Qual seria 0 uso desse material no dia a dia? Quais objetos poderiam ser produzi-

dos com ele? 6. Respostas pessoais. Espera-se que os estudantes considerem
as propriedades fisicas do material produzido para sugerir,

de forma coerente, seu uso nos objetos. 101

Acompanhamento de aprendizagens

A atividade permite observar uma transformacao quimica simples e contextualizada. Ao acompa-
nhar sua realizacao, observe se os estudantes identificam as mudancas nos materiais, reconhecem
os sinais de transformacédo quimica (como formacédo de grumos e mudanca de textura); utilizam
corretamente termos cientificos; relacionam o aspecto final da massa a ideia de um produto
com utilidade prética (desenvolvendo nogbes iniciais sobre tecnologia e reaproveitamento de
materiais); levantam hipdteses sobre variaveis experimentais, como temperatura e quantidade
de vinagre; e utilizam corretamente a terminologia associada aos estados fisicos da matéria e as
transformacoes (liquido, sélido, mistura, transformacao quimica).

Comentarios e
respostas sobre
as atividades

1, 2 e 3. Explore com os es-

tudantes a diferenca en-
tre os materiais inicial e
final, pedindo a eles que
descrevam as transforma-
¢bes observadas. E inte-
ressante indagar sobre o
fator que causou a trans-
formacgao: “O que intera-
giu com o leite fazendo
surgir esse novo mate-
rial?”. Os estudantes de-
verdo reconhecer que a
interagao com o vinagre
gerou a transformacao
observada.

Espera-se que os estudan-
tes considerem a tempe-
ratura e a quantidade dos
ingredientes como fato-
res que podem interfe-
rir nos resultados de um
experimento. Por isso, in-
centive-os a testar ideias
e a comparar os resulta-
dos obtidos. Comente a
importancia de registrar
os procedimentos adota-
dos para que a experién-
cia possa ser repetida e
resultados semelhantes
sejam obtidos.

Podem ser citados usos
como fabricacdo de bo-
tdes, brinquedos e potes.
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O mundo que
queremos

Objetivos

« Conhecer o significado do
termo “reciclar”.

« Conhecer o processo de

reciclagem do aluminio.

Pesquisar informagoes so-

bre a reciclagem de outros

materiais.

+ Organizar uma campanha
de reciclagem em casa ou
na escola.

Na aula

Promova uma conversa
sobre o destino do lixo que
produzimos diariamente.
Pergunte aos estudantes se
conhecem o tempo que al-
guns materiais levam para
se decompor e ressalte que
a reciclagem é uma alterna-
tiva importante para evitar o
acumulo de residuos.

Converse com os estudan-
tes sobre o tipo e a quantida-
de de lixo que geramos no dia
a dia. Explore o assunto per-
guntando qual é, geralmente,
odestino que eles déo ao lixo.

Informe que o lixo deve
ser classificado e separado
em diferentes recipientes,
pois isso facilita a destinacdo
correta dos materiais recicla-
veis. Estabeleca uma discus-
sao sobre os aspectos social
e econdmico da reciclagem
de materiais. Converse
com os estudantes sobre a
atividade dos coletores de
lixo reciclavel, buscando res-
peitar e valorizar o trabalho
dessas pessoas €, a0 mesmo
tempo, refletindo sobre os
riscos e as dificuldades que
elas enfrentam.

102

O mundo que queremos

Reciclagem de materiais

Diariamente, toneladas de materiais séo descartados, mas grande parte deles leva
muito tempo para se decompor. A boa noticia é que muitos materiais podem ser reci-
clados, ou seja, podem ser transformados novamente em matéria-prima. E o caso do
vidro, do metal, do plastico e do papel.

O Brasil, por exemplo, esta entre os paises que mais reciclam latas de aluminio. O
esquema a seguir mostra algumas etapas do ciclo de uso do aluminio. Para o aluminio
ser reciclado, apds a coleta, ele € lavado para retirar componentes que podem atrapalhar
nas proximas etapas. Em seguida, o aluminio é derretido por meio do aquecimento que,
ao resfriar, pode se transformar em laminas de aluminio. Essas laminas sdo moldadas
para produzir novas latas de aluminio, reiniciando o ciclo.

Etapas do ciclo de uso do aluminio
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Fonte: elaborado

com base em
ECOMARAPENDI.
Aluminio. Recicloteca.
Disponivel em:
https://www.recicloteca.
org.br/material-
reciclavel/metal/
aluminio/. Acesso em:
19 jun. 2025.

Enchimento Descarte

MONITO MAN/ARQUIVO DA EDITORA

60 dias
E 0 tempo que uma lata de
aluminio descartada leva até ser
transformada em uma nova.

Esquema de algumas
etapas do ciclo de
uso do aluminio.
Representacao fora
de proporgao.

_/ Cores-fantasia.

Novas latas Coleta

de aluminio

Reciclagem

.

Descubra
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A animagao mostra a Terra em um futuro hipotético em que ha
lixo e gases toxicos por toda parte. Os seres humanos sairam do
planeta, deixando apenas robds para limpa-lo.

WALL-E, de Andrew Christopher Stanton, 2008. 98 minutos.

REPRODUGAO/PIXAR ANIMATION STUDIOS/

'WALT DISNEY PICTURES

Nao escreva no livro.
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BNCC em foco

Tratar da reciclagem como uma transformacao que envolve o uso de dgua e energia, possibi-
litar a identificacao de misturas e identificar a distincdo entre mudancas reversiveis e irreversi-
veis, contribui para o desenvolvimento das habilidades EF04Cl01, EFO4CI02 e EF04CI03. Além
disso, oportuniza o pensamento critico sobre questdes socioambientais, incentiva a tomada de
decisdes com base em principios sustentéveis e ajuda a construir argumentos para defender
ideias. Assim, desenvolve as competéncias gerais 7 e 10 e as competéncias especificas 5 e 8 de
Ciéncias da Natureza. Essa atividade possibilita ainda o uso de linguagem escrita e visual para
partilhar informacdes, inclusive de forma digital, habilidades relacionadas as competéncias
gerais 4 e 5. O trabalho em grupo expde os estudantes ao exercicio de empatia, didlogo e
cooperacao com colegas, o que favorece o desenvolvimento da competéncia geral 9.

Reprodugao proibida. Art. 184 do Codigo Penal e Lei n. 9.610 de 19 de fevereiro de 1998.
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Explorando o assunto

o Qual é a importancia da reciclagem de materiais para o ambiente?
1. A reciclagem de materiais reduz a quantidade de lixo
produzido e a extracdo de recursos naturais.

e Quais sao os materiais que podem ser reciclados?

2. Vidros, plasticos, metais e papéis podem ser reciclados.

Faca a sua parte

9 Organizem-se em grupos e avaliem os proprios habitos relacio-
nados ao descarte de lixo e de materiais reciclaveis. Utilizem as
perguntas a seguir para ajudar na reflexdo sobre seus habitos.
Registrem as principais conclusodes.

Faca as tarefas
com dedicagdo.

PAULA KRANZ/ARQUIVO DA EDITORA

a. Como os materiais reciclaveis sao descartados em sua residéncia?

b. Vocés participam do descarte de materiais reciclaveis? E dos materiais n&o reciclaveis?

c. Por que € importante reduzir a produgao de lixo, tanto reciclavel quanto nao reciclavel?

d. De que forma vocés podem ajudar a reduzir a quantidade de lixo reciclavel e
nao reciclavel?

e. Como vocés podem contribuir para o descarte de materiais reciclaveis em sua
residéncia e na escola”?

o Com a ajuda do professor, organizem uma campanha de reciclagem. Fagam cartazes
e folhetos com orientagcdes a respeito do descarte correto nos recipientes destina-
dos aos residuos reciclaveis. Com o auxilio do professor, exponham os cartazes em
murais e compartihem os folhetos, inclusive por meios digitais, com a comunidade
escolar e os familiares.

BENTINHO/ARQUIVO DA EDITORA

Nao escreva no livro.

Conexoes em foco

Essa secdo se relaciona aos TCTs Educacdo Ambiental (macrodrea Meio ambiente) e Educagao em
Direitos Humanos (macroarea Cidadania e civismo), pois envolve a conscientizagdo sobre o cuidado
com o ambiente que os estudantes habitam, seja domiciliar, escolar ou em ambito maior, como o
bairro; e o consumo consciente, uma vez que promove a reflexdo do descarte apropriado de materiais.
Além disso, produzir um cartaz e/ou folheto com o intuito de mobilizar uma campanha de conscienti-
zacao sobre a reciclagem favorece o desenvolvimento da habilidade EFO3LP21 do componente Lingua
Portuguesa. Ao planejar, com a ajuda do professor, o texto que sera produzido, a finalidade (escrever para
qué), a circulacdo (onde o texto vai circular) e o suporte (qual é o portador do texto), a atividade 4 permite
um trabalho interdisciplinar com o componente Lingua Portuguesa, favorecendo o desenvolvimento da
habilidade EF15LP05.

Comentarios e
respostas sobre
as atividades

1 e 2. Estas questdes sdo de
verificagdo da compreen-
sdo do texto. Se julgar ne-
cessario, solicite aos estu-
dantes que leiam o texto
novamente e esclarecam
as duvidas de vocabula-
rio, conceitos ou sentido
do texto.

3. Organize a turma em pe-
quenos grupos e distribua
as perguntas como um ro-
teiro de entrevista ou ro-
da de conversa entre os
membros. Oriente-os a
anotar as principais ideias
discutidas. Apés a ativida-
de, relina todos para uma
socializacdo, destacando
préticas positivas e pon-
tos que podem ser melho-
rados em casa e na escola.

4. Planeje a campanha com
antecedéncia, ajudando
os estudantes a escolher
os temas dos cartazes e
dos folhetos. Acolha-os na
realizagdo desta proposta,
oportunizando que ver-
balizem e escrevam seu
raciocinio e desenvolvam
a compreensao dos obje-
tivos pretendidos. Orien-
te-os quanto a clareza das
mensagens e incentive o
uso de imagens e lingua-
gem acessivel. Combine
um local para a exposicédo
do material e incentive os
estudantes a apresentar as
producdes a outras turmas
ou familiares, promoven-
do maior alcance da cam-
panha.

Adaptacao de
atividade

Possibilite a elaboragao de
diferentes formas de comu-
nicacdo para a campanha
de reciclagem. Verifique se
estudantes com deficiéncia
ou com transtornos se sen-
tiriam mais a vontade com
outra forma de representa-
Gao que Nao seja o cartaz ou
o folheto, como um audio,
por exemplo.
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Ler para
aprender

Objetivos

- Desenvolveracompreensao

leitora de textos de divulga-

¢do cientifica.

Identificar uma condicado

comum entre os elemen-

tos de um texto.

- Aprender mais sobre as
transformacgdes quimicas
causadas por aquecimento.

Na aula

Antes da leitura: leia o pa-
ragrafo introdutdrio da secao
com os estudantes e pergun-
te se ja leram outros artigos
de divulgacao cientifica. Es-
clareca que esse artigo em
particular foi veiculado em
uma revista de divulgagdo
cientifica para criancas.

Em seguida, leia o boxe
que propde o objetivo de
leitura. Finalmente, solicite
aos estudantes que leiam
atentamente as Dicas.

Durante a leitura: peca
aos estudantes que leiam
o artigo silenciosamente e
monitore o progresso deles.
Oriente-os a copiar no ca-
derno os trechos que des-
crevem o momento em que
ocorre a transformacao dos
ingredientes da pipoca e do
bolo:“6leo e milho na pane-
la. Tudo no fogo por alguns
minutos e ploc, ploc, ploc! O
milho estoura”; “Basta mis-
turar muito bem, na ordem
correta: ovos, aglicar, man-
teiga, farinha de trigo, leite
e uma colher de fermento.
Apds alguns minutos no
forno, aquela massa molen-
ga vira uma delicia fofinha”

Destaque as palavras
“fogo” e “forno” desses tre-
chos. Os estudantes devem
chegar a conclusado de que
a transformacéo dos ingre-
dientes da pipoca e do bolo
ocorrem com a agao do calor.
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Ler para aprender

Siga as
instrugdes do
professor.

A seguir, leia um artigo de divulgacao cientifica para
aprender mais sobre as transformacdes quimicas.

O seu desafio nesta leitura sera identificar a condigao
necessaria para que ocorra transformagéo quimica nos
alimentos citados no texto.

28
€5
35
g2

) ARQUI

/ -
Dicas

e |eia a primeira parte do primeiro paragrafo do artigo: “Nos fritamos, cozinhamos,
assamos, grelhnamos... E eles amolecem, endurecem, estufam e até (ploft!) explodem!”
e pense sobre o0 que os verbos fritar, cozinhar, assar e grelhar tém em comum.

e Durante a leitura, tente identificar se a transformacéo quimica dos alimentos descritos é

reversivel ou irreversivel. Pense no que causa essas mudangas nos alimentos. )

Vocé sabia que a transformacao dos
alimentos é pura quimica?

Nos fritamos, cozinhamos, assamos, grelhamos... E eles amolecem,
endurecem, estufam e até (ploft!) explodem! Sim, estamos falando dos
alimentos. Ao entrar na cozinha, boa parte deles parece passar por uma
completa metamorfose. Essas transformacoes, acredite vocé, sao pura
quimica.

Pense na pipoca. A receita é facil: 6leo e milho na panela. Tudo no
fogo por alguns minutos e ploc, ploc, ploc! O milho estoura transforman-
do-se naquela gostosura que vocé bem conhece. Como isso aconteceu?
O aquecimento produz alteracoes na estrutura da casca do milho, impe-
dindo que o vapor de agua que se forma l& dentro escape. Sob pressao,
omiolo do milho é transformado em um gel. Quando a pressao aumenta
acima de um determinado limite, a pipoca estoura por causa da ruptura
da casca. Neste processo, o vapor de dgua superaquecido e o miolo em
forma de gel se expandem e, rapidamente, se resfriam. O que temos,
entdo? A pipoca! Uma transformacgao quimica gostooooosa...

O bolo é outro classico da quimica na cozinha. Basta misturar muito
bem, na ordem correta: ovos, acliicar, manteiga, farinha de trigo, leite e
uma colher de fermento. Apos alguns minutos no forno, aquela massa

Nao escreva no livro.

BNCC em foco

A secéo possibilita a identificacao de transformacgdes e uma reflexao sobre a reversibilidade
delas, mobilizando as habilidades EF04CI02 e EF04CI03.

Conexoes em foco

Ao propor que o estudante leia e compreenda um texto expositivo de divulgacéo cientifica, a ati-
vidade favorece o desenvolvimento da habilidade EF04LP19 do componente Lingua Portuguesa.

\.

Reprodugéo proibida. Art. 184 do Cédigo Penal e Lei n. 9.610 de 19 de fevereiro de 1998.




molenga vira uma delicia fofinha. O segredo desta espantosa transfor-
macao esta no fermento adicionado a receita. A partir do momento em
que ele entra em contato com a umidade da massa, comecga a liberar
gas carbonico, formando pequenas bolhas que ficam aprisionadas na
mistura. Durante o aquecimento, mais gas carbonico € liberado e as
bolhas se expandem, fazendo o bolo crescer e crescer cada vez mais.
Enquanto isso, a agua da mistura evapora. O resultado: outra delicia!

[...]

SILVA, Joab Trajano. Vocé sabia que a transformagéo dos alimentos é pura quimica? Ciéncia Hoje das
Criancas, jul. 2011. Disponivel em: https://cienciahoje.periodicos.capes.gov.br/storage/acervo/chc/
chc_225.pdf. Acesso em: 18 jun. 2025.

Responda no caderno as questdes a seguir.

o Sobre a transformacado quimica que ocorre
no preparo da pipoca e do bolo, responda.
a. Quais caracteristicas da pipoca e do bolo
servem de evidéncia que ocorreu uma
transformacgao?

LOREN ZEMLICKA/MOMENT OPEN/GETTY IMAGES

b. Como o fermento age para fazer o bolo
crescer?

c. Por que a pipoca estoura?

Reprodugéo proibida. Art. 184 do Cédigo Penal e Lei n. 9.610 de 19 de fevereiro de 1998.

d. Por que o preparo da pipoca e do bolo
€ considerado transformagao quimica?

e Vocé acha que artigos de divulgacéo cien-
tifica como esse podem ajudar a aprender
mais sobre 0 mundo ao nosso redor?

O aguecimento transforma o milho em pipoca.

Vocé conseguiu identificar algo comum entre o milho e a massa do bolo que
faz com que eles sejam transformados em pipoca e bolo, respectivamente?

Diga para um colega o que vocé identificou e explique como vocé chegou a
essa conclusao.

Nao escreva no livro.

Adaptacao de atividade

Se for uma possibilidade, faca pipoca para a turma. Tomando os devidos cuidados com a tem-
peratura, é possivel que os estudantes manipulem o milho de pipoca antes e depois de estourar,
percebendo tanto a diferenca de textura como de temperatura.

Na aula

Depois da leitura: as ati-
vidades 1 e 2 podem ser
feitas oralmente, com a
turma toda. Verifique se os
estudantes conseguiram
identificar a condicdo co-
mum que faz com que os
ingredientes da pipoca e do
bolo sejam modificados e,
se necessario, retome com
eles as dicas executando-as
passo a passo. Verifique se os
estudantes percebem a im-
portancia do aquecimento
para responder ao boxe de
encerramento da secao.

Comentarios e
respostas sobre
as atividades

1a. Tanto a pipoca quanto
o bolo mudam de tama-
nho, de cor, cheiro, con-
sisténcia e sabor apés a
transformacao.

b.Ao entrar em contato
com a umidade da mas-
sa, o fermento comeca
a liberar gas carbonico,
formando pequenas bo-
Ihas que ficam aprisiona-
das na mistura. Quando
amassa é aquecida, mais
gas carbonico é liberado
easbolhas se expandem,
fazendo o bolo crescer.

¢. Porque a pressao do vapor
aprisionado pela casca au-
menta, rompendoa casca,
causando o barulho.

d. Porque altera as subs-
tancias de que o mate-
rial é constituido.

2. Resposta pessoal. Comen-
te que esses artigos aju-
dam a explicar fenéme-
nos cotidianos e também
mostram atualidades so-
bre as descobertas cien-
tificas. Além de artigos, a
divulgacéo cientifica tam-
bém é feita em videos,
podcasts e programas
deTV.
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O que vocé
aprendeu nesta

unidade?

Objetivos

« Retomar o conteudo estu-
dado na unidade e o voca-
bulario aprendido.

« Avaliar o processo de
aprendizagem em relagao
ao contetido abordado na
unidade.

Comentario e
resposta sobre
a atividade

3. Seosestudantes apresen-
tarem dificuldade para re-
latar e identificar o tipo de
transformacéo, pergunte
como eles representa-
riam uma maca, por meio
de desenho, que tivesse
passado por uma transfor-
macao fisica. Pode-se de-
senhar na lousa uma ma-
¢a cortada ao meio e ex-
plorar as diferencas entre
as duas transformacoes.
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O que voceé aprendeu
nesta unidade?

o Observe as imagens e responda as questoes. Representacoes
fora de proporgéo.

MONITO MAN/ARQUIVO DA EDITORA

Bola de volei. Bola de boliche.

1a. A bola de voleitem 260 g e a
bola de boliche, 7 200 g.

b. Qual é a unidade de medida de massa que aparece nas balancas?
1b. A unidade de medida é o grama, representada por g.

0 José construiu uma casinha para o cachorro dele. Para construi-la, teve de serrar
tabuas de madeira, cola-las e prega-las.

a. Qual é a massa de cada bola?

a. Depois disso, a madeira das tabuas se transformou em um material diferente ou
continuou sendo madeira? 2a. A madeira continuou sendo madeira e nao foi

_ B transformada em outro material. B _
b. Que tipo de transformacao ocorreu nesse processo: transformacao fisica ou

quimica? 2b. Ocorreu uma transformacéo fisica dos materiais.

0 As imagens mostram uma maga que apodreceu apos
dois meses. 3a. O alimento mudou de cor, diminuiu de
tamanho e mudou a textura de lisa para rugosa.
a. Descreva as mudancas que podem ser observadas no
alimento apds dois meses. 3b. Sim, pois nao havia esse
cheiro antes. A transformacao produziu o mau cheiro.
b. Ao apodrecerem, os alimentos liberam um cheiro

desagradavel. Esse cheiro € uma evidéncia de que
houve uma transformacao? Explique sua resposta.

c. Que tipo de transformagao ocorreu com esse alimen-

to: uma transformacéo fisica ou quimica? Justifique
3c. Ocorreu uma transformacao quimica, pois as
sua resposta. mudancas de cor e de odor (producao de gas)
) 530 uma evidéncia desse tipo de transformagao.
d. Que tipo de transformacdo ocorreu com esse ali-
. ~ . . . Magcas antes (acima) e
mento: uma transformacéo reversivel ou irreversivel?

depois (embaixo)

Justifique sua resposta. de apodrecer.
3d. Ocorreu uma transformagao irreversivel, pois a maca
106 nao pode voltar a ser como era antes de apodrecer.

FOTOS: JGADE/SHUTTERSTOCK
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BNCC em foco

As atividades possibilitam que os estudantes reconhecam misturas no cotidiano, com base em

suas propriedades fisicas observaveis, identificando o tipo de transformacao (quimica ou fisica e
reversivel ou irreversivel), favorecendo o desenvolvimento das habilidades EF04CI01 e EFO4CI02.
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o Leia o texto e responda no caderno.

Joana faz compostagem com restos de
alimentos, principalmente cascas de frutos e
sobras de hortalicas. No processo, ela mistura
0s restos de alimentos a folhas secas do jardim
e espera os decompositores atuarem, trans-
formando a matéria organica em um material
rico em nutrientes que as plantas conseguem
absorver. Ela usa esse material para adubar as
plantas que cultiva em casa.

Composteira doméstica.

RENATA ANGERAMI/ISTOCK/GETTY IMAGES

a. O texto descreve uma transformacao fisica ou quimica? Explique sua resposta.

b. Essa transformacéao é reversivel? Explique sua resposta.

Representacdes
© Leia o rétulo do produto mostrado na imagem a seguir e res- fora de proporgdo.

ponda as questoes.

a. O que significa a palavra “sollvel” escrita nele?
5a. Significa que o produto se dissolve na agua.
b. Quais sao os produtos sollveis em agua utilizados em seu
dia a dia? SP- Resposta pessoal. Os estudantes podem
mencionar sabao em po, sal, agucar etc.

c. Cite pelo menos dois materiais que nao sdo sollveis
em agua. 5c. Resposta.pessqal. Os estu;lantes '
podem mencionar 6leo, manteiga, Leite em
areia, plastico, entre outros. pd soltvel.

Q Leia o texto e responda as questoes.

Origami € uma arte tradicional japonesa.
Ela consiste em criar representagcbes de al-
guns seres vivos ou objetos usando apenas
dobras geométricas em uma folha de papel
sem recorta-la ou cola-la.

MARAQ08/SHUTTERSTOCK

Origami.

a. O que esta sendo representado pelo origami da imagem? 6a. Um beija-flor.

MELODIJA/ISTOCK/GETTY IMAGES I

b. Por qual tipo de transformacao, quimica ou fisica, o papel passou para produzir

o origami”? Explique sua resposta.

- . 6b. Por transformacao fisica, pois ndo houve mudanga na
composi¢ao do material: 0 papel continuou sendo papel.
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Comentarios e
respostas sobre
as atividades

4a. O texto estd descreven-
do uma transformacao
quimica, que ocorre por
meio da acdo de micror-
ganismos (fungos e bac-
térias), que transformam
a matéria organica do
resto dos alimentos em
nutrientes que podem
ser absorvidos pelas
plantas.

b. Ndo, pois a decompo-
sicao transforma restos
organicos em nutrientes
inorganicos que nao re-
tornam ao seu estado
original.

5. Comente com os estu-
dantes que, além do leite
em po, existem outros ali-
mentos instantaneos que
podem se dissolver em
4agua. Pergunte a eles se
conhecem algum produ-
to com essa caracteristi-
ca. Os estudantes podem
citar café soluvel, choco-
late em pé, suco em po,
cha soluvel etc.
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Comentarios e
respostas sobre
as atividades

7.

Sim. O derretimento do
gelo é um exemplo de
transformacao causada
por aquecimento que
pode ser revertida, e o
cozimento de alimentos,
COmo 0 0Vo, e a queima
de materiais, como a ma-
deira, também sdo cau-
sados por aquecimento,
mas nao podem ser re-
vertidos.

Se julgar interessante, su-
gira aos estudantes que
complementem no ca-
derno as legendas das
imagens.

Explore com os estudan-
tes a ideia de que o va-
por de dgua que estd no
ar condensa-se ao en-
trar em contato com a
superficie fria do copo,
formando goticulas - o
que permite retomar o
conceito de condensa-
cao de forma contextua-
lizada. Em seguida, des-
taque a fusao, represen-
tada pelo derretimento
do gelo, incentivando
os estudantes a reconhe-
cer multiplas transforma-
¢Oes fisicas em uma mes-
ma situagao. Incentive-
-0s a fazer relagdes com
outras situacdes do coti-
diano em que esses pro-
cessos ocorrem.
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0 E correto afirmar que algumas mudancas causadas por aquecimento ou resfria-
mento séo reversiveis e outras nao? Justifique sua resposta com exemplos.

0 Observe as situacdes a seguir e determine o tipo de separacdo de misturas empre-
gado em cada uma.

a. O filtro de barro € um dos tipos  b. Quando um suco natural fica parado,

de filtro mais usados no Brasil. partes dele podem se separar e alguns
Ele retira residuos e microrganis- materiais podem depositar-se no fundo
mos da agua. 8a. Filtracéo. do copo. 8b. Decantacao.
z @
¢ E
Filtro de barro. Suco de maracuija.

c. Em muitas usinas de recicla-
gem, 0s materiais reciclaveis
sao separados dos materiais

nao reciclaveis manualmente.
8c. Catacao.

Usina de reciclagem
no municipio de Ubatuba, no
estado de Sao Paulo, em 2024.

[ Representacdes fora de proporgao. }

9 Observe a imagem a seguir e responda as
questoes.

a. Explique o surgimento de inUmeras
goticulas de agua ao redor de um copo
que contém liquido gelado.

b. Que outra mudanca de estado fisico esta

representada na imagem? Descreva-a.
9b. A fuséo, por meio do derretimento do gelo.

Copo com agua e gelo.
9a. A agua em estado de vapor presente no ar passa para o
108 estado liquido ao se aproximar da superficie externa do copo,
condensando-se em pequenas goticulas.

CESAR DINIZ/PULSAR IMAGENS

TURTLE ROCK SCIENTIFIC/SCIENCE SOURCE/FOTOARENA
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BNCC em foco

As atividades requerem que os estudantes identifiquem misturas na vida didria, com base em

propriedades fisicas observaveis, e concluam que algumas mudancas causadas por aquecimento
ou resfriamento sao reversiveis, e outras nao, favorecendo o desenvolvimento das habilidades
EF04CI01 e EF04CIO3.




Reprodugao proibida. Art. 184 do Cédigo Penal e Lein. 9.610 de 19 de fevereiro de 1998.

@ Leia o texto e faca o que se pede a seguir.

Antonio é pedreiro e precisa preparar um pou-
co de concreto para construir a calgada de uma
casa. Para isso, ele mistura agua, cimento e brita
(pequenas pedras). A agua causa algumas mudan-
¢as nos componentes do cimento, fazendo com
que a mistura fique mole. Depois de um tempo a
agua evapora, fazendo com que o concreto seque
e se torne rigido.

Mangueira despejando dgua sobre cimento e brita.

Encontre no texto, e escreva no caderno, o trecho que indica:

a. que o concreto é uma mistura; 10a. “[...] um pouco de concreto [...]. Para isso,
ele mistura agua, cimento e brita [...].”

b. uma mudanca de estado fisico da agua;
10b. “Depois de um tempo a agua evapora [...].”
c. uma transformacao quimica.

10c. “A agua causa algumas mudancas nos componentes do cimento [...].”
@ Em uma aula sobre as transformacdes dos materiais, alguns estudantes fizeram as

seguintes afirmagoes.

Comentario e
resposta sobre
a atividade

11a.Espera-se que os es-
tudantes concordem
com Ana, pois, de fa-
to, as alteracdes cau-
sadas ao alimento du-
rante o cozimento sao
irreversiveis.

IAMPORPLA/SHUTTERSTOCK

b. Antes de pedir aos es-
tudantes que corrijam
as frases incorretas,
converse com eles so-
bre os erros. Peca que
expliquem por que as
frases estao erradas e
como é possivel cor-
rigi-las. Dessa forma,
o conceito ficara mais
evidente e eles pode-
réao compreender me-
Ihor o conteudo. A fra-

0 aquecimento sempre
provoca mudangas reversiveis
nos materiais.

O cozimento de um alimento,
como o arroz, & uma
transformacdo irreversivel.

se de Miguel pode ser
corrigida da seguin-
te maneira: O aqueci-
mento pode provocar
mudancas reversiveis

O resfriamento da agua
até aformaczo de gelo é
um processo irreversivel.

Miguel

12. Fusao e vaporizagao da agua sao
transformacoes reversiveis causadas
por aquecimento. Ja a queima do papel,
o cozimento do ovo e a producgéo de
bolo e de pipoca sao transformacgoes
irreversiveis causadas por aquecimento.
a. Vocé concorda com a afirmagéo de algum estudante? Explique por qué.

Paula

b. Reescreva as afirmagdes dos estudantes das quais vocé discorda, corrigindo-as.

@ Cite duas transformagdes causadas por aquecimento que sejam reversiveis e duas
transformagdes causadas por aquecimento que sejam irreversiveis.

N&o escreva no livro.

nos materiais, como
nas mudancas de esta-
dofisico da dgua (fusao
e vaporizagao). No en-
tanto, algumas mudan-
¢as ocasionadas pelo
aquecimento sao irre-
versiveis, como o cozi-
mento dos alimentos e
a queima do papel ou
da madeira. A frase de
Paula pode ser corrigi-
da da seguinte manei-
ra: O resfriamento da
adgua até a formacao
de gelo é um processo
reversivel (assim como
as outras mudancas de
estado fisico da agua).

Ana

DENIS CRISTO/SHUTTERSTOCK
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Acompanhamento de aprendizagens

As atividades da secdo O que vocé aprendeu nesta Unidade?
permitem avaliar se os estudantes compreenderam os principais
conceitos sobre matéria, suas transformacgdes e misturas. Os in-
dicadores de aprendizagem podem ser observados pela clareza
das respostas, pela capacidade de dar exemplos coerentes e pela
justificativa cientifica apresentada pelos estudantes.

E comum que estudantes confundam transformacées fisicas e

quimicas, principalmente quando envolvem mudancas visuais,
como cor ou liberagdo de gas; para superar essa dificuldade,

recomenda-se o uso de experiéncias simples e recursos visuais
que permitam observar com nitideza manutencdo ou a alteragao
da substancia. Muitos também acreditam que mudancas de esta-
do fisico sao transformagdes quimicas, o que pode ser resolvido
por meio de atividades praticas com dgua em diferentes estados,
mostrando que a substancia continua sendo a mesma. Quanto
aos métodos de separagdo, os estudantes costumam memoriza-
-los sem compreender suas aplicacdes, o que pode ser trabalhado
com projetos contextualizados, como criar um manual doméstico
de separagdo de misturas ou simular uma estacdo de tratamento
de dgua.
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Unidade 4

Objetivos

Identificar movimentos

ciclicos dos astros e com-

preender sua relacdo com

a marcagao do tempo.

« Reconhecer como os feno-
menos astrondmicos in-
fluenciam a organizagéo
de semanas, meses e anos
nos calendarios.

« Conhecerodesenvolvimen-
to histérico da Astronomia
e a diversidade de calenda-
rios em diferentes culturas.

- Compreender a divisao

do dia em horas e o fun-

cionamento de instrumen-
tos como o relégio de sol.

Localizar os pontos cardeais

com base na posicdo do Sol

e conhecer instrumentos

de orientagao espacial.

Na aula

A proposta é iniciar a uni-
dade com a observacao, de
forma acessivel, convidati-
va e conectada as experién-
cias cotidianas.

Sugerimos iniciar a aula
com uma conversa, pergun-
tando aos estudantes se cos-
tumam observar o céu a noite
e se ja notaram que a Lua
nem sempre tem a mesma
aparéncia. Em seguida, apre-
sente a imagem de abertura
da unidade. Dé tempo para
que todos observem com
atengdo e, em grupo ou em
roda de conversa, incentive
a troca de ideias com base
nas perguntas propostas na
secao Vamos conversar.

Durante esse momento,
ndo se espera que os estu-
dantes utilizem termos técni-
cos ou cientificos — o objetivo
é mapear as percepgoes, as
vivéncias e as hipoteses so-
bre o que observam no céu. A
conversa também pode aju-
dar a identificar o que eles ja
conhecem sobre o movimen-
todo Sol e da Lua e outros as-
pectos da observacdo do céu.
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Unidade

Aprender
com o céu

Poér do sol e nascer da Lua na Serra da
Mantiqueira, visto a partir do Pico Agudo,
no municipio de Santo Anténio do Pinhal,
no estado de Sao Paulo, em 2017.
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BNCC em foco

+ Habilidades EF04CI09, EF04CI10 e EFO4CI11.
» Competéncias gerais 1,2,3 e 5.

- Competéncias especificas 1, 2 e 3 de Ciéncias da Natureza.

A descricdo completa das habilidades e das competéncias pode ser encontrada no
Suplemento para o professor.




Vamos conversar

1.

Nao escreva no livro.

A imagem apresenta o por do sol. Em qual direcédo
o Sol vai se mover com o passar das horas?

Em qual posi¢cdo no céu vocé acha que o Sol vai
estar depois de 24 horas?

Na imagem também é possivel observar a Lua.
Vocé ja viu a Lua com essa aparéncia?

Vocé ja observou a Lua com outras aparéncias? Se
sim, faga um desenho ilustrando essas variagdes.

Adaptacao de atividades

A observacdo da imagem de abertura pode ser desafiadora para estudantes com baixa visao.
Uma possibilidade é usar uma descricao oral da imagem que pode ser feita em conjunto com os

demais estudantes da turma.

Comentarios e
respostas sobre
as atividades

1.

2,

=

O Sol vai se mover para
baixo do horizonte.

Espera-se que os estu-
dantes respondam que
o Sol estara aproximada-
mente na mesma posicao
no céu, evidenciando sua
percepgao do movimen-
to aparente ciclico do Sol.

Se os estudantes cos-
tumam observar o céu,
possivelmente ja viram
a Lua com essa aparén-
cia.

E possivel que os estu-
dantes representem a
Lua com diferentes apa-
réncias, como na fase
cheia ou parcialmente
iluminada.
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Vamos investigar

Objetivos

Observar, registrar e com-
parar a posicao do Sol no
céu ao longo do dia.

» Reconhecer que o Sol nas-
ce e se poe em sentidos
opostos (leste e oeste).

« Perceber que o movimen-
to aparente do Sol é um fe-
némeno regular que pode
serusado para orientacdo e
para marcar a passagem do
tempo.

- Motivar a investigacao e o

registro com base em evi-

déncias empiricas (dese-
nhos e observagdes diretas).

Na aula

Enfatize que nao se deve,
em hipotese alguma, olhar
diretamente para o Sol, pois
isso pode causar danos irre-
versiveis a visdo. Reforce que
os estudantes devem convi-
dar um adulto para acompa-
nhaé-los nas observagoes.

Destaque que cada qua-
dro deve ser utilizado para
registrar uma observacdo do
céu em dois momentos do
mesmo dia, manha e tarde.
No cabecalho do quadro, a
letra cursiva é apresentada
como um incentivo para o
estudante se familiarizar
com ela.
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Vamos investigar

J\I

ainda é utilizada atualmente?

O que vocé vai fazer

manha e ao final da tarde.

Material

e |apis preto e fita adesiva

Como vocé vai fazer

Amanhecer e entardecer

Houve uma época em que as pessoas se orientavam por meio da observacao do céu.
Vocé sabe de que maneira elas faziam isso? Vocé acha que essa forma de orientagéo

Observar as posicdes do Sol no céu pela

1. No caderno, faga trés quadros, como representado no modelo a seguir para registrar

suas observacoes do céu. Utilize uma das partes do quadro para registrar o periodo
da manha e a outra parte para registrar o periodo da tarde.

Nao olhe diretamente para o Sol.
Isso pode ferir seus olhos!

e caderno e |apis de colorir

\

Reprodugao proibida. Art. 184 do Cédigo Penal e Lei 9.610 de 19 de fevereiro de 1998.

BENTINHO/ARQUIVO DA EDITORA
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2. Peca ajuda a um adulto que mora com vocé e, em uma area externa de sua moradia,
como o quintal, uma area de lazer ou qualquer espaco aberto ao qual vocé tenha
acesso, escolham um local de onde vocé consiga observar o Sol pela manha, bem
cedinho. Vocé vai realizar os registros da manha sempre nesse mesmo local.

Nao escreva no livro.

Sugestao de atividade

De uso livre (em inglés) e disponivel em: http://stella-
rium.org (acesso em: 27 jun. 2025) para diversos sistemas
operacionais, o Stellarium mostra uma representacao
do céu em trés dimensdes. Possibilita realizar diferen-
tes simulagdes e é um recurso valioso para o ensino de
Astronomia.

Logo no primeiro uso, ele identifica o horario e a loca-
lizacdo aproximada do usudrio e ja exibe uma simulacao
do céu. Durante o dia, apenas o Sol é visivel. A noite, sdo
mostrados os diversos astros que se movem pela esfera

celeste. Por contar com um banco de dados que contém
centenas de milhares de astros, propicia simulagdes ricas
e realistas. Ressalte que, apesar de apresentar o dia e o
horario, trata-se de uma simulagao, e ndo de uma repre-
sentacao ao vivo.

Se possivel, faca uma demonstracdo simples do mo-
vimento aparente dos astros no céu. Para isso, basta au-
mentar a velocidade da simulacdo. Apesar de simples,
essa demonstracao permite trabalhar diversos conceitos
abordados no capitulo, como o movimento aparente do
Sol e das demais estrelas.



http://stellarium.org
http://stellarium.org

Reprodugao proibida. Art. 184 do Cédigo Penal e Lei 9.610 de 19 de fevereiro de 1998.

3. No local escolhido, selecione um ponto de referéncia, ou seja, algum elemento
que possa servir de guia para realizar seus registros. Para isso, faca uma marca no
chao com a fita adesiva e se posicione sempre sobre ela. Depois, identifique um
elemento da paisagem que esteja na direcdo do Sol. Pode ser uma arvore, uma
casa, um poste de iluminacéo da rua ou parte de uma montanha, dependendo
do local escolhido. Faca um desenho dessa paisagem e nao se esqueca de rep-
resentar o Sol.

4. No mesmo dia, ao final da tarde, va com o adulto até a area externa de sua
moradia e escolham um local onde vocé consiga observar o por do Sol. Assim
como feito no registro da manha, selecione um ponto de referéncia e fagca um
desenho dessa paisagem, representando a localizagao do Sol.

5. Durante trés dias, realize as observacdes sempre nos locais escolhidos € nos
mesmos horarios: bem cedinho pela manha e ao final da tarde. Sempre com a
ajuda do adulto.

6. A cada observacao, desenhe nos quadros do caderno os elementos que vocé
observou na paisagem em cada periodo. Coloque a data e o dia da semana em
que fez a observacao.

1. Espera-se que, com as
observacoes realizadas, os
estudantes percebam que o Sol
esta em posicoes diferentes no
amanhecer e no entardecer.
o O Sol esta na mesma Posigéo no amanhecer e no entardecer? )
2. Espera-se que os estudantes usem conhecimentos prévios sobre 0 movimento
aparente do Sol no céu, explicando que, todos os dias, o Sol surge em uma posicao
0 Todos os dias o Sol realiza um movimento aparente no céu. no horizonte, percorre

Explique com suas palavras o que é esse movimento. © €Y € s€
pde em uma posicao aproximadamente oposta.

Para vocé responder

Responda oralmente as questoes a seguir.

Lembre-se de
esperar sua
€) Como vocé acha que o movimento aparente do vez para falar.
Sol no céu poderia ser usado para ajudar uma

pessoa a se localizar?

o O movimento aparente do Sol no céu, além de
servir para a orientacao, pode ser utilizado para
marcar a passagem do tempo? O que o0 amanhe-

cer e o entardecer indicam? )
4. Sim, o movimento aparente e ciclico do Sol no céu
pode ser utilizado para marcar a passagem do tempo.

PAULA KRANZ/ARQUIVO DA EDITORA

N " O amanhecer indica o comecgo do dia e o entardecer
indica o fim do dia e 0 comeco da noite. 113

BNCC em foco

A atividade favorece o desenvolvimento da habilidade EF04CI09. Além disso, esta relacionada a
competéncia geral 4, ao incluir o uso de linguagem verbo-visual. Os procedimentos cientificos em
atividades investigativas permite trabalhar com a competéncia geral 2 e a competéncia especifica 2
de Ciéncias da Natureza.

\.

Conexoes em foco

Ao promover momentos de expressdo oral e escuta atenta entre os estudantes, contribui-se para
o desenvolvimento das habilidades EF15LP09 e EF15LP10 do componente Lingua Portuguesa.

\.

Na aula

Ao final das observagoes,
proponha uma conversa
com a turma para socializar
os registros e refletir sobre as
descobertas feitas. Acolha os
estudantes na realizacdo des-
ta proposta, oportunizando
que verbalizem seu raciocinio
e desenvolvam a compreen-
sdo dos objetivos pretendi-
dos. Estimule-os a refletirem
sobre como o movimento
aparente do Sol pode ajudar
na orientagao espacial e a re-
lagdo entre o movimento do
Sol e na marcacdo do tempo.

Comentario e
resposta sobre
a atividade

3. Espera-se que os estu-
dantes percebam que es-
sa regularidade do movi-
mento aparente do Sol
no céu pode ser util para
a localizacdo. Por exem-
plo, podemos nos orien-
tar conhecendo as posi-
¢oes do nascer e do por
do Sol, de forma aproxi-
mada, leste e oeste.

Adaptacao de
atividades

Para estudantes com de-
ficiéncia visual ou mobilida-
de reduzida, ofereca opgoes
para registro, como a grava-
¢do de dudio com a descri-
¢ao da posicdo do Sol (“O Sol
estd acima da arvore mais
alta”) ou aplicativos de Astro-
nomia, como o Stellarium,
sugerido na pagina anterior.
Uma outra opcdo é trabalhar
com um guia fisico com tex-
turas para representar as
observagoes.
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Capitulo 13

Objetivos

Identificar movimentos ci-

clicos dos astros no céu.

« Perceber que os movi-
mentos ciclicos dos astros
podem ser utilizados pa-
ra marcar a passagem do
tempo.

» Reconhecer que o desen-

volvimento da Astronomia

requer muitas pesquisas e

que ele ocorre ha muito

tempo.

Na aula

Os estudantes podem per-
ceber que, assim como o Sol,
outros astros se movem no
céu de forma ciclica. Ressalte
que povos antigos usavam
esses ciclos para se orientar,
para identificar épocas do
ano, construir calenddrios etc.

Comentario e
resposta sobre
a atividade

1. Nessa questao, é possivel
que os estudantes men-
cionem ciclos da natureza
relacionados ao local em
que vivem. Se eles ndo co-
nhecerem os exemplos
citados, mostre-lhes ima-
gens ou videos.

BNCC em foco

Este capitulo favorece

o desenvolvimento da

habilidade EF04CI11 ao

possibilitar que os es-

tudantes identifiquem

0s movimentos ciclicos
L dos astros.
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As informacoes
que estao no céu

O céu sempre despertou a curiosidade dos seres humanos, o que os motivou a
pesquisar, descobrir e aprender muitas informagdes sobre a localizagdo e 0 movimento
dos astros. A ciéncia que estuda os astros € a Astronomia.

Esse conhecimento é importante, por exemplo, para marcar a passagem do tempo
e para auxiliar as pessoas a se orientar. No passado, a observagao do céu era utilizada
por viajantes e marinheiros que faziam viagens muito longas.

Percebendo a passagem do tempo

Observando os astros ao longo do tem-
po, o ser humano percebeu alguns ciclos
regulares. Os primeiros ciclos observados fo-
ram o do movimento aparente do Sol no céu,
que produz os dias e as noites, e a mudanca
de aparéncia da Lua ao longo de um més,
denominada fases da Lua. Com o passar
do tempo, 0 ser humano também identificou
ciclos no movimento aparente das estrelas
no céu noturno. Perceber esses ciclos pos-
sibilitou a criagdo das primeiras formas de
estimar o tempo.

Lua crescente, uma das fases da Lua.
Municipio de Curitiba, no estado do Parana,
em 2024.

Os seres humanos perceberam que a presenca, 0 movimento e a aparéncia dos
astros no céu estéo relacionados a periodos de calor e de frio, de chuvas e de secas.
Até mesmo o crescimento e a floragao de plantas e 0 comportamento de animais estéao
relacionados aos ciclos dos astros.

Existemm momentos em que a Lua nao esta visivel no céu. Com base nessa obser-
vacao, alguns povos indigenas brasileiros determinavam o inicio de um periodo quando
a Lua voltava a aparecer no céu.

Essa compreenséao permitiu planejar melhor o tempo para atividades de caca, pesca,
plantio e colheita, por exemplo. Parte desses conhecimentos ¢ utilizada até hoje em dia,
como em atividades pesqueiras e praticas de agricultura.

1 Vocé conhece outros ciclos da natureza que podem ser utilizados para medir o
tempo? Responda oralmente a questao. 1. Resposta pessoal. Os estudantes

podem mencionar cheias e vazantes de rios, variagoes de mare . .
114 em praias, floragdo de algumas plantas etc.

TATOBITT/SHUTTERSTOCK
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Texto complementar

Desenvolvimento da Astronomia

[...] Constata-se que chineses, babil6nios, assirios e egipcios, por volta de 3000 a.C., efetuaram

os primeiros registros escritos sobre os astros. Nessa época, [...] tinham objetivos préticos, pois
visavam auxiliar a espécie humana a prever efeitos ciclicos dos quais dependia sua sobrevi-
véncia, como por exemplo, o estabelecimento da melhor época para o plantio e a colheita.

No final daIdade Média e no inicio do Renascimento, a astronomia teve um grande avanco. Os
trabalhos de Nicolau Copérnico, Tycho Brahe, Johannes Kepler, Galileu Galilei, Isaac Newton,
entre outros, transformaram-na em uma das principais molas propulsoras para transformar a




Reprodugéo proibida. Art. 184 do Codigo Penal e Lei 9.610 de 19 de fevereiro de 1998.

O desenvolvimento da Astronomia

No passado, alguns estudiosos acreditavam que o
Sol se movia em torno da Terra por causa do movimen-
to aparente desse astro no céu. Essa ideia recebeu o
nome de modelo geocéntrico.

Uma grande revolucao na Astronomia aconteceu
quando o astrénomo italiano Galileu Galilei (1564-1642)
passou a utilizar e a aperfeigoar a luneta para observar
os astros. As observagoes de Galileu contribuiram para
validar o modelo heliocéntrico. Esse modelo consi-
dera que a Terra se movimenta ao redor do Sol.

LOOK AND LEARN/BRIDGEMAN IMAGES/

Representagao de Galileu
observando o céu com uma luneta.

Modelos geocéntrico e heliocéntrico

BENTINHO/ARQUIVO DA EDITORA

Fonte: elaborado com base em SEEDS, Michael; BACKMAN, Dana. E. Foundations of Astronomy.

13. ed. Boston: Cengage Learning, 2016.

(A) Representacao do Sol orbitando a Terra no modelo geocéntrico. (B) Representacéo da Terra
orbitando o Sol no modelo heliocéntrico. Representacoes fora de proporgao. Cores-fantasia.

Antes de Galileu, diferentes estudiosos defendiam a ideia de que a Terra girava em
torno do Sol. No entanto, essa ideia era pouco aceita na época. Apos a contribuicéo de
Galileu, 0 astrbnomo e matematico Johannes Kepler (1571-1630) descreveu o formato da
trajetéria da Terra e dos outros planetas ao redor do Sol. Essa compreensao colaborou
para a aceitacao do modelo heliocéntrico.

2 |Leia a frase a seguir e converse com os colegas. Vocés concordam com essa frase?

O conhecimento sobre os movimentos dos astros ndo mudou muito desde o
surgimento da Astronomia.
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FOTOARENA- COLEGAO PARTICULAR

visao de mundo. No entanto, entre o final do século XIX e o final do século XX, essa drea ganhou
proporcoes gigantescas, em consequéncia do desenvolvimento tecnolégico ocorrido. Nesse
periodo, nos estudos referentes ao cosmos, foi possivel fazer uso da espectroscopia estelar, da
construcao de grandes telescépios e substituir os olhos humanos por lentes fotograficas. Tudo
isso fez com que a astronomia sofresse uma forte mudanca em seus métodos, deixando de ter
apenas o aspecto de ciéncia da observacgéo e assumindo, também, o de ciéncia experimental.

[..]

DARROZ, L. M.; HEINECK, R.; PEREZ, C. A. S. Conceitos basicos de Astronomia: uma proposta
metodoldgica. Revista Latino-Americana de Educacao em Astronomia, n. 12, p. 57-69, 2011.

Na aula

Ao terminar a leitura do
texto, enfatize que o desen-
volvimento da Astronomia
teve grande influéncia das
observacdes e dos registros
feitos por alguns dos primei-
ros astronomos. Se eles ndo
tivessem feito observacdes
atentas e registros cuida-
dosos e precisos, as infor-
magdes que coletaram nao
teriam contribuido com o
desenvolvimento de muitas
teorias que explicam os mo-
vimentos dos astros e outros
fenémenos do Universo.

Comentario e
resposta sobre
a atividade

2. Espera-se que os estu-
dantes reconhecam que
o conhecimento sobre o
movimento dos corpos
celestes mudou ao longo
do tempo, pois anterior-
mente acreditava-se que
o Sol girava em torno da
Terra, e descobriu-se que
é a Terra que gira em tor-
no do Sol.

BNCC em foco

Esse topico contribui para
a valorizagao dos conhe-
cimentos historicamente
construidos, favorecendo
o desenvolvimento de
habilidades relacionadas
a competénciageral 1 e a
competéncia especifica 1

de Ciéncias da Natureza.
. J
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Capitulo 14

Objetivos

Relacionar fenébmenos ci-
clicos com a divisao do
tempo em semanas, me-
ses e anos.

« Conhecer o principio de
funcionamento de um re-
l6gio de sol.

» Reconhecer a divisdo do

dia em horas.

Na aula

Explique aos estudantes
que relégios mecanicos e
digitais sdo relativamente re-
centes. Antes da criacdo deles,
o movimento aparente do Sol
no céu foi utilizado paraa cria-
cao do relégio de sol.

Comente que uma das li-
mitacdes do reldgio de Sol é
ndo“funcionar”a noite. Além
disso, a marcacao das horas
fica prejudicada quando o Sol
estd encoberto, o que pode
ser bastante frequente du-
rante a estacao chuvosa.

Adaptacao de
atividades

Imagens que representam
0 movimento de rotacdo da
Terra podem ser inacessiveis
para estudantes com baixa
visao. Nesse caso, substi-
tua por modelos tateis, por
exemplo, com bolas para re-
presentaraTerrae o Soleum
fio, para a orbita da Terra em
torno do Sol. Inclua descri-
¢6es audiveis detalhadas. Por
exemplo:“Na rotacdo, a Terra
giracomo um piao; o ladoiilu-
minado pelo Sol é dia"
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TS Os astros e a

passagem do tempo

O dia e a noite, os periodos de seca e de chuva e as épocas de calor e de frio sao
alguns exemplos de eventos que se repetem periodicamente na natureza. Também
sao conhecidos como fenémenos ciclicos.

OS diaS e as hOl’aS Relégios de sol pelo mundo

Um dia tem cerca de 24 horas. Esse € o tempo aproximado que a Terra leva para
completar uma volta em torno de si mesma. Esse movimento é chamado de rotacao.

Enquanto parte do planeta fica voltada para o Sol, a outra parte nao recebe luz solar. Na
parte iluminada é dia e na outra parte é noite. Devido ao movimento de rotacao, essas partes
vao se alternando com o passar das horas. Perceba que a palavra dia pode se referir tanto ao
periodo iluminado pelo Sol quanto ao periodo completo de 24 horas, que inclui o dia e a noite.

Dias e noites

Polo norte

T Eixo de rotagdo

FARRELL/ARQUIVO DA EDITORA

Na porgagoda —
Terra iluminada
pelo Sol é dia.

Na porgao
————— daTerra ndo

iluminada pelo

Sol é noite.

Fonte: elaborado com base em AXIS. National Geographic Society, Washington,

19 out. 2023. Disponivel em: https://education.nationalgeographic.org/resource/axis/.

Acesso em: 26 jun. 2025.

Representacao fora de proporgao do movimento de rotagao da Terra, que gera 0s
dias e as noites. Cores-fantasia.

Quem estéa na Terra percebe 0 movimento de rotagéo do planeta ao observar o movi-
mento aparente do Sol no céu. Esse movimento pode ser registrado ao se acompanharem
as sombras dos objetos ao longo do dia. Por exemplo, ao fincar uma vareta no chao e
marcar as posicoes de sua sombra ao longo do dia, € possivel observar esse movimento e

registrar a passagem do tempo. Uma vareta usada dessa forma é chamada de gnémon.
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BNCC em foco

Com o estudo deste capitulo, os estudantes poderdo associar os movimentos ciclicos da Lua e da

Terra a periodos regulares (dias, semanas, meses e anos). Também poderdo compreender como
esse conhecimento é usado para a construcdo do calenddrio. Desse modo, é desenvolvida a ha-
bilidade EF04CI11.



https://education.nationalgeographic.org/resource/axis/

Reprodugéo proibida. Art. 184 do Cédigo Penal e Lei 9.610 de 19 de fevereiro de 1998.

Para determinar uma marcagéao
mais precisa da passagem do tempo,
0 periodo de um dia foi dividido em
24 partes iguais, as horas.

A sombra gerada pelo gndmon
varia de posicao e de tamanho con-
forme a posigcao do Sol no céu muda
ao longo do dia. Essa periodicidade
possibilitou a criagédo do relégio de
sol. Nele, a sombra do gnémon é
projetada em uma superficie com as
marcacoes das horas. Dessa forma,
€ possivel determinar a hora do dia.

1 Qual é o fendbmeno ciclico que

determina o periodo de um dia?
1. Arotagado da Terra.

2 Por que o Sol parece se mover no
céu ao longo do dia?

Gnoémon e movimento aparente do Sol

Movimento aparente do Sol

BENTINHO/ARQUIVO DA EDITORA

==~ Sombra da tarde

Gnémon 2
Sombra do meio-dia

" Sombra da manha

Fonte: elaborado com base em OLIVEIRA FILHO,
Kepler S.; SARAIVA, Maria de Fatima O. Astronomia e
Astrofisica. 4. ed. Sao Paulo: LF Editorial, 2017.
Representacao fora de proporgéo do gnémon e do
movimento aparente do Sol. Cores-fantasia.

2. Devido ao movimento de rotacdo da Terra.

Pelo Brasil

Alguns povos indigenas brasileiros,
como os Guaranis, ja usavam o gno-
mon para marcar o tempo. Os por-
tugueses construiram relogios de sol
depois de chegarem ao Brasil. Atual-
mente, ainda existem reldgios de sol
espalhados pelo pais. O relogio de solda
foto foi construido em 1988, em co-
memoragao ao aniversario de 28 anos
de Brasilia. Ele é de concreto e mede
6 metros de altura. Quem passa por
ele pode consulta-lo para saber o
horario e se admirar com essa inven-
¢ao engenhosa.

Na regiao onde vocé mora existe al-
gum reldgio como esse?

'SANDRA MORAES/SHUTTERSTOCK

Reldgio de sol do Parque da Cidade,
em Brasilia, Distrito Federal, em 2022.

Resposta pessoal. Eles podem responder que existe em uma

N&o escreva no livro.

praca, parque, centro cultural, escola etc.
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Indicacao para a turma

MARMOR, B.Vocé sabia que existem trés tipos de relégios do sol na UFSM? Arco, Santa Maria, 12 mar.
2020. Disponivel em: https://www.ufsm.br/midias/arco/voce-sabia-que-existem-tres-tipos-de-relogios-do-

sol-na-ufsm. Acesso em: 27 jun. 2025.

O artigo traz uma animacgao, que pode ser apresentada aos estudantes, das sombras produ-
zidas ao longo do dia sobre trés tipos de relégio de sol localizados na Universidade Federal de

Santa Maria (RS).

Pelo Brasil

Comece perguntando aos
estudantes qual é o horario
marcado pelo relégio na
foto, que é aproximadamen-
te 13 h. Se possivel, mostre
fotos de outros relogios de
sol no Brasil. Destacamos
o da Igreja de Séo Francis-
co Xavier, em Niteréi (RJ),
considerado o mais antigo
do Brasil; o de Natal (RN); o
de Tiradentes (MG); e o do
Jardim Botanico do Rio de
Janeiro (RJ). Pergunte quais
semelhancas e diferencas
eles observam em relacao
ao relégio de sol apresenta-
do na pégina.

Se houver algum relégio
de sol préximo a escola, apre-
sente imagens aos estudan-
tes ou, se possivel, promova
uma ida até o local com a
turma para observagédo do
funcionamento e das parti-
cularidades desse relégio.

117


https://www.ufsm.br/midias/arco/voce-sabia-que-existem-tres-tipos-de-relogios-do-sol-na-ufsm
https://www.ufsm.br/midias/arco/voce-sabia-que-existem-tres-tipos-de-relogios-do-sol-na-ufsm

Na aula

Certifique-se de que todos
compreendem que a face
da Lua que observamos da
Terra é a parte que esta rece-
bendo a luz do Sol. Durante
0 seu movimento ao redor
daTerra, a superficie lunar é
iluminada pelo Sol por angu-
los diferentes, o que resulta
na variacdo de sua aparéncia
(fases da Lua).

Ressalte que a aparéncia
da Luamuda e que essas mu-
dancas também séo ciclicas.
Cada aspecto diferente da
Lua corresponde a uma fase,
embora somente quatro te-
nham sido nomeadas (nova,
quarto crescente, cheia e
quarto minguante).

Se possivel, disponibilize
para os estudantes o calen-
dario lunar do ano vigente.
Peca que eles identifiquem
a aparéncia da Lua no dia
do aniversério deles, além
de observar as diferentes fa-
ses no més correspondente
a essa data. O importante
é que os estudantes perce-
bam a transicdo dia a dia
das fases, que, na verdade,
sdo os varios aspectos (nao
somente quatro), que a Lua
apresenta para um observa-
dor naTerra.

BNCC em foco

Associar os movimentos
ciclicos da Lua e da Terra
a periodos regulares e ao
uso desse conhecimento
na construgao de calenda-
rios em diferentes culturas
é o foco da habilidade
EF04CI11.

118

Os meses e as semanas

Outra forma de contar a passagem do tempo é observando a mudanca de aparéncia
da Lua no decorrer dos dias.

Essa mudanca ocorre devido ao movimento da Lua em torno da Terra. Ao fazer esse
movimento, a Lua muda de posicao em relagdo ao Sol. Por isso, diferentes partes da su-
perficie lunar sao iluminadas e podem ser vistas por nés, que estamos na Terra, ao longo
dos dias. Chamamos essa variacao de fases da Lua. Um ciclo lunar completo dura cerca
de 29 dias. Para muitas culturas, esse periodo ajudou a determinar o periodo de um més.

Na imagem a seguir, apresentamos o ciclo lunar com as fases:
cheia, quarto minguante, nova e quarto crescente. Cada fase
muda gradualmente para a seguinte em, aproximadamente, 7
dias. Esse é o periodo de duragdo de uma semana.

Gradualmente: que
se altera continua-
mente, aos poucos.

Ciclo lunar

2

‘ Polo sul
Quarto
crescente
Quarto

€ crescente
Quarto

3
‘ Cheia
minguante 4
: Quarto
4 minguante

4

L —

BENTINHO/ARQUIVO DA EDITORA

Luz do Sol

L —
L —
L —
L —

Fonte: elaborado com base em FASES da Lua. Inpe, 2024. Disponivel em: https://www.gov.br/inpe/
pt-br/area-conhecimento/engenharia-e-ciencias-espaciais/cgce/ciencia-espacial/astrofisica/mais-sobre-
astronomia-1/fases-da-lua. Acesso em: 26 jul. 2025.

Representacao fora de propor¢ao do movimento da Lua em torno da Terra, que gera as fases
da Lua. Cores-fantasia.

Observe, a seguir, imagens das fases da Lua vistas do Hemisfério Sul da Terra. A
Lua ndo tem luz propria, portanto a parte branca da Lua corresponde a parte iluminada
pelo Sol que esta voltada para a Terra.
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Sugestao de atividade

Arigor, a fase da Lua é o aspecto com o qual a Lua se apresenta para um observador na Terra.
Portanto, ndo existem apenas quatro fases, mas uma sequéncia continua de fases.

Por se tratar de um fendmeno fundamentalmente vinculado a disposicdo do Sol, da Terra e
da Lua em um espaco tridimensional, a mudanca de fases da Lua ndo é um fendmeno facil de
ser representado em desenhos. Por isso, indicamos a apresentacdo do simulador: COSTA, J. R. V.
Simulador das fases da Lua. Astronomia no Zénite, [s. /.], 2021. Disponivel em: https://zenite.nu/
simulador-das-fases-da-lua. Acesso em: 15 jul. 2025.
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CLAUDIO CARIDI/ALAMY/FOTOARENA

N&o é possivel ver a Lua na fase nova.

Lua quarto crescente.

CLAUDIO CARIDI/ALAMY/FOTOARENA
CLAUDIO CARIDI/ALAMY/FOTOARENA

Lua cheia. Lua quarto minguante.

Representacdes
3 Por que so é possivel observar a Lua cheia durante a noite? fora de proporgao.
3. Porque a face da Lua voltada para a Terra s6 é totalmente iluminada pelo Sol quando Lua
4 Quantot q iclo | ~e Sol estdo em lados opostos do céu. Assim, quando
uanto tempo dura um CICIO lunars, go| se pde no horizonte a oeste, a Lua cheia
4. Cerca de 29 dias. emerge do horizonte a leste. o
5 O que causa as fases da Lua? - Ao girar em torno da Terra, a Lua muda de posi¢ao
€m relacao ao Sol, e diferentes partes iluminadas ficam

visiveis para nés, originando as fases da Lua.
6 Quanto tempo se passa, aproximadamente, entre a Lua quarto crescente e a Lua

cheia? A qual periodo esse tempo equivale?
6. Aproximadamente 7 dias. Esse periodo equivale a uma semana.

7 Quanto tempo se passa, aproximadamente, entre a Lua quarto minguante e a repeti-

¢cao dessa fase da Lua? A qual periodo esse tempo equivale para algumas culturas?
7. Aproximadamente 29 dias. Esse periodo equivale a um més para algumas culturas.

Descubra P\

Imagine o que aconteceria se a Lua desaparecesse do céu.
E essa a historia vivida por Eder e Elias, personagens do livro
indicado a segulir.

O sumico da Lua, de Manuel Filho, da Editora do Brasil.

REPRODUGAO/EDITORA DO BRASIL
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Indicacao para a turma
UNICEF BRASIL. O coelho na Lua. Deixa que eu conto, Brasilia, DF, 23 dez. 2024. Disponivel em:
https://deixaqueeuconto.org.br/programa/vozes-natureza/o-coelho-na-lua. Acesso em: 30 jun. 2025.

O video conta a histéria “O coelho na Lua’, que apresenta as fases da Lua e as influéncias dela
em nosso cotidiano.

Comentarios e
respostas sobre
as atividades

3. Verifigue em um calenda-
rio lunar do ano vigente
quando sera a proxima
Lua cheia e estimule os
estudantes a convidarem
um responsavel para as-
sistirem juntos ao nascer
da Lua cheia.

»

A rotacdo da Lua tem pe-
riodo de cerca de 27 dias,
e as fases da Lua se repe-
tema cada 29,5 dias. Essa
diferenca se explica por-
que, conforme a Lua se
move em torno da Terra,
aTerra se move em torno
do Sol. Entao, é necessa-
rio que a Lua se deslo-
gque mais um pouco pa-
ra alcancar o mesmo po-
sicionamento em relacao
aTerra e ao Sol para o re-
comeco das fases.

Adaptacao de
atividades

Para usar com estudantes
com baixa visao, ha a opgao
de solicitar gratuitamente o
material didatico grafotatil
sobre as fases da Lua do
Instituto Benjamin Constant,
disponivel em: https://www.
gov.br/ibc/pt-br/pesquisa-
e-tecnologia/materiais-
especializados-1/materiais-
didaticos (acesso em: 27 jun.
2025).
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Na aula

Certifique-se de que os
estudantes reconhecem que
a divisdo do tempo em anos
é uma constru¢do humana
baseada na observacao da
natureza. Com o apoio da
ilustragdo do movimento de
translacdo, ajude-os a com-
preender a trajetéria da Terra
ao redor do Sol.

Comentario e
resposta sobre
a atividade

8. E possivel haver dificul-
dades em perceber mu-
dangas sazonais por parte
dos estudantes que vivem
em regides com estacoes
menos marcadas, como
areas tropicais com va-
riagdes mais sutis. Nesses
casos, pode-se ampliar o
repertério com exemplos
de outras regides do Bra-
sil ou do mundo, utilizar vi-
deos oumapasclimaticose
incentivar o uso de didrios
de observacdo ao longo
de algumas semanas.

120

O ano

Ao observarem as mudangas que ocorrem no ambiente, diversos povos identificaram
periodos com caracteristicas que se repetiam ao longo do tempo. Essas caracteristicas
sa0 épocas de seca e de chuva, de calor e de frio, ou, ainda, dias mais curtos e dias
mais longos.

Esse ciclo de mudancas no ambiente acontece no periodo que chamamos de ano.
Na Astronomia, ano € o tempo que a Terra leva para dar uma volta completa em torno
do Sol. Esse movimento é chamado de translagao e ocorre em um trajeto quase cir-
cular chamado 6rbita da Terra. Para completar uma volta em torno do Sol, a Terra leva
aproximadamente 365 dias e 6 horas.

Translacao da Terra

Orbita da Terra
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Fonte: elaborado com base em FARIA, Romildo Pévoa (org.).
Fundamentos da Astronomia. 2. ed. Campinas: Papirus, 1985.
Representacao fora de propor¢éo do movimento de translacao da
Terra, que dura um ano. Cores-fantasia.

8 Em casa e com a ajuda de um adulto, descreva no caderno as mudancgas que

ocorrem ao longo de um ano na regiao onde vocé vive. Depois, compartilhe suas
8. Resposta pessoal. Espera-se que os estudantes

descobertas com os colegas. descrevam periodos de mais calor e de mais frio, ou de

chuva e de seca, ou de dias mais longos e dias mais curtos, ou de cheia e vazante de rios etc.

9 O que é um ano, segundo a Astronomia?
9. E o periodo que a Terra leva para completar uma volta em torno do Sol.

10 Quanto tempo a Terra leva para dar uma volta completa em torno do Sol?
10. Aproximadamente 365 dias ou 365 dias e 6 horas.

120 Néo escreva no livro.

Reprodugao proibida. Art. 184 do Cadigo Penal e Lei 9.610 de 19 de fevereiro de 1998.

BNCC em foco

O topico e as atividades promovem associacdo dos movimentos ciclicos da Terra a periodos regu-
lares, de acordo com a habilidade EF04CI11. A abordagem das atividades 8 e 11 reforcam a relagdo

entre fendGmenos astrondmicos e ambientais, contribuindo para o desenvolvimento do pensamento
cientifico e da observacéo sistematica, mobilizando, assim, a competéncia geral 2 e a competéncia
especifica 3 de Ciéncias da Natureza.




Reproducéo proibida. Art. 184 do Cédigo Penal e Lei 9.610 de 19 de fevereiro de 1998.

11 As imagens a seguir apresentam dois fendbmenos naturais que ocorrem uma vez
por ano na regiao amazodnica no Brasil: a cheia, quando o nivel dos rios esta alto, e

a vazante, quando o nivel dos rios esta baixo.

Cheia do rio Negro. Municipio de Iranduba, no estado do Amazonas, em julho de 2020.

Vazante do rio Negro. Municipio de Iranduba, no estado do Amazonas, em novem-

bro de 2022.

a. Algumas comunidades ribeirinhas aproveitam o periodo de vazante para plantar
na margem dos rios. Quantas voltas em torno do Sol a Terra dara até que esse
plantio seja feito trés vezes? Explique sua resposta. 11a. Trés voltas, porque o

plantio é feito durante a vazante, que ocorre uma vez por ano.
b. Muitas espécies de peixes se reproduzem no periodo das cheias. Durante uma

volta da Terra em torno do Sol, quantas vezes esses peixes se reproduzem?
11b. Uma vez, porque a cheia ocorre somente uma vez a
cada volta da Terra em torno do Sol, ou um ano.

Explique sua resposta.

Nao escreva no livro.

Adaptacao de
atividades

A atividade 11 promove a
comparacao visual de fotos,
o que representa dificulda-
de para estudantes com
baixa visdo ou cegos. Uma
possibilidade é usar dudios
descritivos comparando as
imagens, por exemplo: “Na
vazante do rio, o solo fica
disponivel; na cheia, ele é
ocupado pela dgua”.

MARCOS AMEND/PULSAR IMAGENS

Ao acompanhar esta ativi-
dade, observe se os estudan-
tes conseguem identificar e
descrever as mudancas sa-
zonais no ambiente retra-
tado no periodo de um ano.
Observe as respostas das
questdes propostas, que
procuram deixar evidente o
vinculo estabelecido entre
as caracteristicas de cada
periodo no ambiente e o
movimento de translacao
da Terra. Incentive o uso
do vocabulario aprendido
e promova momentos de
socializagcdo das respostas,
permitindo a troca de ideias
e a comparacao entre di-
ferentes interpretacdes. E
possivel solicitar um esque-
ma representando o mo-
vimento de translagdo da
Terra, que pode servir como
instrumento de avaliacao,
revelando o grau de enten-
dimento sobre o tema. Se
necessario, proponha rees-
critas e revisées coletivas
dos esquemas apresentados
pelos estudantes.

MARCOS AMEND/PULSAR IMAGENS
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Acompanhamento de aprendizagens

E comum que alguns estudantes apresentem dificuldades em
diferenciar os movimentos da Terra (rotacdo e translagao) ou as-
sociar corretamente o movimento de rotacdo a alternancia entre
dia e noite. Para superar isso, 0 uso de recursos visuais e atividades
praticas — como a simulagdo com lanterna e globo - é essencial, pois
favorece a aprendizagem significativa por meio da experimentagao.
Outra dificuldade recorrente é compreender o funcionamento do
relégio de sol, sobretudo a fungao do gnémon e sua dependéncia

da luz solar. Nesse caso, a construcdo de um modelo simples em
sala de aula pode tornar o conceito mais concreto. Em relagao as
fases da Lua, a principal barreira estd na visualizacdo do movimento
relativo entre aTerra, a Lua e o Sol. A utilizagdo de maquetes, videos
ou simulacdes digitais pode ajudar os estudantes a perceber a ori-
gem das fases lunares. Durante o acompanhamento, é importante
observar as falas, os registros e as representacoes feitas pela turma,
propondo intervencdes que retomem os conceitos centrais sempre
que surgirem duvidas ou interpretacdes equivocadas.
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Ler para checar
o que aprendeu

Objetivos

- Desenvolveracompreen-
sdo leitora de textos de
divulgacao cientifica.

»  Respondera questdes pa-
ra resumir as ideias-chave
de um texto.

Na aula

Antes da leitura: leia os
paragrafos introdutdrios com
os estudantes e pergunte a
eles se ja viram, em sites ou
revistas, secoes que respon-
dem a duvidas cientificas dos
leitores. Incentive a turma a
formular hipoteses sobre a
pergunta da leitora: “O que
aconteceria se a Terra parasse
de girar?”.

Procure estabelecer cone-
x0es com o que foi estudado
no capitulo, indagando: “Sa-
bendo que o dia corresponde
ao tempo aproximado que a
Terra demora para comple-
tar uma volta em torno de si
mesma, como definiriamos
um dia se a Terra parasse de
girar?”. Anote as hipdteses dos
estudantes na lousa para que,
durante a leitura, eles possam
confronta-las com as informa-
¢oes do texto.

Em seguida, leia o boxe
que estabelece o objetivo de
leitura. Por fim, leia com eles
as estratégias do boxe Dicas.
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Ler para checar o que aprendeu

O seu desafio nesta leitura sera procurar infor-
magdes para responder as questbes propostas,
identificando as principais ideias do texto e organi-
zando o que aprendeu.

Vocé vai ler a resposta de um astrébnomo a uma pergunta feita por uma
leitora de uma revista de divulgacéo cientifica para criangas.

Preste atengdo

nas explicagdes.

-~

Dicas

® Antes de comecar a leitura, analise as questdes ao final da secao. Isso vai ajudar a
entender quais informac¢des devem ser encontradas.

e Talvez algumas palavras do texto sejam novas para vocé. Tente descobrir o sig-
nificado delas pelo contexto. Se precisar, converse com os colegas ou consulte
um dicionario.

~

QUIVO DA EDITORA

PAULA

J

E se a Terra parasse de girar?

Ja estamos acostumados a ouvir: a Terra gira o tempo todo, em torno
de simesma e ao redor do Sol. Mas... o que aconteceria se nosso planeta
deixasse de fazer esses movimentos? Esta foi a pergunta da leitora Ana
Beatriz Kutil Mejia e, para respondé-la, conversei com o astronomo Joao
Canalle, da Universidade do Estado do Rio de Janeiro.

“Se a Terra parasse de girar em torno de seu proprio eixo de rotacao,
o dia passaria a ter um ano”, explicou o cientista. “Durante seis meses
no ano noés veriamos o Sol, logo, estariamos na parte diurna do dia; mas
nos outros seis meses nao veriamos a luz solar, e por isso estariamos na
parte noturna do dia”.

Que loucura! Segundo Joao, as consequéncias seriam desastrosas
para a vida na Terra, pois animais e vegetais nao sao adaptados para vi-
ver nessas condicoes. As noites seriam muito mais frias e os dias, muito
mais quentes!

Jé se a Terra parasse de girar em torno do Sol, escapariamos de nossa
orbita usual e passariamos a fazer uma trajetéria em linha reta no espaco,
cada vez mais longe da nossa estrela. Para entender melhor: imagine que

Nao escreva no livro.

Reprodugao proibida. Art. 184 do Cédigo Penal e Lei 9.610 de 19 de fevereiro de 1998.
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voce esté girando uma pedrinha amarrada
em um barbante. Se, de uma hora para
outra, a pedra se soltasse, sairia voan-

do em uma trajetéria independente
daforca que a mantinha em rotacao.

“Eventualmente, passariamos
a estar tao longe do Sol que nao
teriamos mais dias, apenas noites”,
conta o astronomo. Nesse caso, as
formas de vida que hoje habitam nos-
so mundo também nao sobreviveriam.
Felizmente, nao ha nenhum indicio de que
a Terra possa parar de girar — nosso planeta
deve continuar nesse movimento de gira-gira
por muito tempo!

Planeta Terra visto do espaco.

E se a Terra parasse de girar? Ciéncia Hoje das Criancgas, 21 maio 2014.
Disponivel em: https://chc.org.br/acervo/e-se-a-terra-parasse-de-girar/. Acesso em: 26 jun. 2025.

DSCOVR/EPIC/NASA

Agora, com base no texto e no que vocé estudou neste capitulo, responda as ques-
tdes a seguir no caderno.

o Se a Terra parasse de girar ao redor de si mesma:

Pega ajuda
a. qual seria a duragéo de uma noite? quando precisar.

1a. Seis mese?.
b. como seria a temperatura do planeta? )
1b. Seria muito fria a noite e muito quente de dia.

c. haveria vida no planeta?
1c. Néo.

o Se a Terra parasse de se mover ao redor do Sol:

a. como seria a trajetdria do planeta? 2a. O planeta deixaria a 6rbita
e passaria a percorrer uma trajetéria em linha reta, cada vez mais

b. como seria a sucessao de dias e noites? distante do Sol.
2b. S6 haveria noite.

c. haveria vida no planeta?
2c. Nao.

Vocé conseguiu responder a todas as questoes?

Vocé acha que questdes como essas ajudam a identificar as principais ideias do
texto? E ao organizar o que aprendeu?

Nao escreva no livro.

Conexoes em foco

Ao propor aos estudantes que localizem informagdes no texto possibilitando o trabalho interdisci-

plinar com o componente Lingua Portuguesa, contribui-se para o desenvolvimento da habilidade
EF15LPO3.

PAULA KRANZ/ARQUIVO DA EDITORA

Na aula

Durante a leitura: uma
etapa importante na pro-
ducdo de resumos é iden-
tificar e sintetizar as ideias
do texto. Isso pode ser um
desafio para os estudantes;
portanto, apresente alguns
exemplos de resumos das
frases do texto.

Vocé pode pedira eles que,
depois de ler o texto indivi-
dualmente, trabalhem em
dupla nas respostas as ques-
tées, de modo que possam
colaborar na construcdo das
sinteses. Enquanto eles tra-
balham, circule pela sala de
aula, monitorando o progres-
so deles e, se necessario, dé
sugestoes para as respostas
das questoes.

Ap6s a leitura: depois de
ler com os estudantes o boxe
final e discutir as respostas
das questdes, pergunte qual
é a ideia principal do texto.
Escreva na lousa uma frase
com lacunas para que eles
a preencham oralmente: “A
ideia principal do texto é a
de que a paralisacdo dos mo-
vimentos da Terra seria [ter-
rivel] para os seres humanos
e todos os seres vivos. Con-
tudo, felizmente [ndo ha ne-
nhum sinal] de que aTerrava
parar de girar”.

Adaptacao de
atividades

Responder as questdes
propostas pode ser comple-
X0 para estudantes disléxicos.
Faca a leitura guiada com
pausas para sintese oral das
ideias principais.
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Capitulo 15

Objetivos

Reconhecer que o calen-
dério é uma maneira de
contar a passagem do

tempo.

Conhecer os diversos ti-

pos de calendarios.

Na aula

Esclareca que o termo
bissexto foi empregado por
causa do acréscimo de um
dia no ano, o que totaliza
366 dias. Como o numero
termina com dois seis, origi-

nou-se o termo.

BNCC em foco

Neste capitulo, os es-
tudantes conhecerao
exemplos de uso dos mo-
vimentos ciclicos da Terra
edalua paraaconstrugao
de calendarios em diferen-
tes culturas. Dessa ma-
neira, sdo desenvolvidas
a habilidade EF04CI11 e a
competéncia especifica 2
de Ciéncias da Natureza.
Além disso, ao conhecer
como foram criados di-
ferentes calendarios, eles
perceberao as dimensdes
histérica e cultural do
conhecimento cientifico,
trabalhando, portanto, a
competéncia especifica 1
de Ciéncias da Natureza.
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Os calendarios

Para responder a perguntas como: “Que dia € hoje?”, “Quando é seu aniversario?”
ou “Quando comegam as férias escolares?”, usamos uma forma de contar a passa-
gem do tempo que se organiza em dias, semanas, meses e anos. Essa contagem do
tempo chama-se calendario.

Os calendarios foram planejados com base nos movimentos da Terra e da Lua, mas
também pode haver influéncias da cultura e dos costumes de cada populagdo que os utiliza.

O calendario gregoriano ¢ o mais utilizado no Brasil e na maioria dos paises do
mundo. Ele é um calendario solar, ou seja, baseia-se no movimento de translagéo da
Terra em torno do Sol para marcar o ano.

No calendario gregoriano, o ano tem 365 dias. Porém, a Terra leva cerca de 365 dias
e 6 horas para completar uma volta em torno do Sol. Para compensar essa diferen-
¢a de 6 horas, a cada quatro anos, um dia a mais é adicionado ao calendario, que
passa a ter 366 dias. Esse ano é chamado de ano bissexto. No ano bissexto, o més
de fevereiro tem 29 dias.

O calendario islamico ¢ usado em paises como a Arabia Saudita e o Egito. O
calendario islamico € lunar, ou seja, utiliza o movimento da Lua em torno da Terra para
marcar a passagem do tempo. Portanto, os meses tém cerca de 29 dias e comegam
e terminam a cada ciclo completo das fases da Lua.

Més do Més do
ano-novo ano-novo

Dhulhi.[Mohar.

Fev.
28 ou 29

ILUSTRAGOES: BENTINHO/ARQUIVO DA EDITORA

Representagao do calendario gregoriano. Representagao do calendario islamico.
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Sugestao de atividade

Uma forma engajadora de trabalhar o uso do calendario com os estudantes é criando um
calendario da turma. Em uma cartolina, proponha aos estudantes que fagam doze quadros,
um para cada més. Em seguida, oriente-os a escrever os dias de cada més e os dias da semana.

Converse com a turma sobre quais datas devem ser destacadas. Podem ser usadas cores diferen-
tes para identificar atividades especiais, datas de aniversario dos estudantes, datas comemorativas,
entre outras. Um calenddrio assim é util para organizar a realizagdo de atividades praticas que se
estendem por mais de um dia, como a observacdo do crescimento de plantas.
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O calendario chinés faz uma com-
binacdo entre o movimento de translacao
da Terra e 0 movimento da Lua em torno da
Terra. Na atualidade, ele n&o é utilizado ofi-
cialmente na China, mas tem importancia
cultural nesse pais.

Més do
ano-novo

O calendario chinés € dividido em 24 perio-
dos solares, que marcam mudancas no cli-
ma, e 0s meses tém cerca 29 ou 30 dias.

S
-

BENTINHO/ARQUIVO DA EDITORA

ER(IT
29

Representacao do
calendario chinés.

1a. Os movimentos da Terra ao redor do Sol e da Lua ao redor da Terra, assim como a
L. . cultura e os costumes de cada populagéo que os
1 Sobre os calendarios, responda: utiliza, sdo a base da construgdo dos calendarios.
a. Quais séo as informacgodes que servem de base para a construcao de calendarios

em diferentes culturas? 1b. O calendario solar é

baseado no movimento

b. O que é um calendario solar? E um calendério lunar? da Terra em torno do Sol.
O calendario lunar é baseado no movimento da Lua ao redor da Terra.

c. Qual é o calendario mais utilizado no Brasil? Expligue como esse calendario
marca a passagem do tempo.1¢: O calendario mais utilizado no Brasil € o

gregoriano. Ele € um calendario solar, ou seja, marca a passagem do
Pelo Brasil

tempo com base no movimento de translacdo da Terra em torno do Sol.
Para o povo indigena Guarani Mbya, o tem-

po é organizado em dois periodos: Ara Yma, o
tempo velho, e Ara Pyau, o tempo novo.

No Ara Yma, sao colhidas as sementes e
a terra é preparada para a plantagéo. No Ara
Pyau, todos os seres da floresta se renovam
e os alimentos sao colhidos respeitando as
fases da Lua. Nas aldeias do Sul do Brasil,
essa é a hora de colher ka'a’i, a erva-mate.
O ritual da erva-mate € o momento de reno-
vacéo dos Guarani Mbya. As criancas sao
batizadas e um novo ciclo comega.

CADU DE CASTRO/PULSAR IMAGENS

Mulher da etnia Guarani segurando
um ramo de folhas de erva-mate no
municipio de Bertioga, no estado de

Sé&o Paulo, em 2022. j

Existe alguma festa ou ritual relaciona-
do a uma época do ano na regiao em que
vocé mora?
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Indica¢do para vocé

A HISTORIA da medicdo do tempo. [S. /: 5. n.], 16 ago. 2012. 1 video (4 min). Publicado pelo canal
TED-Ed. Disponivel em: https://www.youtube.com/watch?v=74I0MORKNIE. Acesso em: 27 jun. 2025.

A animacdo aborda alguns dos principais instrumentos de medi¢ao usados pela humanidade.

Comentario e
resposta sobre
a atividade

1b. O calendario solar é ba-
seado em um ciclo de cer-
ca de 365 dias e 6 horas, o
periodo de movimento de
translacdo da Terra ao redor
do Sol. O calendario lunar
considera o ciclo de fases da
Lua, periodo que correspon-
de a cerca de 29 dias.

Pelo Brasil

O Ara Pyau é frequen-
temente comparado ao
Ano-Novo, celebrado pela
maioria dos brasileiros ndo
indigenas, mas é preciso
perceber que os valores es-
pirituais, bem como a iden-
tificacdo com os elementos
da natureza, estdao muito
presentes na cultura indige-
na. Além disso, o calendario
Guarani Mbya, lunar, reflete
uma percepg¢ao de tempo
ciclica, diferentemente do
calendario gregoriano, solar.

Sobre a questao, incentive
que os estudantes pesqui-
sem e listem festividades do
calendario regional, princi-
palmente festas ligadas a
produtos agricolas e a cultu-
ra local em geral. Auxilie-os
a compreenderem as razbes
pelas quais as festividades
sdo celebradas em determi-
nada data.
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O mundo que
queremos

Objetivos

- Identificar os principais
aspectos do calendario
yoruba e sua relagdo com
elementos naturais.
Relacionar o calendério yo-
ruba com a presenca afri-
cana no Brasil e com a cul-
tura dos povos de matriz
africana.

« Pesquisar e comparar da-
tas comemorativas de dife-
rentes culturas, analisando
semelhancas e diferencas
em relacdo ao calendario
gregoriano.

Na aula

A atividade amplia o en-
tendimento dos calendarios
como construcdes culturais
baseadas tanto em movi-
mentos astrondmicos quanto
em valores, crencas e préticas
dos povos. O calendario yoru-
ba é um excelente exemplo
de sistema temporal que
integra aspectos cientificos
(movimentos da Terra e da
Lua) com elementos simbo-
licos, espirituais e culturais.

Explore com a turma a
ideia de que calendarios ndo
sdo universais e que diferen-
tes povos criaram maneiras
préprias de marcar a passa-
gem do tempo. Apresente o
tema da cultura yorubd com
sensibilidade e respeito, con-
textualizando a origem e a
presenca atual dessa cultura
no Brasil. Ajude os estudan-
tes a perceber a légica do
calendario e sua ligagdo com
o numero 4 (dias da semana,
fases da Lua, estagdes, pontos
cardeais etc.). Aproveite para
abordar a importancia da
oralidade e da transmissao
intergeracional de saberes.
Se houver espaco, convide
os estudantes a compartilhar
palavras, pratos ou rituais de
origem africana que conhe-
cem, valorizando desse modo
as vivéncias da turma.
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O mundo que queremos

A cultura e o calendario yoruba

Yorubé é uma tradicional cultura de origem nigeriana, na Africa Oci-
dental. Com o passar do tempo, ela ganhou o mundo e, atualmente, [...] é
praticada por mais de 100 milhoes de pessoas em paises como Republica
de Benin, Togo, Costa do Marfim, Haiti, Bahamas, Porto Rico, Estados

Unidos, El Salvador, Reino Unido e Brasil. Por aqui, a entrada dessa cultu-
ra se deu por intermédio dos negros escravizados, que vinham do conti-
nente africano. A influéncia se faz presente tanto no uso cotidiano de pa-
lavras como, por exemplo, acarajé e abada, quanto na religiao, através da

pratica do Candomblé e do
culto a inimeras divindades
como Xangd, Ogum, Oxum,
entre outros.

[...]

RODRIGUES, Renata. Com origem na Africa,
cultura yorubd influencia nagdes. Universidade
Federal de Minas Gerais. Arte e cultura,

23 jan. 2018. Disponivel em: https://ufmg.br/
comunicacao/noticias/curso-sobre-lingua-e-
cultura-yoruba-e-oferecido-na-ufmg.

Acesso em: 26 jun. 2025.

OMONIYI AYEDUN OLUBUNMI/ALAMY/FOTOARENA

Familia em trajes tipicos da cultura yoruba na
Nigéria, em 2025.

Atualmente, o calendario yoruba, também chamado de kojoda, é usado pelo povo
yoruba da Nigéria e do Benin, paises da Africa. Apesar de o Brasil adotar o calendério
gregoriano, o calendario yoruba também esta no cotidiano de muitas pessoas do pais.
Elas s&o os imigrantes e os brasileiros descendentes de africanos, que preservam a

cultura e os costumes do pais de origem.

O calendario yoruba utiliza 0 movimento de translacdo da Terra e 0 movimento da
Lua para marcar a passagem do tempo. Cada semana apresenta quatro dias dedicados
a divindades da mitologia yoruba que representam forcas da natureza. Séao elas: Ifa,
Ogum, Xangd e Osald. Além disso, o calendario yoruba est4 associado as quatro fases

da Lua e as quatro estagdes do ano.

O calendério yoruba tem, portanto, uma semana de 4 dias, um més de 7 semanas e
um ano de 13 meses. O ano yoruba comega no dia 3 de junho do calendario gregoriano

e vai até o dia 2 de junho do ano seguinte.
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Nao escreva no livro.

Conexoes em foco

Ao propor uma atividade em que se promove o respeito a praticas celebrativas de diferentes tra-
dicdes culturais e religiosas, possibilita-se o trabalho com os TCTs Diversidade cultural e Educacdo
para a valorizacdo do multiculturalismo nas matrizes histéricas e culturais brasileiras (macrodrea

Multiculturalismo).

Reprodugao proibida. Art. 184 do Cédigo Penal e Lei 9.610 de 19 de fevereiro de 1998.
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ANDERSON DE ANDRADE PIMENTEL/ARQUIVO DA EDITORA

FEVEREIRO - 2024

Verde = Ifa; Azul = Ogum;
Vermelho = Xangd; Amarelo = Osala

Representacao de um més do calen-
dario yorubé sobreposto ao més do
calendario gregoriano.

Explorando o0 assunto Seja colaborativo nas
atividades em grupo.
0 Na sua opini&o, como a cultura esta relacionada

ao calendario usado por um povo? 1. Resposta pessoal. Os
estudantes podem mencionar datas comemorativas e feriados.

e O que o calendério yoruba tem em comum com o gregoriano?
2. Nesses calendarios, o periodo de um ano
Faca a sua parte corresponde ao movimento completo de
translacédo da Terra.

9 Vocé estudou que a comemoragao do ano-novo yoruba acontece em

3 de junho. Que tal conhecer outras festividades relacionadas aos calendarios de dife-
» 3. A discusséo final proposta na atividade visa valorizar diferentes culturas
rentes culturas” < ; . -
_ e promover reflexdes sobre 0 preconceito cultural, racial e religioso.
a. Organizem-se em grupos. Com o auxilio de um adulto, facam uma pesquisa

sobre datas comemorativas em diferentes culturas. Escolham uma delas e pro-
curem informacdes sobre 0 que € comemorado nessa data, a época de come-
moracao e os costumes do povo dessa cultura para essa data comemorativa.
Registrem essas informag¢des no caderno.

PAULA KRANZ/ARQUIVO DA EDITORA

b. Osgruposdevem organizar umaapresentacao dasinformacdes pesquisadas para
o restante da turma. Podem confeccionar cartazes ou utilizar um aplicativo para
criagao de apresentacoes digitais, por exemplo. Se possivel, acrescentem ima-
gens as apresentacoes. O professor vai combinar um dia para as apresentagoes
da turma.

c. Ao final, conversem sobre as seguintes questdes: “Quais sao as principais da-
tas comemorativas do calendario gregoriano?”, “Das festividades pesquisadas
pela turma, alguma tem semelhanca com as do calendario gregoriano?”, “Vocés
acham que conhecer a cultura de outros povos é importante para o respeito € a
valorizacdo dessas culturas?”. Expliquem as respostas.

Nao escreva no livro.

BNCC em foco

A abordagem favorece o reconhecimento da diversidade cultural e a valorizacdo das herancas afri-

canas no Brasil, além de incentivar o uso de tecnologias digitais de informagdo e comunicacao
para pesquisar e disseminar conhecimentos. Essa abordagem favorece o desenvolvimento das
competéncias gerais 3 e 5.

Na aula

Motive a criatividade da
turma nas apresentagoes,
incluindo cartazes, drama-
tizagcbes, musicas ou trajes
tipicos, sempre com sensibi-
lidade e respeito as tradicdes
representadas.

Conduza uma roda de
conversa para discutir as
perguntas finais. Acolha os
estudantes na realizacdo
desta proposta, oportuni-
zando que escrevam seu
raciocinio e desenvolvam a
compreenséo dos objetivos
pretendidos. Incentive-os a
refletirem criticamente so-
bre a convivéncia com a di-
versidade no Brasil e como
o conhecimento reduz o
preconceito e promove o
respeito mutuo.

Adaptacao de
atividades

Para estudantes com bai-
xa visdo ou cegos, diversi-
fique os formatos de apre-
sentacdo: os estudantes
podem gravar um podcast
sobre a data pesquisada. Se
possivel, represente as fes-
tividades com materiais de
diferentes texturas em uma
maquete tatil.
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Capitulo 16

Objetivos

Localizar os pontos car-
deais com base nas posi-
¢oOes relativas do Sol e da
sombra de uma vara (gné-
mon).

« Conhecer alguns instru-
mentos de orientacdo es-
pacial.

Na aula

Pergunte aos estudantes
como eles fazem para se
orientar quando vdo de um
lugar para outro. Pergunte
se essas mesmas técnicas
poderiam ser usadas em um
lugar novo, desconhecido
para eles. Extrapole situacoes
hipotéticas e questione, por
exemplo, como fariam para
se orientar se fossem explora-
dores na natureza. Comente
que antigamente nao exis-
tiam tecnologias como GPS, e
muitas formas de se localizar
dependiam da observacao
de fenébmenos ciclicos da
natureza. Questione se eles
imaginam que fendmenos
seriam esses e identifique
conhecimentos prévios rela-
cionados ao tema.

Comentario e
resposta sobre
a atividade

2. Aproveite essa atividade
para reforcar que a dire-
¢ao depende de um refe-
rencial. Diego ficou con-
fuso porque a orientagdo
dada tinha como referen-
cial a posicao do senhor
que passava pela rua, ndo
a de Diego.
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Capitulo

Orientacao no espaco

16

No dia a dia, temos a necessidade de nos orientar em diversas situagdes. Em muitas
delas, precisamos saber onde estamos ou como podemos chegar a algum lugar.

Ao caminhar em uma rua, é possivel nos localizarmos usando pontos de referéncia,
ou seja, elementos que podem ser usados como guias para saber onde estamos, como

edificios, placas de transito, arvores etc. 1. Eles devem sair da rodoviaria, virar & direita,
atravessar a rua e andar um quarteirao.
1 FElisa e Diego estéao em férias. Eles chegaram a rodoviaria da cidade, mas nao sa-

bem como chegar ao Hotel Nina, onde ficardo hospedados. Observe a imagem a
seguir, em que Elisa e Diego estao parados na esquina. Qual orientacao vocé daria
para eles chegarem ao Hotel Nina?

ALBERTO DE STEFANO/ARQUIVO DA EDITORA

2 FElisa e Diego pediram ajuda a um senhor que passava pela rua. Observe a imagem
e leia a orientagao dada por ele.

Sigamparala e
virem a direita na
Rua das Margaridas.

ALBERTO DE STEFANO/ARQUIVO DA EDITORA

Essa orientacdo esta correta? Justifiqgue oralmente sua resposta.
2. Néao esta correta, pois a Rua das Margaridas esta a esquerda
128 (e Elisa e Diego, néo a direita, conforme orientagdo do senhor.

N&o escreva no livro.

Reprodugao proibida. Art. 184 do Cédigo Penal e Lei 9.610 de 19 de fevereiro de 1998.

Texto complementar

Pontos cardeais

O procedimento da localizacdo dos pontos cardeais (norte, leste, sul e oeste) é normalmente
descrito nos livros didéticos. Deve-se, porém, tomar a precaucao de distinguir o ponto cardeal
em si daregido na qual ele se encontra. Alguns dos textos encontrados em livros didaticos que
tentam explicar o procedimento para a determinagao dos pontos cardeais estao acompanhados
da afirmagao de que o Sol nasce no ponto cardeal leste e se poe no oeste [...]. No entanto, o Solnao
nasce e nem se pde sempre no mesmo ponto do horizonte durante o ano, por isso nao se pode
dizer que o Sol nasce todos os dias exatamente no ponto cardeal leste, nem que se pde exatamente
no ponto cardeal oeste. Na realidade, isto sé ocorre em dois dias por ano.




Reprodugao proibida. Art. 184 do Cédigo Penal e Lei 9.610 de 19 de fevereiro de 1998.

Orientacao utilizando o Sol

Os pontos de referéncia variam de acordo com a localidade. Ao percorrer grandes
distancias ou lugares desconhecidos, € preciso utilizar referéncias mais confiaveis.
Os pontos cardeais sdo utilizados no mundo todo para ajudar na orientagéo das
pessoas. Séo eles: leste (L), oeste (O), norte (N) e sul (S).

O norte esta na diregéo do polo norte da Terra, € o sul esta na direcao do polo
sul. O leste estéa a direita de quem esta olhando para o norte, geralmente proximo
da direcdo do nascer do sol. O oeste esta a esquerda de quem esta olhando para
0 norte, proximo da diregéo do pdr do sol.

Basta encontrar um ponto cardeal para deduzir onde estao os outros. Observe
aimagem a seguir. Em um terreno ao ar livre, no inicio da manhé, se vocé estender
seu bracgo direito na direcao do Sol, sabera que aquele é aproximadamente o leste.
A sua esquerda esta aproximadamente o oeste, a sua frente o norte e, por fim, as
suas costas, o sul.

Representacéo fora de proporcao de pessoa tentando identificar os pontos cardeais no inicio da
manha, durante o nascer do sol.

ALBERTO DE STEFANO/ARQUIVO DA EDITORA

Na aula

Retome com os estudan-
tes o que foi discutido sobre
o movimento aparente do
Sol no céu em capitulos an-
teriores. Explique-lhes que o
fato de o Sol nascer e se por
sempre nas mesmas posicoes
aproximadas possibilitou a
criacdo dos pontos cardeais.

Se possivel, leve a turma
para um ambiente externo
naescola e pega aos estudan-
tes que encontrem os pontos
cardeais de acordo com o
método apresentado nailus-
tracdo da pagina. Para isso, o
ideal é que a atividade seja
realizada no inicio da manha
(com o Sol ainda a leste) ou
no final da tarde (com o Sol
a oeste). Utilize uma bussola
para comparar a indicagdo
dos pontos cardeais obtida
pelos dois métodos.

BNCC em foco

Este capitulo favorece
o desenvolvimento das
habilidades EF04CI09 e
EF04CI10, ao propor que
os estudantes identifi-
quem os pontos cardeais
por meio de um gnémon
€ 0s comparem com os in-

dicados por uma bussola.
. J

N3o escreva no livro.
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[...] se um observador na cidade de Sao Paulo, por exem-
plo, no més de junho, adotar esse procedimento, ele estara
cometendo um erro de aproximadamente vinte e trés graus
com relagado aos pontos cardeais verdadeiros, ou seja, se a
pessoa apontar para o nascente estard apontando para um
ponto intermedidrio entre o nordeste e o leste e nao para
o ponto cardeal leste. Inversamente, se estiver apontando
para o poente estard apontando para um ponto entre o no-
roeste e 0 oeste e nao para o ponto cardeal oeste. Se ainda
o mesmo observador procurar pelo Sol para se orientar, no
meés de dezembro, verd que ele se encontra cerca de qua-

renta e cinco graus ao sul de onde tinha observado no més
de junho e ainda assim nao estard nascendo no ponto car-
deal leste e sim numa posicao intermedidria entre o leste e
o sudeste [...].

LANGHI, R.; NARDI, R. Ensino de Astronomia: erros
conceituais mais comuns presentes em livros didaticos de
ciéncias. Caderno Brasileiro de Ensino de Fisica, v. 24, n. 1,
p. 87-111, abr. 2007. Disponivel em: https://periodicos.ufsc.br/
index.php/fisica/article/view/6055/12760.

Acesso em: 27 jun. 2025.
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Vamos fazer

NS N

Objetivo

Identificar os pontos car-
deais com base no registro
de diferentes posicdes rela-
tivas do Sol e da sombra de
uma vara (gnémon).

Na aula

Para realizar a atividade,
é necessario encontrar um
local na escola com boa inci-
déncia de luz solar. Também
é preciso se programar para
realizar as medicdes em duas
etapas - na parte da manha
e outra na parte da tarde -,
o que demanda que os estu-
dantes estejam na escola nos
dois periodos. Verifique a pre-
visao do tempo para se asse-
gurar de que o dia néo ficara
nublado, o que dificultard a
realizacdo das medicoes.

Organize os estudantes
em duplas ou trios para fa-
cilitar o trabalho em equipe
e a observacao dos fendme-
nos. Deixe combinado o ho-
rdrio em que todos deverao
voltar ao local para marcar
o ponto da tarde (ponto B).
Garanta que os estudantes
saibam onde guardar o pro-
prio material nesse intervalo.
Na volta, ajude os grupos a
identificar quando a sombra
atinge o semicirculo para
marcar o ponto B.

Se nao for possivel aos es-
tudantes que comparecam
na escola nos periodos da
manha e da tarde, orien-
te-os a realizar a atividade
em casa com a ajuda de um
adulto.
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S

Localizando os pontos cardeais

Ha outras formas de identificar os pontos cardeais durante o dia usando o Sol

como referéncia.

O que vocé vai fazer

Encontrar os pontos cardeais utilizando a sombra de um gnémon como referéncia.

Material
e 1 quadrado de papelao grosso com e
aproximadamente 50 cm de lado .
e 1 palito de churrasco o

e borracha escolar

e cola branca

régua de 30 cm

barbante

fita adesiva

gizes de cera vermelho e azul

tesoura com pontas arredondadas

Tenham cuidado ao manusear o
palito de churrasco e a tesoura.

Como vocé vai fazer

1.

Em grupo, montem o equipamento. Colem a borracha
préximo ao meio de umadas bordas do papelao. Depois,
finquem o palito naborracha. Ele deve ficar reto, pois sera
o gndébmon.

. Em um dia ensolarado, entre 9 horas e 10 horas da

manha, levem o equipamento ao ar livre. Coloquem
a placa de papelao em um local plano, como
uma mesa.

. Posicionem o equipamento de forma que a sombra

do palito fique na diregao da ponta inferior esquerda do
papeldao, como na imagem. Fixem o equipamento
com fita adesiva, ele ndo pode mais sair do lugar!

. Desenhem um ponto com o giz azul na extremidade

da sombra projetada pelo gnédmon. Esse sera o
ponto A.
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Passos 2, 3 e 4.
Sombra da manha.

Passo 1.

ILUSTRAGOES: ALBERTO DE STEFANO/ARQUIVO DA EDITORA

Nao escreva no livro.

Reprodugao proibida. Art. 184 do Cédigo Penal e Lei 9.610 de 19 de fevereiro de 1998.

Adaptacao de atividades

Para estudantes com baixa mobilidade, simule a atividade em ambiente interno com lanterna
e haste fixa. Para estudantes com deficiéncia visual, descreva a sombra (“As 10 horas, a sombra
estd curta e aponta para o oeste”) ou use cola ou um barbante para representar a sombra em
alto-relevo no papel.




Reprodugao proibida. Art. 184 do Cédigo Penal e Lei 9.610 de 19 de fevereiro de 1998.

5. Amarrem um pedaco de barbante a base do gndémon e estiquem-no até o ponto A
no papeldo. Prendam o giz vermelho no barbante e tracem um arco de circunferéncia
que passe pelo ponto A e que toque as laterais do papeldao. Segurem bem o palito
para que ele n&o saia do lugar.

6. No periodo da tarde, a sombra deve tocar novamente o arco tragado por vocés. Nesse
momento, desenhem um ponto na extremidade da sombra com o giz azul. Esse sera
o ponto B.

7. Usem a régua para tracar com giz azul uma reta que passe pelos pontos A € B.

8. Tracem, também com giz azul, uma segunda reta ligando a base do gnédmon ao arco
vermelho, perpendicular a reta AB. Marquem a letra C na base do palito e a letra D
na intersecgao da reta azul com o arco vermelho. Facam uma seta em cada ponta
das retas azuis.

Passo 5.

Passo 6. Passos 7 e 8.

Observacao: guardem a montagem. Ela sera usada mais
adiante na atividade Vamos fazer: Construindo uma bussola.

Para vocé responder

Responda oralmente as questdes a seguir.

0 Com base na posi¢éo da sombra do gnémon durante a manhé e durante a tarde,
como é possivel determinar os quatro pontos cardeais no seu experimento? A qual
ponto cardeal corresponde cada letra marcada no papelao?

e Apds a montagem, procure determinar a direcdo de alguns elementos ao seu redor,
como a posicao das janelas de algumas salas de aula, do portao de entrada da escola,
da rua etc., utilizando os pontos cardeais. Registre essas diregdes no caderno.

Nao escreva no livro.
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BNCC em foco

Ao serem orientados a identificar os pontos cardeais com base no registro de diferentes posicdes
relativas do Sol e da sombra de um gnémon, os estudantes desenvolvem a habilidade EF04CI09. A
atividade motiva a investigacdo e a imaginagao para encontrar os pontos cardeais, trabalhando a
competéncia geral 2 e a competéncia especifica 3 de Ciéncias da Natureza.

Conexoes em foco

O reconhecimento da existéncia de angulos retos na atividade de loca¢do dos pontos cardeais
propicia o trabalho interdisciplinar com Matematica, favorecendo o desenvolvimento da habilidade
EF04MA18.

Comentarios e
respostas sobre
as atividades

1.

N

A primeira sombra foi
projetada de manha, em
sentido oposto ao Sol,
que surge a leste. Por-
tanto, a letra A indica o
oeste. Ja a segunda som-
bra foi projetada a tarde,
em sentido oposto ao
Sol, que se pde a oeste.
Portanto, a letra B indica
o leste. Assim, a reta BA
determina a direcgao les-
te-oeste. Com base nessa
referéncia, os estudantes
devem se lembrar dailus-
tracdo do inicio do capi-
tulo, em que, ao estender
a méao direita ao leste, a
frente esta o norte, a es-
querda, o oeste, e as cos-
tas, o sul. Logo, o ponto C
indica o norte, e o ponto
D, o sul.

Auxilie os estudantes a
determinarem a reta CD
que determina a direcao
norte-sul. Para isso, pe-
¢a que usem uma régua
para encontrar o ponto
médio do segmento de
reta AB. A reta CD que
determina a direcao nor-
te-sul passa pelo ponto
médio e pelo ponto on-
de a vareta esta fixada.

Incentive os estudantes
a praticarem a orienta-
¢ao usando os pontos
cardeais com perguntas
como: “Aquela arvore es-
td ao norte da escola?”;
“Para qual direcéo e sen-
tido a entrada da escola
esta voltada?”;"As janelas
da sala de aula estao vol-
tadas para que direcao e
sentido?”.
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Na aula

A rosa dos ventos é um
elemento que auxilia o lei-
tor a se orientar ao observar
arepresentacao de umlocal,
como um mapa. Dessa for-
ma, compreender o signifi-
cado da rosa dos ventos é
fundamental para trabalhar
com os estudantes a capa-
cidade de leitura de mapas,
habilidade que sera desen-
volvida e solicitada ao longo
de toda a vida escolar.

Inicie o tema informando
que as primeiras rosas dos
ventos indicavam a direcao
dos ventos predominantes
no local. Assim, cada rosa
dos ventos podia ser usada
apenas na regiao onde fora
criada. Os ventos tinham
nomes geralmente relacio-
nados a paises ou acidentes
geograficos proximos, como
uma montanha ou o mar.

Comente que a utilizacdo
da rosa dos ventos associa-
da a bussola foi introduzi-
da pelo navegador italiano
Flavio Gioja, em 1302. Ele
utilizou o desenho de uma
flor-de-lis para destacar a
direcdo norte, em homena-
gem ao rei de Napoles, Car-
los de Anjou, descendente
da coroa francesa e cujo
brasdo apresentava tal flor.

Comentadrios e
respostas sobre
as atividades

3. Paratrabalharaleiturada
rosa dos ventos, é interes-
sante levar alguns mapas
e apresenta-los aos estu-
dantes. Mapas podem
apresentar uma indica-
¢do da direcao cardeal,
que pode se resumir a
uma Unica seta apontan-
do para o norte. Com ba-
se nessa indicacdo, é pos-
sivel deduzir as demais
diregdes.
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A rosa dos ventos N

Ha uma representacéo muito utilizada para indicar os pontos NO NE
cardeais, a rosa dos ventos. Ela esta presente em mapas e
bussolas. Além de mostrar os pontos cardeais — norte (N), sul
(S), leste (L) e oeste (O) — ela apresenta os chamados pontos
colaterais — nordeste (NE), sudeste (SE), noroeste (NO) e su-
doeste (SO). Os pontos colaterais tornam a localizacao mais precisa
e situam-se entre dois pontos cardeais.

0 L

[02]

O SE
S
Rosa dos ventos.

3 Observe a representacdo da rosa dos ventos e responda as questdes.

a. Qual letra indica a direcao aproximada do nascer do sol? E a diregéo aproxi-

mada de onde ele se pde?3a. A letra “L” indica o leste, que é a diregdo aproximada
do nascer do sol. A letra “O” indica o oeste, que é a diregdo aproximada do pér do sol.
b. Qual ponto colateral se localiza entre o sul e 0 oeste?
3b. Sudoeste, sigla SO.

4 \/eja a imagem a seguir e, com base na rosa dos ventos, responda as perguntas.

Mercado

- - l:|
SRAS

|
o)

IR

Representacao fora de propor¢ao.

a. O que ha ao norte (N) da quadra de futebol? 4a. Uma praca.

4b. Uma rodoviaria, em que é
possivel ver 6nibus estacionados.

Nao escreva no livro.

b. O que ha a nordeste (NE) da praca?
132
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4, Essa atividade propde a leitura de um mapa simplificado com foco na identificagdo dos pontos
cardeais por meio da rosa dos ventos. Utilize-a para avaliar se os estudantes compreenderam o
gue sao os pontos cardeais e como usa-los para se orientar.

Conexoes em foco

A utilizacdo de pontos cardeais para auxiliar na localizagdo em uma determinada regido propicia o
trabalho interdisciplinar com Geografia, favorecendo o desenvolvimento da habilidade EFO4GEQ9.
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Instrumentos de orientacao

Durante muito tempo, os astros foram a Unica referéncia para a orientagéo no planeta
Terra. Com a evolucdo do conhecimento e da tecnologia, foram criados instrumentos
que nos ajudam a determinar localizacoes.

Bussola

A bussola é um instrumento inventado para ajudar
a determinar as diregoes. No passado, ela facilitou a
exploracao maritima e possibilitou uma grande revolu-
¢ao no comércio mundial. Atualmente, a bussola ainda
€ muito utilizada. Como exemplo, podemos mencionar
Seu uso na navegacao maritima e aérea.

Nas bussolas, os pontos cardeais sdo geralmente
representados pela sigla em inglés: N, norte; S, sul; W,
oeste; E, leste. Assim como os pontos colaterais: NW,
noroeste; NE, nordeste; SE, sudeste; SW, sudoeste. Bussola.

A bussola através do tempo

As primeiras bussolas conhecidas foram feitas na
China ha mais de 2 mil anos. Algumas eram produ-
zidas em uma plataforma de metal onde era posicio-
nado um pequeno objeto em formato de
concha, feito de um material especial.

Essa concha sempre se orientava
na mesma direcao, independente-
mente de como era posicionada

na plataforma. Nessa época,

a bussola era utilizada para

fins religiosos.

[ Representacoes fora de proporgéo. J

Si Nan, bussola chinesa do século I.

Séculos mais tarde, as bussolas passaram a ser fabricadas com agulhas mag-
netizadas e, por volta do ano 1100, passaram a ser usadas como ferramenta para a
orientacao espacial.
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BNCC em foco

Essa abordagem favorece a valorizagdo de conhecimentos historicamente construidos sobre o

mundo, mobilizando habilidades relacionadas a competéncia geral 1 e a competéncia especifica 1
de Ciéncias da Natureza.

Na aula

Comente com os estu-
dantes que o eixo norte-sul
magnético da Terra ndo
coincide exatamente com o
eixo de rotacdo do planeta.
Por causa dessa diferenca, o
norte indicado pela bussola
e, consequentemente, as
demais dire¢des, ndo cor-
responde exatamente ao
norte geografico. Essa dis-
crepancia nao chega a ser
relevante em deslocamen-
tos pequenos. No entanto,
para deslocamentos maio-
res, essa diferenca deve ser
levada em conta.

A abordagem histérica
permite mostrar que, em-
bora o recurso a tecnologia
seja comum atualmente,
instrumentos simples como
a bussola continuam sendo
uteis e relevantes.

Comece a leitura com os
estudantes chamando a
atencdo deles para a ima-
gem da antiga bussola chi-
nesa, destacando que ela era
utilizada para fins religiosos
antes de ser adotada como
instrumento de navegacao.
Em seguida, discuta como
0s povos antigos utilizavam
os elementos da nature-
za, o Sol e as estrelas, por
exemplo, para se orientar, e
como a invenc¢ao da bussola
representou um avango im-
portante na navegacao e nas
expedicoes.
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Na aula

Se possivel, utilizando uma
bussola simples e um iméa de
barra, mostre que, ao apro-
ximar o ima, a agulha muda
de direcao, pois responde ao
campo magnético mais pro-
ximo e mais intenso naquele
momento. Incentive os estu-
dantes a observar o compor-
tamento da agulha em cada
posicdo do ima.

Reforce que a ponta da
agulha da bussola que apon-
ta para o norte geografico
é, na verdade, atraida pelo
polo sul magnético da Terra,
que esta localizado préximo
ao norte geografico. Pode
ser util fazer um esquema
simples na lousa com dois
imas e os respectivos polos
para reforgar a ideia de atra-
¢ao entre polos opostos.
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Principio de funcionamento da bussola

Para usar uma bussola moderna, como a da
fotografia, é necesséario manté-la na horizontal
e gira-la até que a ponta vermelha da agulha fique
alinhada ao norte (N) da rosa dos ventos. Feito
isso, obtém-se, de forma aproximada, a direcao
dos pontos cardeais e colaterais.

O funcionamento da bussola € baseado nas
propriedades dos imas. Cada ima possui um polo
norte magnético em uma extremidade e um polo
sul magnético na outra. Os polos opostos de dois
imas sempre se atraem: o polo sul € atraido pelo
polo norte de outro ima, e vice-versa. A agulha da
bussola € um metal imantado, e seu polo norte
geralmente € pintado com uma cor chamativa, O uso da bissola permite determinar onde
como vermelho. estao o norte, o sul, o ceste e o leste.

Isso é possivel porque o planeta Terra € como um grande ima&, com polos magné-
ticos norte e sul. O polo sul magnético da Terra esta proximo ao polo norte geografico,
e vice-versa. Por isso, o polo norte da agulha da bussola aponta para o polo sul mag-
nético da Terra, que é proximo do polo norte geografico.

Polos magnéticos e geograficos da Terra

4
g Polo sul magnético Polo norte
sg geografico
g
Fonte: OLIVEIRA FILHO,
Kepler de S.; SARAIVA, Maria
de Fatima O. Astronomia e
Astrofisica. 4. ed. Sao Paulo:
LF Editorial, 2017.
Polo sul
geografico Polo norte magnético Representagéo fora de

-

J proporgéo. Cores-fantasia.

Embora estejam préximos, o polo sul magnético da Terra ndo esta no mesmo ponto do
polo norte geografico. O mesmo vale para o polo norte magnético e o polo sul geogréfico.
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Indicacao para a turma

SIMULADOR Phet - imé e bussola. 2025. Disponivel em: https://phet.colorado.edu/sims/html/
magnet-and-compass/latest/magnet-and-compass_all.html?locale=pt_BR. Acesso em: 27 jun. 2025.

O simulador permite a visualizacdo tridimensional do campo magnético ao redor de imas de
diferentes formatos, demonstra a interacao entre imas e bussolas virtuais e ilustra como o campo
magnético terrestre influencia o comportamento de uma bussola virtual.
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Sistemas globais de navegacao por satélite

A tecnologia dos sistemas globais de na-
vegacao por satélite esta presente em muitos
modelos de carros, tablets, relégios e celula-
res. Um desses sistemas € o GPS, sigla em
inglés de Sistema de Posicionamento Global.
Ele revolucionou a navegagao, permitindo
que as pessoas localizem com grande pre-
cisao lugares do planeta.

Esse sistema foi desenvolvido na década
de 1970 e utiliza a informagao de satélites
que orbitam a Terra para determinar a locali-
zacao desejada. Ele permite tracar rotas até

Uso de sistema de navegacao por satélite
para tracar uma rota em um celular.

DENPHOTOS/SHUTTERSTOCK

o destino escolhido, encontrar objetos per- 5- Uma bussola, porque, sem eletricidade, a

didos, entre outras possibilidades.

o GPS.
5 Imagine que uma pessoa esteja planejando passar varios dias em uma flo-

resta, sem acesso a eletricidade. Qual é o recurso que ela deve levar na mo-
chila para garantir sua navegacao: um celular com GPS ou uma bussola?
Por qué? Converse com um colega.

6 Explique como encontrar, de forma aproximada, o ponto cardeal oeste utili-
zando uma bussola.

7 Quando a parte colorida da agulha de uma bussola esta alinhada com
o norte da rosa dos ventos, para qual polo magnético da Terra ela esta

apontando?
7. Ela esta apontando para o polo sul magnético.
8 Por que a diregao norte indicada por uma bussola ndo é exatamente a mes-

pessoa néo vai conseguir carregar a bateria
do celular e, portanto, ndo conseguira usar

6. Com a bussola na horizontal, ela deve ser girada até que a
parte destacada da agulha fique apontada para o norte na rosa
dos ventos. Assim, ela ja estara alinhada com todos os pontos cardeais.

ma encontrada com as sombras de um gnémon? 8. Porque a bussola aponta para
o polo sul magnético e a diregdo encontrada com as sombras de um gnémon aponta

para o norte geografico, que sdo proximos, mas ndo estdo no mesmo ponto.

=~

Como em uma brincadeira, o livro relaciona os pontos carde-
ais ao movimento do Sol no céu, usando o Universo como um
laboratério.

O caminho do Sol no céu, de Vanessa Queiroz e colaboradores,
da Editora da Universidade Estadual de Londrina.

N&o escreva no livro.

REPRODUGAO/EDITORA EDUEL
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BNCC em foco

A comparacédo do uso da bussola com o uso do gnémon mobiliza a habilidade EF04CI10.

Na aula

Diga aos estudantes que,
antes da disponibilizacédo do
GPS para uso civil, os nave-
gadores precisavam fazer
diversos calculos com base
na direcao indicada na bus-
sola para corrigir o rumo das
embarcacgbes. Para obter a
habilitacdo ndutica de capi-
tao, o requerente passa por
uma prova que avalia sua
habilidade de navegacao
astrondmica e com busso-
la. Apesar do advento e da
popularizacdo do GPS, esse
conhecimento ainda é obri-
gatorio, pois pode ser essen-
cial em casos de emergéncia,
principalmente quando ndo
se dispoe de eletricidade.

Existem varios sistemas
de navegacdo por satélite,
além do GPS, que é estadu-
nidense. Alguns exemplos
sao o Glonass, o Galileo e o
Beidou, que sdo, respecti-
vamente, russo, europeu e
chinés.

Comentarios e
respostas sobre as
atividades

5. Incentive os estudantes
a refletirem sobre: o fun-
cionamento do GPS edo
que ele depende (bate-
ria, sinal de satélite); o
funcionamento da bus-
sola e o0 que ela indica
(sempre o norte magné-
tico); o recurso mais con-
fidvel em um ambiente
natural e isolado. Fina-
lize com uma discussao
coletiva, reforcando que
tecnologias digitais sdo
Uteis, mas instrumentos
simples, como a bussola,
continuam sendo essen-
ciais em locais remotos,
sem eletricidade.
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Vamos fazer "\AJJ
NN N

Objetivos

« Construir uma bussola.
« Identificar a localizagédo

dos pontos cardeais por Construindo uma bussola

meio de uma bussola. , o . . ”
A bussola indica os pontos cardeais por meio de uma agulha magnética que aponta

sempre para o norte.

Valorize o esforgo
dos colegas.

Na aula

O que vocé vai fazer

Passe o ima pela agulha

£
2

sempre na mesma direcio Construir uma bussola caseira e usa-la para identificar os e

para que a imantagao seja pontos cardeais. §

mais efetiva. Para compro- . g

var que a agulha foi iman- Material i

tada, aproxime-a de objetos e ima e papel suliite

de metal ferromagnético, .

como um prego de ferro, e e folha de cortica e tesoura com pontas

verifique se ocorre atracao. e tampa de garrafa PET arredondadas

Se ocorrer, é sinal de que a

15 e agulha * lapis
agulha foi imantada. - o . i
Para obter uma boa iman- e recipiente redondo, de plastico lta-crepe i a0
tagdo, recomenda-se um transparente, com cerca de e agua manusear a tesoura
ima de neodimio. E possivel 10 cm de diametro
obter imas desmontando
caixas de som ou radios fora Como vocé vai fazer

de uso. O ima fica centraliza-
do, preso atras da membra-
na que emite o som.

BNCC em foco

A localizagdo dos pontos

cardeais com uma bussola

comparada com o uso do

gndémon para 0 mesmo

fim mobiliza a habilidade
L EF04CI0.

1. Em grupo, coloquem o recipiente sobre a folha de papel, utilizando-o como molde
para tragar um circulo na folha.

Reprodugao proibida. Art. 184 do Codigo Penal e Lei 9.610 de 19 de fevereiro de 1998.

2. Marquem o0s pontos cardeais dentro do circulo. Em seguida, recortem-no.

3. Recortem um circulo de aproximadamente 3 cm de didmetro na folha de cortica.
Usem a tampa de garrafa PET como molde.

ILUSTRAGOES: ALBERTO DE STEFANO/ARQUIVO DA EDITORA

Passo 1. Passos 2 e 3.
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Reprodugao proibida. Art. 184 do Cédigo Penal e Lei 9.610 de 19 de fevereiro de 1998.

4. Com fita-crepe, fixem o circulo de papel
no fundo do recipiente, do lado externo
e com os pontos cardeais voltados
para cima.

5. O professor vai passar o ima sobre uma
agulha trinta vezes. Fazendo isso, a agulha
ficara imantada, ou seja, ela se tornara um
ima durante algum tempo.

6. Em seguida, o professor vai prender a agu-
lha na cortica, usando a fita adesiva.

. - Passo 4.
7. Coloquem um pouco de agua no recipiente.

8. O professor colocara a cortica com a agulha sobre a agua e a bussola
estara pronta.

Ao manusear a bussola, tomem cuidado
com a agulha para nao se espetarem nem
espetarem os colegas.

Passo 8.

Para vocé responder

Responda oralmente as questoes a seguir.

0 Posicionem as bussolas de todos os grupos uma ao lado da outra e comparem-
-nas. Elas tém algo em comum?
1. Espera-se que todas as agulhas fiquem alinhadas na mesma direcéo.
Q Com cuidado, levem a bussola para outro lugar da sala. Enquanto vocés se mo-

vem, o que acontece com a agulha?
2. Espera-se que a agulha permaneca alinhada sempre na mesma diregéo.
Ainda n&o é possivel determinar qual ponta da agulha esta indicando o norte e qual
esté indicando o sul. A atividade “Localizando os pontos cardeais” pode ajudar a
descobrir isso? 3. Sim, pois na atividade foi possivel determinar os quatro
* pontos cardeais. Assim, basta levar a bussola até o local da
at|V|dad:e menmor)ada e comparar o allnhamentp da agulha com 137
as referéncias registradas que indicam as diregdes dos pontos
cardeais encontrados.

ILUSTRAGOES: ALBERTO DE STEFANO/ARQUIVO DA EDITORA

Comentarios e
respostas sobre
as atividades

1 e 2. A agulha deve perma-

necer alinhada com a di-
recdo norte-sul. O mo-
vimento do estudante
ao andar pode agitar a
4gua, o que faz com que
a agulha perca o alinha-
mento magnético. Su-
gira aos estudantes que
se movam com o maior
cuidado possivel, evitan-
do perturbar a superfi-
cie da dgua. Na hipétese
de a agulha perder o ali-
nhamento, basta deixar
a montagem sobre uma
superficie estavel, como
uma mesa, até que adgua
fique parada novamente.

E possivel que os estu-
dantes notem que a di-
recdo norte-sul indicada
na atividade néo coinci-
de com a da agulha. Es-
clareca que o gnémon
permite localizar o nor-
te geografico, também
chamado de “norte ver-
dadeiro’, enquanto a bus-
sola aponta para o norte
magnético, que nao se
localiza exatamente no
polo norte, embora este-
ja bem préximo.
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O que vocé
aprendeu nesta

unidade?

Objetivos

« Retomar o conteudo estu-
dado na unidade e o voca-
buldrio aprendido.

- Avaliar o processo de
aprendizagem em relagao
ao contetido abordado na
unidade.

Comentario e
resposta sobre
a atividade

1. Comente com os estu-
dantes que, apesar de
os calendarios serem ba-
seados nos movimentos
dos astros, eles também
podem ter influéncia da
cultura e dos costumes
de cada populagdo que
os utiliza.

BNCC em foco

A atividade 1 possibilita a
associacao de movimen-
tos ciclicos dos astros a
periodos regulares, de
acordo com a habilidade
EF04CI11. Com a ativida-
de 3, é possivel trabalhar
as habilidades ligadas a
competéncia especifica 2
de Ciéncias da Natureza,
de compreensao de pro-
cessos relativos ao mundo
natural e a tecnologia, re-
lacionando-os e exercitan-
doacuriosidade de buscar
respostas.

138

O que vocé aprendeu
nesta unidade? 1. Porque tornou possivel reconhecer

movimentos periddicos (como dias e noites
e as fases da Lua, que se repetem de forma
ciclica), o que serviu para marcar o tempo.

o Por que a observagao dos astros foi importante para a criacao dos calendarios?

Q Escreva o tempo de duragéo de cada periodo de acordo com o
calendario gregoriano.

a. Ano c. Més )
2a. 12 meses ou 365 ou 366 dias. 2c. 28, 29, 30 ou 31 dias.
b. Semana d. Dia

2b. 7 dias. 2d. 24 horas.

e Leia o texto e responda as questoes.

Mapeamento com GPS revela papel das
florestas na conservacao de oncas-pintadas

Um estudo que monitorou 54 ongas-pintadas [...] por
florestas, areas agricolas, estradas e cursos d’agua, em di-
ferentes regioes da América do Sul, indicou que os felinos
saem da mata fechada e voltam frequentemente as bordas
de floresta e de areas agricolas. “As ongas agem assim pro-
vavelmente para cagar, mas preferem fragmentos maiores
da floresta, que é onde permanecem mais tempo”, diz a
bidloga boliviana Vanesa Bejarano Alegre [...].

Os animais foram monitorados por colares GPS, com

registros de dados a cada quatro horas, em 12 areas de
estudo [...].

O tempo em cada area florestal mostra que, seja por

alimentacao ou abrigo para si ou suas presas, as matas
sao fundamentais na conservagao das oncas.

COSTA, Guilherme. Mapeamento com GPS revela papel das florestas

na conservacgao de oncas-pintadas. Revista Pesquisa Fapesp,

Sao Paulo, ed. 348, 18 jan. 2025. Disponivel em: https://revistapesquisa.fapesp.
br/mapeamento-com-gps-revela-papel-das-florestas-na-conservacao-de-oncas-

3a. Os dados mostram o trajeto percorrido pelas Pintadas/. Acesso em: 8 jul. 2025.
ongas e o tempo que passam em cada local.

a. De acordo com o texto, quais informacdes puderam ser obtidas pelo GPS?

b. Explique, com suas palavras, por que a utilizacao do GPS pode ajudar a preser-
var as ongas-pintadas. 3b. Resposta pessoal. Espera-se que os estudantes
compreendam que o GPS determina a localizagéo instantanea dos animais, o

138 que permite que os pesquisadores identifiquem os habitos das
ongas-pintadas e elaborem estratégias para a preservagdo desses animais.

PAULA KRANZ/ARQUIVO DA EDITORA

Reprodugao proibida. Art. 184 do Cédigo Penal e Lei 9.610 de 19 de fevereiro de 1998.

Acompanhamento de aprendizagens

As atividades propostas oferecem a oportunidade de acompanhar as aprendizagens dos estu-
dantes ao explorar contetidos relacionados a orientagao espacial, ao movimento aparente do Sol,
aos ciclos lunares e ao uso de instrumentos como a bussola e o gndmon. Esses temas favorecem
a aplicacdo de conhecimentos em situacdes praticas e observacionais, mobilizando explicacdes
baseadas em evidéncias. No entanto, alguns pontos de aten¢ao devem ser considerados: estu-
dantes podem apresentar dificuldades em compreender que o Sol “nasce” a leste e “se pde” a
oeste devido ao movimento de rotacdo da Terra, confundindo os pontos cardeais. Além disso, a
associacao das fases da Lua com a passagem do tempo e a contagem aproximada de sete dias



https://revistapesquisa.fapesp.br/mapeamento-com-gps-revela-papel-das-florestas-na-conservacao-de-oncas-pintadas/
https://revistapesquisa.fapesp.br/mapeamento-com-gps-revela-papel-das-florestas-na-conservacao-de-oncas-pintadas/
https://revistapesquisa.fapesp.br/mapeamento-com-gps-revela-papel-das-florestas-na-conservacao-de-oncas-pintadas/

Reprodugéo proibida. Art. 184 do Cédigo Penal e Lei 9.610 de 19 de fevereiro de 1998.

4 a. O gnébmon é a vareta na parte superior do
relégio de sol que esta projetando uma sombra.
o Observe a fotografia de um relogio de sol e res-

ponda as perguntas seguintes.
a. Onde esté localizado o gnémon na fotografia?

b. Por que esse reldgio nao marca os horarios
entre 18 horas e 6 horas?
4 b. Porque reldgios de sol marcam somente
os horarios em que ha luz solar para iluminar o
gndémon e projetar a sombra que indica a hora.
Reldgio de sol localizado na Praga Nossa Senhora
da Conceigao, em Franca, Sao Paulo, 2024.

MAURICIO SIMONETTI/PULSAR IMAGENS

6 Como é possivel localizar os pontos cardeais de forma aproximada utilizando

como referéncia a diregéo do pér do sol? 5. Se uma pessoa estender a mao
esquerda na diregdo do pdér do sol,

de forma
aproximada
estara de frente
para o norte, de
costas para o
sul e tera o leste
a sua direita e

0 oeste a sua
esquerda.

Representacoes
fora de proporgao.

ALBERTO DE STEFANO/ARQUIVO DA EDITORA

0 Observe a imagem e responda.

a. Qual sera a proxima fase da Lua representada na imagem:

quarto crescente, quarto minguante, cheia ou nova?
6a. A proxima fase sera a quarto minguante.
b. Em quanto tempo isso deve ocorrer? A qual periodo do
calendério esse tempo equivale? 6b. Ela chegara a essa
fase em aproximadamente sete dias.

, Esse tempo equivale a uma semana.
0 Sobre as bussolas, responda as questoes.

NICOLAS ECONOMOU/NURPHOTO/GETTY IMAGES

Lua.

a. O que é uma bussola? _ _ b. Como as bussolas funcionam?
7a. A bussola € um instrumento de orientagcdo que tem um ima em forma de agulha
que se mantém alinhado ao eixo norte-sul. .
0 Como o movimento da sombra projetada por uma haste (gndémon) pode ser

usado para: 7b. As bussolas tém uma agulha imantada que gira liviemente e se
mantém alinhada ao eixo norte-sul devido a sua atracédo aos polos magnéticos da Terra.
a. informar as horas do dia? b. detérminar os pontos cardeais?
8a. Em cada hora do dia, a sombra do gnémon assume uma
posicdo. Se for feito o registro de hora em hora da posigéo de
sombra dele, constroi-se um relégio de sol.

139

entre as fases podem gerar inseguranca, principalmente se nao for trabalhada com imagens efetivas
ou registros em calendario. Outro desafio comum esta na abstracéo envolvida no funcionamento da
bussola e na distincao entre os polos geograficos e os magnéticos. Para sanar essas defasagens, é
recomendavel utilizar recursos visuais, como maquetes, animagdes digitais, observagbes sistematicas
do céu, construcao de relégios de sol e manipulagdo de bussolas reais ou virtuais. Estratégias como
registros em diarios de campo, rodas de conversa e retomadas coletivas com esquemas visuais também
contribuem para reforcar a compreensdo. Com essa abordagem, é possivel ndo apenas verificar se os
estudantes alcancaram os objetivos de aprendizagem, mas também promover um processo continuo
de construcao de sentidos, respeitando os diferentes ritmos de aprendizagem da turma.

Comentarios e
respostas sobre
as atividades

5.

Vocé pode complemen-
tar explicando que esse
método é uma forma de
se localizar utilizando o
movimento aparente do
Sol como referéncia e
que ele pode ser menos
preciso em regides mui-
to ao norte ou ao sul do
planeta.

Vale reforcar que a agu-
Iha imantada se alinha ao
campo magnético da Ter-
ra, cuja direcdo vai do polo
sul magnético (proximo ao
norte geogréfico) ao polo
norte magnético (proxi-
mo ao sul geogréfico). Por
isso, a ponta da agulha
que aponta para o norte
na bussola estd, na verda-
de, sendo atraida pelo po-
lo sul magnético da Terra.

8b. Com o mesmo proce-

dimento realizado na
secao Vamos fazer (Lo-
calizando os pontos car-
deais).
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O que vocé
aprendeu

neste ano?

Comentarios e
respostas sobre
as atividades

1. Se houver dificuldades

)

para responder, é pos-
sivel que os estudantes
precisem retomar alguns
conceitos sobre a parti-
cipacdo de microrganis-
mos na producao de ali-
mentos, combustiveis
etc. Ao reconhecer as re-
lagbes entre microrganis-
Mos e outros seres Vivos,
os estudantes passam a
compreender que nem
todo microrganismo é
causador de doencas ou
traz prejuizos aos seres
humanos.

Verifique se os estudan-
tes compreendem a dife-
renca entre o ciclo da ma-
téria e o fluxo de energia
em um ecossistema. Uti-
lize as setas para mostrar
que a matéria é ciclica,
saindo e voltando aos
produtores; enquanto o
fluxo de energia ocorre
em uma Unica direcdo e
a quantidade de energia
diminuiao longo de uma
cadeia alimentar.

Observe se os estudantes
sdo capazes de identificar
misturas na vida didria,
reconhecendo sua com-
posicdo. Se eles apresen-
tarem dificuldade para
responder, é possivel que
nao tenham analisado as
imagens atentamente.
Verifique se eles tém di-
ficuldade para nomear
algum ingrediente que,
porventura, ndo lhes se-
ja familiar.

140

O que voce aprendeu
neste ano? da fermentacéo realizada por

leveduras, um tipo de fungo.

1b. O iogurte é produzido por meio da fermentagao realizada por
bactérias presentes naturalmente no leite.
o Descreva a participagao de microrganismos na fabricagéo dos itens a seguir.

a. b.

JITTAWIT.21/ISTOCK/GETTY IMAGES
LILECHKA75/ISTOCK/GETTY IMAGES
LEILA MELHADO/ISTOCK/GETTY IMAGES

Etanol, um tipo de logurte. Paes.
combustivel. 1¢. O pao é produzido por meio da
fermentacéo realizada por leveduras, um tipo de fungo.
e O esquema a seguir representa a transferéncia de matéria e energia entre os seres
de um ecossistema. 2a. As setas azuis representam a transferéncia de matéria, e
as setas amarelas, a de energia.

Sol

PAULO MANZI/ARQUIVO DA EDITORA

‘ Representagbes fora Capim Tapiti Gavido Fungos e bactérias

de proporgao.

a. Qual é a cor das setas que representam a transferéncia de matéria? E a de energia?

b. Explique no caderno sua resposta ao item anterior. 2b. A matéria circula no
ecossistema, ou seja, passa de um ser vivo ao seguinte e retorna as plantas. Ja a
energia é transferida de forma unidirecional, ou seja, ndo retorna ao inicio.
Identifique a composicao das misturas a seguir.

a. b.

XAMTIW/ISTOCK/GETTY IMAGES
PILIPPHOTO/ISTOCK/GETTY IMAGES

Mistura 1. Mistura 2.
3a. Alface e tomate. 3b. Morangos, bananas, laranjas, manga,

140 uvas, folhas de hortela.

1a. O etanol é produzido por meio

Reprodugao proibida. Art. 184 do Cédigo Penal e Lei 9.610 de 19 de fevereiro de 1998.




Reprodugao proibida. Art. 184 do Cédigo Penal e Lei 9.610 de 19 de fevereiro de 1998.

Comentario e
resposta sobre
a atividade

Representacdes fora de proporgéo. 4. Peca aos estudantes que

0 Observe as transformacdes a seguir e faga 0 que se pede no caderno. comparem o estado ini-
cial de cada objeto/ma-
terial com o estado final.
Relembre que essas mu-
dancas nos materiais séo
chamadas de transfor-
macoes e podem ocorrer
rapidamente ou demo-
rar bastante tempo. Ao
descascar uma cenoura,
a superficie dela logo es-
curece. Essa é uma trans-

Transformacao 1

—

Milho de pipoca. Pipoca estourada.

KITKI/SHUTTERSTOCK
YAOM/ISTOCK/GETTY IMAGES
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formacédo rapida, que
Transformagao 2 ocorre porque a cenoura
tem substancias que rea-
gem aos gases presen-
tes no ar, alterando sua

# cor original. J& a queima
completa de umatora de

madeira em uma fogueira

’ leva mais tempo. Nesses
Agua liquida. Cubos de gelo. exemplos, as substancias
que formam o material

Transformagdo 3 §ao a.It.eradas. Peca que
identifiquem se alguma

das transformacdes da

atividade tem essa carac-

teristica (transformacoes
1e3).

—

KOOSEN/ISTOCK/GETTY IMAGES
GETTY IMAGES

JOKUEPHOTOGRAPHY/ISTOCK

Se apresentarem difi-
culdade no item e, po-

Pregos. Pregos enferrujados. de ser que ndo tenham

compreendido o que

a. Na transformacao 1, descreva a cor, o tamanho e o cheiro do milho depois que sao transformagoes re-
a pipoca fica pronta.4a' O milho estourado é branco, maior do que o grao de versiveis e irreversiveis

~ milho cru, e tem aroma de pipoca. . ) ou nao saibam reconhe-

b. Na transformacao 2, identifique qual mudanca de estado fisico ocorreu na agua. 5-las. R ;
4b. Solidificagao, pois houve mudanca do estado liquido para o estado sélido. ce-las. Retome os concei-

c. Na transformacao 3, descreva o que muda no aspecto do prego depois que tos: uma transformagao
ele enferruja. 4c. O prego muda de cor e fica com uma textura aspera. reversivel pode ser des-

feita; portanto, é possivel
voltar ao estado inicial. As
mudancas de estado fisi-

d. Identifique as condigdes que provocaram as transformacdes apresentadas
nas imagens. 4d- 1: aguecimento; 2: resfriamento; 3: exposicdo & umidade ao
longo do tempo.

e. Classifique as transformagoes em reversiveis ou irreversiveis. co sdo exemplos de trans-
4e. Reversivel: transformacao da 4gua liquida em gelo. formacées reversiveis. J&

Irreversivel: transformacdo do milho em pipoca e formagéo de 141

as mudancas irreversiveis
ferrugem no prego.

nao podem ser desfeitas,

como as transformagoes
1 e 3. As transformacoes
quimicas da matéria,
abordadas no capitulo
12, costumam ser irre-
versiveis. Solicite aos es-
tudantes outros exem-
plos de transformacées
reversiveis e irreversiveis
estudadas na unidade 3.
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Comentarios e
respostas sobre
as atividades

5. A atividade possibilita ob-
servar se os estudantes
conseguem identificar os
pontos cardeais utilizando
asombra de uma haste co-
mo referéncia. Se surgirem
dificuldades em relacdo
aos itens a e ¢, talvez seja
porque os estudantes nao
reconhecem os pontos
cardeais e ndo compreen-
deram que dois deles es-
tao relacionados ao nascer
e ao por do sol. Nesse ca-
so, retome o contelido so-
bre pontos cardeais, iden-
tificando os quatro pontos
e adirecdo do nascer e do
por do Sol. Se apresenta-
rem dificuldade no item
b, podem néo ter com-
preendido que o Sol mu-
dade posicdo aparente ao
longo do dia, 0 que afetao
tamanho e a posicdo das
sombras projetadas. Re-
lembre com a turma os
procedimentos da ativida-
de sobre a localizagdo dos
pontos cardeais utilizando
a sombra de um gnémon,
da secdo Vamos fazer (Lo-
calizando os pontos car-
deais), no capitulo 16.

6. A atividade permite verifi-
car se os estudantes asso-
ciam os movimentos cicli-
cos da Lua e daTerra a pe-
riodos de tempo regulares.
Se surgir alguma dificulda-
de, pode ser que os estu-
dantes ndo tenham com-
preendido que os seres
humanos tomaram como
base fendmenos naturais
ciclicos para estabelecer
periodos de contagem do
tempo. Para simular a rota-
¢do e a translacdo da Terra
e explicara duracdo do dia
e do ano, utilize um glo-
bo terrestre (Terra) e uma
lanterna (Sol). Escolha um
ponto no globo e aponte
aluzdalanterna perpendi-
cularmente paraafaceonde
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O que vocé aprendeu neste ano?

6 O esquema apresentado € a repro-
ducéo de uma atividade realizada
por um grupo de estudantes. Eles
queriam encontrar os pontos car-
deais utilizando a sombra de uma
haste como referéncia. Com esta-
cas, marcaram dois pontos no chéo:
o final da sombra projetada de ma-
nha e o final da sombra projetada
a tarde.

—— Haste

Registro da
sombra da manha
Barbante

Sombra da tarde

Estaca
@ A
e \1, \ Estaca

-

0 Analise o calendario a seguir e faca o que se pede.
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Utilize o esquema e seus conhecimentos para responder as perguntas.

a. Qual € o nome de cada um dos pontos cardeais representados pelas letras N,
S, L e O? 5a. Norte (N), sul (S), leste (L) e oeste (O).

b. Por que a sombra da haste nao tem a mesma posicao de manha e a tarde?

c. Quais sdo os pontos cardeais indicados pelas extremidades da reta que une as

duas estacas? Que informagdes esses dois pontos fornecem sobre o nascer e
o pér do Sol? 5c. Leste e oeste. O leste é a diregdo aproximada

do nascer do Sol, e o oeste, do pér do Sol.
d. Qual é o instrumento nao digital que pode ser usado para indicar os pontos

cardeais de forma aproximada? 5b. Porque a posicao aparente do Sol no céu
54. Bussola " muda ao longo do dia, alterando também a
: : projecao das sombras com o

passar das horas.

B ——(Fevereirg2025)—— A

| 1
2 3 4 5 6 7 8
9 10 11 12 13 14 15
16 17 18 19 20 21 22
23 24 25 26 27

(E—e

a. O periodo de um dia corresponde ao tempo que o planeta Terra leva para com-
pletar uma volta em torno de si mesmo. No calendario, esse periodo esta in-
dicado por qual letra? 6a. Ele esta indicado pela letra C.

Quartafeira  Quintafeira  Sexta-feira Sabado

ALEXKALINA/ISTOCK/GETTY IMAGES

b. Qual é o tempo aproximado entre duas fases iguais da Lua? No calendario, esse

periodo esté indicado por qual letra? 6b. Um més; o periodo esta indicado
pela letra B.
c. Quanto tempo o planeta Terra demora para dar uma volta completa em torno do

Sol? Por qual letra esse periodo esté indicado no calendario?
6c. Um ano; o periodo estd indicado pela letra A.

MONITO MAN/ARQUIVO DA EDITORA

Reproducio proibida. Art. 184 do Cédigo Penal e Lei 9.610 de 19 de fevereiro de 1998.

estd o ponto. Com a lanterna fixa, peca a eles que girem o globo devagar e verifiquem o momento
em que a face onde esta o ponto deixa de ser atingida pela luz. Em seguida, simule a translagao,
girando o globo ao redor da lanterna até completar uma volta. Informe que ao mesmo tempo que
aTerra (globo) gira ao redor do Sol, ela realiza a rotacao, simulada anteriormente. Sobre o item b,
retome as fases da Lua, destacando que cada uma delas dura cerca de 7 dias e que um ciclo lunar
completo dura em torno de 29 dias.




Reprodugao proibida. Art. 184 do Cédigo Penal e Lei 9.610 de 19 de fevereiro de 1998.

o
Hora do teste
<

o Indique no caderno quais sao as atitudes que ajudam a proteger vocé e outras
pessoas contra a infeccdo causada por microrganismos? 1. Alternativa b.

a. Ingerir agua tratada, limpar a casa e espirrar sem cobrir 0 nariz e a boca.
b. Ingerir agua tratada, tomar vacinas e lavar as maos depois de ir ao banheiro.
c. Ingerir agua limpida, lavar as méos antes de ir ao banheiro e limpar a casa.

d. Usar mascara, proteger a boca com o brago ao espirrar e lavar as maos sem

usar sabao.

e No chéao de uma floresta existem folhas, galhos e restos de animais mortos. Indique
no caderno a alternativa que descreve adequadamente o que vai acontecer com

esse material com o passar do tempo. 2. Alternativa d.

a. Interacéo, realizada por urubus e fungos, € o
processo de producdo de alimento para as
plantas.

b. Decomposicao, realizada por bactérias e pro-
tozoarios, é o processo de producado de ali-
mento para 0os consumidores.

c. lluminacéo, realizada por minhocas € proto-
zoarios, € o processo de producao de alimento
para as plantas.

d. Decomposicao, realizada por fungos e bacté-
rias, é o processo de transformagao de matéria
organica em minerais.

e Indique no caderno a alternativa que informa corretamen-
te os recursos que a planta utiliza para fazer fotossintese

e 0 que ela libera no ambiente ao realizar esse processo.
a. Precisa de: agua e gas oxigénio; libera: gas carbodnico.
b. Precisa de: luz solar e gas carbdnico; libera: agua.

c. Precisa de: luz solar, agua e gas carbbnico; libera: gas oxigénio.

3. Alternativa c.

d. Precisa de: gas oxigénio e gas carbonico; libera: agua.

Nao escreva no livro.

o " aummmm—S—"

Serrapilheira no solo da Floresta
Amazbnica, no Parque Nacional
do Pico da Neblina, no estado do

Hora do teste

NS N

Comentarios e
respostas sobre
as atividades

1. Observe se os estudantes
conseguem reconhecer
atitudes e medidas ade-
quadas para prevengao
de doencas causadas por
microrganismos. Se indi-
carem a alternativa a, é
possivel que ndo tenham
compreendido as formas
de prevenir a transmis-
sdo de doencas por meio
de goticulas de saliva. Re-
lembre que, quando uma
pessoa espirra as goticu-
las de saliva, elas podem
se espalhar pelo ambiente
ou cair sobre objetos. Es-
tudantes que seleciona-
rem as alternativas c ou
d, podem nao ter com-
preendido a importancia
da lavagem das maos e,
também, a forma correta
de fazé-la. Ou, ainda, no
caso dos estudantes que
selecionarem a alternativa
¢, podem néo perceber a
diferenca entre“agua lim-
pida” e “dgua tratada” Es-
clareca que, apesar de nao
ser possivel enxergar, a su-

FABIO COLOMBINI

Amazonas, em 2023.

jeira e os microrganismos
causadores de doencas,
eles podem estar presen-
tes nas mdos, na agua,
nos objetos, nos ambien-
tes etc. Por isso, ndo bas-
ta que a dgua esteja limpi-
da, ela deve estar tratada
e livre de qualquer toxina
e de microrganismos pa-
ra ser consumida com
143 seguranga.

Faca as tarefas
com dedicagao.

PAULA KRANZ/ARQUIVO DA EDITORA

2. A atividade visa avaliar se os estudantes reconhecem o pa-

pel de bactérias e fungos no processo de decomposicdo. Se
os estudantes selecionarem as alternativas a ou ¢, é possi-
vel que ndo conhecam o papel desses microrganismos no
processo de decomposicdo. J& os estudantes que seleciona-
rem a alternativa b podem conhecer o papel das bactérias
na decomposi¢do, mas desconhecer aimportancia dos fungos nes-
se processo. Retome aimportancia da decomposicao e questione-
-0s sobre como ocorre o ciclo da matéria naimagem apresentada,
onde os nutrientes da serrapilheira ficam disponiveis no solo e séo
utilizados pelas plantas.

3. Sesurgiralguma dificuldade, talvez os estudantes ndo tenham

entendido o papel do Sol como fonte primaria de energia na
producao de alimentos por plantas, algas e demais organismos
fotossintetizantes. Estudantes que selecionarem a alternativa
a podem estar confundindo a fotossintese com a respiracéo,
processo vital que resulta na liberacdo de gas carbonico. Se al-
gum dos estudantes escolher as alternativas b ou d, é possi-
vel que desconheca a necessidade de agua para a realizacdao
da fotossintese e também o fato de que esse processo libera
gas oxigénio, vital aos seres humanos e a outros organismos.
Retome com a turma as etapas da fotossintese no capitulo 6.
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ALVES, R. Filosofia da Ciéncia: introducao
a0 jogo e suas regras. 19. ed. Sao Paulo: Loyola,
2000.

O livro procura oferecer ao leitor uma nova
compreensao das nog¢odes de ciéncia e de
Senso comum.

ATKINS, P; JONES, L. Principios de Quimica:
questionando a vida moderna e o meio ambiente.
7. ed. Porto Alegre: Bookman, 2018.

A obra apresenta os fundamentos da Quimica
com uma abordagem organizada, precisa
e pedagodgica.

BRASIL. Ministério da Educacéo. Base Nacional
Comum Curricular. Brasilia, DF: MEC, 2018.

O documento define o conjunto de aprendiza-
gens essenciais que devem ser desenvolvidas
ao longo da Educacao Basica.

MELLO, S. S. de; TRAJBER, R. Vamos cuidar
do Brasil: conceitos e praticas em educagao
ambiental na escola. Brasilia, DF: Unesco, 2007.

O livro discute possibilidades do trabalho pe-
dagdgico em educagao ambiental e a relagdo
entre escola e comunidade e amplia a ideia da
educacao ambiental para o reconhecimento e a
valorizagédo da diversidade nas escolas.

MOURAO, R. R. F. Dicionario enciclopédico
de Astronomia e Astronautica. 2. ed. Rio de
Janeiro: Nova Fronteira, 1995.

A obra traz verbetes e ilustragdes sobre temas da
Fisica, da Astronomia e da Astrondutica.

NABORS, M. W. Introdugéo a Botanica. Séo
Paulo: Roca, 2012.

A obra é dividida em quatro temas principais —
plantas e pessoas, Biologia da conservagao,
evolucao e Biotecnologia — que visam mostrar
as plantas como essenciais para o cotidiano.

OLIVEIRA FILHO, K. S.; SARAIVA, M. F. O.
Astronomia e Astrofisica. 4. ed. Sao Paulo: LF
Editorial, 2017.
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Referéncias bibliograficas comentadas

O livro traz o estudo do Universo contemplando
temas da Astronomia, alguns com derivacoes
matematicas.

RAVEN, P. H. et al. Biologia vegetal. 8. ed. Rio
de Janeiro: Guanabara Koogan, 2014.

O livro aborda temas das areas da Biologia ve-
getal por meio de textos, diagramas e imagens.

REECE, J. B. et al. Biologia de Campbell. 10. ed.
Porto Alegre: Artmed, 2015.

O livro é uma referéncia no ensino de Ciéncias
Bioldgicas, apresentando diferentes recursos
para a compreensao das areas da Biologia.

RICKLEFS, R. E.; MILLER, G. L. Ecology. 4. ed.
Nova York: W. H. Freeman & Company, 1999.

A obra apresenta fundamentos tradicionais,
enfatizando abordagens e conceitos para um
tratamento abrangente da Ecologia.

SILVA, M. V. C.; BRITO, E. G. Cartografia. For-
taleza: EdUece, 2015.

O livro traz uma abordagem histérica da Carto-
grafia, apresentando temas como sistemas de
navegagao e confecgao de mapas.

TORTORA, G. J.; DERRICKSON, B. Corpo
humano: fundamentos de Anatomia e Fisiologia.
10. ed. Porto Alegre: Artmed, 2017.

O livro apresenta um texto amplamente ilustrado
sobre os fundamentos da Anatomia e da Fisiolo-
gia relacionados ao corpo humano.

TORTORA, G. J. et al. Microbiologia. 12. ed.
Porto Alegre: Artmed, 2017.

A obra é um classico da area da Microbiologia.

TOWNSEND, C. R.; BEGON, M.; HARPER, J. L.
Fundamentos em Ecologia. 3. ed. Porto Alegre:
Artmed, 2010.

A obra reline os principios da Ecologia, com
destaque para as bases evolutivas dessa ciéncia.

Nao escreva no livro.

Reprodugao proibida. Art. 184 do Cédigo Penal e Lei 9.610 de 19 de fevereiro de 1998.
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Orientacoes gerais da colecao

O ensino de Ciéncias da Natureza
nos Anos Iniciais

O ensino de Ciéncias da Natureza na Educacao Basica é tema de muitos estudos e pesquisas.
Krasilchik e Marandino (2007) nos colocam as seguintes questdes:

Afinal, aprender Ciéncia para qué? Para ficar bem informado? Para decidir sobre o que
comer, sobre o direito de identificar a paternidade ou sobre levar a cabo uma gravidez
de risco? Para ampliar sua visdo de mundo? Para ascender cultural e socialmente? Para
refletir sobre as identidades culturais que possuimos e/ou assumimos nos grupos em que
convivemos? Para conhecer tudo isso?

Fonte: KRASILCHIK, M.; MARANDINO, M. Ensino de Ciéncias e cidadania.
Sao Paulo: Moderna, 2007. p. 16.

Essas autoras propdem que a educacdo empenhada em uma “Ciéncia para todos” deve se-
lecionar tépicos que tenham significado para os cidadaos e possam servir de base e orientacdo
para suas decisdes pessoais e sociais, principalmente aquelas que envolvem questdes éticas.
O ensino de Ciéncias deve favorecer, portanto, o desenvolvimento de habilidades importantes
para a formacao de pessoas capazes de empenhar um pensamento investigativo, critico, ques-
tionador e reflexivo.

O ensino de Ciéncias deve contribuir também para o autoconhecimento e a formacao da
identidade dos estudantes. O estudo do corpo humano, por exemplo, possibilita reconhecer
padrées comuns a todas as pessoas e também perceber a individualidade de cada um, expressa
nas caracteristicas fisicas e comportamentais. Os cuidados com o corpo e a descoberta da sexu-
alidade ajudam a desenvolver a autoestima, o respeito ao préximo e o entendimento de que a
salide é um bem pessoal e também coletivo.

A investigacao da natureza, de suas transformacoes e das relacdes entre os seres vivos poe
os estudantes em contato com os problemas ambientais da atualidade. Ao reconhecerem e
compreenderem essas questoes, eles sao levados a refletir sobre as formas de intervencao dos
seres humanos na natureza e a cultivar valores condizentes com a protecao ao ambiente, com-
prometidos com a melhoria da qualidade de vida. Podem, assim, ajudar a criar e a fortalecer
uma sociedade mais justa e sustentavel. As situacdes de aprendizagem escolar devem garantir a
formacao de pessoas aptas a compreender, posicionar-se e até mesmo propor solucdes e acoes
de combate a problemas como esses.

Conhecer os avangos das pesquisas e o uso dos produtos resultantes para a melhoria da
qualidade de vida provoca na crianga um interesse maior pelo estudo de Ciéncias. Isso passa
também pela compreensao dos processos pelos quais o conhecimento cientifico é construido,
e sua capacidade de compreensao dos fenémenos se amplia. Compreender e refletir impli-
cam uma postura consciente e autbnoma diante do mundo e das coisas.

Ensinar Ciéncias também significa contribuir para o dominio de multiplas linguagens, per-
mitindo aos estudantes interpretar e expressar as questdes que trazem para a sala de aula ou
que a eles sdo propostas, pois s com o uso da linguagem o conhecimento pode ser construi-
do e compartilhado. Enfim, a educacao cientifica, desde os Anos Iniciais do Ensino Fundamen-
tal, deve visar a formacdo de pessoas aptas a participacdo social, capazes de refletir sobre sua
realidade e atuar sobre ela.



Pressupostos tedrico-metodologicos
da colecao

A colecéao foi elaborada visando oferecer a professores e estudantes um material que dis-
ponha de um repertério de conteddos conceituais, apresentados de maneira clara e objetiva,
que dé oportunidades de pesquisa e investigacdo sobre os temas abordados e que possibilite a
reflexdo a respeito de questdes que envolvam a participacao individual e coletiva na sociedade.
Dessa forma, pretende-se ter um material didéatico que facilite o didlogo entre teoria e pratica
na sala de aula.

De acordo com os Parametros Curriculares Nacionais, “o compromisso com a construcdo da
cidadania pede necessariamente uma pratica educacional voltada para a compreenséo da rea-
lidade social e dos direitos e responsabilidades em relacdo a vida pessoal, coletiva e ambiental
[...]"(Brasil, 1997, p. 15).

A educacao escolar comprometida com a formacéao de cidadaos envolve dimensdes que
se complementam. Destaca-se 0 acesso a conhecimentos que permitam desenvolver capa-
cidades necessarias para a participacao social efetiva, entre as quais se encontram a aquisi-
¢ao dos conhecimentos especificos da disciplina, do letramento matematico e do dominio
da linguagem. Esses conhecimentos devem estar intrinsecamente ligados a um conjunto de
valores éticos, que tém por principio a dignidade do ser humano, a igualdade de direitos e a
corresponsabilidade social.

A educacao integral requer que os estudantes conhecam questdes relevantes para a vida em
sociedade, que reflitam e se posicionem em relacdo a elas. Pressupde reflexdes sobre questoes
globais combinadas com ac¢des locais: em casa, na sala de aula, na comunidade.

Nesta colecao, os valores encontram-se sintetizados em quatro grandes objetivos formativos
gerais, que sdo trabalhados de modo transversal em todos os volumes:

» formacao cidada: envolve a capacitacao para participar da vida coletiva, incluindo questées
de justica, equidade, solidariedade, respeito mutuo, cultura da paz, combate as discrimina-
¢coes e reconhecimento de conflitos na sociedade;

« meio ambiente e materiais: traz a valorizagao dos materiais e recursos naturais disponiveis,
sua utilizacdo sob a perspectiva do desenvolvimento sustentdvel, bem como o respeito e a
protecdo da natureza. Aborda temas como a preservacao do ambiente e educacgdo para o
consumo consciente;

» saude: engloba tanto aspectos da saude individual como de saude coletiva e questdes de
saude publica. Aborda temas como educacao alimentar e nutricional, processo de envelhe-
cimento e tecnologias relacionadas a saude;

o pluralidade cultural: visa desenvolver a criatividade e a inventividade, assim como o res-
peito e o interesse pelas diferencas culturais em diferentes contextos, como na sociedade
brasileira e no mundo.

Por meio do trabalho transversal com esses pilares, esta obra também incorpora a aborda-
gem de temas contemporaneos que afetam a vida humana em escala local, regional e global.
Assim, espera-se que os estudantes possam desenvolver reflexdes sobre as diferentes realidades
e os diferentes modos de vida dos seres humanos. A escola, por sua vez, pode propiciar o domi-
nio de conhecimentos, valores e procedimentos aos estudantes para que adquiram participagao
social e politica de modo critico.

Além disso, a colecao traz secdes didaticas e atividades que oportunizam o aprendizado de
conteudos procedimentais e atitudinais, fundamentais para o desenvolvimento das competén-
cias e habilidades associadas as Ciéncias da Natureza. Desse modo, pretende-se contribuir para
que os estudantes atinjam os objetivos a seguir.

o Conhecer conceitos cientificos basicos com os quais poderdo entender os fendmenos natu-
rais e perceber as relacdes existentes entre os seres vivos e entre estes e 0 ambiente.

o Interessar-se pelos cuidados com o corpo e aplicar os conhecimentos cientificos em benefi-
cio préprio e da coletividade, o que implica adotar habitos saudaveis e demonstrar posturas
de respeito consigo e com as outras pessoas.



o Reconhecer a diversidade de seres vivos e suas relagdes, desenvolvendo atitudes e va-
lores que contribuam para a preservacdo do planeta e a promogao do desenvolvimento
sustentavel.

« Reconhecer que o ser humano é parte integrante e agente transformador dos ambientes em
que vive, adquirindo maior consciéncia das alteracdes via acdo humana e da valorizacao dos
recursos naturais, materiais e energéticos.

o Desenvolver métodos e procedimentos proprios das Ciéncias da Natureza, como a atitude
investigativa, a observacao, o levantamento de dados, o registro de ideias e o estabeleci-
mento de comparagoes.

 Identificar os diferentes usos dos materiais e das tecnologias como meio para suprir necessi-
dades humanas e desenvolver senso critico para avaliar seus impactos.

o Compreender a ciéncia como um processo de producao de conhecimento e uma atividade
essencialmente humana.

o Observar, formular hipéteses, diagnosticar e propor solucoes, colocando em pratica aprendi-
zados conceituais, procedimentais e atitudinais, influenciando dimensoes sociais e culturais.

» Valorizar o trabalho em equipe, sendo capaz de acdo cooperativa e respeitosa para a cons-
trucao coletiva do conhecimento.

Assim, foi elaborado um material que propoe situacdes de aprendizagem que valorizam o
conhecimento dos estudantes e a interacdo com o objeto de estudo, incentivam a formulacdo
e a organizacao de ideias, mobilizam conhecimentos relativos a alfabetizacdo matematica e fa-
vorecem as expressoes oral e escrita para a consolidacao dos conhecimentos de letramento e
alfabetizacao, com o progressivo uso das varias formas de linguagem. Com isso, espera-se auxi-
liar na formacdo de cidadaos que, de acordo com suas esferas de conhecimentos e acao, reflitam
sobre a realidade e participem ativamente em seus circulos sociais.

O ensino de Ciéncias tem entre suas estratégias prioritdrias o fomento do desenvolvimento
da alfabetizacao cientifica, que envolve a capacidade de compreender e interpretar o mundo
(natural, social e tecnolégico) e de transforma-lo com base nos aportes tedricos e processuais
das Ciéncias, ou seja, o desenvolvimento da capacidade de atuagdo no e sobre o mundo, impor-
tante ao exercicio pleno da cidadania.

Alinhada a esse objetivo, esta obra tem o compromisso com a formacao integral do corpo
discente e a valorizacao do trabalho docente e assume como principios norteadores o que
preconiza a Base Nacional Comum Curricular para a area de Ciéncias da Natureza, além de
abordagem pedagdgica do Ensino de Ciéncias por Investigacao com a finalidade da alfabeti-
zacao cientifica.

Base Nacional Comum Curricular e
o ensino de Ciéncias

A Base Nacional Comum Curricular (BNCC) define o conjunto organico e progressivo de
aprendizagens essenciais a ser desenvolvido pelos estudantes ao longo da Educacéo Basica.

Como documento orientador para a elaboracao de curriculos, estda fundamentada pelos
principios éticos, politicos e estéticos que visam a formacao humana integral e a construcdo de
uma sociedade justa, democratica e inclusiva. De forma indireta, o texto fornece orientagdes a
formacao de professores, a producao de materiais e recursos didaticos e aos sistemas de avalia-
¢ao externos.

Dessa forma, a BNCC néo consiste no curriculo que deve ser aplicado no pais como um todo
nem em uma relacdo de conteldos minimos; ela define-se em termos de aprendizagens essen-
ciais, indica conhecimentos e competéncias a serem desenvolvidos, e ndo os contelidos que sdo
materializados por meio dos curriculos. Esse foi o modo encontrado para promover a igualdade
naquilo que é ensinado e aprendido e ainda promover a equidade, ou seja, permitir curriculos
diferenciados e adequados as diversas realidades de modo que combatam exclusdes histéricas
no direito a educacéo existentes no pais.



No documento, as aprendizagens essenciais sao definidas como conhecimentos, habi-
lidades, atitudes, valores e a capacidade de os mobilizar, articular e integrar, expressando-se
em competéncias.

O ensino por competéncias sustenta as quatro aprendizagens fundamentais da Unesco do
século XXl para organizar a educagao ao longo da vida:

« aprender a conhecer: desenvolver apreciacdo pela construcdo de compreenséo e conheci-
mento, mantendo a curiosidade e a autonomia de pensamento;

» aprender a fazer: desenvolver iniciativa e engajamento para enfrentar as novas praticas e o
trabalho em equipe, resolver problemas, saber comunicar-se e resolver conflitos;

» aprender a conviver: desenvolver compreensao do outro, empatia e percepcao de interde-
pendéncia;

» aprender a ser: desenvolver sentido ético e estético e responsabilidade pessoal e social ten-
do em vista a integralidade do ser humano (Delors, 1999).

O foco no desenvolvimento de competéncias implica curriculos mais integrados, relagdes
mais horizontais entre professores e estudantes e o comprometimento dos atores do processo
de ensino-aprendizagem com uma postura critico-reflexiva. Dessa maneira, a abordagem por
areas do conhecimento proposta na BNCC encontra na interdisciplinaridade o eixo articulador
do desenvolvimento das competéncias.

Além disso, a BNCC atribui o processo avaliativo como um instrumento voltado para a me-
Ihoria da escola, dos estudantes, dos professores e da comunidade com o objetivo de que esta
mesma almeja — devendo ser concebidas formas de avaliacdo que auxiliem nesse aspecto.

Competéncias, habilidades e objetos de conhecimento

Existe um esforco expresso na BNCC de definir e diferenciar os conceitos de objetos de co-
nhecimento, competéncias e habilidades, com a finalidade de facilitar o entendimento sobre
aquilo que é essencial de ser ensinado e aprendido nas salas de aula.

As competéncias constituem os grandes objetivos formativos, pois abordam a¢ées para ser,
agir e pensar que empenham o conhecimento/conteddos sobre o mundo real. Nelas reside a
ideia de que os conteudos escolares ndo devem ser o inicio e o fim do aprendizado, passando
de objetivos finais a meios para a mobilizacdo de conhecimentos fora da escola. De acordo com
o proprio texto da BNCC:

[...] competéncia é definida como a mobilizacdo de conhecimentos (conceitos e pro-
cedimentos), habilidades (préaticas, cognitivas e socioemocionais), atitudes e valores para
resolver demandas complexas da vida cotidiana, do pleno exercicio da cidadania e do
mundo do trabalho.

Fonte: BRASIL. Ministério da Educacdo. Base Nacional Comum Curricular.
Brasilia, DF: MEC: SEB, 2018. p. 8.

As competéncias gerais da BNCC devem ser desenvolvidas em todos os componentes cur-
riculares ao longo de toda a Educacao Basica, interligando os conhecimentos e as habilidades
trabalhados em cada ano, favorecendo o desenvolvimento de atitudes e valores.

Confira a seguir as competéncias gerais estabelecidas pela BNCC para a Educacao Basica.

Competéncias gerais da BNCC

democratica e inclusiva.

1. Valorizar e utilizar os conhecimentos historicamente construidos sobre o mundo fisico, social, cultural e digital
para entender e explicar a realidade, continuar aprendendo e colaborar para a construcdo de uma sociedade justa,

2. Exercitar a curiosidade intelectual e recorrer a abordagem proépria das ciéncias, incluindo a investigacao, a re-
flexao, a andlise critica, a imaginacéo e a criatividade, para investigar causas, elaborar e testar hip6teses, formular
e resolver problemas e criar solugoes (inclusive tecnolégicas) com base nos conhecimentos das diferentes reas.

préticas diversificadas da produgao artistico-cultural.

3. Valorizar e fruir as diversas manifestacoes artisticas e culturais, das locais as mundiais, e também participar de

Continua.
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4. Utilizar diferentes linguagens - verbal (oral ou visual-motora, como Libras, e escrita), corporal, visual, sonora
e digital -, bem como conhecimentos das linguagens artistica, matemadtica e cientifica, para se expressar e par-
tilhar informacdes, experiéncias, ideias e sentimentos em diferentes contextos e produzir sentidos que levem ao
entendimento mutuo.

5. Compreender, utilizar e criar tecnologias digitais de informacao e comunicagao de forma critica, significativa,
reflexiva e ética nas diversas praticas sociais (incluindo as escolares) para se comunicar, acessar e disseminar infor-
macoes, produzir conhecimentos, resolver problemas e exercer protagonismo e autoria na vida pessoal e coletiva.

6. Valorizar a diversidade de saberes e vivéncias culturais e apropriar-se de conhecimentos e experiéncias que lhe
possibilitem entender as relacoes préoprias do mundo do trabalho e fazer escolhas alinhadas ao exercicio da cida-
dania e ao seu projeto de vida, com liberdade, autonomia, consciéncia critica e responsabilidade.

7. Argumentar com base em fatos, dados e informacdes confiaveis, para formular, negociar e defender ideias, pon-
tos de vista e decisdes comuns que respeitem e promovam os direitos humanos, a consciéncia socioambiental e o
consumo responsavel em ambito local, regional e global, com posicionamento ético em relagdo ao cuidado de si
mesmo, dos outros e do planeta.

8. Conhecer-se, apreciar-se e cuidar de sua satde fisica e emocional, compreendendo-se na diversidade humana e
reconhecendo suas emocdes e as dos outros, com autocritica e capacidade para lidar com elas.

9. Exercitar a empatia, o didlogo, a resolucdo de conflitos e a cooperacao, fazendo-se respeitar e promovendo o
respeito ao outro e aos direitos humanos, com acolhimento e valorizacao da diversidade de individuos e de grupos
sociais, seus saberes, identidades, culturas e potencialidades, sem preconceitos de qualquer natureza.

10. Agir pessoal e coletivamente com autonomia, responsabilidade, flexibilidade, resiliéncia e determinacao, to-
mando decisdes, com base em principios éticos, democréticos, inclusivos, sustentaveis e solidarios.

Fonte: BRASIL. Ministério da Educacdo. Base Nacional Comum Curricular. Brasilia, DF: MEC: SEB, 2018. p. 9-10.

Articuladas as competéncias gerais, foram estabelecidas as competéncias especificas de cada area do conhecimen-
to. Confira a seguir as competéncias especificas de Ciéncias da Natureza para o Ensino Fundamental, de acordo com
a BNCC.

Competéncias especificas de Ciéncias da Natureza para o Ensino Fundamental

1. Compreender as Ciéncias da Natureza como empreendimento humano, e o conhecimento cientifico como pro-
visorio, cultural e histérico.

2. Compreender conceitos fundamentais e estruturas explicativas das Ciéncias da Natureza, bem como dominar
processos, praticas e procedimentos da investigacao cientifica, de modo a sentir seguranca no debate de questdes
cientificas, tecnoldgicas, socioambientais e do mundo do trabalho, continuar aprendendo e colaborar para a cons-
trugao de uma sociedade justa, democrética e inclusiva.

3. Analisar, compreender e explicar caracteristicas, fend6menos e processos relativos ao mundo natural, social e
tecnoldgico (incluindo o digital), como também as relagoes que se estabelecem entre eles, exercitando a curio-
sidade para fazer perguntas, buscar respostas e criar solugdes (inclusive tecnoldgicas) com base nos conheci-
mentos das Ciéncias da Natureza.

4. Avaliar aplicacoes e implicacdes politicas, socioambientais e culturais da ciéncia e de suas tecnologias para pro-
por alternativas aos desafios do mundo contemporaneo, incluindo aqueles relativos ao mundo do trabalho.

5. Construir argumentos com base em dados, evidéncias e informagdes confidveis e negociar e defender ideias e
pontos de vista que promovam a consciéncia socioambiental e o respeito a si proprio e ao outro, acolhendo e valo-
rizando a diversidade de individuos e de grupos sociais, sem preconceitos de qualquer natureza.

6. Utilizar diferentes linguagens e tecnologias digitais de informacao e comunicagdo para se comunicar, acessar e
disseminar informacgoes, produzir conhecimentos e resolver problemas das Ciéncias da Natureza de forma critica,
significativa, reflexiva e ética.

7. Conhecer, apreciar e cuidar de si, do seu corpo e bem-estar, compreendendo-se na diversidade humana, fazendo-
-se respeitar e respeitando o outro, recorrendo aos conhecimentos das Ciéncias da Natureza e as suas tecnologias.

8. Agir pessoal e coletivamente com respeito, autonomia, responsabilidade, flexibilidade, resiliéncia e determina-
¢ao, recorrendo aos conhecimentos das Ciéncias da Natureza para tomar decisoes frente a questoes cientifico-tec-
nolégicas e socioambientais e a respeito da satide individual e coletiva, com base em principios éticos, democrati-
cos, sustentaveis e solidarios.

Fonte: BRASIL. Ministério da Educacdo. Base Nacional Comum Curricular. Brasilia, DF: MEC: SEB, 2018. p. 324.
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Os contetidos curriculares sao apresentados na BNCC por meio de objetos de conhecimento:
eles remetem a conteudos, conceitos e processos tradicionalmente preponderantes nos proces-
sos pedagdgicos, relacionados as habilidades e as unidades teméticas.

As habilidades associadas aos objetos de conhecimento trazem um aprofundamento da
nocao associada aos aprendizados procedimentais. Elas resumem as aprendizagens essenciais,
expressam a uniao entre os processos cognitivos, os objetos de conhecimento e sugerem con-
textos e/ou situagdes de aprendizagem. Essas habilidades estao organizadas por cédigos que
seguem uma légica simples e padronizada, facilitando o planejamento do professor.

Estrutura do cédigo alfanumérico das habilidades da BNCC

O primeiro par de
letras indica a etapa de
Ensino Fundamental.

O primeiro par
de nimeros
indica o ano.

EF 01 Cl 01

Os numeros finais indicam a
habilidade.

Vale destacar que o uso de

numeracao sequencial para

—> identificar as habilidades

nao representa uma ordem

ou hierarquia esperada das

aprendizagens, em fun¢ao
de seus contextos locais.

\

A segunda sequéncia de letras
indica 0 componente curricular:

LP = Lingua Portuguesa MA = Matematica
AR = Arte C = Ciéncias
EF = Educacao Fisica GE = Geografia
LI = Lingualnglesa HI = Histéria

Fonte: elaborado com base em BRASIL. Ministério da Educacdo. Base Nacional Comum Curricular.
Brasilia, DF: MEC: SEB, 2018. p. 28.

A BNCC agrupa os objetos de conhecimento e as respectivas habilidades em unidades

tematicas. Nos Anos Iniciais, as unidades tematicas valorizam elementos mais concretos,
tendo como referéncia o meio que cerca os estudantes. Ha trés unidades tematicas em Cién-
cias da Natureza.

Matéria e energia: a vivéncia com objetos, seus materiais e fendmenos energéticos sao
ponto de partida para separar e diferenciar materiais, perceber seus usos, algumas proprie-
dades e interagdes com calor, luz, som, umidade etc.

Vida e evolucdo: os seres vivos tém suas caracteristicas percebidas por meio da organizacdo
dos saberes trazidos a escola e de observacdes orientadas sobre o entorno e sobre os elos
nutricionais existentes, identificando também os cuidados com a saude e a necessidade do
respeito as diferencas individuais e do acolhimento.

Terra e Universo: com base em experiéncias cotidianas de observacdo do céu e dos
fendmenos, propde-se a sistematizacdo de observacdes para identificar fendmenos e
regularidades.

Para 0 32 4° e 5°anos, as unidades tematicas abarcam os seguintes objetos de conhecimento

e habilidades.

Vil
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OBJETOS DE CONHECIMENTO E HABILIDADES DEFINIDAS PARA O 3° ANO

Unidade Objeto de -
.. ) . Habilidade
tematica conhecimento
(EF03CI01) Produzir diferentes sons a partir da vibracao de variados objetos e identificar
variaveis que influem nesse fenémeno.
Pro.dugao G5Bl (EF03CI02) Experimentar e relatar o que ocorre com a passagem da luz através de
- Efeitos da luz nos . . . . .
Matéria e materiais objetos transparentes (copos, janelas de vidro, lentes, prismas, 4gua etc.), no contato
energia . - com superficies polidas (espelhos) e na interseccao com objetos opacos (paredes, pratos,
Saude auditiva . -
. pessoas e outros objetos de uso cotidiano).
e visual
(EF03CI03) Discutir habitos necessarios para a manutencdo da satide auditiva e visual
considerando as condi¢des do ambiente em termos de som e luz.
(EF03Cl04) Identificar caracteristicas sobre o modo de vida (0 que comem, como se
reproduzem, como se deslocam etc.) dos animais mais comuns no ambiente préximo.
Vida e Caracterlst_lcas € (EF03CI05) Descrever e comunicar as alteragdes que ocorrem desde o nascimento em
“ desenvolvimento Lo : . (o . .
evolucao d A animais de diferentes meios terrestres ou aquaticos, inclusive o homem.
0s animais
(EF03CI06) Comparar alguns animais e organizar grupos com base em caracteristicas
externas comuns (presenca de penas, pelos, escamas, bico, garras, antenas, patas etc.).
(EF03CI07) Identificar caracteristicas da Terra (como seu formato esférico, a presenca de
4gua, solo etc.), com base na observagao, manipulagao e comparacao de diferentes formas
de representacao do planeta (mapas, globos, fotografias etc.).
Caracteristicas da (EF03CI08) Observar, identificar e registrar os periodos diarios (dia e/ou noite) em que o
Terrae Terra Sol, demais estrelas, Lua e planetas estdo visiveis no céu.
Universo Observagéo do céu
Usos do solo (EF03CI09) Comparar diferentes amostras de solo do entorno da escola com base em
caracteristicas como cor, textura, cheiro, tamanho das particulas, permeabilidade etc.
(EF03CI10) Identificar os diferentes usos do solo (plantacdo e extracdo de materiais, dentre
outras possibilidades), reconhecendo a importancia do solo para a agricultura e para a vida.
OBJETOS DE CONHECIMENTO E HABILIDADES DEFINIDAS PARA O 4° ANO
Unidade Objeto de -
.. ) . Habilidade
tematica conhecimento
(EF04CI01) Identificar misturas na vida didria, com base em suas propriedades fisicas
observaveis, reconhecendo sua composigao.
o Misturas (EF04C102) Testar e relatar transformacdes nos materiais do dia a dia quando expostos a
M Transf o
ateria e LT ROl AETH IR diferentes condicbes (aquecimento, resfriamento, luz e umidade).
energia reversiveis e ndo
reversiveis (EF04CI03) Concluir que algumas mudancas causadas por aquecimento ou resfriamento
sao reversiveis (como as mudancas de estado fisico da dgua) e outras ndo (como o
cozimento do ovo, a queima do papel etc.).
(EF04CI04) Analisar e construir cadeias alimentares simples, reconhecendo a posicdo
ocupada pelos seres vivos nessas cadeias e o papel do Sol como fonte primaria de energia
na producéo de alimentos.
(EF04CI05) Descrever e destacar semelhancas e diferencas entre o ciclo da matéria e o
fluxo de energia entre os componentes vivos e ndo vivos de um ecossistema.
Vida e Qadellas alimentares | (EF94¢106) Relacionar a participacio de fungos e bactérias no processo de decomposicao,
evolucao SO reconhecendo a importancia ambiental desse processo.
Microrganismos
(EF04CI07) Verificar a participacdo de microrganismos na producédo de alimentos,
combustiveis, medicamentos, entre outros.
(EF04CI08) Propor, a partir do conhecimento das formas de transmissao de alguns
microrganismos (virus, bactérias e protozoarios), atitudes e medidas adequadas para
prevencéo de doencas a eles associadas.

Vil
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Pontos cardeais

(EF04Cl09) Identificar os pontos cardeais, com base no registro de diferentes posicoes
relativas do Sol e da sombra de uma vara (gnémon).

(EF04CI10) Comparar as indicacdes dos pontos cardeais resultantes da observacédo das

Periodicidade das
fases da Lua
Instrumentos 6ticos

Terrae Calendarios, N . . .
. R - sombras de uma vara (gnémon) com aquelas obtidas por meio de uma bussola.
Universo fenémenos ciclicos
e cultura (EF04CI11) Associar os movimentos ciclicos da Lua e da Terra a periodos de tempo
regulares e ao uso desse conhecimento para a construcao de calendérios em
diferentes culturas.
OBJETOS DE CONHECIMENTO E HABILIDADES DEFINIDAS PARA O 5° ANO
Unidade Objeto de -
.. ) . Habilidade
tematica conhecimento
(EFO5CI01) Explorar fenémenos da vida cotidiana que evidenciem propriedades fisicas
dos materiais - como densidade, condutibilidade térmica e elétrica, respostas a forcas
magnéticas, solubilidade, respostas a forcas mecanicas (dureza, elasticidade etc.),
entre outras.
(EF05CI02) Aplicar os conhecimentos sobre as mudancas de estado fisico da dgua para
explicar o ciclo hidrolégico e analisar suas implicagdes na agricultura, no clima, na geracéo
Propriedades fisicas | de energia elétrica, no provimento de dgua potével e no equilibrio dos ecossistemas
dos materiais regionais (ou locais).
Matéria e Ciclo hidrolégico
energia Consumo (EF05CI03) Selecionar argumentos que justifiquem a importancia da cobertura vegetal
consciente para a manutencao do ciclo da 4gua, a conservagao dos solos, dos cursos de agua e da
Reciclagem qualidade do ar atmosférico.
(EF05CI04) Identificar os principais usos da dgua e de outros materiais nas atividades
cotidianas para discutir e propor formas sustentaveis de utilizacdo desses recursos.
(EFO5CI05) Construir propostas coletivas para um consumo mais consciente e criar
solugdes tecnoldgicas para o descarte adequado e a reutilizagdo ou reciclagem de
materiais consumidos na escola e/ou na vida cotidiana.
(EF05CI06) Selecionar argumentos que justifiquem por que os sistemas digestorio e
respiratério sdo considerados corresponsaveis pelo processo de nutricdo do organismo,
com base na identificacdo das fungdes desses sistemas.
Nutrlggo do (EF05CI07) Justificar a relacdo entre o funcionamento do sistema circulatério, a
organismo A . . L . )
bi I distribuicao dos nutrientes pelo organismo e a eliminacdo dos residuos produzidos.
Vida e Ha |tosa~\ imentares
evolucao Irlmtegragao. entrg 05 (EF05CI08) Organizar um cardapio equilibrado com base nas caracteristicas dos grupos
sistemas digestorio, . . . . AT o :
o alimentares (nutrientes e calorias) e nas necessidades individuais (atividades realizadas,
respiratorio e . < ’ .
- . idade, sexo etc.) para a manutencdo da saude do organismo.
circulatério
(EF05CI09) Discutir a ocorréncia de disturbios nutricionais (como obesidade, subnutri¢do
etc.) entre criangas e jovens a partir da analise de seus hébitos (tipos e quantidade de
alimento ingerido, pratica de atividade fisica etc.).
(EFO5CI10) Identificar algumas constelagdes no céu, com o apoio de recursos (como
mapas celestes e aplicativos digitais, entre outros), e os periodos do ano em que elas sao
visiveis no inicio da noite.
Constelacdes e
mapas celestes (EFO5CI11) Associar o movimento didrio do Sol e das demais estrelas no céu ao
Movimento de movimento de rotacdo da Terra.
Terrae <
. rotacdo da Terra
Universo

(EF05CI12) Concluir sobre a periodicidade das fases da Lua, com base na observacao e no
registro das formas aparentes da Lua no céu ao longo de, pelo menos, dois meses.

(EFO5CI13) Projetar e construir dispositivos para observacao a distancia (luneta, periscépio
etc.), para observacdao ampliada de objetos (lupas, microscépios) ou para registro de
imagens (maquinas fotogréficas) e discutir usos sociais desses dispositivos.

Fonte: BRASIL. Ministério da Educacéo. Base Nacional Comum Curricular. Brasilia, DF: MEC: SEB, 2018. p. 336-341.
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A proposta da BNCC é que os conhecimentos cientificos ndo sejam simplesmente expostos
aos estudantes, mas que sejam desenvolvidos por meio de atividades, situagoes, resolucao de
problemas e processos nos quais possam realizar observacoes, analisa-las e elaborar formas de
expressa-las. Desse modo, os objetos do conhecimento nao sao aprendidos como um fim em si
mesmos, mas como meios para o entendimento de situagdes e contextos reais com o desenvol-
vimento de habilidades e de competéncias.

Alfabetizacao cientifica

A sociedade contemporanea é marcada pelo desenvolvimento cientifico e tecnolégico, bem
como pelas implicacdes positivas e negativas advindas desse avanco. Nesse contexto, a demo-
cratizacdo do acesso ao conhecimento cientifico torna-se fundamental para que a populacdo
possa compreender as questdes cientifico-tecnoldgicas que as rodeiam e intervir de modo res-
ponsavel nas decisdes que afetam seu meio. Assim, o desafio que se estabelece para o ensino
de Ciéncias na Educacdo Basica é a formacdo integral dos estudantes em uma perspectiva de
alfabetiza-los cientificamente para o exercicio pleno da cidadania.

[...] a 4rea de Ciéncias da Natureza tem um compromisso com o desenvolvimento do
letramento cientifico, que envolve a capacidade de compreender e interpretar o mundo
(natural, social e tecnoldgico), mas também de transformé-lo com base nos aportes tedri-
cos e processuais das ciéncias.

Em outras palavras, apreender ciéncia ndo ¢ a finalidade dltima do letramento, mas,
sim, o desenvolvimento da capacidade de atuacdo no e sobre o mundo, importante ao
exercicio pleno da cidadania.

Fonte: BRASIL. Ministério da Educacdo. Base Nacional Comum Curricular.
Brasilia, DF: MEC: SEB, 2018. p. 321.

E nesse contexto de necessidade de desenvolver um ensino de Ciéncias comprometido com
a cidadania que a alfabetizacao cientifica assume papel de superar uma educacédo transmissiva
e sobrecarregada de informagdes conceituais descontextualizadas e abrir caminho para um en-
sino centrado no estudante e que contribua para a leitura critica do mundo e a acdo transforma-
dora por meio da articulagdo entre conhecimento conceitual, desenvolvimento de habilidades,
préticas de investigacdo e a compreensdo da natureza das Ciéncias, das questdes sociocientifi-
cas e das relagdes entre ciéncia, tecnologia, sociedade e ambiente (Campos, 2020).

Na bibliografia especializada, os termos alfabetizagdo cientifica, letramento cientifico e encul-
turagéo cientifica sdo usados por diferentes autores para se referirem as mesmas finalidades al-
mejadas para o ensino de Ciéncias, ou seja, podem ser entendidos como sindbnimos (Sasseron;
Carvalho, 2011). Independentemente do termo adotado, o ensino de Ciéncias nessa perspectiva:
“almeja a formacao cidada dos estudantes para o dominio e uso dos conhecimentos cientificos e
seus desdobramentos nas mais diferentes esferas de sua vida” (Sasseron; Carvalho, 2011, p. 60).

Com base em andlises de estudos internacionais, Sasseron e Carvalho (2011) definem trés
eixos estruturantes da alfabetizacao cientifica:

O primeiro desses trés eixos estruturantes refere-se a compreensao bdsica de termos,
conhecimentos e conceitos cientificos fundamentais e concerne na possibilidade de tra-
balhar com os alunos a construcao de conhecimentos cientificos necessarios para que seja
possivel a eles aplica-los em situacoes diversas e de modo apropriado em seu dia a dia. Sua
importancia reside ainda na necessidade exigida em nossa sociedade de se compreender
conceitos-chave como forma de poder entender até mesmo pequenas informacoes e situ-
acoes do dia a dia.

O segundo eixo preocupa-se com a compreensao da natureza das ciéncias e dos fatores
éticos e politicos que circundam sua prética. Reporta-se, pois, a ideia de ciéncia como um
corpo de conhecimentos em constantes transformacdes por meio de processo de aquisi¢ao
e analise de dados, sintese e decodificacao de resultados que originam os saberes. Com vista
para a sala de aula, nos anos iniciais do Ensino Fundamental, esse eixo fornece-nos subsidios
para que o carater humano e social, inerente as investigacoes cientificas, seja colocado em
pauta. Além disso, deve trazer contribuicdes para o comportamento assumido por alunos e



professor sempre que defrontados com informagoes e conjunto de novas circunstancias que
exigem reflexdes e andlises considerando-se o contexto antes de tomar uma decisao.

O terceiro eixo estruturante [...] compreende o entendimento das relacoes existentes
entre ciéncia, tecnologia, sociedade e meio ambiente. Trata-se da identificacdo do entre-
lacamento entre estas esferas e, portanto, da consideragdo de que a solucao imediata para
um problema em uma destas dreas pode representar, mais tarde, o aparecimento de um
outro problema associado. Assim, este eixo denota a necessidade de se compreender as
aplicacoes dos saberes construidos pelas ciéncias considerando as a¢des que podem ser
desencadeadas pela utilizacdo dos mesmos. O trabalho com este eixo deve ser garantido
na escola quando se tem em mente o desejo de um futuro sustentdvel para a sociedade
e o planeta.

Fonte: SASSERON, L. H.; CARVALHO, A. M. P. Alfabetizacéo cientifica: uma reviséo bibliografica.
Investigagoes em Ensino de Ciéncias, Porto Alegre, v. 16, n. 1, 2011. p. 75-76.

Esquema dos trés eixos estruturantes da alfabetizacao cientifica

Conceitos, Relagoes
fatos e entre temas
linguagem sociocientificos e

cientifica ciéncia, tecnologia,
(o que sabemos) sociedade e
ambiente
(por que é
ALFABETIZAGAO relevante)

CIENTIFICA

Natureza da Ciéncia e habilidades do
raciocinio cientifico (como sabemos e por
que confiamos nessa forma de saber).

Fonte: CAMPOS, N. F. Curriculo e educacao integral na pratica: caminhos para a
BNCC de Ciéncias Naturais. Sdo Paulo: Associacdo Cidade Escola Aprendiz, 2020. p. 28.

De acordo com as mesmas autoras, as acdes de planejamento didatico e curricular que con-
siderarem esses trés eixos estruturantes em suas concepgoes serao capazes de promover a alfa-
betizacao cientifica,

[...] pois terdo criado oportunidades para trabalhar problemas envolvendo a sociedade
e o ambiente, discutindo, concomitantemente, os fen6menos do mundo natural associa-
dos a construgao do entendimento sobre esses fen0menos e os empreendimentos gerados
a partir de tal conhecimento.

Fonte: SASSERON, L. H.; CARVALHO, A. M. P. Alfabetizacdo cientifica: uma revisao bibliografica.
Investigagoes em Ensino de Ciéncias, Porto Alegre, v. 16, n. 1, 2011. p. 76.

Articulada aos trés eixos estruturantes e atendendo as recomendacdes dos documentos ofi-
ciais para a Educacédo Basica para o ensino de Ciéncias, a colecao foi idealizada e construida
buscando contribuir com a formacdo do estudante na perspectiva da alfabetizacao cientifica,
por meio da abordagem do Ensino de Ciéncias por Investigacdo como prética pedagdgica de
referéncia para desenvolvé-la.

Com isso, almeja-se um ensino de Ciéncias alicercado em praticas de investigacao e reso-
lucao de problemas que despertam a curiosidade, a criatividade e a avaliagao critica dos estu-
dantes, tornando-os protagonistas do préprio processo de aprendizagem, envolvendo-os em
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praticas epistémicas e propiciando o desenvolvimento de conhecimentos e competéncias. As-
sim, a colecdo visa a formacao de sujeitos capazes de compreender o que a ciéncia €, como as
investigacdes cientificas resultam na producdo de conhecimento, como o raciocinio e as expli-
cacoes cientificas sao construidos e como a ciéncia contribui com a cultura e é influenciada por
ela, possibilitando aos estudantes compreender e atuar com criticidade sobre seu meio social.

Ensino de Ciéncias por Investigacao

O Ensino de Ciéncias por Investigagao (EnCl) tem sido organizador das praticas pedagdgicas
com o intuito de desenvolver a alfabetizacao cientifica dos estudantes (Carvalho, 2013). Nessa
abordagem, os professores devem engajar os estudantes na resolucdo de um problema com
base na investigacao, na qual desenvolvem préticas de andlise de dados, avaliacdo de evidéncias
e producdo de explicacdes, construindo conhecimento colaborativamente com base em intera-
¢oes, reflexdes, argumentacao, comunicacdo e avaliacdo de ideias e conclusées (Scarpa; Campos,
2018).

O EnCl, sustentado pelos principios de aprendizagem centrada no estudante, busca integrar:
a compreensao de fatos e conceitos fundamentais das Ciéncias da Natureza; o desenvolvimento
de habilidades de raciocinio cientifico (analise, argumentacao, producédo de explicacdes); a com-
preensao da natureza da ciéncia (aspectos epistémicos e sociais); e as relacdes entre ciéncia, tec-
nologia, sociedade e ambiente (CTSA), promovendo a alfabetizacdo cientifica, apresentando a
relevancia social da ciéncia e fundamentando as andlises, as decisdes e as acdes dos estudantes
(Sasseron, 2015; Campos, 2020).

O EnCl pode ser entendido como uma abordagem matriz, ou seja, um “guarda-chuva’,
cujos principios orientadores podem dar suporte a outras praticas pedagdgicas. Assim, ope-
racionalizar o EnCl pode envolver aulas expositivas, praticas investigativas, o trabalho com ca-
sos historicos e contemporaneos e o estudo do meio e das questdes sociocientificas (Campos,
2020). A utilizagcao de diversas estratégias didaticas na perspectiva do EnCl pode contribuir
para o desenvolvimento de visdes mais adequadas sobre as diversas formas de producao de
conhecimento cientifico, além de contemplar diversos perfis de estudantes e estilos de ensi-
nar (Scarpa; Silva, 2013).

Abordagem matriz de praticas pedagoégicas diversas

Estudo de casos Projetos,

Estudo do meio,
visita a espacos
nao formais
de educacao

Pesquisa,
aula pratica,
aula expositiva,
experimentacao

videos,
literatura,
producoes

culturais

historicos e
contemporaneos
e questoes
sociocientificas

Fonte: CAMPOS, N. F. Curriculo e educacao integral na pratica: caminhos para a BNCC de Ciéncias
Naturais. Sdo Paulo: Associacao Cidade Escola Aprendiz, 2020. p. 60.

As atividades de investigacao propostas na obra oferecem oportunidades para o estudante
interagir com o objeto de estudo e favorecem um comportamento mais ativo, na medida em
que ele é convidado a manipular materiais, expor suas ideias, refletir sobre determinado proble-
ma, buscar meios de soluciona-lo e argumentar a respeito dos resultados de sua investigacéo.
Durante esse processo de interacao entre o objeto de estudo e o sujeito de aprendizagem, o
estudante empenha habilidades e constréi conhecimento de maneira significativa, o que con-
tribui para a alfabetizacao cientifica e o desenvolvimento de competéncias.
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Além disso, ao permitir o uso de praticas, como pesquisar, comparar, testar, registrar e ana-
lisar dados, compartilhar e argumentar pontos de vista, as atividades investigativas aproximam
os estudantes da forma como o conhecimento das Ciéncias da Natureza é construido. Isso pro-
porciona a eles a ideia de que os conceitos ndo sdo meras “descobertas’, mas resultados da ela-
boracdo humana, incluindo suas contradicdes, incertezas e aproximacoes; dependem também
do contexto e das influéncias culturais e sociais da época na qual foram pensados.

Ademais, a abordagem investigativa também favorece a alfabetizacdo dos estudantes ao
incentivar o uso da linguagem de diversas formas: a fala para a troca de ideias e reflexées, a
escuta atenta (com ganho vocabular) na tentativa de encontrar explicagdes sobre fendomenos
naturais para, posteriormente, escrever, desenhar ou esquematizar, buscando consolidar os
conceitos aprendidos.

Interdisciplinaridade

Na Educacéo e nas Ciéncias, os componentes curriculares sdo formas de conhecer e inte-
ragir com o mundo social e natural. Na escola, o ensino e a aprendizagem sao tradicionalmen-
te feitos de maneira compartimentalizada, ainda com poucas relagdes entre os componentes
curriculares. Entretanto, para enfrentar os desafios da modernidade, como a crise climatica e a
desinformacéo, vem aumentando a compreensdo de que o olhar dos componentes curricula-
res isolados ndo é suficiente, pois essas questdes sdo abrangentes, estdo inter-relacionadas e
se retroalimentam.

E diante dessa complexidade que ganham forca abordagens teérico-metodolégicas integra-
doras, como a interdisciplinaridade, conforme se apresenta nas Diretrizes Curriculares Nacionais
da Educacao Basica (Brasil, 2013). Nesse documento, a abordagem interdisciplinar é vista como a
ultrapassagem das fronteiras disciplinares no estudo de cada componente curricular, com vistas
a superar a fragmentacao do conhecimento pela interlocucao entre diferentes areas do saber.

Segundo a perspectiva de Pombo (2010), a interacdo e a comunicagdo entre os componen-
tes curriculares podem ocorrer em varios niveis. Em um continuum, da pluridisciplinaridade, em
que ndo hd interacdo e comunicacao entre eles, passar-se-ia a interdisciplinaridade, em que se
combinam varios componentes curriculares para atingir um objetivo comum, para a transdisci-
plinaridade, na qual as barreiras que separam os componentes curriculares sdo rompidas, pro-
movendo sua fusao, e o conhecimento é tratado de forma holistica.

Niveis de interagdo dos componentes curriculares

Coordenacéao

PARALELISMO PLURIDISCIPLINARIDADE

Adh 4
4\ 4

PERSPECTIVISMO/ Combinagao
CONVERGENCIA INTERDISCIPLINARIDADE

Fusao
TRANSDISCIPLINARIDADE

HOLISMO/
UNIFICACAO

Fonte: POMBO, O. Epistemologia da interdisciplinaridade. Idea¢ao, Foz do Iguacu,
v. 10, n. 1, p. 9-40, 2010. p. 14. Disponivel em: https://e-revista.unioeste.br/
index.php/ideacao/article/view/4141. Acesso em: 12 jul. 2025.

Representacgao dos niveis de interacao dos componentes curriculares, evidenciando o processo de
complexificacdo das relagdes desde a pluridisciplinaridade a transdisciplinaridade.

Para dar conta da complexidade do mundo natural e social, os documentos oficiais da Edu-
cacdo Basica propdem, ja ha algumas décadas, unir uma visdo integradora do conhecimento
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a contextualizacao dos fenémenos. Em outras palavras, conforme as Diretrizes Curriculares
Nacionais Gerais para a Educagao Basica, “A transversalidade orienta para a necessidade de se
instituir, na pratica educativa, uma analogia entre aprender conhecimentos teoricamente sis-
tematizados (aprender sobre a realidade) e as questdes da vida real (aprender na realidade e
da realidade)” (Brasil, 2013, p. 29). Isso forneceria uma base para trazer contemporaneidade
e transversalidade ao que se ensina e aprende na escola. A transversalidade pode ser alcancada
por uma organizagao do trabalho pedagdgico em torno de temas ou eixos tematicos passiveis
de serem abordados em todas as areas e escolhidos em razao dos interesses dos estudantes e
da importancia para seu desenvolvimento integral.

Temas Contemporaneos Transversais

A necessidade de abordar os Temas Contemporaneos Transversais (TCT) esta reconhecida na
BNCC, a qual determina a incorporagao nos curriculos e nas propostas pedagogicas de quinze
tematicas organizadas em seis macrodreas, englobando quinze Temas Contemporaneos Trans-
versais, conforme esquematizado a seguir. Cada TCT é regido por marcos legais especificos (Bra-
sil, 2019).

Temas Contemporaneos Transversais na BNCC

Saude Pt .
R Ciéncia e Tecnologia
Saude 00o,, YY1 —
[ ] [ ] ié i i
Educacao alimentar ... ... Ciéncia e Tecnologia
e nutricional S, K
Economia Uil M b
eio ambiente
————— ®e.... ... CONTEMPORANEOS \ —m——
[ ] [ ]
Trabalho ¢ TRANSVERSAISBNCC °°cccccce®® Educacao ambiental
Educacao fiscal Educacio para
Educacio financeira 0G @ R
.. ..
L] L]
o’ %
q A Aen © °
Cidadania e civismo .o. %
EE— ®¢ Multiculturalismo
Vida familiar e socia —
Educacdo para o transito D[ver5|dade cult'ural~
Educagao em Direitos Humanos Educacao para a valorizaco do
Direitos da crianca e do adolescente multiculturalismo nas matrizes
Processo de envelhecimento, respeito e historicas e culturais brasileiras
valorizacdo do idoso

Fonte: BRASIL. Ministério da Educacéo. Secretaria de Educacdo Basica. Diretoria de Politicas e
Regulagdo da Educacao Basica. Temas Contemporaneos Transversais na BNCC: contexto histérico
e pressupostos pedagdgicos. Brasilia, DF: MEC, 2019. p. 13. Disponivel em:
https://observatoriogeohistoria.net.br/wp-content/uploads/2019/11/contextualizacao_temas_
contemporaneos.pdf. Acesso em: 12 jul. 2025.

Em cada volume da colecdo sdo abordados TCTs prioritarios com os quais o contelido tra-
balhado se relaciona. Nas orientacdes didaticas fornecidas ao professor, unidade a unidade, sao
sugeridas abordagens interdisciplinares possiveis.

Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS)

Em 2015, a Organizacao das Nacdes Unidas (ONU) lancou os 17 Objetivos de Desenvolvi-
mento Sustentavel, que se constituem em metas para acabar com a pobreza até 2030 e buscar
um futuro sustentdvel para todos. Esses objetivos formam a base da chamada Agenda 2030.
Os 193 paises que assinaram o documento, incluindo o Brasil, comprometeram-se a implemen-
tar esse plano de acdo global, que envolve governos, empresas, instituicdes e sociedade civil. O
monitoramento e a avaliacao da agenda sao fundamentais nos niveis global, nacional e regio-
nal, exigindo cooperacao e engajamento de todos os setores da sociedade.
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Alinhada a necessidade da promocao de um processo de ensino-aprendizagem que reflita as problematicas do hoje,
nesta colecdo ha sugestoes de trabalhos que se relacionam com algumas das reflexées propostas pela Agenda 2030 e
os Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel. Confira a seguir os 17 objetivos da Agenda 2030.

OBJETIVOS DE DESENVOLVIMENTO SUSTENTAVEL

1 ERRADICACAO DA POBREZA

Acabar com a pobreza em todas as suas formas, em todos os lugares.

2 FOME ZERO E
AGRICULTURA SUSTENTAVEL

Acabar com a fome, alcancar a seguranca alimentar e melhoria da nutricdo e
promover a agricultura sustentavel.

3 SAUDE E BEM-ESTAR

Assegurar uma vida saudavel e promover o bem-estar para todas e todos, em
todas as idades.

4 EDUCAGAO DE QUALIDADE

Assegurar a educacdo inclusiva e equitativa e de qualidade, e promover
oportunidades de aprendizagem ao longo da vida para todas e todos.

5 IGUALDADE DE GENERO Alcancar a igualdade de género e empoderar todas as mulheres e meninas.
6 AGUA POTAVEL Assegurar a disponibilidade e gestdo sustentavel da 4gua e saneamento para
E SANEAMENTO todas e todos.

7 ENERGIA LIMPA E ACESSIVEL

Assegurar o acesso confidvel, sustentdvel, moderno e a preco acessivel a energia
para todas e todos.

8 TRABALHO DECENTE
E CRESCIMENTO ECONOMICO

Promover o crescimento econdémico sustentado, inclusivo e sustentavel,
emprego pleno e produtivo e trabalho decente para todas e todos.

9 INDUSTRIA, INOVACAO

Construir infraestruturas resilientes, promover a industrializagao inclusiva e

E INFRAESTRUTURA sustentdvel e fomentar a inovacéo.
IL(:\EI:)Z[;ICGAI?ALDADES Reduzir a desigualdade dentro dos paises e entre eles.

11 CIDADES E
COMUNIDADES SUSTENTAVEIS

Tornar as cidades e os assentamentos humanos inclusivos, seguros, resilientes
e sustentaveis.

E INSTITUIGOES EFICAZES

tesdelibi i ol Assegurar padrdes de producdo e de consumo sustentdveis
PRODUCAO RESPONSAVEIS gurarp prods '
13 ACAO oL Tomar medidas urgentes para combater a mudanca climética e seus impactos
MUDANCA GLOBAL DO CLIMA N ¢ pactos.
14 VIDA NA AGUA Conservacdo e uso sustentavel dps oceanos, dos mares e dos recursos marinhos
para o desenvolvimento sustentavel.
Proteger, recuperar e promover o uso sustentavel dos ecossistemas terrestres,
15 VIDA TERRESTRE gerir de forma sustentavel as florestas, combater a desertificagao, deter e
reverter a degradacao da terra e deter a perda de biodiversidade.
16 PAZ, JUSTICA Promover sociedades pacificas e inclusivas para o desenvolvimento sustentavel,

proporcionar o acesso a justica para todos e construir instituicoes eficazes,
responsaveis e inclusivas em todos os niveis.

17 PARCERIAS E
MEIOS DE IMPLEMENTAGAO

Fortalecer os meios de implementacdo e revitalizar a parceria global para o
desenvolvimento sustentavel.

Fonte: ORGANIZACAO DAS NACOES UNIDAS BRASIL. Sobre o nosso trabalho para alcancar os Objetivos de
Desenvolvimento Sustentavel no Brasil. Nag¢oées Unidas Brasil, Brasilia, DF, 2015. Disponivel em:

https://brasil.un.org/pt-br/sdgs. Acesso em: 15 jul. 2025.
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Alfabetizacao e letramento no contexto
do ensino de Ciéncias

Ser alfabetizado significa dominar o sistema de escrita, por meio de técnicas aprendidas de
maneira sistematizada, atribuindo as letras, as palavras e aos sons um significado. Ja ser letrado
requer do individuo saber fazer uso da leitura e da escrita no contexto social. Para o processo de
ensino-aprendizagem, os termos sdo complementares, pois a alfabetizacdo ocorre no contexto
social de préticas de leitura e escrita, enquanto o letramento nao se desenvolve sem o sistema
alfabético e suas convencodes (Soares, 2004).

No letramento matematico nao é diferente. Nao basta conseguir identificar nimeros e reali-
zar operagoes com eles, é preciso que o individuo consiga fazer uso deles nos diferentes contex-
tos do cotidiano, ou seja, ser capaz de raciocinar, comunicar e argumentar matematicamente,
formulando e resolvendo problemas a partir das ferramentas matematicas (Brasil, 2018).

A area das Ciéncias da Natureza, pela natureza do processo de construcdo e de comunicagao
do conhecimento cientifico, ¢ um campo que requer o uso de linguagens diversificadas, como
gréficos, tabelas, textos, desenhos etc., ou seja, utiliza a linguagem multimodal (Carvalho, 2013).

O ensino dessa area do conhecimento, na perspectiva da alfabetizacao cientifica, precisa
proporcionar o contato e o uso dessas multiplas linguagens de modo a expressar a integralida-
de do conhecimento cientifico e da natureza da ciéncia. Assim, o ensino de Ciéncias nos Anos
Iniciais, em especial quando sdo adotadas abordagens que priorizam a investigacdo, como o
EnCl, pode contribuir para a apropriacdo e o desenvolvimento da alfabetizacdo e letramento e
do letramento matematico.

As abordagens investigativas, ao promoverem as etapas do fazer cientifico — problemati-
zacgao, observacao, argumentacao, experimentacao e sistematizacao —, trazem oportunidades
para o uso de recursos e linguagens diversificadas (artistica, cientifica, escrita, oral, matematica)
e, com isso, integram conhecimentos e estratégias que auxiliam na alfabetizacao e letramento.

Sperandio e colaboradores (2017) concluem sobre as contribuicdes da adocao de praticas
investigativas para o processo de alfabetizacdo e letramento. Eles identificaram, com base
na observacdo da conducao de uma atividade cientifica em sala de aula, que os estudantes
tiveram a ampliacdo de vocabuldrio e da capacidade de argumentacao como resultado da re-
flexao e do dialogo entre pares e com o professor sobre um problema proposto e o desenvol-
vimento e a apropriacao da linguagem escrita, em especial nos momentos de sistematizacao,
cujo foco é a organizacdo de ideias e fatos por meio do registro escrito.

Ainda, as atividades de investigacao envolvem observagdes, experimentagdes, medigoes, re-
gistros e representacdes que requerem a linguagem matematica — simbolos, niUmeros, tabelas,
gréficos etc. — para representar o pensamento légico. A leitura e o uso sistematicos desses recur-
sos propiciam a compreensao da funcao social da Matematica, para além de seu uso no ensino
de Ciéncias, contribuindo para o letramento matematico (Silva et al., 2021).

Fluidez e desenvolvimento da escrita: pega de trés pontos

Nos Anos Iniciais do Ensino Fundamental, o trabalho de todos os componentes curriculares
contribui para o desenvolvimento da linguagem escrita dos estudantes. Ao propor atividades
de registro, producdo de legendas, pequenos textos explicativos, entre outros, o professor pode
orientar os estudantes sobre aspectos importantes do processo de escrita, como a pega correta
do lapis, a direcdo adequada do traco e a organizacdo das palavras no espaco grafico.

A orientacdo quanto a pega de trés pontos, por exemplo, deve estar presente desde as pri-
meiras producdes, especialmente no 19 2° e 32 anos dos Anos Iniciais. Essa postura, além de
favorecer o tracado das letras e dos nimeros com mais fluidez, contribui para a autonomia na
escrita, especialmente quando os estudantes precisam registrar informacoes.

Em atividades em que o estudante escreve nomes de objetos e seres vivos, completa qua-
dros, desenha representacdes simples ou reconstréi rotinas e acontecimentos, o acompanha-
mento atento da direcdo do traco (da esquerda para a direita, de cima para baixo) deve ser
incorporado as praticas de sala de aula. Esses momentos também oferecem oportunidades para
reforcar a importancia do cuidado com o alinhamento, o uso do espaco e a legibilidade da escri-
ta — competéncias essenciais para que a producao textual e grafica ganhe clareza.



Ainda que o foco central de Ciéncias da Natureza esteja nos contetidos, nas habilidades e nas
competéncias especificas dessa area, o desenvolvimento da escrita € um processo transversal
e permanente. Cabe ao professor valorizar e integrar, nessas situacoes, orientacdes técnicas e
corporais que favorecam o desenvolvimento da caligrafia e da organizacao do pensamento por
meio do registro. Isso torna a aprendizagem mais significativa e fortalece a relacdo entre forma
e conteudo, entre gesto e linguagem.

A pratica pedagdgica e o papel
do professor

O papel do professor no ensino de
Ciéncias nos Anos Iniciais

Muito se discute a respeito da relacdo entre o ensino de Ciéncias nos Anos Iniciais e a for-
macao do professor. Existe uma nocao de que, para se ensinar contetidos, deve-se ter amplo
dominio destes; porém, essa nocao considera implicitamente que o ensinar e aprender é uma
mera transmissdo de contetidos do professor ao estudante, o que nao é verdade.

O ensino de Ciéncias nos Anos Iniciais passa pelo questionamento de que a ideia nao é for-
mar “pequenos cientistas’, mas mobilizar aspectos das Ciéncias da Natureza que contribuam na
formacao sociocultural do estudante.

Desse modo, Lima e Maués (2006), pautando suas pesquisas nos trabalhos de Vygotsky, es-
clarecem que a principal discussdo ndo se refere ao dominio do contetido pelos professores, mas
ao entendimento de seu papel como mediador, o que é facilitado pelo ensino por investigacao.

Ha que se considerar que o ensino nos anos iniciais € marcado pela complexidade, pela
dificuldade de integrar vdrios tipos de saberes. O profissional desse segmento necessita
conhecer o suficiente sobre diversas dreas do conhecimento, da psicologia ao portugueés,
da matematica as artes, das ciéncias a educacao fisica. Entretanto, ao contrario do que
muitos acreditam, ele ndo precisa ser especialista em cada um desses ramos do conheci-
mento. O pleno dominio do contetido conceitual, na verdade, ndo é acessivel a ninguém e
nem € necessario ao ensino nas séries iniciais.

Fonte: LIMA, M.; MAUES, E. Uma releitura do papel da professora das séries iniciais

no desenvolvimento e aprendizagem de ciéncias das criancas. Ensaio — Pesquisa em
Educacao em Ciéncias, Belo Horizonte, v. 8, n. 2, p. 184-198, dez. 2006. p. 195. Disponivel em:
https://www.scielo.br/j/epec/a/WwwHMh6ybkRw3SVv8cc6P3F/abstract/?lang=pt.

Acesso em: 12 jul. 2025.

E preciso destacar os fendmenos simples ou aparentemente faceis de compreender, estimular
a observacao e a curiosidade e criar um ambiente propicio a formulacdo de perguntas simples.

O professor deve compartilhar o interesse e a curiosidade dos estudantes, na busca de res-
postas as perguntas que ele também pode fazer e fazer-se. Ele ndo é um mero transmissor de
informacgdes, mas um facilitador e provocador da aprendizagem. Ao questionar e orientar, o pro-
fessor propde desafios e também apresenta caminhos para as solugdes, e os estudantes, nesse
processo, formulam e reformulam sua visdo de mundo.

E fundamental aos professores que percebam a importancia das atividades investigativas
para a formacdo nos Anos Iniciais, pois nelas residem métodos e procedimentos associados as
Ciéncias da Natureza que favorecem também a construcdo do dialogo, da duvida, da tolerancia
e da colaboracao entre os estudantes. O foco ndo pode ser o dominio conceitual, mas o planejar
situacdes que envolvam o olhar para a natureza e desenvolvé-las.

Todo conceito - seja ele espontaneo, seja cientifico — demanda da mediacao para serem
incorporados. Sdo os outros que auxiliam o estudante a dar sentido ao mundo e, no caso do
processo pedagogico, o professor é o mediador que planeja e organiza as interagdes educativas
de modo que os estudantes incorporem, sobretudo, os conceitos cientificos.
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Os conceitos cientificos disponibilizados no plano social da sala de aula vao sendo
incorporados a consciéncia da crianga. Desde o momento em que a crianga ouve uma
palavra nova (um conceito novo) estdo dadas as possibilidades de elas formularem ver-
balmente tais conceitos. Do ponto de vista psicolégico, a principal diferenca entre con-
ceitos cientificos e espontdneos é que o conceito cientifico apresenta uma relagao de
palavras com outras palavras enquanto os conceitos espontaneos estabelecem relagoes
mais imediatas de palavras com os objetos a que se referem. Por esse motivo, os concei-
tos cientificos apresentam um sistema hierarquico de inter-relacoes.

Fonte: LIMA, M.; MAUES, E. Uma releitura do papel da professora das séries iniciais no
desenvolvimento e aprendizagem de ciéncias das criancas. Ensaio - Pesquisa em Educa¢ao em
Ciéncias, Belo Horizonte, v. 8, n. 2, p. 184-198, dez. 2006. p. 191-192. Disponivel em: https:/www.
scielo.br/j/epec/a/WwwHMh6ybkRw3SVv8cc6P3F/?format=pdf&lang=pt. Acesso em: 12 jul. 2025.

Desse modo, compreende-se que os conceitos cientificos tornam-se mais complexos a me-
dida que o estudante se aprofunda em cada tema, aumentando suas interagcdes com outros
mediadores, e volta a trabalhar sobre 0 mesmo conceito. A compreensao desse processo de
desenvolvimento e ressignificacdo a longo prazo justifica o ensino de Ciéncias da Natureza nos
Anos Iniciais no Ensino Fundamental, mas ndo o ensino pautado na definicdo e transmissao de
conteudos “simplificados”, e sim um ensino contextualizado, mediado e comprometido com a
aprendizagem significativa dos estudantes.

O trabalho do professor como mediador mobiliza-o a sair da posicao daquele que tem co-
nhecimentos e experiéncias para colaborar e trabalhar em equipe com o estudante.

A oralidade, o trabalho em grupo e
as atividades de pesquisa

As atividades que fazem uso da oralidade, do trabalho em grupo e da pesquisa podem ser
implementadas e ter seu uso ampliado durante as aulas de Ciéncias, principalmente no ensino
por investigacao. O professor atua como facilitador no processo de mediacdo quando as ativida-
des sdao devidamente planejadas e executadas para esse fim.

As discussdes propostas nas atividades orais tém enorme importancia no processo de ensi-
no e aprendizagem. Para Vygotsky, ao longo do desenvolvimento cognitivo da pessoa, hd uma
integracdo entre fala e raciocinio pratico; sendo que a fala tem papel essencial na organizacao
das func¢des psicoldgicas superiores.

A fala da crianga é tao importante quanto a acdo para atingir um objetivo. As criancas
ndo ficam simplesmente falando o que elas estao fazendo; sua fala e acao fazem parte de
uma mesma funcao psicolégica complexa, dirigida para a solucdo do problema em questao.

Fonte: VYGOTSKY, L. A formacao social da mente. Sdo Paulo: Martins Fontes, 2007. p. 13.

O professor deve manter-se alerta e abrir-se para uma escuta propositiva. A fala revela o
conceito. Cada um expde suas ideias com os conceitos que construiu em sua histéria de vida.
Conhecer esse processo permite ao professor compreender como o conhecimento se constitui
no pensamento do estudante e de si mesmo.

Os relatos orais sao oportunidades de reestruturacdo do conhecimento e de socializacdo de
ideias em um grupo. A troca de ideias entre colegas possibilita esclarecer conceitos e perceber
aspectos que nao haviam sido notados anteriormente. Nos debates, os estudantes apresentam
seus pontos de vista, organizam as ideias e elaboram argumentos que serdo expostos. Nas dis-
cussoes, eles tém a oportunidade de experimentar um ambiente intelectualmente estimulante
a medida que empregam seus conhecimentos no entendimento de uma questédo, agregam in-
formacdes novas ao seu repertério, entram em contato com pontos de vista distintos e podem
reavaliar suas opinides.

Cabe ao professor favorecer a criacdo de um ambiente estimulante a troca de ideias. Isso
pode ser feito propondo questdes desafiadoras a turma, trazendo dados que podem auxiliar os
estudantes a avancarem em seus conhecimentos, oferecendo condicdes para que todos possam
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se expressar e mostrando que as ideias do grupo serao respeitadas. Cabe ao professor também
direcionar as discussoes para que elas frutifiquem na construcao de uma explicacdo coletiva,
uma sintese ou um consenso a respeito do que é discutido.

O trabalho em grupo, em dupla ou com toda a turma é fundamental para que os estudantes
compartilhem informacodes e pensem juntos. Nos trabalhos em grupo, os estudantes entram em
contato com outros pontos de vista, exercitam a argumentacdo e aprendem a reconhecer as
diferencas. E se uma crianca nado é capaz de realizar individualmente uma tarefa, ela se vale do
apoio de um colega que se mostra mais apto naquela situacao, conseguindo, assim, avangar no
desenvolvimento de habilidades e na aquisicao de conhecimento.

As interagdes que surgem dos trabalhos em grupo propiciam a ativagdo e a reorganizacao
dos conhecimentos que os estudantes ja possuem e a criacdo de novos significados, como afir-
mam Moran, Masetto e Behrens (2000) sobre os trabalhos e as dinamicas realizadas em grupo:

[...] exigem um envolvimento pessoal maior com as préprias atividades, com o estudo
e a pesquisa individuais, para que seja possivel colaborar responsavelmente com o grupo.
Desenvolvem a interaprendizagem, a capacidade de estudar um problema em equipe de
forma sistemadtica, de aprofundar a discussdao de um tema (que vé para além da sua prépria
compreensao) chegando a conclusoes.

Fonte: MORAN, J. M.; MASETTO, M.; BEHRENS, M. A. Novas tecnologias e mediacao pedagdgica.
Campinas: Papirus, 2000. p. 149.

Agrupar os estudantes deve ser uma acgao intencional e planejada criteriosamente pelo pro-
fessor. Somente ele pode determinar os agrupamentos mais adequados as atividades desen-
volvidas, conforme a situacdo de ensino proposta. Os critérios para a escolha da composicao
dos grupos também variam. Conhecer os estudantes e suas caracteristicas cognitivas e afetivas
habilita o professor a determinar a organizacao de grupos cooperativos.

Cabe ao professor também orientar os estudantes para a realizacdo do trabalho em grupos. O
respeito ao proximo é fundamental no intercambio de ideias, e o professor deve garantir que todos
tenham a oportunidade de expressar seus pontos de vista, contribuindo para o trabalho coletivo.

A atividade de pesquisa pode fazer parte dos trabalhos em grupo, apesar de também poder
ser realizada individualmente. Para um bom aproveitamento do trabalho de pesquisa, deve-se
explorar o que ja é natural na crianga; assim, os estudantes podem pesquisar para solucionar
um problema ou para se posicionar com relacdo a uma situacdo. O professor deve orientar os
estudantes no procedimento da pesquisa, que ainda é algo novo para eles. Esclarecer-lhes o
propdsito da atividade direciona o trabalho e sinaliza as fontes apropriadas para consulta. Os es-
tudantes também devem ser orientados sobre como e onde buscar informacdes. Livros, jornais,
revistas, entrevistas, internet etc. compdem um leque de possibilidades que pode ser ampliado
dependendo do acesso dos estudantes a outras fontes.

Com a pratica, esse procedimento proporciona as criancas a possibilidade de adquirir au-
tonomia na busca de dados, desenvolvendo habilidades como procurar, selecionar, comparar,
escolher e sintetizar.

Incentivar a comunicacédo dos resultados das pesquisas é uma forma de valorizar o trabalho
dos estudantes e mostrar como a socializacdo de informagdes desempenha papel importante
ao trazer esclarecimentos as pessoas, como a divulgacao cientifica. Diferentes estratégias po-
dem ser adotadas para se fazer a comunicacao: dramatizacdo, apresentacao para o grupo ou a
turma, cartazes e folhetos. A forma de comunicar deve ser adaptada ao publico e ao objetivo da
informacdo. Orientados pelo professor, os estudantes também podem organizar campanhas de
conscientizacdo na escola e mesmo em casa.

As capacidades critica, criativa e propositiva

Uma das fungdes da linguagem é promover a interacdo entre os sujeitos. Por meio da
linguagem, os seres humanos se comunicam, transmitem e buscam informacédes, expressam
seus pensamentos e sentimentos, argumentam e produzem conhecimento. Além disso, o
desenvolvimento da linguagem é fundamental para ampliar o acesso a cidadania plena. Des-
sa forma, todas as areas podem e devem contribuir para o aprimoramento do trabalho com
leitura e escrita e, consequentemente, para a construcado de uma sociedade democratica.
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As estratégias para desenvolver esse trabalho incluem apresentar aos estudantes uma diversi-
dade de textos e criar situagdes em que eles também possam interagir ativamente com fotos,
charges, diagramas, mapas, tabelas e graficos.

Como sujeitos inseridos na sociedade da informacéo, os estudantes, com seus diferentes
perfis, tém uma relacdo ja estabelecida com a midia e com as informagdes jornalisticas, o que
pode se tornar uma oportunidade para o trabalho escolar. A escola tem o papel de promover o
pensamento critico e a investigacao cientifica na avaliagdo e analise dos produtos midiaticos, a
fim de valorizar a informacao e o pluralismo de ideias.

Estratégias que utilizam midias diversas em sua elaboracéo, realizacdo e avaliacdo podem
ser propostas tanto na perspectiva do estudante que Ié noticias como de um grupo que pro-
duz informacéo. Considera-se, ainda, que a formacao de leitores ativos pressupde atividades de
interpretacdo, questionamento, reflexdo e discussdo que contribuam para uma postura critica
diante do texto. Desse modo, algumas estratégias de ensino e aprendizagem podem contribuir
para o desenvolvimento da capacidade critica do estudante. Comparar noticias, por exemplo, de
veiculos distintos que claramente trazem diferentes discursos colabora para a formacdo de um
leitor que precisa selecionar suas fontes de informacao. Somam-se a essa estratégia atividades
que comparem dados e informacdes de fontes oficiais ao discurso, pois contribuem para a capa-
cidade de argumentacdo e de leitura critica.

O trabalho com a argumentacao envolve diferentes dimensdes: constru¢do de conheci-
mento, intencdo de persuadir e debate de ideias contrastantes (Erduran; Jiménez-Aleixandre,
2007). Principalmente em discussdes promovidas em sala de aula, é frequente que os argumen-
tos formulados pelos estudantes para defender seus pontos de vista entrem em contradicdo
entre si. Incentive-os a anotar seus argumentos quando se prepararem para uma atividade que
envolva debates e exposicdes orais, a fim de que analisem a consisténcia da sequéncia argu-
mentativa que vao apresentar.

O estimulo a andlise critica pode ser complementado com a formulacao criativa de formas
de se expressar. A escrita pode estar presente na forma de roteiros ou textos dissertativos, mas
a utilizacdo de novas ferramentas proporciona desafios a criacdo do préprio estudante. E im-
portante, nesses casos, esclarecer ao grupo que os critérios de avaliacdo estdo assentados no
conteudo transmitido, e ndo na qualidade estética do produto.

Dessa maneira, um projeto de producdo de midia pode valorizar diferentes linguagens com
o objetivo de levar o estudante a perceber os impactos do processo de producao na elaboragao
de uma narrativa, passando, assim, da analise critica a analise criativa. E possivel, ainda, que
os estudantes estejam envolvidos na producdao de campanhas em torno de temas relevantes
para a prépria comunidade escolar, como o combate as fake news, o uso responsavel das redes
sociais, o enfrentamento da discriminacao e a promocao da diversidade. Essas estratégias incen-
tivam a analise criativa e a aplicacdo pratica dos conhecimentos do estudante.

Um desafio para o professor é o estimulo a postura proativa do estudante. Construir um pla-
no de ensino flexivel e aberto a contribui¢des por parte dos estudantes pode ser uma estratégia
para envolvé-los na elaboragdo das préprias aulas. Outra possibilidade é programar eventos que
dependam da participacao de todos para sua realizacao, como uma feira de ciéncias, um sim-
posio para apresentacao de trabalhos ou uma mostra de conhecimentos. Assim, os estudantes
entendem que o resultado concreto depende da participacao de todos.

E possivel preparar atividades que permitam discutir com os estudantes como construir a 16-
gica argumentativa, para que desenvolvam a coeréncia nos argumentos e evitem contradi¢des.
E possivel analisar, com o grupo de estudantes, caracteristicas de textos reconhecidamente fala-
ciosos ou incoerentes visando identificar os pontos que precisam ser evitados.

Nessas atividades, é necessario sublinhar a importancia do respeito mutuo nos momentos
de argumentacao, sobretudo aqueles que acontecem oralmente e frente a frente com o interlo-
cutor. E importante reforcar a necessidade da empatia, da tolerancia e do respeito as visdes de
mundo de outras pessoas e culturas.

Trata-se de uma andlise propositiva que precisa ter consonancia com valores calcados no
respeito aos direitos humanos. Cabe ao professor orientar os estudantes sobre os modos de falar
adequados a diferentes situacées comunicativas.



A inclusao de pessoas com deficiéncia

A inclusdo das pessoas com deficiéncia nas salas de aula é um tema complexo e bas-
tante polemizado. A sociedade ainda mistifica quem sao as pessoas com deficiéncia
e geralmente as classifica pelas limitacbes, e ndo pelas habilidades que cada um dos
individuos apresenta.

Neste momento, deseja-se estabelecer um didlogo (re)alocando o olhar para as pessoas com
deficiéncia, ou seja, mudando o foco da patologia e das limitacbes para uma visdo que esteja
centrada no estudante e em suas potencialidades. Ainda almeja-se mostrar alguns caminhos
pedagdgicos possiveis para permitir a participacao desses estudantes nas salas de aula.

Para concretizar esses anseios, é necessario iniciar pela definicdo de pessoa com deficiéncia.
De acordo com a Lei n. 13.146, de 6 de julho de 2015, em seu art. 2%

Considera-se pessoa com deficiéncia aquela que tem impedimento de longo prazo de
natureza fisica, mental, intelectual ou sensorial, o qual, em interagdo com uma ou mais
barreiras, pode obstruir sua participacao plena e efetiva na sociedade em igualdade de
condigoes com as demais pessoas.

Fonte: BRASIL. Lei n. 13.146, de 6 de julho de 2015. Institui a Lei Brasileira de Inclusdo da Pessoa
com Deficiéncia (Estatuto da Pessoa com Deficiéncia). Brasilia, DF: Presidéncia da Republica, 2015.
Disponivel em: http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_At02015-2018/2015/Lei/L13146.htm.

Acesso em: 12 jul. 2025.

Quando no texto da lei |é-se “impedimento de longo prazo”, é preciso analisar a palavra im-
pedimento. O termo nao deve ser entendido como uma impossibilidade, mas como o ponto de
partida para a reflexdo sobre maneiras para eliminar essas barreiras e, assim, garantir a plena
participacao da pessoa com deficiéncia nos ambientes que frequenta.

Os estudantes com deficiéncia dos Anos Iniciais precisam ter assegurado o tratamento para
que se apropriem dos conceitos basicos, assim como os estudantes sem deficiéncias. Com o
objetivo de garantir a aprendizagem, é possivel adotar algumas atividades e principalmente
atitudes para ajudar o trabalho inclusivo.

A seguir, sdo apresentadas algumas propostas gerais que podem otimizar seu trabalho em
um contexto de sala de aula com estudantes com deficiéncia. Tenha em mente que essas estra-
tégias também se mostram efetivas para serem experimentadas caso vocé nao os tenha em sala
de aula.

Forneca materiais antecipadamente aos estudantes. Dessa maneira, se encontrarem al-
gum entrave, eles podem avisar o professor com antecedéncia. Os estudantes surdos, por exem-
plo, poderao fazer uma busca dos conceitos em Libras (Lingua Brasileira de Sinais), conversar
com o tradutor-intérprete de Libras e/ou abordar o professor da sala de Atendimento Educa-
cional Especializado (AEE). Os estudantes cegos ou com baixa visao poderao passar o texto em
processadores de voz de modo que estejam preparados para as discussdes em sala de aula. Ja os
estudantes com deficiéncia intelectual poderao entrar em contato com o professor do AEE para
compreender o que sera discutido. No caso de estudantes sem deficiéncia, esse procedimento
também é valioso, pois permite uma leitura prévia para o melhor andamento das atividades em
sala de aula.

Negocie os prazos de entrega das atividades, mas niao deixe de cobra-las. E impor-
tante que estudantes com deficiéncia sejam considerados e cobrados pelos professores. Eles
nao podem ser desobrigados das tarefas e precisam ser entendidos como estudantes partici-
pantes da sala de aula. E nesse momento que o professor conseguira verificar as reais possi-
bilidades desses estudantes — prazos um pouco mais estendidos podem viabilizar as tarefas.
O mesmo pode acontecer com estudantes sem deficiéncia que apresentam condi¢cdes como
o acumulo de tarefas.

Utilize instrucdes por meio de voz e de forma escrita sempre que demandar a realiza-
¢ao de atividade e avisar sobre datas de entrega de trabalhos ou marcacao de avaliacoes.
Coloque na lousa todas as informacdes importantes. Como alguns estudantes ndo conseguem
ver o que esta escrito na lousa e outros ndo conseguem ouvir o que o professor diz, utilizar essas
duas modalidades permite uma equidade no acesso as informacgdes.
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Os educandos com dificuldades de aprendizagem

Em qualquer sala de aula, os sujeitos apresentam diferentes formas e ritmos de aprendizado.
A expressao dificuldade de aprendizagem é um termo bastante amplo que busca englobar quais-
quer tipos de obstaculo ao desenvolvimento das habilidades e competéncias dos estudantes.
Essas dificuldades podem ter como causa fatores sociais, afetivos, fisioldgicos, econémicos ou
até mesmo representar uma inadequacao das estratégias e metodologias de ensino para aquele
grupo ou individuo.

Para garantir um ambiente de aprendizado eficaz e inclusivo, é essencial adotar praticas
pedagdgicas que valorizem a singularidade de cada estudante e promovam seu progresso
académico e pessoal. O educador deve demonstrar empatia e acolhimento, valores essenciais
a serem cultivados no ambiente escolar, uma vez que criam pontes entre estudantes e profes-
sores. Reconhecer as diversas experiéncias de vida dos estudantes e demonstrar sensibilidade
as suas necessidades emocionais e sociais contribuem para criar um ambiente de aprendiza-
do seguro e inclusivo.

Nesse contexto, algumas estratégias e diretrizes podem ser realizadas para atender as de-
mandas especificas dos estudantes dos Anos Iniciais. E importante que as atividades levem em
consideracdo interesses, habilidades e ritmos de aprendizagem. Essas atividades devem, sempre
que possivel, ser desenvolvidas com um tratamento individualizado, reconhecendo as diferencas
de aprendizado entre os estudantes e oferecendo suporte personalizado conforme necessario.

Como parametros gerais, € importante que a comunidade escolar atente as necessidades do
estudante com dificuldade para promover adaptacdes condizentes nas estratégias de ensino e
nos recursos didaticos. O trabalho coletivo dos professores e da coordenacao pedagdgica na co-
leta e analise dos registros de desenvolvimento dos estudantes pode colaborar na identificacao
e mitigacdo dessas dificuldades. A valorizacao dos esforcos dos estudantes com dificuldade de
aprendizagem é uma forma de reconhecer seu progresso, o que pode incentivar a persisténcia
e 0 engajamento nas aulas.

A contextualizacdo do aprendizado também é uma estratégia interessante para correlacio-
nar as propostas apresentadas na escola com a vida cotidiana desse estudante, motivando-o
para o estudo.

Envolver-se em situacdes nas quais o resultado depende da criacdo coletiva propicia que os
estudantes com dificuldade de aprendizagem recebam auxilio em seu processo de aprendiza-
gem nao sé pela mediacao do professor como também por meio da colaboracdo e da interacdo
com a turma.

Além disso, trabalhar com diversos géneros textuais é uma estratégia que pode atender os
estudantes com dificuldade de aprendizagem de leitura e interpretacao. E possivel realizar leituras
guiadas com a turma em momentos em que o professor |é e decodifica termos, expressoes e pala-
vras menos conhecidos pelos estudantes. Exercicios de transcri¢ao e o trabalho com o dicionario
também favorecem a ampliacdo do vocabulario e a criacdo de um repertério préprio de palavras.

Da mesma forma, estabelecer uma literatura comum a todos e criar pontos de checagem
de sua evolugao favorecem o compromisso com a aprendizagem e estabelecem um desafio
que pode ser colaborativo. Desse modo, a busca por uma obra que seja de interesse de todos
é fundamental. Na 4rea de Ciéncias da Natureza, os livros paradidaticos podem ser uma opc¢éo
para este trabalho.

Além disso, a selecao de duplas de estudo pode ser uma estratégia eficaz para promover a
aprendizagem colaborativa. Colocar estudantes mais avancados em dupla com aqueles que ne-
cessitam de apoio extra pode incentivar a troca de conhecimentos e experiéncias, promovendo
um ambiente de aprendizado solidério e inclusivo.

Valorizar a oralidade é outro aspecto crucial no processo educacional dos estudantes dos Anos
Iniciais. Muitas vezes, esses estudantes podem expressar suas aprendizagens de forma verbal, mas
enfrentam dificuldades para formaliza-las por escrito de acordo com as normas escolares.

Da mesma forma, a abordagem que evolui gradualmente para niveis de complexidade maio-
res precisa estar entre os cuidados que o professor assume com a turma.

O processo avaliativo é valioso na abordagem das dificuldades de aprendizagem, com énfa-
se no papel da avaliacao formativa para o acompanhamento do progresso dos estudantes. Em
vez de avaliagdes pontuais e focadas na atribuicdo de notas, é essencial enfatizar diagndsticos



regulares acompanhados de devolutivas acessiveis aos estudantes ao longo do processo educa-
cional. Isso permite uma compreensao mais abrangente das necessidades individuais e orienta
o planejamento de intervenc¢des pedagdgicas adequadas. Do ponto de vista dos estudantes,
as devolutivas sao fundamentais para que percebam seu desenvolvimento, tanto das apren-
dizagens suficientemente desenvolvidas quanto daquelas que ainda requerem incremento
de compreensao.

Outra sugestao relevante para contribuir com a compreensao dos conteudos é trabalhar o
passo a passo das atividades, desmembrando-as em subproblemas.

Isso permite que os estudantes processem as informagdes de forma gradual e construtiva,
aumentando sua confianca e autonomia no processo de aprendizado. Nesse aspecto, deve-se
contribuir decisivamente para que os estudantes desenvolvam habitos regulares de estudo e
valorizem o tempo que passam no ambiente escolar. Recursos como bibliotecas, laboratérios
e outros espacos educacionais disponiveis ajudam a enriquecer a experiéncia de aprendizado e
promover uma abordagem mais pratica dos contetdos.

Ademais, é importante estabelecer conexdes entre os contetdos curriculares e suas experi-
éncias de vida, promovendo situacdes didaticas contextualizadas. Uma abordagem pedagdgica
sensivel e adaptada as necessidades dos estudantes é fundamental para promover um ambien-
te de aprendizado inclusivo e eficaz, em que todos possam desenvolver seu potencial maximo.

Sugestoes de organizacao da sala de aula

Uma das maneiras de estabelecer praticas proprias aos estudantes dos Anos Iniciais esta na
organizacéao espacial da sala de aula. No lugar do antigo arranjo enfileirado, surgem inimeras
possibilidades de organizagao, que podem ser associadas a diferentes objetivos pedagogicos.

A disposicao da sala em semicirculo proporciona aos estudantes um espaco adequado ao
compartilhamento de experiéncias, de ideias e de hipoteses sobre um problema, ao mesmo
tempo que favorece a escuta ativa do outro. O trabalho em pequenos grupos possibilita que
sejam reunidas experiéncias e vivéncias plurais, além de proporcionar um espaco de comparti-
Ihamento e criacdo de saberes.

A utilizacado de estacdes de trabalho, em que os estudantes visitam uma sequéncia de pontos
predeterminados pelo docente com objetivos especificos - rotacdo por estacoes —, permite que
uma situacao-problema seja apresentada em etapas e exige que os estudantes acompanhem o
desenrolar da atividade a medida que conhecem as fases propostas.

Considerando o espaco escolar maior do que a sala de aula, outras possibilidades se abrem:
as turmas podem se apropriar dos corredores e patios da unidade escolar que frequentam para
arealizacdo de exposicdes de materiais produzidos ao longo do estudo, por exemplo. Um traba-
Iho que envolva a reorganizacao do espaco escolar pode representar um desafio aos estudantes
e criar um ambiente de aprendizado dinamico e inclusivo.

Avaliacao a servico da aprendizagem

A avaliacdo pode ser analisada sob multiplos olhares. Um ponto comum entre as diversas
perspectivas é que ela configura um elemento crucial da pratica educativa.

A avaliacdo do estudante no contexto da educacédo escolar tem como propésito, de acordo
com Bicudo e Silva Jr. (2002), aperfeicoar o ensino. Os autores consideram que a avaliagcdo exis-
te com o intuito de identificar necessidades e prioridades, situando tanto o docente quanto o
estudante no percurso escolar. Os autores apontam como questao primordial a definicao de (i)
para que se estd avaliando, (ii) que decisdes precisam ser tomadas para tal e (iii) quais subsidios
se esperam obter por meio do processo avaliativo.

Para Luckesi (2003), o objetivo primordial da avaliacdo é servir para que o docente possa ana-
lisar e refletir acerca da eficiéncia de seu trabalho. Visando obter os melhores resultados possi-
veis — 0 alcance da compreenséo profunda —, o docente deve se servir de todos os instrumentos
técnicos pertinentes, mas precisa antes de tudo de uma disposicdo para acolher a realidade tal
qual ela se apresenta, satisfatdria ou nao.
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Ao conceituaraavaliacao, Libaneo (2008) aponta que tanto a verificagdo quanto o controle do
rendimento escolar consistem em uma funcéo didatica que perpassa a totalidade das etapas
do ensino, aglutinando diversos tipos de atividade desenvolvida pelos docentes e pelos estu-
dantes. O resultado de tal processo, para o autor, relaciona-se ao grau de cumprimento dos obje-
tivos ligados ao dominio de conteudos referenciados por meio de determinados parametros de
desempenho. O autor enumera diferentes procedimentos e instrumentos de mensuragao para
compor a avaliacao da aprendizagem, como observacoes, testes, provas, tarefas e exercicios pra-
ticos e tedricos, capazes de fornecer dados quantitativos e qualitativos. Todas essas ferramentas
nao sao excludentes, mas complementares umas as outras.

Se entendemos que o processo de ensino-aprendizagem vai muito além de transmitir e ab-
sorver conteudos - ainda mais se tratando de abordagens que pressupéem o emprego de par-
ticipacao ativa dos estudantes no processo de ensino-aprendizagem - e que a avaliacao deve
ser coerente com tal visao, segundo Biesta e Picoli (2018), nao basta que os estudantes simples-
mente aprendam algo, mas que o facam por um motivo e que aprendam isso de alguém. Em
outras palavras, o processo educacional envolve contetido, propoésito e relagcdes interpessoais.

Alinhada a essa perspectiva, Hoffman (1994) entende a avaliacdo como uma atividade dialo-
gica, uma troca de ideias entre e com os estudantes que os leva a refletirem acerca das situacoes
vivenciadas e dos fendmenos estudados, formulando e reformulando hipéteses para se encami-
nharem para um saber enriquecido.

Sempre deve haver intencionalidade ao se desenvolver qualquer atividade pedagdgica, in-
cluindo a avaliacdo. Em consonancia com o que declaram Biesta e Picoli (2018), o objetivo da
avaliacdo Ihe da significado e direcionamento, mas é preciso ter em mente que essa atividade
pedagdgica pode ser realizada empregando-se diferentes estratégias e recursos, como aponta-
do por Libaneo (2008) e Luckesi (2003).

Desse modo, a BNCC (Brasil, 2018) menciona a necessidade de os instrumentos de avaliacdo
serem definidos levando em conta os contextos e as condi¢des de aprendizagem e que os resul-
tados obtidos sirvam como subsidios para planejar acdes visando a melhoria no desempenho
nao somente dos estudantes, mas também dos professores e da escola. Portanto, avaliar deve
ir muito além de mensurar a compreensao pelos estudantes dos objetos de conhecimento em
si — esta deve ser uma das tarefas da avaliacdo, mas nédo a Unica - e ndo existe um instrumento
Unico que dé conta de tudo que faz sentido ser avaliado.

Avaliagbes intencionalmente formuladas e articuladas devem incluir maneiras opcionais
para que os estudantes demonstrem sua proficiéncia, estar alinhadas aos objetivos de apren-
dizagem pretendidos, ser acessiveis a todos os estudantes e fornecer subsidios para a instrucao
futura. Assim, as avaliacbes devem ser instrumentos flexiveis, isto é, projetados para dar suporte
a variabilidade dos estudantes e reduzir barreiras de aprendizagem.

Percebe-se que a avaliacao deve ser pensada de forma coerente com o restante do planeja-
mento do trabalho docente. Conforme defende Luckesi (2003), a articulacao entre avaliagao e
projeto pedagdgico é obrigatdria, pois a avaliacao ndao tem sentido em si mesma.

Agora que algumas concepcdes sobre os significados assumidos pela avaliacao escolar fo-
ram apresentadas, propde-se analisar formas pelas quais essa atividade pedagdgica pode ser
implementada. A seguir, sdo apresentados trés modelos de avaliacdo da aprendizagem corren-
tes (diagnéstico, formativo e somativo), que, por fornecerem informacdes distintas ao serem
aplicados em conjunto, fornecem uma visao mais holistica do processo educacional. A discussao
apresentada reforca a importancia de o docente definir durante o planejamento quais serdo os
modelos avaliativos escolhidos — e como e quando serdo aplicados —, pois eles interferem na
construcdo da estrutura das aulas e da organizacdo das sequéncias didaticas.

Avaliacao diagnostica

Para Luckesi (2004), a distincdo primordial entre o ato de avaliar e o ato de examinar é que,
enquanto o segundo classifica e seleciona, o primeiro diagnostica e inclui. Todos os modelos
avaliativos aqui apresentados de alguma forma devem ser capazes de oferecer diagnésticos.

Contudo, a chamada avaliacdo diagndstica é aquela que, de acordo com Cortesao (2002),
fornece informacées que possibilitam o mapeamento das competéncias dos estudan-
tes no momento inicial de uma etapa de ensino - ou seja, ela consiste em um processo de



sondagem em relagao a determinado conjunto de conhecimentos, habilidades, atitudes e va-
lores previamente selecionados como relevantes para o que sera abordado naquela fase do
trabalho pedagdgico.

A avaliacao diagndstica tem por objetivo disponibilizar ao docente subsidios para a adequa-
¢ao das atividades subsequentes as caracteristicas e aos conhecimentos prévios dos estudantes.
Com isso, o processo de avaliagao diagndstica permite uma personalizagao do ensino com base
nos dados obtidos.

Cortesdo (2002) enfatiza a necessidade de manter em mente o carater temporario das in-
formacoes fornecidas pela avaliacdo diagnéstica. Isso por conta do risco de rotular permanen-
temente o estudante com as proficiéncias diagnosticadas, em vez de encara-las como um con-
junto de indicagdes acerca do nivel por meio do qual o estudante e o docente conseguiriam
progredir no processo de ensino-aprendizagem. Em razdo dessas caracteristicas, a avaliacao
diagndstica ndo tem perspectiva classificatoria.

Diversos instrumentos podem ser empregados na constru¢ao da avaliacdo diagndstica, como o
uso de atividades do livro do estudante. Outra possibilidade é a criacdo de um formulario eletrénico
com questdes de multipla escolha, que pode ser programado para oferecer feedback imediato aos
estudantes, com a vantagem de gerar facilmente relatérios para auxiliar nas decisées pedagdgicas.

Uma terceira possibilidade é utilizar a estratégia KWL (do inglés, Know — Want to know -
Learned) projetada por Ogle (1986). Além de levantar conhecimentos prévios (K) — auxilian-
do no diagndstico -, a estratégia permite estabelecer objetivos pessoais de aprendizagem
(W) - estimulando o protagonismo e o engajamento dos estudantes — e promove um movimen-
to de reflexdo sobre a aprendizagem (L) — que pode servir de autoavaliacdo da aprendizagem.

Avaliacao formativa

A avaliacao formativa, segundo Perrenoud (1991), é aquela que permite redirecionar e po-
tencializar aprendizagens em progresso, ou seja, ela permeia toda a etapa de ensino e, como tal,
muitas vezes é denominada avaliacdo processual. Devemos esclarecer nesse ponto que nao se
trata apenas de aplicar vérias provas. De acordo com Hadji (2001), é a acdo sobre a informacao
que ela fornece que Ihe da o carater formativo. Seu objetivo, segundo o autor, é servir como um
indicativo para o docente sobre os resultados reais de sua acdo pedagdgica e para o estudante
sobre onde se localizam suas dificuldades. Assim, as defasagens verificadas ao longo das ativida-
des que compdem a avaliacdo formativa ndo devem ser consideradas falhas, mas guias.

Para Hadiji (2001), ao fazer um balanco dos niveis de proficiéncia que ja foram alcancados pelos
estudantes no processo de ensino-aprendizagem, a avaliacdo formativa permitiria a escolha, entre
as possiveis estratégias de intervengao, daquelas que levariam a avangos nas préximas etapas de
trabalho, tendo em foco as caracteristicas individuais relacionadas aos distintos modos de aprender.

A avaliagdo formativa implica, por parte do professor, flexibilidade e vontade de adap-
tacdo, de ajuste. Este é sem divida um dos tnicos indicativos capazes de fazer com que se
reconheca de fora uma avaliagdo formativa: o aumento da variabilidade didatica.

Fonte: HADJI, C. Avaliacao desmistificada.
Traducdo: Patricia C. Ramos. Porto Alegre: Artmed, 2001. p. 21.

Batista et al. (2007) enfatizam que a avaliacao formativa ndo deve simplesmente focar o re-
gistro burocratico do desempenho dos estudantes. Seu objetivo nao é classifica-los e hierarqui-
za-los, mas possibilitar o julgamento de procedimentos, conhecimentos, habilidades e atitudes,
considerando metas previamente estabelecidas. Da mesma forma, deixar para corrigir os varios
instrumentos avaliativos ao fim de um bimestre, por exemplo, faz com que o viés formativo se
perca, pois, como aponta Perrenoud (1991), essa forma de avaliagdo tem como fundamento
basico o feedback frequente.

Batista et al. (2007) sugerem que a avaliacao formativa seja realizada por meio de instru-
mentos abertos, que permitam registros descritivos e qualitativos da aprendizagem dos estu-
dantes, como:

« Fichas descritivas: matriz contendo as competéncias almejadas e os niveis de desenvolvi-
mento (por exemplo, ndo desenvolvida, em desenvolvimento, ja desenvolvida).
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» Dossiés individuais: registro das observacoes e reflexdes do professor sobre os processos
vivenciados com os estudantes.

» Portfélios: arquivamento de producdes dos estudantes selecionadas e organizadas por eles
mesmos com o intuito de fornecer um registro da constru¢ao do conhecimento (o que se
aprendeu e como se aprendeu).

Além da observacao e do registro mencionados, Fernandes (2008) aponta ser desejavel o
uso de instrumentos desenvolvidos com foco em tornar visiveis operacdes mentais envolvidas
no processamento do conhecimento, como representacdes e generalizacdes, segmentacao, in-
tegracao e organizacdo de informacdes e estratégias de resolucao de problemas.

As autoavaliagcdes também sao um recurso de engajamento e podem assumir carater de ava-
liacao formativa, fornecendo a percepcao do estudante sobre sua evolucdo e suas dificuldades,
em consonancia com a visao de Fernandes (2008). Ao adotar a autoavaliagdo como instrumento,
o ideal é reservar um momento para discutir o resultado com cada estudante e fazer um diag-
nostico da percepgao geral da turma.

Como mencionado anteriormente, a colecao foi planejada para apoiar os professores em sua
pratica, visando a construcao de compreensodes pelos estudantes acerca das habilidades e das
competéncias pretendidas pela BNCC de Ciéncias da Natureza. Assim, na obra, a avaliagdo ndo é
entendida como um ponto-final, mas como parte do caminho.

Avaliacao somativa

A avaliagao somativa normalmente é, segundo Fernandes (2008), pontual e individual, ocor-
rendo como fechamento de uma etapa de ensino. Ela, portanto, nao condiciona necessariamen-
te acdes pedagdgicas posteriores a sua aplicacdo. Geralmente é feita na forma de atividades
fechadas que fornecem resultados quantitativos visando a classificacdo, a selecao ou a certifica-
¢ao, com base em critérios iguais para todos os estudantes. Santos (2016) considera que, em am-
bientes com forte cultura relacionada a exames, a avaliacdo somativa aparece como imperativa,
frequentemente sendo a Unica proposta de avaliacdo de uma etapa de ensino.

Segundo a autora, a avaliacdo somativa nao se dirige realmente aos principais atores do pro-
cesso educativo (estudantes e professores), mas a pessoas externas a ele, como equipe gestora
da escola, pais, governantes e recrutadores. Em sua visao, a avaliagcdo somativa tem por objetivo
fazer uma sintese do que o estudante aprendeu/é capaz de fazer ou ndo no momento final de
uma etapa de ensino e, em geral, ndo conta com o estudante como corresponsavel pelo pro-
cesso avaliativo. Tal acao ficaria a cargo do docente, quando se trata de uma avaliagdo somativa
interna, como costuma ser o caso na maior parte do percurso escolar.

Santos (2016) avanca na discussao propondo que avaliacdes formativas e somativas podem
ser articuladas, por exemplo, na construcdo de um portfélio. Esse instrumento teria esse carater
duplo, uma vez que representa a sintese de um conjunto de atividades desenvolvidas ao longo
de uma etapa de ensino que se concretiza apés a finalizacdo dela.

De qualquer modo, reforcamos a necessidade de combinar a avaliagdo somativa com outros
modelos avaliativos aqui apresentados, a fim de evitar que a avaliacdo se constitua como um
fim em si mesma.

Sugestoes de cronograma para a colecao

Cada escola e cada professor tem as proprias preferéncias, diferentes realidades, diferencas
na carga horaria e no rendimento de cada turma. Ao realizar o planejamento das aulas, cabe ao
professor selecionar os conteudos e as abordagens mais relevantes ao contexto e em acordo
com o Projeto Politico Pedagdgico da escola.

Os trés volumes desta colecao dividem-se em quatro unidades com quatro capitulos em cada
uma, abordando competéncias, habilidades e objetos de conhecimento das Ciéncias da Natureza.
Para auxiliar no trabalho do professor em sala de aula, apresentamos as sugestdes de organizacdo
bimestral, trimestral e semestral das unidades e capitulos conforme os quadros a seguir.

Reforcamos que estas sugestdes podem ser adaptadas de acordo com a realidade da turma
e o planejamento pedagdgico da escola.



SUGESTAO DE CRONOGRAMA BIMESTRAL

Bimestre

Unidade

Capitulo

Unidade 1

Capitulo 1
Capitulo 2
Capitulo 3
Capitulo 4

Unidade 2

Capitulo 5
Capitulo 6
Capitulo 7
Capitulo 8

Unidade 3

Capitulo 9
Capitulo 10
Capitulo 11
Capitulo 12

Unidade 4

Capitulo 13
Capitulo 14
Capitulo 15
Capitulo 16

SUGESTAO DE CRONOGRAMA TRIMESTRAL

Trimestre

Unidade

Capitulo

Unidade 1

Capitulo 1
Capitulo 2
Capitulo 3
Capitulo 4

Unidade 2

Capitulo 5
Capitulo 6

Unidade 2

Capitulo 7
Capitulo 8

Unidade 3

Capitulo 9
Capitulo 10
Capitulo 11
Capitulo 12

Unidade 4

Capitulo 13
Capitulo 14
Capitulo 15
Capitulo 16

SUGESTAO DE CRONOGRAMA SEMESTRAL

Semestre

Unidade

Capitulo

Unidade 1

Capitulo 1
Capitulo 2
Capitulo 3
Capitulo 4

Unidade 2

Capitulo 5
Capitulo 6
Capitulo 7
Capitulo 8

Unidade 3

Capitulo 9
Capitulo 10
Capitulo 11
Capitulo 12

Unidade 4

Capitulo 13
Capitulo 14
Capitulo 15
Capitulo 16
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Unidade 1

Vamos conversar

XXVIII

A colecdo é composta de trés volumes, destinados ao 3¢, 4° e 5° anos. Cada volume do livro
do estudante tem os assuntos distribuidos ao longo de quatro unidades, cada uma subdividida
em quatro capitulos. Os capitulos foram agrupados de acordo com a natureza do conhecimen-

to, ou seja, em uma mesma unidade do livro sdo encontrados capitulos que abordam assuntos
de uma mesma unidade tematica da drea de Ciéncias da Natureza da BNCC.

As unidades apresentam atividades de abertura, atividades durante os capitulos e na fina-
lizacdo do conjunto de quatro capitulos, representando os momentos de levantamento inicial
e de fechamento, que abarcam os capitulos como um todo. Ha também se¢des que mobilizam
conhecimentos voltados ao ensino por investigagao, assim como as aprendizagens conceituais,
procedimentais e atitudinais, que trazem contextos e situagdes que contribuem para o desen-
volvimento das competéncias e habilidades previstas pela BNCC e para a consolidagao do letra-
mento e da alfabetizacao.

As se¢oes que favorecem o ensino por investigacdo buscam valorizar o papel do professor
como mediador das aprendizagens. Além disso, os contextos e as situacdes apresentados nas
secoes propdem o estudante como protagonista do processo de aprendizagem por trazerem o
olhar sobre situagdes reais, interessantes e com os adequados questionamentos.

A colecao pretende contribuir com o desenvolvimento de habilidades importantes para a
alfabetizacdo matematica por meio da resolucao de problemas que envolvem no¢des numé-
ricas, raciocinio vinculado a capacidade dedutiva, analise de dados quantitativos e elaboracao
de hipdteses, assim como para a alfabetizacao e o letramento, relacionadas a apropriacdo e ao
desenvolvimento da escrita, da leitura e do uso social desses conhecimentos.

Acompanhe a seguir a estrutura geral dos volumes da colecao.

Disposta no inicio dos volumes, essa secao traz atividades destinadas a avaliacao diagndstica
dos conhecimentos prévios dos estudantes relacionados as tematicas que serdo desenvolvidas
durante o ano letivo.

Abertura de unidade

Dupla de paginas com uma grande imagem ou um conjunto de imagens que se relacio-
nam com o tema que sera abordado. A leitura da imagem tem importante papel motivador,
estimulando os estudantes e aproximando-os do assunto que sera explorado na unidade. No
boxe Vamos conversar, eles sdo convidados a responderem a perguntas que estabelecem
relacdes entre a imagem observada e a experiéncia prévia deles. Esse momento pode servir
para o professor fazer um diagnéstico das ideias iniciais dos estudantes.

A proposta é que o trabalho com as paginas de abertura das unidades possibilite uma ob-
servacgao atenta das imagens, que propicia o desenvolvimento de uma habilidade necessaria
ao trabalho cientifico: observar um objeto de estudo, identificar seus detalhes e obter infor-
macodes a partir do que estéd sendo visto.

Vamos investigar

Secdo composta de uma dupla de paginas logo apds a abertura da unidade. Alinhada
aos preceitos do EnCl, essa secado apresenta atividades de natureza pratica, lidica ou expe-
rimental, relacionadas ao tema da unidade para que os estudantes busquem respostas por
meio de pesquisa, experimentacao ou debate com outras pessoas.

O objetivo dessa secdo é fazer com que os estudantes entrem em contato com o assunto
a ser tratado por meio de questdes problematizadoras ou exploratdrias e interajam de ma-
neira mais ativa com ele, motivando-os para o estudo do tema. Além disso, as conclusdes e
reflexdes advindas de sua realizacao sao a base para a posterior construcao das aprendiza-
gens relativas aos conteldos conceituais.
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Essa secao esta presente ao longo dos capitulos, em quantidades e segundo categorias dife-
rentes de acordo com o assunto abordado, o contexto e as habilidades a serem desenvolvidas.
Também alinhada aos preceitos do EnCl, essa secao pode trazer propostas de atividades de ca-
rater pratico, investigativo e/ou ludico que visam a aplicagcdo e a apropriacao de conhecimentos.
Sempre que necessario, a secao traz o boxe Atencao, com recomendacgdes e orientagdes de
seguranca para a adequada manipulagao de materiais e realizacdo da proposta.

A secao apresenta propostas de:

e pesquisa, que envolve o levantamento de informacdes a respeito de algum tema estudado
e/ou da observacdo de campo, bem como a analise de um objeto de estudo, registros ade-
quados e formas de compartilhamento de resultados, como o debate;

» construcao de modelo/instrumento, que propde a confeccdo de modelos para representar
estruturas e/ou diferentes objetos;

o experimento, que traz o detalhamento necessario para a realizacdo de atividades praticas
para testar hipoteses, observar varidveis e observar fendbmenos;

» divulgacao/exposicdo, que tem como objetivo veicular informacdes e/ou conceitos impor-
tantes relacionados ao cotidiano, podendo mobilizar os estudantes, os familiares e a comu-
nidade escolar.

Ademais, essa secdo traz momentos oportunos e alinhados a avaliacdo processual.

¥ O mundo que queremos

Essa secao ocorre uma vez por unidade e visa trabalhar com a educagdao em valores, com
foco no desenvolvimento atitudinal e na producao efetiva de materiais com relevancia e impac-
to social, seja no ambito individual, seja no ambito comunitario.

A abordagem traz reflexdes que podem estar relacionadas aos Temas Contemporaneos
Transversais e aos Objetivos de Desenvolvimento Sustentével, favorecendo o trabalho interdis-
ciplinar. Ademais, essa secao traz momentos oportunos e alinhados a avaliacao processual.

B Ler para

N\ —

A secdo ocorre uma vez por unidade e é voltada ao desenvolvimento de estratégias de
leitura, de suma importancia nos Anos Iniciais. Ela foi pensada considerando a definicao de
estratégia como um conjunto de procedimentos que ordenam e regulam as acdes e, portanto,
exigem planejamento prévio. Assim, ao se apresentarem estratégias de leitura, tem-se o obje-
tivo de permitir que os estudantes planejem a tarefa geral de leitura e sua propria motivacao
diante dela.

O trabalho em torno de objetivos de leitura visa ajudar os estudantes a compreenderem
os propodsitos implicitos e explicitos da leitura, respeitando o aprofundamento condizente
com a faixa etdria. Dessa forma, no inicio de cada secdo, propde-se um desafio de leitura com
o objetivo de instiga-lo a pensar: “Para que vou ler esse texto?”. Busca-se com isso que ele de-
senvolva sua leitura de forma mais estruturada, adaptando-a de acordo com a finalidade para
a qual se destina.

As estratégias de leitura abordadas na colecao tiveram como premissa as estratégias descri-
tas por Solé (1998). Considerando o desenvolvimento do trabalho de forma mais associada aos
conteudos, alguns nomes de estratégias foram adaptados.
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Pelo Brasil

Ao longo dos capitulos, o boxe relaciona assuntos trabalhados a um aspecto de uma locali-
dade, apresentando exemplos que contemplam as multiplas realidades brasileiras em sua plu-
ralidade. Além disso, o contato dos estudantes com os regionalismos pode ser contextualizado,
solicitando a eles que relacionem o exemplo regional a situacdes do seu cotidiano local.

Descubra
-f\n

O boxe apresenta sugestdes de leituras, filmes e personalidades para ampliar o repertério
dos estudantes.

nesta unidade?

A secdo apresenta propostas de atividades de avaliacdo formativa ao final das unidades. Nes-
sa avaliacdo, os estudantes empregam o vocabulario especifico e verificam as compreensées so-
bre os temas estudados na unidade. Essas atividades podem ser utilizadas tanto para favorecer a
percepcao dos proprios estudantes sobre seu aprendizado como para a verificacdo do processo
de aprendizagem em relacdo aos conteddos abordados.

O que voce aprendeu
neste ano?

Disposta no fim dos volumes, essa secao traz atividades destinadas a avaliacdo somativa (de
resultado) sobre os conhecimentos previstos para o ano de ensino. Ao final dessa secao, é en-
contrada a Hora do teste, que é dedicada a atividades no formato de avaliacdes de larga escala.
Entre as alternativas, residem os distratores que preveem as possiveis interpretacdes equivoca-
das e/ou concepcgodes alternativas comuns dos conceitos estudados.

Objetos digitais

A colecdo também apresenta objetos digitais, no formato de infogréfico clicavel. Concebidos
em consonancia com a proposta didatica da colecao, esses recursos visam aprofundar os conte-
Udos abordados, ampliar ou explorar novos temas, favorecer a contextualizacdo e dinamizar as
aprendizagens, ampliando a experiéncia educativa.



Orientacoes especificas

do volume

Quadro de conteudos

Varios aspectos nortearam a selecdo de contetdos, entre eles: aimportancia dos assuntos na
vida cotidiana, a facilidade de compreensdo por parte dos estudantes de Anos Iniciais do Ensino
Fundamental, a abordagem de maneira equilibrada dos diferentes campos da Ciéncia e a possi-
bilidade de didlogo com contetidos de outros componentes curriculares.

A selecao e a organizagao da colecao também consideraram as unidades tematicas, os obje-
tos do conhecimento e as habilidades constantes na BNCC para cada ano escolar.

A seguir, é apresentado o quadro de conteddo do volume, relacionando-o com as compe-
téncias gerais, as competéncias especificas e as habilidades da drea de Ciéncias da Natureza,

além dos Temas Contemporaneos Transversais abordados.

QUADRO DE CONTEUDOS DO VOLUME DE 4° ANO

Unidade

Unidade
tematica

Objeto de
conhecimento

Competéncias e
habilidades

Temas Contemporaneos
Transversais (macroareas)

1
A vida que ndo
vemos

Vida e evolucao

Microrganismos

Competéncias gerais: 1, 3, 4, 6,
7,8e10

Competéncias especificas: 1, 2,
3,4,6,7e8

Habilidades: EF04CI06, EF04CI07,
EF04CI08

Ciéncia e Tecnologia,
Multiculturalismo, Saude

2
Seres vivos e
ecossistemas

Vida e evolugao

Cadeias alimentares
simples

Competéncias gerais: 2, 3,6, 7
e9

Competéncias especificas: 2, 3,
56e8

Habilidades: EF04CI04, EF04CIO5,
EF04Cl06

Multiculturalismo, Meio
ambiente

Competéncias gerais: 2,4, 5, 7,

cultura

3 Misturas 9e10 . . .
- . N . Multiculturalismo, Meio

A matéria - . | Transformagoes Competéncias especificas: 3, 4, ; ) )

Matéria e energia o ~ ambiente, Cidadania e
e suas reversiveis e ndo 5e8 Civismo
transformacoes reversiveis Habilidades: EF04CI01, EF04CI02,

EF04CI03
Pontos cardeais Competgnc!as geras: 1 BES
4 o Competéncias especificas: 1, 2
. Calendarios, . .

Aprender Terra e Universo fendmenos ciclicos e e3 Multiculturalismo
com o céu Habilidades: EF04CI09, EF04CI10,

EF04CI11
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Além das competéncias especificas e das habilidades da area de Ciéncias da Natureza, o
volume favorece o desenvolvimento de objetos de conhecimento e habilidades de outras areas
do conhecimento. Eles sao indicados ao longo do livro do professor em formato U, e os respec-
tivos textos sao listados a seguir.

Linguagens

Lingua Portuguesa

(EFO4LP19) Ler e compreender textos expositivos de divulgacao cientifica para criangas, considerando
a situagdo comunicativa e o tema/ assunto do texto.

(EFO4LP21) Planejar e produzir textos sobre temas de interesse, com base em resultados de
observacdes e pesquisas em fontes de informagdes impressas ou eletrénicas, incluindo, quando
pertinente, imagens e graficos ou tabelas imagens, considerando a situagdo comunicativa e o tema/
assunto do texto.

(EF15LP02) Estabelecer expectativas em relacdo ao texto que vai ler (pressuposicdes antecipadoras
dos sentidos, da forma e da funcéo social do texto), apoiando-se em seus conhecimentos prévios
sobre as condic¢des de producao e recepcdo desse texto, o0 género, o suporte e o universo tematico,
bem como sobre saliéncias textuais, recursos graficos, imagens, dados da prépria obra (indice, prefacio
etc.), confirmando antecipagdes e inferéncias realizadas antes e durante a leitura de textos, checando a
adequacao das hipéteses realizadas.

(EF15LP03) Localizar informagdes explicitas em textos.

(EF15LP05) Planejar, com a ajuda do professor, o texto que serd produzido, considerando a situagao
comunicativa, os interlocutores (quem escreve/para quem escreve); a finalidade ou o propdsito
(escrever para qué); a circulacdo (onde o texto vai circular); o suporte (qual é o portador do texto); a
linguagem, organizacao e forma do texto e seu tema, pesquisando em meios impressos ou digitais,
sempre que for preciso, informagdes necessarias a producdo do texto, organizando em topicos os
dados e as fontes pesquisadas.

(EF15LP09) Expressar-se em situagdes de intercambio oral com clareza, preocupando-se em ser
compreendido pelo interlocutor e usando a palavra com tom de voz audivel, boa articulacdo e
ritmo adequado.

(EF15LP10) Escutar, com atencao, falas de professores e colegas, formulando perguntas pertinentes ao
tema e solicitando esclarecimentos sempre que necessario.

(EF15LP14) Construir o sentido de histérias em quadrinhos e tirinhas, relacionando imagens e palavras
e interpretando recursos graficos (tipos de bal6es, de letras, onomatopeias).

(EF35LP03) Identificar a ideia central do texto, demonstrando compreenséo global.

Arte

(EF15AR04) Experimentar diferentes formas de expressao artistica (desenho, pintura, colagem,
quadrinhos, dobradura, escultura, modelagem, instalagao, video, fotografia etc.), fazendo uso
sustentavel de materiais, instrumentos, recursos e técnicas convencionais e ndo convencionais.

Matematica

Matematica

(EFO4MA18) Reconhecer angulos retos e ndo retos em figuras poligonais com o uso de dobraduras,
esquadros ou softwares de geometria.

(EFO4MA27) Analisar dados apresentados em tabelas simples ou de dupla entrada e em gréficos de
colunas ou pictéricos, com base em informacdes das diferentes dreas do conhecimento, e produzir
texto com a sintese de sua analise.

(EFO4MA28) Realizar pesquisa envolvendo varidveis categéricas e numéricas e organizar dados
coletados por meio de tabelas e graficos de colunas simples ou agrupadas, com e sem uso de
tecnologias digitais.

Ciéncias Humanas

Geografia

(EFO4GE09) Utilizar as direcdes cardeais na localizacdo de componentes fisicos e humanos nas
paisagens rurais e urbanas.




Matriz de planejamento

No intuito de auxiliar o professor no planejamento de suas aulas, a seguir é apresentada uma matriz de planejamen-

to, com os conteudos que serdo trabalhados no volume do 4° ano, prevendo os momentos de avaliacdo diagnéstica,

avaliagdes processuais e avaliacdo de resultado sob a perspectiva da avaliacdo formativa. A concepgdo da matriz consi-

derou a distribuicdo dos conteudos ao longo das semanas do ano letivo, sendo, portanto, passivel de ser adaptada para

qualquer organizacdo de cronograma — bimestral, trimestral ou semestral.

Semana Secao ou titulo Conteudo
N Atividades de avaliacdo diagndstica, na perspectiva da
O que vocé ja sabe? s allag 9 »Na persp
avaliagao formativa
‘Ié
Unidade 1: A vida que ndo vemos Higiene das maos de criancas: atividades diagnosticas, na
Vamos conversar perspectiva da avaliacdo formativa
. . ~ Observacgédo de pequenas estruturas de seres vivos: atividades
Vamos investigar: Pequenas observacoes : AN - L -
de investigacao, na perspectiva da avaliacdo formativa
Capitulo 1: A descoberta do mundo < . .
. - Introducao ao estudo dos microrganismos
microscépico
< . s Uso de microscédpios para o estudo de organismos invisiveis a
2 A construcdo de microscopios
olhonu
As células Descricao de Robert Hooke para uma célula
Os seres vivos sdo formados por células Seres vivos unicelulares e pluricelulares
Organizagao das células Forma e funcéo
Capitulo 2: Os virus e as bactérias O uso de microscépio no estudo de virus e bactérias
Os virus Caracteristicas gerais dos virus e viroses
As bactérias Caracteristicas gerais das bactérias
32
Relagdes entre bactérias e outros seres vivos | Bactérias que geram beneficios a outros seres vivos
- Os virus e as bactérias: atividades de verificagdo e ampliacdo
Propostas de atividades . o x . ¢ pliacao,
na perspectiva da avaliagdo formativa
I Tirinha sobre animais e bactérias: atividade de leitura e
Ler para se divertir o T . o x .
compreensao leitora, na perspectiva da avaliagdo formativa
a Capitulo 3: Os fungos e os protozoarios - .
4 P 9 P Caracteristicas gerais dos fungos
Os fungos
Os fungos e o ser humano Fungos e beneficios aos seres humanos
Condigdes ambientais que favorecem o desenvolvimento de
Vamos fazer: Analisar o pdo mofado fungos: atividades de investigacdo, na perspectiva da avaliacao
formativa
5@
Os protozoarios Caracteristicas gerais dos protozoarios
Relacbes entre protozoarios e outros - .
- Os protozoarios e outros seres vivos
seres vivos

Continua.
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Continuacao.

Semana Secao ou titulo Conteudo
Capitulo 4: Os microrganismos e . . "
. Microrganismos patogénicos
asaude
Agua ou alimentos contaminados Formas de contaminacdo por microrganismos
6@
Contato com a pele Micose, bactérias que entram pela pele
Picada de insetos Doencas transmitidas por picada de insetos
Goticulas de saliva Doencas transmitidas por goticulas de saliva
. Obra de arte inspirada em um ser vivo: atividades de criacdo,
Vamos fazer: Pequenos seres vivos - e .
na perspectiva da avaliacdo formativa
73
Prevencéo de doencas causadas por Medidas de prevencédo de doencas causadas por
microrganismos microrganismos
As vacinas Doencas que podem ser prevenidas com a vacinacao
As vacinas tém historia Histérico da vacinagao ao longo dos anos
- Analise de cartaz de campanha de vacinacdo: atividades de
82 Propostas de atividades g o« - N .
verificacdo e ampliacdo, na perspectiva da avaliacao formativa
. - Vacinas em diferentes fases da vida: atividades de
O mundo que queremos: Calendario de . . . .
S protagonismo na vida pessoal e coletiva, na perspectiva da
vacinacao A .
avaliacdo formativa
Campanha de prevencao de doencas: atividades de
Vamos fazer: Folheto educativo investigacao e divulgacdo, na perspectiva da avaliacédo
formativa
. 0s medicamentos Medicamentos que tratam sintomas e medicamentos que
9 combatem infeccoes
. Medicamentos: ativi verificaca mpliacao, n
Propostas de atividades edica e tos: at 'da~des de erificacdo e ampliacéo, na
perspectiva da avaliacdo formativa
n . Ativi valiacdo pr I,n r (\%
O que vocé aprendeu nesta unidade? t 'dafies sk allagao processual, na perspectiva e
avaliagao formativa
100 Unidade 2: Seres vivos e ecossistemas Onca-pintada predando uma sucuri-amarela: atividades
Vamos conversar diagndsticas, na perspectiva da avaliagdo formativa
Vamos investigar: Analisar a alimentagdo dos | Vestigios da alimentacdo dos animais: atividades de
animais investigacao, na perspectiva da avaliacdo formativa
Capitulo 5: Os animais se alimentam Herbivoros, carnivoros, onivoros e detritivoros
112
Propostas de atividades Atlv!dafjes de vel.'lflcagao e ampliacédo, na perspectiva da
avaliacdo formativa
Alimentacao e sobrevivéncia Dietas restritas e dietas abrangentes
122 Noticia sobre penalizacdo por alimentar animais silvestres:
Ler para se informar atividade de leitura e compreenséao leitora, na perspectiva da
avaliagao formativa
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Continuacao.

Semana Secao ou titulo Conteudo
Ca}pltulo 6: As plantas produzem o préprio Nutricso de plantas
alimento
. Fotossintese Caracteristicas e importancia da fotossintese
. . Observar a liberacdo de gases da fotossintese: atividades de
Vamos fazer: Analisar a fotossintese . S . o .
investigacao, na perspectiva da avaliacdo formativa
Capitulo 7: Os decompositores Bactérias e fungos e o processo da decomposicdo
142 Importancia da decomposicio Decomposicéo e a ciclagem de nutrientes
Compostagem
Propostas de atividades Decomp95|gao: atl\{lda~des de vgrlflcagao e ampliacéo, na
perspectiva da avaliagao formativa
Capitulo 8: Os ecossistemas Ecossistema, tipos de ecossistemas, exemplo de ecossistema
a
Iz Relacbes alimentares Niveis troficos: produtores, consumidores e decompositores
Fluxo de energia Fluxo da energia entre niveis troficos
. ia alimentar: ativi investigacao, n r ivi
Vamos fazer: Jogo da cadeia alimentar Caee aalime ta at' ez iR, 16 [PE e
da avaliagao formativa
162 Outras relacdes entre os seres vivos Mutualismo, parasitismo e competicao
Propostas de atividades At|V{da51es de verlflcagao e ampliagao, na perspectiva da
avaliacdo formativa
O mundo que queremos: Espécies- Espécies-bandeira: atividades de protagonismo na vida
-bandeira e a protecdo dos ecossistemas pessoal e coletiva, na perspectiva da avaliacdo formativa
172
O qite vocé aprendeu nestalunidade? Ath{da_cles de avgllagao processual, na perspectiva da
avaliacdo formativa
Unidade 3: A matéria e suas transformacdes | Geleiras na divisa entre Chile e Argentina: atividades
Vamos conversar diagndsticas, na perspectiva da avaliagao formativa
182
. — . Transformacéo do giz de cera exposto ao Sol: atividades de
Vamos investigar: Transformando giz de cera | . N : o -
investigacao, na perspectiva da avaliacdo formativa
Capitulo 9: Reconhecer a matéria Unidade de medida de massa
19 Os estados fisicos da matéria Sélido, liquido e gasoso
. M : ativi verificaca mpliacao, n r iv
Propostas de atividades assa gt v dades dg erificacdo e ampliacdo, na perspectiva
da avaliagao formativa
Capitulo 10: Transformacdes fisicas ~ AT .
. Transformacdes reversiveis e irreversiveis
da matéria
202 Mudancas de estado fisico Solidificacéo, fuséo, vaporizacao, ebulicdo e condensagao
- Mudancas de estado fisico: atividades de verificacdo e
Propostas de atividades L . o .
ampliacdo, na perspectiva da avaliagdo formativa

Continua.
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Continuacao.

Semana Secao ou titulo Conteudo
Capitulo 11: Misturas Misturas homogéneas e heterogéneas
21§ . . o . .. . . ~
. Criar e identificar misturas: atividades de investigacédo, na
Vamos fazer: Misturas . o -
perspectiva da avaliacdo formativa
< . Filtraca 4 i 3 a
Separacio de misturas iltracdo, separagao magnética, decantacéo, catacdo e
evaporacao
2% S do de mi a ividades d
Vamos fazer: Separar a 4gua da tinta >eparacao de misturas por evaporag{ao:atlw ades de
investigacdo, na perspectiva da avaliagcdo formativa
Capitulo 12: Transformacgdes quimicas Transformagdes quimicas
da matéria Exemplos de transformagdes quimicas
232
Vamos fazer: Transformacao do leite em Mistura com leite e vinagre: atividades de investigacdo, na
massa de modelar perspectiva da avaliacdo formativa
. Reciclagem do aluminio. Campanha de reciclagem (metal,
O mundo que queremos: Reciclagem de o . o . .
o plastico, papel e vidro): atividades de protagonismo na vida
materiais . - s .
pessoal e coletiva, na perspectiva da avaliacdo formativa
242
Artigo de divulgacdo cientifica: atividade de leitura e
Ler para aprender e . . .
compreensao leitora, na perspectiva da avaliacdo formativa
. . Ativi liaca l, i
0 que vocé aprendeu nesta unidade? tlv!dafies de avaliacéo processual, na perspectiva da
avaliagcao formativa
25 Unidade 4: Aprender com o céu Por do sol e nascer da Lua: atividades diagndsticas, na
Vamos conversar perspectiva da avaliagao formativa
. . Posicoes do Sol pela manha e ao final da tarde: atividades de
Vamos investigar: Amanhecer e entardecer . . - o x -
investigacdo, na perspectiva da avaliacdo formativa
Capitulo 13: As informagdes que estdo no céu | Aspectos gerais da Astronomia
26 Percebendo a passagem do tempo Observacdo do céu
O desenvolvimento da Astronomia Modelo geocéntrico e modelo heliocéntrico
Capitulo 14: Os astros e a passagem do . o
Fendmenos ciclicos
tempo
Os dias e as horas Rotacao terrestre e sombras
272
Os meses e as semanas Fases da Lua
L Os dias, as horas, as semanas e os meses: atividades de
Propostas de atividades e s - N .
verificacdo e ampliacdo, na perspectiva da avaliacdo formativa
Oano Translacao da Terra
Propostas de atividades (o] ano: ?t|V|dade§ de verificacdo e ampliacado, na perspectiva da
282 avaliacdo formativa
Texto de divulgacéo cientifica: atividade de leitura e
Ler para checar o que aprendeu < T . o x .
compreensdo leitora, na perspectiva da avaliacdo formativa
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Continuacao.

Semana Secao ou titulo Conteudo
Capitulo 15: Os calendarios Calendarios de diferentes culturas
292 Calendario yorubd. Calendérios de diferentes culturas:

O mundo que queremos: A cultura e o

-~ . atividades de protagonismo na vida pessoal e coletiva, na
calendério yoruba

perspectiva da avaliagao formativa

Capitulo 16: Orientagao no espago Pontos de referéncia

Orientacdo utilizando o Sol Os pontos cardeais

- .| O movimento aparente do Sol e gndmon: atividades de
Vamos fazer: Localizando os pontos cardeais | . L . o« .
302 investigacao, na perspectiva da avaliagdo formativa

A rosa dos ventos e os pontos cardeais: atividades de

A rosa dos ventos et oo . o x .
verificacdo e ampliacdo, na perspectiva da avaliacdo formativa

Instrumentos de orientacdo Bussola e GPS

A bussola e os pontos cardeais: atividades de investigacdo, na

Vamos fazer: Construindo uma bussola - . .
perspectiva da avaliacdo formativa

312
O que vocé aprendeu nesta unidade? Atlv!dafjes de avgllagao processual, na perspectiva da
avaliacao formativa
R Atividades de avaliacdo de resultado, na perspectiva da
O que vocé aprendeu neste ano? s -
o~ avaliacdo formativa

Atividades de avaliacdo de resultado no formato multipla

Hora do teste
escolha

Acompanhamento de aprendizagens

Conforme mencionado anteriormente, a avaliacdo formativa dos estudantes é uma ferramenta que visa orientar o
professor na identificacdo de lacunas de aprendizagem. Além de subsidiar o planejamento das intervenc¢ées pedago-
gicas e a retomada de conceitos, ela possibilita um foco mais preciso nas principais dificuldades e duvidas da turma.

Com o intuito de favorecer o protagonismo do estudante e o senso de responsabilidade sobre a prépria trajetéria de
aprendizagem, estd disponivel um modelo de ficha de autoavaliacdo que pode ser aplicado ao final de cada unidade ou

"

quando julgar necessério. Para cada pergunta sugerida, o estudante deve indicar “sim”, “parcialmente” ou “nao".

SUGESTOES DE CRITERIOS PARA AUTOAVALIACAO

1. Presto atencdo nas aulas?

2. Pergunto ao professor quando ndo entendo um contetido?

3. Sou participativo?

4. Respeito os colegas e procuro ajuda-los?

5.Sou educado?

6. Faco todas as atividades com capricho?

7.Trago o material escolar necessério e cuido bem dele?

8. Cuido dos materiais e do espaco fisico da escola?

9. Gosto de trabalhar em grupo?

10. Respeito todos os colegas de turma, professores e funcionarios?
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Sugestoes de sequéncias didaticas

Pensando em auxiliar o trabalho em sala de aula, apresentamos uma sugestdo de sequéncia didatica para cada uni-
dade, que pode ser adaptada para atender a realidade da turma e a programacao das aulas.

Sequéncia didatica 1 -
As bactérias

Visao geral da sequéncia didatica

Esta sequéncia didatica foi desenvolvida para apoiar o tra-
balho com o capitulo 2 da unidade 1. Ela esta prevista para ser
realizada em 2 aulas, de 40 a 50 minutos cada uma, e explora a
participagdo dos microrganismos na produgao de alimentos.

BNCC em foco

Unidade tematica: Vida e evolugado
Objeto de conhecimento: Microrganismos
Habilidade: EF04CI07

Objetivos gerais de aprendizagem

« Reconhecer que as bactérias podem trazer beneficios
ao0s seres Vivos.

« Reconhecer que ndo sdo todas as bactérias que fazem
mal a saude dos seres humanos.

« \Verificar a participacao das bactérias na producao de
alguns alimentos.

Recursos didaticos

o Textos impressos sobre beneficios proporcionados
pelas bactérias aos seres vivos

o Lapis

o Leiteintegral

« logurte integral natural sem acucar
« Panela

» Tigela de ceramica ou de vidro

o Espétula

o Termdmetro culinério

« (Caixa ou bolsa térmica

« Fogao (a ser manuseado pelo professor)

Acompanhamento das
aprendizagens

A avaliacdo deve ocorrer ao longo das atividades
desenvolvidas na aula (avaliacdo formativa). Acompanhe
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o envolvimento da turma nos debates e nas conversas
e, sempre que possivel, tente motivar os mais timidos a
exporem suas opinides e a participarem das propostas.
Avalie também os registros feitos pelos estudantes em
seus cadernos. A seguir, algumas sugestoes de tarefas e
outras agdes observaveis que também podem contribuir
para a afericao da aprendizagem.

» Participagao nas leituras dos textos e nas discussoes
em sala de aula.

« (Capacidade de sintese e apresentacao das principais
informacdes dos textos.

» Participacdo na producao de iogurte caseiro.

Encaminhamento e gestao de sala
de aula

Aula 1

Previamente a realizagcdo da atividade proposta nesta
aula, selecione e imprima textos que abordam os benefi-
cios proporcionados pelas bactérias aos seres vivos. Du-
rante a selecdo, considere a faixa etdria dos estudantes e
verifique o nivel de complexidade e a linguagem dos tex-
tos escolhidos. A revista Ciéncia Hoje das Criancas dis-
ponibiliza textos sobre essa tematica, como “Sabor: satide”
e “Existem bactérias boas”, em seu site: http://chc.org.br/
sabor-saude/ e http://chc.org.br/existem-bacterias-boas/,
respectivamente. Acessos em: 19 jul. 2025.

No primeiro momento da aula, faca o levantamento
dos conhecimentos prévios dos estudantes perguntando:
“Vocés ja ouviram falar em bactérias?”; “Como elas sao?”;
“Vocés ja observaram bactérias a olho nu? Por qué?”. Dei-
xe-os livres para falar suas impressdes sobre o0 assunto.

Comente que, apesar de ndo enxergarmos as bacté-
rias, elas estdo presentes em todos os lugares e pergunte:
“Quando falamos em bactérias no que vocés pensam?”.
E provavel que associem as bactérias as doencas. Dando
continuidade a aula, pergunte: “Todas as bactérias fazem
mal a saude dos seres humanos?”. Peca a eles que justi-
figuem a resposta. Sintetize as respostas na lousa. Neste
momento, ndo faca intervencdes ou corregoes.

No segundo momento da aula, organize a sala em gru-
pos e distribua os textos, selecionados previamente, que
abordam os beneficios proporcionados pelas bactérias
aos seres vivos e ao ambiente. Selecione textos diferentes
para cada grupo e oriente-os a |é-los grifando as princi-
pais informacdes, para depois apresenta-las aos colegas
de turma.


http://chc.org.br/sabor-saude/
http://chc.org.br/sabor-saude/
http://chc.org.br/existem-bacterias-boas/

Entdo organize uma roda de conversa e peca aos grupos
que apresentem as principais informacdes extraidas dos tex-
tos. Em seguida, solicite que reflitam e respondam novamen-
te: “Todas as bactérias fazem mal a saide dos seres huma-
nos?”. Compare as respostas apresentadas com as anotagoes
feitas na lousa anteriormente para fazer a afericédo da apren-
dizagem.

Para finalizar a aula, leia o texto sobre relacdes entre
bactérias e outros seres vivos, que aborda os beneficios
que elas podem trazer aos seres vivos.

Aula 2

No primeiro momento da aula, retome brevemente
alguns beneficios proporcionados pelas bactérias aos
seres vivos e ao ambiente, perguntando aos estudan-
tes: “Quais beneficios as bactérias podem trazer aos se-
res vivos e ao ambiente?”. Anote as respostas na lousa
e continue: “Vocés ja comeram ou beberam alimentos
feitos com bactérias? Quais?”; “Como eles sao feitos?”.
Em seguida, como atividade complementar, verifique a
possibilidade de usar a cozinha da escola e faca com os
estudantes a receita de iogurte caseiro. Para uma porcao
de aproximadamente 1 litro, vai precisar de 1 litro de lei-
te integral e 170 g (1 pote) de iogurte integral natural
sem acucar.

Calcule a porcao adequada para que todos os estu-
dantes consigam provar o iogurte. Previamente a aula,
aconselhamos que envie um bilhete na agenda escolar
perguntando aos responsaveis sobre a existéncia de into-
lerancias e alergias alimentares que restrinjam o consumo
de leite e seus derivados.

Modo de preparo do iogurte:

Aviso importante: mantenha os estudantes afastados
do fogao e de utensilios que possam estar quentes.

1. Deixe o leite e o iogurte natural fora da geladeira até
ficarem em temperatura ambiente.

2. Coloque o leite em uma panela e leve-a ao fogo bai-
x0 mexendo com uma espatula até que ele esteja quente
e forme uma espuma na superficie. Eimportante que o lei-
te ndo ferva. Nessa etapa, pergunte por que é necessario
aquecer o leite e, em seguida, comente com os estudantes
que o calor ajuda a eliminar microrganismos indesejados
que possam prejudicar a producao do iogurte.

3. Transfira o leite para uma tigela de ceramica ou de
vidro. O ideal é que o recipiente retenha o calor por mais
tempo. Deixe o leite esfriar até ficar morno (aproximada-
mente 45 °C). Verifique a temperatura com um terméme-
tro culindrio. Explique aos estudantes que essa temperatu-
ra é a mais indicada para o desenvolvimento das bactérias
responsaveis pela producdo do iogurte.

4. Depois, acrescente o iogurte natural ao leite morno
e mexa até dissolvé-lo totalmente. Explique aos estudan-
tes que o iogurte natural tem bactérias responsaveis por
transformar o leite em iogurte. Essas bactérias se alimen-
tam de uma substancia do leite chamada lactose e liberam

outra substancia: o dcido lactico, que transforma o leite em
iogurte.Se possivel, mostreimagensdasbactérias mais usa-
das na fabricacdo de iogurte: Streptococcus thermophilus
e Lactobacillus bulgaricus.

5. Tampe a tigela de ceramica ou de vidro e embrulhe-a
em um pano grosso. Para manter a temperatura ideal ao de-
senvolvimento das bactérias, coloque a tigela em uma caixa
ou bolsa térmica.

6. Deixe a mistura descansar de 8 a 12 horas e, depois,
coloque-a na geladeira.

Em sala de aula, peca aos estudantes que respondam
no caderno “Como as bactérias transformam leite em io-
gurte?”.

Para afericao da aprendizagem dos estudantes, peca-
-Ihes que citem trés casos em que as bactérias sdo benéfi-
cas aos seres humanos. Verifique se as respostas estao de
acordo com o que foi estudado na aula; se necessario, re-
tome o conteudo e tire possiveis dividas. Ressalte que as
bactérias auxiliam no processo de digestao, na producao
de vitaminas, na defesa do organismo contra microrganis-
mos causadores de doencas. Comente também a impor-
tancia de uma alimentacao saudavel para a manutengao
das bactérias benéficas que habitam o corpo humano.

No dia seguinte, reserve um periodo da aula para os es-
tudantes observarem e degustarem o iogurte. Se possivel,
providencie algumas frutas para acompanhar a degusta-
¢ao e, se necessario, é possivel adogar o iogurte com mel.

Sequéncia didatica 2 -
A decomposicao

Visao geral da sequéncia didatica

Esta sequéncia didatica foi desenvolvida para apoiar o
trabalho com o capitulo 7 da unidade 2. Ela esté previs-
ta para ser realizada em 2 aulas, de 40 a 50 minutos cada
uma, e explora o papel de fungos e bactérias no processo
de decomposicao.

BNCC em foco

Unidade tematica: Vida e evolugao
Objeto de conhecimento: Microrganismos
Habilidade: EF04CI06

Objetivos gerais de aprendizagem

« Identificar fungos e bactérias como seres vivos decom-
positores.

e Entender como ocorre o processo de decomposicdo
da matéria organica.

e Reconhecer aimportancia ecolégica dos decompo-
sitores.
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Recursos didaticos
o Lapis

e Video que mostre a decomposicao de alimentos em
timelapse

o Computador com acesso a internet

e Projetor de imagens

Acompanhamento das
aprendizagens

A avaliacdo deve ocorrer ao longo das atividades desen-
volvidas na aula (avaliacdo formativa). Acompanhe o envol-
vimento da turma nos debates e nas conversas e, sempre
que possivel, tente motivar os mais timidos a exporem suas
opinides e a participarem das propostas. Avalie também
os registros feitos pelos estudantes em seus cadernos. A
seguir, algumas sugestdes de tarefas e outras acdes obser-
vdaveis que também podem contribuir para a afericdo da
aprendizagem.

o Participacao na leitura dos textos do capitulo e nas dis-
cussdes em sala de aula.

« Elaboracao de textos sobre a importancia da decom-
posicao para o ciclo de nutrientes e para os seres vivos.

e Resultado da pesquisa sobre os alimentos que podem
ser colocados na composteira.

« Elaboracao de folhetos sobre aimportancia da decompo-
sicao e os beneficios da compostagem.

Encaminhamento e gestao de sala
de aula

Aula 1

No primeiro momento da aula, retome os conheci-
mentos prévios dos estudantes sobre fungos e bactérias
perguntando: “Quais sdo os beneficios proporcionados
por fungos e bactérias aos seres humanos, aos outros se-
res vivos e ao ambiente?”. Anote as respostas na lousa.

Em seguida, apresente um video que mostre a de-
composicdo de alimentos em timelapse. Uma sugestdo
é o video disponivel no Temponaut Timelapse (https://
www.youtube.com/watch?v=RHwWPCjnX-Ys. Acesso em:
19 jul. 2025). Em seguida, pergunte: “O que estd acon-
tecendo no video?”, “Quais seres vivos participam desse
processo?”, “Qual é a importancia desse processo?”.

Retome os beneficios proporcionados por fungos e
bactérias levantados no inicio da aula. Caso a decompo-
sicdo nao tenha sido mencionada, acrescente-a e ressalte
que esse é um dos maiores beneficios proporcionados por
esses seres.

Utilize o conteludo que inicia o capitulo para explicar
como ocorre o processo de decomposicdo. Comente que
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fungos e bactérias decompdem toda matéria organica, e
nao apenas os restos de alimentos.

Depois, peca aos estudantes que elaborem um texto
com o tema “Como seria 0 mundo se nao houvesse os de-
compositores?” e solicite que o leiam para a turma.

Ao final, enfatize a importancia dos decompositores e
explique que sem a acdo deles muitos seres vivos mortos
se acumulariam no ambiente e ndo haveria reciclagem
dos nutrientes na natureza.

Aula 2

No primeiro momento da aula, retome o conteddo da
aula anterior perguntando aos estudantes: “Qual é a fun-
¢ao da decomposicao?”. Anote as respostas na lousa. De-
pois, leia a segunda pagina do capitulo, que aborda a im-
portancia da decomposicdo. Se julgar necessério, solicite
aos estudantes que revejam as respostas dadas a questao
inicial e complemente-as.

Em seguida, apresente aos estudantes a técnica de
compostagem, que consiste na reciclagem de lixo orga-
nico por meio da decomposicao realizada por fungos e
bactérias, e como atividade complementar proponha a
confeccdo de uma composteira na escola. Para isso, siga
estas instrugoes:

1. Separe os seguintes materiais: dois baldes com tam-
pa, duas torneiras com vedacao, pedras de argila expandi-
da, furadeira e brocas, p3, serragem ou folhas secas, restos
de alimentos variados, tela metalica fina ou manta acrilica,
tela fina ou tule e régua.

2. Em cada balde, meca dois centimetros nas laterais a
partir do fundo, faca um furo e instale uma torneira.

3. Faca alguns furos na tampa dos baldes e nas laterais
superiores.

4. No fundo de um dos baldes, coloque as pedras de
argila expandida até cobrir o furo da torneira.

5. Corte a tela metélica ou manta acrilica com o mes-
mo didmetro do balde e fixe-a sobre as pedras de argila
expandida.

6. Cubra a tela com serragem ou folhas secas, deposite
os restos de alimentos e cubra-os com serragem ou folhas
secas.

7. Cubra com tule ou tela fina os furos feitos na tampa
e nas laterais superiores para evitar a entrada de moscas e
outros insetos.

8. Deixe os residuos compostarem por aproximada-
mente 30 dias, revirando-os semanalmente com o auxilio
da pa.

9. Apos esse periodo, o composto dentro do balde ser-
vird de adubo. O liquido proveniente da decomposicao
(retirado por meio da torneira) podera ser usado para re-
gar plantas.

10. Enquanto os alimentos estdo sendo decompostos
no primeiro balde, seguindo as mesmas orientacdes, uti-
lize 0 segundo para depositar mais restos de alimentos.


https://www.youtube.com/watch?v=RHwPCjnX-Ys
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Caso nao consiga produzir a composteira na escola,
apresente o video “Como fazer uma composteira’,
do Morada da Floresta (disponivel em: https://
www.youtube.com/watch?v=BuV-5dprHnA&ab_
channel=MoradadaFloresta. Acesso em: 19 jul. 2025).

Ao final, solicite aos estudantes que conversem com
membros da comunidade escolar sobre a importancia da
decomposicdo. Solicite a eles que facgam uma pesquisa
sobre os alimentos que podem ser colocados na compos-
teira e peca-lhes que elaborem e distribuam um folheto
explicativo para a comunidade escolar.

Sequéncia didatica 3 -
Transformacgoes quimicas

Visao geral da sequéncia didatica

Esta sequéncia didatica foi desenvolvida para apoiar o
trabalho com o capitulo 12 da unidade 3. Ela esta previs-
ta para ser realizada em 2 aulas, de 40 a 50 minutos cada
uma, e explora as transformagdes quimicas dos materiais.

BNCC em foco

Unidade tematica: Matéria e energia

Objeto de conhecimento: Transformacdes reversiveis e
nao reversiveis

Habilidades: EF04Cl02 e EF04CI03

Objetivos gerais de aprendizagem

o |dentificar as transformacdes nos materiais provoca-
das por diferentes condig¢bes, tais como aquecimento,
resfriamento, presenca de luz e umidade.

o C(lassificar as transformacdes dos materiais em reversi-
veis e irreversiveis.

o Caracterizar uma transformacao quimica.

» Distinguir as transformacdes quimicas das transforma-
¢oes fisicas dos materiais.

o Reconhecer que algumas mudangas causadas por
aquecimento sao irreversiveis.

Recursos didaticos

o Lapis

» Fotografias de leite e de queijo
» Recipientes transparentes

« Um ovo cru e um ovo cozido

» Maca, faca (a ser manipulada pelo professor), baloes de
borracha

o Garrafa PET transparente de 1,5 litro

« Vinagre
« Bicarbonato de sédio
o Fita adesiva

e Funil

Acompanhamento das
aprendizagens

A avaliacdo deve ocorrer ao longo das atividades desen-
volvidas na aula (avaliacdo formativa). Acompanhe o envol-
vimento da turma nos debates e nas conversas e, sempre
que possivel, tente motivar os mais timidos a exporem suas
opinides e a participarem das propostas. Avalie também
os registros feitos pelos estudantes em seus cadernos. A
seguir, algumas sugestdes de tarefas e outras a¢des obser-
vaveis que também podem contribuir para a afericdo da
aprendizagem.

e Participacdo das discussdes em sala de aula.

« Construcdo do raciocinio e argumentacdo ao identifi-
carem as transformacdes quimicas presentes no dia a
dia.

o Elaboracdo de listas com as hipoteses, os resultados
observados e as conclusdes dos experimentos.

Encaminhamento e gestao de sala
de aula

Aula 1

No primeiro momento da aula, para levantar conheci-
mentos prévios e incentivar a curiosidade dos estudantes,
mostre fotografias de leite e de queijo. Pergunte:“O queijo
é feito de qué?”. Espera-se que eles facam a relacao de que
o queijo é fabricado a partir do leite.

Em seguida, explique que algumas transformacoes al-
teram apenas a forma dos componentes envolvidos e que
elas sdo chamadas de transformacoes fisicas. Exemplifique
comentando que a transformacgao da uva em suco de uva
é uma transformacao fisica, assim como as mudancas de
estados fisicos da agua. Diferencie essas transformacoes
fisicas falando que a primeira é irreversivel, ou seja, o suco
de uva ndo volta a ser uva, e as mudancas de estados fisi-
cos da dgua sao reversiveis. Se necessario, retome os con-
ceitos de fusdo, solidificacdo, vaporizacao e condensacao
da agua.

Depois, explique que as transformacbes que alteram
as substancias dos materiais envolvidos sdo chamadas
de transformacdes quimicas. Exemplifique com a trans-
formacao do leite em queijo, que é uma transformacéao
quimica. Ressalte que a maioria das transformacdes qui-
micas é irreversivel.

Nesse momento, peca aos estudantes que respon-
dam a atividade 1 do Livro do Estudante, em que terdo
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de responder quais mudancas observadas no dia a dia sao
exemplos de transformacdes quimicas.

No segundo momento da aula, como atividade com-
plementar, com cuidado, quebre um ovo em um recipien-
te transparente e peca aos estudantes que observem a
estrutura e a consisténcia da clara e da gema do ovo cru.
Oriente-os a anotarem as informag¢des no caderno. Em
seguida, apresente o ovo cozido, ainda com casca, e ex-
plique que esse ovo ficou cerca de 20 minutos em agua
fervente.

Descasque o ovo cozido e solicite aos estudantes que
observem as mudancas que ocorreram na sua consistén-
cia e estrutura. Oriente-0s novamente a registrarem as
observagdes no caderno. Depois, peca que respondam
oralmente: “Quais mudancgas vocés observaram?’, “O co-
zimento do ovo é uma transformacao fisica ou quimica?
Por qué?’, “Essa transformacao é reversivel ou irreversivel?
Por qué?”.

Ao final, explique que o cozimento do ovo é uma trans-
formacédo quimica irreversivel, pois o calor alterou perma-
nentemente algumas substancias que compdem a sua
estrutura.

Para afericao da aprendizagem, peca que respondam
a atividade 2 do Livro do Estudante. Nessa atividade, eles
terao de classificar em reversiveis e irreversiveis as seguin-
tes transformacdes provocadas pelo aquecimento: papel
queimando, dgua fervendo, gelo derretendo, ovo sendo
cozido e ferro sendo derretido. Complemente a atividade
pedindo que classifiquem em fisicas ou quimicas as trans-
formagbes apresentadas.

Aula 2

No primeiro momento da aula, retome brevemente
o conceito de transformagdes quimicas. Escreva na lousa
algumas tarefas (aquecer uma panela de aluminio, acen-
der um fésforo, ferver 4gua e queimar acucar para fazer
caramelo) e solicite aos estudantes que indiquem apenas
aquelas que envolvem transformacgdes quimicas (acender
um fésforo e queimar aglicar para fazer caramelo). Se con-
veniente, apresente imagens dos processos para facilitar a
interpretacao dos estudantes.

Depois, pergunte: “Quais fatores estdo provocando as
transformacdes quimicas mencionadas nas situacdes?”. E
esperado que eles percebam que o calor esta provocando
a transformacdo quimica do acticar em caramelo e o atri-
to estd fazendo com que o fésforo acenda. Peca que refli-
tam e respondam: “Quais outros fatores podem provocar
transformacdes quimicas?”.

Esclareca que, além do calor e do atrito, varios outros
fatores podem provocar transformagdes quimicas. Exem-
plifique falando que a luz é responsavel pela transforma-
¢ao do gas carbdnico e da dgua em glicose e oxigénio nas
plantas durante a fotossintese. Que a luz, com o tempo,
pode amarelar as folhas brancas de um livro. Os micror-
ganismos, como as leveduras, sdo utilizados na fabricacado
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de bebidas alcodlicas. Ressalte que as transformacdes qui-
micas estdo presentes em diversas situacdes do cotidiano.

Apds esse momento, pergunte aos estudantes: “Como
podemos notar a ocorréncia de uma transformagdo quimi-
ca?” e depois, se possivel, realize os experimentos a seguir
de maneira demonstrativa para a turma. Antes da execu-
¢ao, apresente os materiais, explique o procedimento e
peca que eles registrem no caderno o que vai acontecer.

Escurecimento de frutas:
1. Corte com uma faca uma macé ao meio.
2. Deixe as metades da maca expostas.

3. Peca aos estudantes que observem o resultado e o
anotem no caderno.

Peca aos estudantes que respondam: “Ocorreu alguma
transformacao na maca?”, “Ha indicio de transformacoes
quimicas?’, “Quais mudancas foram observadas?”. E espe-
rado que eles percebam que o escurecimento da fruta é
um indicio de transformacdo quimica. Explique que ao
cortar a maca com a faca foram liberadas substancias que,
ao entrarem em contato com o ar, promoveram o escure-
cimento da fruta. Portanto, houve transformacéo quimica,
e o indicio observado é a mudanca na cor da fruta. Se jul-
gar oportuno, corte outra maga, mas desta vez acrescente
suco de laranja ou limao em suas partes e peca que obser-
vem o que acontecera: a fruta nao vai escurecer rapida-
mente. Depois, explique que o acido do suco fez com que
a reacdo quimica que acarreta o escurecimento ocorresse
de forma mais lenta.

Enchendo bal6es com bicarbonato de sédio e vinagre:

1. Coloque 400 mililitros de vinagre em uma garrafa
PET transparente.

2. Com a ajuda de um funil, coloque 30 gramas de bi-
carbonato de sédio em um balao de borracha vazio.

3. Prenda a abertura do baldo de borracha na abertura
da garrafa com fita adesiva (cuidado para o bicarbonato
nao cair no vinagre neste momento).

4. \Vire o baldo de borracha, despejando o bicarbonato
no vinagre.

5. Peca aos estudantes que observem o resultado e o
anotem no caderno.

Solicite aos estudantes que respondam:“No experimen-
to ocorreram transformagdes quimicas?’, “Quais indicios
das transformacdes quimicas foram observados?”. E espe-
rado que eles percebam que a formacdo de bolhas e o en-
chimento do balédo sao indicios da transformacao quimica.

Explique que o vinagre reage com o bicarbonato de
sédio, liberando gds carbonico e provocando a eferves-
céncia observada e o enchimento do baldo. Ao final, so-
licite aos estudantes que organizem em topicos algumas
informacdes obtidos em cada experimento. Oriente-os
durante a producao, destacando os tépicos essenciais e as
informacoes que podem ser incluidas, nas hipoteses que
foram levantadas, nos resultados observados e nas con-
clusdes a que chegaram.



Sequéncia didatica 4 -
Pontos cardeais

Visao geral da sequéncia didatica

Esta sequéncia didatica foi desenvolvida para apoiar o
trabalho com o capitulo 16 da unidade 4. Ela esta previs-
ta para ser realizada em 2 aulas, de 40 a 50 minutos cada
uma, e explora a comparacao dos pontos cardeais de uma
bussola e de um gnémon.

BNCC em foco

Unidade temética: Terra e Universo
Objeto de conhecimento: Pontos cardeais
Habilidades: EF04CI09 e EF04CI10

Objetivos gerais de aprendizagem

o Conhecer os pontos cardeais.

 lIdentificar a direcdo dos pontos cardeais usando como
referéncia a direcdao do “nascer” e do “pér” do Sol.

» |dentificar a localizacdo dos pontos cardeais utilizando
uma bussola.

» Comparar e explicar as diferencas encontradas na indi-
cacao dos pontos cardeais resultantes da observacao
das posicoes do Sol e da utilizacdo de uma bussola.

Recursos didaticos

» 1 quadrado de papeldo grosso com aproximadamente
50 cm de lado

o 1 palito de churrasco

» Borracha escolar

« Colabranca

 Réguade30cm

e Barbante

» Gizde ceravermelho e azul

o Tesoura com pontas arredondadas

» Fita adesiva

e Bussola

Acompanhamento das
aprendizagens

A avaliacdo deve ocorrer ao longo das atividades de-
senvolvidas na aula (avaliacdo formativa). Acompanhe o
envolvimento da turma nos debates e nas conversas e,
sempre que possivel, tente motivar os mais timidos a ex-
porem suas opinides e a participarem das propostas. Avalie
também os registros feitos pelos estudantes em seus cader-
nos. A seguir, algumas sugestdes de tarefas e outras acoes

observaveis que também podem contribuir para a afericao
da aprendizagem.

e Participacao da leitura dos textos do capitulo e discus-
sdes em sala de aula.

« Elaboracdo de argumentos para justificar a localizacao
da casa, conforme proposto na situacao da aula 1.

e Construcdao de um gnémon com os pontos cardeais.

o Capacidade de identificacdo e argumentacao das dife-
rencgas entre as indicacdes dos pontos cardeais resul-
tantes da observacédo das posicoes do Sol e da utiliza-
¢ao de uma bussola.

Encaminhamento e gestao de sala
de aula

Aula 1

Comece a aula perguntando aos estudantes quais
pontos de referéncia eles usariam para explicar a localiza-
¢ao da escola ou de suas casas para um amigo que nunca
foi ao local. Anote as respostas na lousa.

Depois, proponha a eles que pensem em uma referén-
cia para ajudarem o mesmo amigo a achar uma casa em
uma praia, mas nessa praia nao ha muitos elementos para
usar de referéncia. Desenhe a situacdo na lousa para faci-
litar o entendimento dos estudantes. E esperado que eles
percebam que adotar os mesmos referenciais da primeira
situacao seria mais dificil.

Em seguida, pergunte: “Vocé acha que é possivel se
localizar utilizando a posicao do Sol no céu?”. Promova a
troca de ideias pedindo aos estudantes que comentem
suas respostas.

Apds esse momento, leia o conteudo sobre pontos
cardeais apresentado no inicio do capitulo. Comente que
0 “nascente” e o “poente” do Sol podem ser usados para
localizar, respectivamente, as dire¢des aproximadas dos
pontos cardeais leste e oeste. Explique que, ao abrirmos
o braco com a mao direita apontando para a direcao do
“nascer” do Sol, ou seja, em direcao ao leste, a direcao
oposta sera o oeste, nossa frente indicard a direcdo norte
e nossas costas, a direcdo sul.

Ressalte que a identificacao dos pontos cardeais com
esse método nédo é precisa (estamos apontando para a
direcao aproximada dos pontos cardeais). Se julgar opor-
tuno, comente que, considerando um mesmo local de
observacdo, é possivel notar que o Sol “nasce” em pontos
diferentes ao longo do ano e que apenas durante dois dias
ele “nasce” exatamente no ponto cardeal leste: nos dias
em que se iniciam o outono e a primavera.

Ao final, retome a situacao apresentada a turma noini-
cio da aula e acrescente a informacao de que a casa fica
na direcdo leste da localizacdo atual do seu amigo, entdo
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pergunte qual referéncia eles dariam para ajuda-lo a en-
contrar a casa durante os periodos da manhé e da tarde. E
esperado que os estudantes citem o Sol como referéncia
de localizacdo. Essa atividade pode servir para afericdo da
aprendizagem.

Aula 2

Comece a aula retomando brevemente os pontos car-
deais posicionando sua mao direita para a direcdo leste
(“nascente” do Sol) e peca aos estudantes que respondam
como vocé deve posicionar os bracos para achar as dire-
¢Oes oeste, norte e sul.

Depois, proponha a eles que pensem na seguinte situa-
¢ao:"“Se vocés estivessem em um barco no meio do mar du-
rante a noite, quais referéncias usariam para achar a direcdo
dos pontos cardeais?”. Estimule-os a elaborarem hipoteses.

Em seguida, comente sobre a importancia da
invencdo da bussola apresentando o video “A origem
da bussola”, disponivel na TV Brasil, da Empresa Brasil
de Comunicacao (EBC) (disponivel em: https://www.
youtube.com/watch?v=se6vBjgsRuw. Acesso em: 19 jul.
2025). Ressalte que essa € uma das histdrias contadas
sobre sua origem. Nesse momento, explique que a bussola
é usada para localizar a direcao dos pontos cardeais, e que
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funciona com um ima. A agulha da bussola sempre aponta
para a direcao norte.

No segundo momento da aula, leve os estudantes para
0 patio da escola ou outro local que permita a observacao
do “nascente” ou do “poente” do Sol, conforme o horario
daaula. Peca a eles que localizem os pontos cardeais usan-
do o Sol como referéncia. Para isso, siga as instrucoes da
atividade proposta na secao Vamos fazer: Localizando os
pontos cardeais. Oriente-os a acharem os pontos cardeais
com a bussola e a marca-los também (afaste objetos me-
talicos que possam interferir no funcionamento do instru-
mento). Depois, solicite que comparem os dois métodos
e respondam: “Os dois métodos indicam as mesmas dire-
¢Oes para os pontos cardeais?”, “Qual deles vocé acha mais
preciso? Por qué?”.

E possivel que os estudantes encontrem diferencas na
indicacdo dos pontos cardeais usando os dois métodos;
isso porque a observacdo do Sol indica apenas a direcdo
aproximada dos pontos cardeais. Ja a bussola é um méto-
do mais preciso de localizacdo. Utilize a atividade para afe-
ricdo da aprendizagem. Verifique se os estudantes sabem
reconhecer as dire¢des dos pontos cardeais corretamente.
Se necessario, retome o conteddo estudado na aula.


https://www.youtube.com/watch?v=se6vBjgsRuw
https://www.youtube.com/watch?v=se6vBjgsRuw
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